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^peranuoiiaintitulata lE^er 

cbc .vtilifTana ad tntédcre k cagtom oc 
molte cokii majctniamcntc alia con 
fmiatioiieoeUa fanita :<^t pbi.- 
fionoinia»4£t vùtu Delle ber 
be» IHouamcnte 
ftmpm. % *^ 
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mCa inUrcH f l!uftrlfn,ac dcccllcn.pufuepd f obaii^w y^tn/ 
tùvt in ommbur» Dio quioud nw< rufficttint <>»r<6m<umq5 P*" 
tcJtifkacntont tue ftmpcr fiudcani Doirini niìltont cb inr^ciifl mib^ b< 
neficijSH-rccoHataDicnoctoq^tomplaare.Zue p}c«r<t ririuu&ac 
benig[nttac(:qiKOiiineinf>iramoircri'p3Uomo cap3cem iatutt3 amo 
rem tmpellunt me ad ttbi perpetuo fcriumdum tiium intlinanu "Zut 
infupcr Dign^fTinK ptofapu oc U&cnu.àntiquum nomcn 'Z erga po^ 
pulum tuQfit Ì3ononùnfem ingo^tin menta a c bumanùao non par 
nfl:quef<»i»P«'* *)C*"''^"^'^*''''***'^ oiligcnJumalitauBt.f^uul ló/» 
fiiup ^Uuftriffi.o. De le rcpet«.not> bio iiuper oicbuo pidimno qnanx 
' to tluaio:qùato (oU^ÌKCiuàts cbaritate m populunt tuum :g3onox 
iiUnfemfemeadmoftmIabountcm vfuo co.ìFlftmfìtua nondft'uif 
fetDominauotquotpaoptreopirifaiM perljlfeotcrqoe fcdirionee x 
*tumulu6qu£refcacdalambacp:bef«*me6}btc9dd»cturj erat. £u 
. selatoz pacio»Xu beni«nuc<,Ium*r«rUai0 ,Zn pnie.Xaq^ bunuintT 
fimu0e)ri(li0:fi2> ftli »a terapei» quetetuleruntfeUj: patmjquealuil 
fili): pcpi»Iue:CQl u (mi cótmgii: J^ie itaq? conimotuc; rebue quod/» 
iSam meo iuàUio oiij,mf[im[ivnopu9 1 rartum « magno Uboic ac (uy 
cub:attonecompcfitum tibi:ncminiq^ tuo Dedicare eonihtui nonpa 
rum p:o materia e rerum rarietate tHìcctaltonicac emolumenti alta 
tu(um ubi arbicratut>:cu$ rerum naturalium eaufa£t r?incinde Dilige 
ter inueftigat^e i edotta^ in maternum fermonem oe latino tradujci 
opu0 idcirco magtG comune ratue.lQutd cnim iocùdiQ6:qd oelects 
biliuotod ^ftiiiut'tgd re Biagio bumano iRteltectutfatifractc'i^ qua re 
ró caufao eognoftere fermoKC pariier darò < apcrtond at««ate Bir 
giliomaronein geoigicocarmifiecóinqmtjfelijcqui pcfuit reni co 
gnofccrc càs.antiq i enis noffrspbilofopbiàac ofum re{:nainralia 
fcientiatcrrio fermonibufi ambigoijfq? fmpturieeelabài» ÌEgoau^ 
B^teronfmuo oemàfredio;i>tomne foumanumBinnepoirei t» intel 
ligere nec tó: oigna rtv^ cognuione fraudarec elabtftaui eo^ fntae oi(a 
fidando ae in publicueflfundcdo lue lllofirilfimc oominaiiont pieci 
pue oópulfue amo:c, £t eafdc'p quelita 7 refponfioneo eraranl,: q3 
libi < ei'buo lefcrit'uo DekcrabUilT.md foie arbitrox fimslq5 Deaero» 
ijpt fi perpeiuumfocrilbocopu6jt>l©eommft]ciwum ojamuociTiciat 
nónibiletiàapud futura pofteritaté ad glo:iam ftominierai ppetua 
da laboi no«<r atfert:q6 eiiam nobio Dcfunctio p ca eyie te ^fequoi 
iffectióefptanflinui euenitr.STuqt fclicirtrraiepncepa jilimr<ffimc» 
X vsimcQ feltceni acpxofpcram fcttcm fata con(erucnt*i 
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Iptiber ^ Weicuim fbnt li percb^ pefa manco flìpane Ta&l 

bri oiio:pjimue liber De cófer/ to f il no faUto» 

uanone fanitatiercapitulU; p:i/ perette il pane c'Qe al tutto c 

mii5 oe caiifie -z naturie cium fenja furfure non e fano co/ 

eo;5 que Oimutnr ni cibo qucfi me anc^e quello c(?c e tutto 

ta»70,quefitump«muni» Di furfure* car*^ 

percbe il pan tropo leuato no 

B€rct)e il fopercbio nelle e rano* car*^ 

cofe cl?e vmcmo fa in noi percl?e fi oc lauar pnrna il pa/ 

inlirmira. car. i ne oi febziéti ne lacq e poi fa 

perche il fupcrfluo man giare e re oi 4110 il fuo mineftro. 3 

beuere oiftempera il co:po perche la palla quàto e pm 00 

Inumano» car.i mata rato e più Tana» 

perche nel imierno fe mangia/ pcbe no e fano il fruméto cor/ 

no cibi più groflì cl?e ne la to ne lacqua» car»^ * 

urtate, car.^ perche il pane De! furmento e 

percbe banno oiuiTo li medici più coueniente c|?e oe altro 

tutte le cofe calide frigide grano» can^ 

bumide e fecc|?e per quatro percbe il pane oela fpelta gio/ 

flradi. cari uaalli graffi talli idropici, 

percbelecolf Dolce fono oppi carte. 4 

pflatiue. car«i percbe il pane caldo non e fa/ 



percbe le cofe vnctaofe indù/ 
conopigritiae graue55a dì 
teHaz tolleno lo appetito* 
carte* z 

percbe le cofe acetofe e acute 



DO* car*4 
perci;>e il pane freddo e piu 
biancbo cbe il caldo e fimil 
mente lolio antiquo cl^e il 
, nuouo* car*4 

fanno vecbiesa ina"3i il tem/ percbe nuoce a Supportare fa» 
P^* car*i me. car.4 

percbe le cofe falfe noceno a lo percbe li vecbii c5 minore no 
ftomco e a gliocbi. car- 1 cnméto fanno abftinétia cB 
percbe il pane Del furmento ò le altre etade. car.4 
elfere fatto con Tale e ferme percbe vien fame. car. s 
to e con vn puoco De furfu/ percbe la fame noce ali colerici 
J^* w-fc ^gio«aaiiflegmatici* 

a 1 
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t^rcbe fi putti e li wcrepiti to meslioìe e il apittto t vi 

mi^mo pili fpeOb cipe U al telio e niolti sitri aiali e il 

treetad.. car.j confrario^ C4r.7 

pcl?c alcuni cibi fono piicnicii pcl?e la carne DrI cap;iolo tra 

ti z alcuni DI fconuemcri alli le carne èli aiaii filueftri c U 

capi Imiiii'iJi. car f mfgUoze e m.ijcunc eifcnda 

j)e; c-^c la cài nc od porca c w> gioui'ne e oe Iwe, cJr«7 

fcoia e Ipuuuda. c(9 Pei ci?^ la^nello qn e vecc|?io 

pcrct?e li vceiU fcno t>i puoco nó e f^iio ertc/ido fua carne 

nurrinicnto e di facile oije/ molco più fecca cl?e qù e oe 

«ione* can^ vnoanno. car.8 

perche ale voire vn cibo cl?e e perche la pafTcra t ri colobi 

e attiuo Di fila natura gioua vecipio nó fon o acceptabile 

e fa p:o. car. Hutriméto a noi:m.i DJfpóe 

percbelicibile0icri:>ap3dire ilcozpoairuiilifebze. c.8 

noiCno ali lauojaton e a c|>i pcbe il capoiu t niei^lio^e cbel 

pom gran fatica e gioua li ci gallo. ear.8 

b\ groflfi : alt co,pi Delicati il pcrcl^e U qaasli^ in prima e dì 

contrarto. car. 6 fi eda e fccca cópU^ioe e po i 

^cbeirpcllogioucne e meglio eoefeccaelpunudh c.8 

re c|?c la jalliaa. car.<» percbe gli at{?ielli cbe nafcono 

percbe il gallo vccc\>io cóme/ nele regioni calde fono me/ 

ue 11 co^po e non i! g^^llo gio slio:i cbe qHi cbe nafcono 

tiene* car.7 tie'e regio! ufred?* c.8 

^c\)t e m:glio2e la ^à\m affa pc|?e li aiali volatili iqualt batt 

ta nel vctre De lasnello ouc no la c^mt roffa 0 nera fon 

roDCl capretto. car.7 illaudabili a noi. car.8 

pcbe la carne Del gallo vecbio percb^ iuolarili cbe (^abitano 

e roffa qlla Del gallo gioue/ neli fìun?! e tra paludi fono 

neebi/ nca. car47 molto canui e mal fam e ma 

percbe lo animale quanto più ;rime quelli c5 (pano catino 

imtcù^ià tanto ba la carne odote. ear. S 

più Dura. car.7 percbela carne e nociua alla 

percbe lagnello Di I^tte e lUau febze e a cbt r molto reietto 

dab}le;maocvnànormol cw^ f 
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V^rdfthamt tmcra fi e me/ fhto bmo tsr, i o 

g\io:€ e pm nucrinua c\?c la pci Cì^c il po:co filuatico e ptu 

graffa* can ^ lau dabtie e ti misho: itarri 

perette la carne vergeìm e me meco cbel Domeftico* c. i o 

glio2e e più laudabile nu/ perette i pefct pieoli oe vita fpe 

irimcto ci?e alcuna altra car eie fono meglio:! c)?e t pefd 

neomacraograflTa* car«9 grmdr. car.io 

percbe la carne oel cap:etro e perche el pefcie c|?e |?a pia fca/ 

megIio:e fredda c\?e calda:r ie e piu laudabile car. i o» 

quella oellagnello e meglio/ per<:i;>e la tenca e (anguilla fo/ 

re calda ci;>efredda« can^ noncctue. cani a 

I?cl7e e molto piu mtiuù ti pa percbe il mele e mÌQ\io:e cotto 

ne quàdo nó fé DigerilTe cbc ebe crudo* car* 1 1 • 

la carne quando limilmen/ pet^e il mele c^e U poa fci^iui 

te non fé padilTe» car. 9 ma quando fé coce e meglio 

perci^e le cofe elilTate Cono pm re* car. 1 1 > 

i^umide nelle parti ejctrinfe perche nuoce il magiare Diuer 

ce:e nelle intrtnfece piu fec/ h cibi in vna menfa* car. 1 1 

c\?e:e il ptrario e nelle rotti/ percbe mangiando oe piu cibi 

te cl?e fono pm bunude oè/ Te De p?eponere quello cbe e 

tro e feccbe Di fuo:a. car*9 DepiufacileDigellioneepoll 

perci;>e le carne mal cotte fono ponete quello cl^e e piu gra 

piu cure elicle carne bé cor ue. cam 

te* car.^ percbe non fé te molto pioló/ 

perci^e la carne mal cotta Da gare il ma'giare Tuo nella mi 

piu nutrimento cbe quella frMoc (lare aflfai mangian/ 

cl^e pm cotta quàdo eflfa fi! do a tauola* car* i r 

tigeriife» car* i o pc|?e fon alcuni boi aiqli noce 



l?cbe il pcKo De latte nó e mol 
co laudabile an5i e molto ca 
p;obibire allt>omo< car* i o 



cibi Deltcniilegten:^! gra 
ui li giotia:? alcuni altri fon 
Dicófrana natura, cai & 



percbe la c.irne Del pozco fàla/ percbe fono alcuni cbe riccie/ 
ta e DI poco nutriméto e Dt d:no nan^t magiare alcuna 
natura fecca elTendo il poi/ colà ftitica* cnr.xz 
co molto tumido ; cornee t^cì^c nansi ilcibo groffo non 

a 3 
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e (ano d pislme alcuna cofa 

labile» car*i2 
penice Icfriitte fiabe fono me 

QÌiox cl?e le recète* car«i r 
l^c^e né noce li frutti recenti a 

c\ueUi et^e fa^ricano* ca.2 3 
pcbe n uoce a colui ct>e era vfo 



rabula 



indutta Dal ^ino* ear. 1 4 
pcM vino molto adacqto idu 
ce più vomito cbHvino me 
dipcreméte adaccjto.ca.2 r 
perche li e b:ij ci?e beuen vino 
pofiente non adacqto cade^ 
no in molte inftrmita.c«i s 



oi mangiare aita: magiando pcl;e i putti non l;>àno tanta fé 



pcco:^ fimilméte nocea cl?i 
en vfo m ma'giare poco mi 
giano aHaù caM| 

pei cbe nuoce a mangiare latte 
concofeacetofe* car.i^ 

perrclpe gioua a magiare oopo 
il raftocofe flmcbe«car.23 

4£;Cap«i.De caufid m l^omi/ 
ne circa eaquebtbiitur que 
Tua. f 6 *p2imum quefitum* 

P lercie il vino nuoce aUt 
putti^alligiouemecon 



tecomeigicueni. cani 5* 
percbe alllpomo eb2io appare 
ogni cofa mouerfe in circuì 
to* car.i^ 
percl?e alll?omo ebao vna co/ 
fa gli pare molte* car2 4 
pffcbe lcb2ioDifcerne meglio 
le acque falate cuer amare:o 
qualcl?e altra cofa Di mal fa 
po?e* car*2^ 
pcbe Icb2io e impote'te al coito 
a gufare ti fperma» car.i 6 



uenicnte bemito ccn mifu/ pc\?c fe alcuno e fatto ebzio per 

ra* caM3 moltitudine m vino* ca 7 

perche IbÓ ebzio trema De fred percbe ft alcuno e fatto eb2io la 

do % Doueria eifer ti ptrario fera per beuere tropo vino 

elTendoilvinocaldo.ca*!^ temperato. car.z7 

pcbe il vino e molto nociuo al percbe quelli c^e fafaticano al 

mal : cella co(!a« car. 1 4 continuo póno beuere mol; 

f cl?e più torto ineb:ia il vino to più vino* car4i7 

«empato con vn poco Mcq pcrcl?e ti vino Diuerfifica i co/ 

ct>e 11 vin a puro. car«i4 ftumioellibomini. cariy 

(c^e la ebrietà cbe procede Dal percl;>e li melenconici per il be 

vino adacquato epegio: Di nere tropo fi gli moue il veti 

curare c|?e la ebzieta Del Vi.» tre. car*i8 

no puro. car.24 perci^e beucdo molta quanti/ 

perche a caulo ciira la ebneta ta dc vino il co^po Diuenta 
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pinditico* car.i* . tDsigimnemonesicq.^ti 

percl?e colo: cl?e fono cjctcnua pcl?el vino nicdei ataméte tcU 

ti alle volre mo:eiio p beu</ ro mcita il cono* «nj i 

re De molro vino antiquo -r percipe e megUo adacquare ti 

-z polTente* car* i g vino per fói I?ck inanji cj?^ 

perche alli eb:y lacrimano fem beiia» e ar,3 1 

p:e 0lioccl?K far* 1 8 pci?e il vino Dolce fa lere*c*3 1 

perche nei fortemente ebjy vie percl;e i! vino Dolce nuoce al 

Tonno. caM9 fiìJ^to^gioua alpulmone^ 

percl?e il poco ebn'o fa più pa5/ c^^rte ji 

5ie cl?e quello ct>ee fonemc percipe e meglio quando lipuo 



teebzio» car.i^ 
percl?e li ebzii mólto fallegra/ 

no p'il caldo oel fole* ca. i ^ 
percl?e la lingua oelebzio fca/ 

PU553 1 non può ^ferir nel 

parlare* cari 9 

pc)?€ le ligue Duccellt parlano 



niommBabcuerepucco -r 
fpelTo c|?ea beuere m vna 
volta* C3r*5 1 

percbe non fi ce beuere rop:a ' 

aifi mti* car.j f 

perche il vino Dolce fiingraf/ - 

^ ^ rat car»3 « 

meglio « più ejcpeditamète percipe il vilno nouo cioè il mo ^ 
qjdo fono inebziati* car*3 o Oo nuoce al figato. car.3 i 
percbe i putti z giouent (|5do percbe il vino vecciato fi e piii 
funebjianopiuvananocbe caldo e più Deftccatmo ^ 
li'vecclpi* car*3 o pm poifente cl?e il vino no/ 

percl?e loglio confer life alli et «0* C4r*3 1 

car*3 o pcrcl;e e più laudabile il vino 



perc|?eilfpermaDeIliebaj ra/ 
re volte genera* C3r*3o 



cbenon e troppo nouo ne 
troppo v€ccì)io, £ar*3 i 



perche foppoztare la lète Della perche il vino vecc|?io cura lo 



notte fop:a ooimndo li 50 
ua molto* car*3 o 

percbe a rop:abcuere a tal Cete 
Della notte cì?c procede nei 
fani Da cibi tolti la iéra non 
^oua* car*3 o 

penice n6 fi De.beuere Doppo 



appetirò canino. car*3 z 
pcbe lacquacbeco:re fopgail 
luto non fetido e meglio:e t 
più laudabile cbe quella cB 
co.Te fop:a le pietre.car*3 2, 
percbe lacqua c|?c e Difcoperta 
oal fole z veti e inolio: c^e 

B 4 
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tpitììuìft coperta* car« j x 
pcrci^c fono m^Uox le acque 
c\f€ coivtno verfo loziéte c5 
qaelle c|?e conino verfo loc 
ctdence. ear*3 x 



in bpmme cirea romnumi 
vtgiUa5 que(ìc^4 1 x .queftcus 
pitmum* 

JK^ il tropo vigilar noce, j 4 



percl^e lacq cl?e con-e a me^^o perciò i\ tropo fomno i?ume/ 

01 e peg0io:e cl?c quella cl?c <ra:e il tropo vigilare Defic/ 

eo2re al (éptétionale. ca. 3 x ca. car.3 4 

perette lacqua e meglioze cotta perci;>e ttelfomnonott fepur/ 

c\f€ cruda. car» j x ga per V2iua e Uerco nel ve/ 

|)ercl?e non fece rompe tìgra/ giiare^ car.34 

0000:50 quandofiu wlae perc|?e alcuni òo2mèdov2ina/ 

qu«t?e eflo 0150. caro ^ noi egerifcono non fenten 

perche lacqua pluuiana e più dofò car.j 4 

putrefaciiWle c|?e le altre ac j^cì?c né fi oe oo:mire ineótin^ 

que« orj 3 ti Dopo il màgiare, car.j 4 

petcìH leaeque Del pojjo fono pc^e fioe Dojmire pzima fopw 

aUudabile;ouer De vie cbiu ii lato umo ^ Poi fop^a il il 

tir. ear*33 nifiro^^ car.34 

jc|?e lacqua c|?e tofto k rifcaP pcl^e cl?i ba il figato caldo « il 



da e toQo fé rinfredda e più 
laudabile c|?e le altre. c«3 3 



ftomaco (redo no ce Do;mi/ 
re fop»il lato o:itto.car.3 f 



pttcìfc e molto ancbe cattine perche e buoi! f!ar fopsi il ven 

lacque cbe pallino per mi/ tre:i e molto cattmo giacer 

nera ovie oe ptóbo cbe quel fop^a la fcWa car.3 f * 

le Del po35o« car.3 3 percbe ti giacer con le parti Dil 

fdfc tra tutte lac^ fon piucat eoipo ritratte e più fano c5 

nue le acque De paludi* 3 3 Do:mir Diftefo car*3 5-* 

percbe lacqua Del P0550 quan percbe non fi Do:m: ben voi/ 

to più (è tra tanto Dtuèia mi gédoft alla luce, car.3 s 

Slioze* car. 3 3 pcbe flando fop» il lato Diitro 

f cbe lacque DcUe lagune cbe più torio fi Doime, car. s 6 

Hanno fcrme *i fono Difcop/ |[;iCapi.4.De cauftd que fune 

te fono molto graue. ca.3 4 in bomine circa ejcercitium 

CC^i*i*K(^*^4^ fuM <|oe(iu*xjr4fuumpuom« 



Cablila 

&c\>t io exercitio t>ebO (entemo U((imdine:z teb^ 

ranieiue facto confcrua la btamo riponfar oa ral esercì 

fùtiim no. car.3S 

^c\}e (i rx ùr exercitio a ot^tu/ perche quando Ibuomo cose 

mznó Dopo lE cibo.ca.3 6 cade più rodo c\?c quando 

percl?eai(ep:ofindiopici;apo/ vaDipaifo. can^S 

pkciCKZ a quelU c^ano Tre/ perc\?e quando noi afcedemo 

do II (tomaco gtoua Io exer/ ci Duole kginoecl^ie a le ga 

cmo. rar;^ b% car«3S 

pei c|?e gioua ad e]cercitar(e ne pcl^e quando noi camtnemo p 

loccipio tnvedere cofe mtnu la via ignota non fappendo 

te« ear*3^ ce cb^ quantità fi fia:appare 

i^cbe camìnando per valli più più longa c^e ié noi la co/ 

ùffacicalbomofacédoipar/ gnofccmo* ^t*}S 

a longl^i cl^eper Iuogl?i mó perche quelli cbe fono faticati 

tuo/ù car«3 ^ per ejcercitio non gli De dot 

perci?e neie^ercitii il vétre in/ mangiare iiiconane'ti Dopo 

lério^e tra lialtri mèb2i folo Io exercitio* car.3 ^ 

fiDemacra* C3r»37 perd?e e più Difficile il co2rer€ 

l^cbe più gtoua alle lafnrudini cbe lo andar dì paflfo* c*^^ 

« fatiche Di fo:te cjcercitM l^ percl?e quiefcendo fotto tra// 

vnctione fatta Doglio mido niótar Dil fole più fi rifcalda 

con lacQua cbe vnctione fat il co:po c^e mouédofi. 3 ^ 

ta con olio folo* car.3 7 pct?e i palli teeui nel ejcercitio 



pcìft epiufaticofo menare U 
b2a53o vodo p laere.car» 3 7 
(c|^ quando notcon*cmo ve 
ioceméte: appare ci?e laere 
fiavno vento. can37 
percipe il fuperduoepercitio ri 
fredda il co:* "^37 



Doue il cojpo fi ferma vn po 
cpiipoivnpuoco va fano 
molto faticofi z Memo l|?o 
mo. car*3 9 

percl?e il cojfo veloce fa Debile 
cinlrrme le parti cbe fono 
circa la teda» car.3^ 



percl^e ogni altro membzo oal perche Ideino Debilitato per 

Vètre iiifuoza fricato 1 ejcer/ molto e>:erc:iio;app3rc 

citato fungralTa» car.3S uerlavocefottile. or. 40 

Percl^e quando nelloe):eratio perette ll^omo c\)t molu 
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Cablila 

fuperfluita nel coìpo grade biodo macro c8 juccaro 
cxercino fi fiioffoca alle voi po la operarione Della medi 
te* ean40 dna» car.42, 

f ct;)e quelli cbe rafancano,el 1 1 perche ordinano li medici ct;e 



ì^àno più volte pollutione 
la notte in fonino cbe quelli 
cbenon rafaticano* ear«4o 
pcl?e il ripolTo alcuni mgraii;!: 
. ^ alcuni unnacra. car.40 
CJOpi» S*^ caufic quc fun t 
in i^oie circa euacuationem 
«Tepletionem quefitaa 2» 
qùeritump:imum« 



la ftra c|?e feguira la purga/ 
none cuer la mattina fegué 
te fi.oebba fare vno argumc 
to. car,43 
percl;e non fi ce mangiare 00/ 
potopcraticne Della medici 
na neripolTareinfinoa ta'to 
cj?e non vegna vn poco d^ 
rete» car4^ 



B€rcl?e le euacuationi,ru/ perche il co2po cbe l?a il vétre 

pfiue 1 repletioni Menu inr^rioje macro con oiflficul 

perano il co?po nf o« ca*4o ta fofìiene purgaiione per \c 

perche comàdano medici cl;e par ti oi fotto* car 4^ 

Ibomo a conferuar la fanita pct>e ci;i t^a il collo longo 1 fot 



fi' Debbia purgare nella p:i/ 
mauera. car«4 1 

perche e nociuo a purg.irfi nel 
la ellade quando e grandifli 
Ilio caldo come nello muer > 
no quando e grandifiimo 
freddo* car«4i 

percbe li medici nansi cbe oa/ 
gano la purgatione Dino al 
cuni fircppu car.41 

percipe comandano li medici 
ei;e fop.'a la medicim incon 
tinen ti fi Dorma, car.4 1 

perche quando incomc'saado 



tile con le fpalle eleuate 1 il 
petto fil etto per niflun ino 
do fi De purgare per le parti 
Di fopra» ear43 
pcl?e bifcgnando purgationi 
nella efiate'meglio e a pur/ 
garfi per le parti dì fopra cbe 
per le parti Di rotto:^ nel m 
uerno e il ptrario^ car443 
percbe quando Ibomo v:ma 
aflai la notte va poco èl co: 
po. car44 
pcl;e fiidan più le pam rupio/ 
re cbe leinÉLTiori. 



car44 

pare la mediam fi Debe mo percl?e le parti bagnate nellac 
uer Ibó Icgier mère. m*4.t qua calda mentre cbe fi ba/ 
scfye fi Da lacqua 00^30 ouei 0 gnan nopóno fudaret c«44 
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perete fl fudo» tei e apo non no far rudere vno- p:ima MT 

efetido, c(?r.44 pongono il co2po con vno 

pcbe non fuda cofi \\?6 \imer piccolo caldo* car.4^ 

no come la eftade* car.44 percipe non fuda nella fassa gli 

pcl?e C0I020 c\)e fi esercitano fcjomini cl?e fono molto ru/ 

fo:te fe ripoflano vno poco: bicond!» car.4<>^ 

©apot anci;o:a più fi ejcerciV perche li i?oi cìpe fi exeratmo 

tano più fudano nel fecódo ci ejcercitio tnnoroCo oouc 

€xercitio cB nel p:imo,44* cafca timo.e sii fuda i piedi 

percl?e fuda più quei cl?e fono e non h fajja. e ar.4^ 

afueti oe fudare cl?c quei c6 perche molte volte quàdo noi 

no fono vfi. car.4 S fudemo 0 per fo:te caldo in 

perche li |?uominF cl?c danno lerioze 0 ejcterioze fentemo 

nel fole pin fudano velliti freddo, car.4^ 

cl?e nudi, C3r^4 5" percl?e girado lacq calda ouer 



pc^e l^ó fuda più nella fa55a z 
anc^o più nella fróte. ^45* 



fredda fop:a il coipo nudo 
fifentefredoirigore. c.47 



percl?e quàdo Ibó fuda fel fi tri perche nel p:ificipio oi paro/ 



ca con vn panno mettédofi 
poi a fudare più fuda cl?e fel 
fel non fi nettalTe* car*4 5"* 
pcbe più fi fuda nelle parti pò; 
fterio:i&elafcl?ina ci?enele 
parti anterion èl petto, 45* 



cifimi Delle febje le più voi' 
te fcnteno li> infirmi fred/ 
do, car.47 
perche i fudo2i fredi nelle infir 
mira fonopegio:i cl?e li fu/ 
doacaldi, car,47 



perette quando Ibó fuda fel fi perche fi fuda più quado fi do: 
rinfreda 0 oa acque 0 Da ve me cì?e q?do fi veglia,c,47 
to gli viene fafiidio nel fio/ perct;>e fuda llpuomo quando 



macbD» carv4S' 
5cl?e fuda più ll?6 circa le par/ 
ti Del capo z Dclli piedi cbe 
circa le altre parti, car*46 
percl^e Ibuomo fuda più qua/ 



more, car,47 
perche li medici quando vole 
no fare fudare vno gli oa'no 
Dellacqua cotta calda ouer 

^ Delvinoabeuere, car,48 

do fafatica c^e quando fe ri perche il fudoje fatto in q5tira 



poffa. 

perette 1 medici quando vole/ 



la notte nel fono q5do fi Dc: 
me lén3a niuna altra cagióc 
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f^iHa quel cale l^auer tro ucta àpkrm iìk^olte efcie 

po cenato la fera:oucr cbe e ciptara e nmane cbut^iz ai/ 

troppo pieno oc cattiui ì?^^ le volte efcie turbida e rima 

ino:i* ear.48 ne turbida. car.S'i 

pcrcl^e alcuni bomini fono te perche alcuna vana ba la nw 

natura ftiticualcunt fono lu be:ouer f potefia alcuna no 

b2(cii car.48 lba« car.fi 

pcbe coloro cbe Tono (litici nel percbe alcuna V2ina c bianca: 

tempo oe giouentude fono alcuna roira:o negra:o dì al 

lubzici Del coipo nella vec/ tro colo:e» car.y x 

cbie53a» car.49 percbe nei frenetici la più par/ 

f cbe i cibi cbe fon ò veloce nu te appareno le vìinc bia'cbe 

trimèto veloceméte fe egeri % acquofe. «r. 5 x 

fcono le fue fupfluita. C4 ^ percbe il freddo De laere gua/ 

^ percbe nei dujci De fangue Dal/ (la : onero inturbida la vn/ 

k parti De fotro quando poi na* car.^x 

fe reftaura il co2po Diuenta percbe il Degiuno : ouer (ame: 

lubiico* car.49 ouerejcercirio:o rigilia:oue 

percbe alle volte le k^^e intedi ro paifione Dantmo:e il coi/ 

naie (ono negre come fan/ to:e il beuere oellacqua va/ 

gue negro De mo2ene:ouero rialurina. car.s'X 

fangue negro, car.49 percbe alcuna vnnae fètida t 

percbe alcune vzine fono grof/ alcuna non* car 5- 3 

(é:e alcune fono fottile* s o pcbe fe V2ina alle volte areno/ 

pcrcbelurina alle volte e turbi le e piede piccoline:e Donde 

da;eaUevolreecbiara* so procede quedo* car«5'l 

percbe Iav2ina turbida nelle fe pcbe nei veccbi la piedi fi gene 

bu acute fignifica doIo: d re ra più rodo nelle rene cr> nel 

ftA 0 nel p2eterito:onel pfen iav^eficare net puttipiu rodo 

te:o nel auenire. ear* s i neU veftca e Jy nele rene, s J 

pcbe nei bòi pedilentiati appa pcbe ^do Ibo ba copido Duri 

reno le v^me turbide» e. f i nare gli viene alle volte vn 

vcJy ìurim alle voire e fcie cbia poco ò fredo 0 rigo», c.y 3 

ra e poi ornata rurbida:^ al' pcbe De colobo ebufano molto 

kvolcerfcieti^rbidaepoici cotto glioccbic Uancb^pc 



li 



1 



i 
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tifcono pin wtrimeto che al p^rcì^e quando li élepW vop 

cunoaltromébzo. «ny^ kno vfarc il coito entrano 

crc(?c li eunuci?! £l;e nò vfà^ nelacqua. 

no II colto rccÉUcno lefionc pcuì^t mico e pegio fe fa il coi 

nel vedere come qlli c|?e lo io Da li^uomo ne lacq c ilda 

vfano» ear.5"4 cbe nda freda» car.s-f 

pcxcifc tra gUalrrì aiali più le pcrc|?e il coito e cofa oeleitabi/ 

rifolue e oebiUta H?uó per il lifliina» car.y r 

coito. car. y 4 percjpc gratando la rogna ceP 

perc|?e li?uomo getta molto fp Ta a ftadoje. cars" ^ 

ma. car.S'4 percbell?uomorop2a tutti gli* 



pei epe il fperma e bia'co e fpu 
mofo. car.f4 
perc|?e pm tolto copilTe il coi/ 



altri aninulipiufe moucil 
coito e più rpetfo Da ogni tè 
po. car.y^ 



to a oegiuni c\}c li nì;>Kni ò percl?e la (émina l?a più oilet < 
cibi* car.jr4 tationenelocoiro cbclma 
percbe la frigidità 01 piedi nò fcbio. car, 5- ^ 

cóleritTe a colui cl?e volevfa pel? le fanciulle oe poco man/ 



re 11 c^uo anci U pto^ibitTe. 

carte. 5" 4 

percv^e qlli c|?ei?àn ola veftca 

piena b vana no polTono to 

ftocdpire 11 coito. 05*4 
pcrcl?e I putti e le putte qti co/ 

mentano ad viar^ Il coitoli 



ci cl?e fiano in etade oc meit 
ftruare molto ocfiderano il 
coito e fono molto inconti/ 
«ente. car.^^ 
perche fe o:Ì3a la virga nel coi 
to e firnilmète quàdo ll?uo/ 
mo. car.y^ 



\oi cozpi rendeno fetoze cioè perci?e il mafcbio nella edade 



Il fuo fudo2e ooae p:ia mei 
Il cotto il fuo fudo:e non fa/ 
peaDCrìo. car.ff 
percl^e li l?omini non polfono 
lare il coito ne lacq come il 
pefceelielepNiti. cà,s S 



po màco nel coito ma la fe^ 
mina po più. car.*57 
percbe i putti cbeanco:a non 
pono fpmari5are l?ano Dilec 
tfltione nel coito bécl?e nò 
gietteno f^wma. car. y 7 



pc5e ba fatto la natura ali eie/ pc^e nó getta fperma il putto 
pigiti li tdlicfi fopa èia icbi nel coito p:ia e poi lo getta 
iM e fimilipétc ali ri}uc.s ^ ^P'i < ce magio: tépo.ca.i f 
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oefidcrioocUoito» cs7 pm\?c gli (?omim piiofi fona 

pcl?c il coito rctredda il cojpo molto lu;:uriofi e quanto fo 

qn c fiiperfluo e pm il vare no pm pilofi fono pw lujcu/ 

c^elaltre parti, car.jr nofi* car^o 

per0c il coito ale volte gioua prrcl^e la ^miria patiìTe men/ 

e ale volte nuoce, c j- 8 flruo ogni mele « il mafcl?io 

percl?e il coito noce fo:temcre non i car*^ o 

a c|?i |?aueflé fame. c. s* 8 perche la kmim quantoe più 

pi i?e il coirò moderato cì^e e robufta tanto più tépo oela 

Jdtto al Debito tcpo;alegerir fo vira oura il mèftruo^c.^ o 

fé il co:^ induce (onox» s 8 perc|?e la feinma imnci ali oo/ 



/ 



j^cbe il coito noce ali fcb:icità 
ti e lep2oii e fcabiofi. csB 
percì^e il coito conferirte e gio 
ua ad alcune inlirmita Heg/ 
matice* car.jS 
f>ercl?el coito noce alle poda/ 
/ greeatuitciealtreiftrmira 
/ ioele gióture vi ncrui c* 9 
j?erci?e alli lujcuriofi cadcno li 
capiUi e le palpebre e oouen 
tano torto caini. c*s9 
percìpe li melaconici adulti (0/ 
nohijcuriori e molto oefide 
rano il coitoe non li melan 
conici naturali» car.f^ 
p^rcl?f folo Ibó tra glialtri aia 
Il no Douenta barbuto fé no 
qua'docomensaad vfare il 
coito* ar*s9 
perc}?eaIcufiil)ominic|?e p:i 



deci oueroiredeci anni no 
menoma. car.^ii 

CCapiralU3.<^,oe caufis quc 
funt in boinine circa aerem 
circandantein qUi fita.4 8 * 
queiitum pjiinum. 
Y^'^rcl^equidolanoe plu 
. tJuiolbemolto l?umido t 
pertUentia^e* car<^i 
percl?e qn inde lappare molte 
rane piccok ?>i colox citieri 
tioDilópjal^ rcbinaecBW 
no la fliccia rolla al tépo De 
caldo ificoniinenti oopola 
piogiae vano falta'do per lo 
gbipuluerorte fegno oipe/ 
flilentia. can6 1» 

perche più Te inferma nela ella 
de cbe lo inuerno. ca.^ i 



m ì erano fcn^ì apMi ouer penice k genera più infirmita 
ne Inaurano pocjpi per il co nela pjnai/era e nelunmno 
l?itopoi fi generano cs^piili diìcinmiìmoùpo* c*^t 



4 
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(«rcl?e c!?i à^im volte te iftr/ pioiiofa:e (Imilmte fòucond 

ma c\?mevo\tc (cÌpHX*6 1 lo mi no poi ooucta pieno 

crcbc fé nelo iiuierno e fi ed / in lirmini* car. 6 4 

do fetida piogij e ia pinaue/ perche U peliiiencta e mo:bó 

ra e piouofa ouer l;mda nel e ontaijiofo e finiriméte la ro 

la eilate poi abuda oe molte gna el tiujco e il male Del ti/ 

fcbzeealtrtmali* ar»6L tico* ar*6^ 

percl^e comandano li medici 



percl^e eiTendo linuerno cai/ 
do z bumido e la pnjauera 
fredaefeccaabudaò molte 
ifirmita nela^pjimauera e ne 
lae(tate« canéz 
percipeedendola eHa fredda e 
fecca e lautùno caldo e bùt^ 



cbe nf l aiere peftifero non 
Debba l|;>uomo vfare tropd 
ejcercitio» car.6 s 

pcrcbc laere altera pili i corpi 
noan cbeqllo cipc noi man 
gemo 0 beuemo» car« 6 5^ 
do pei ne liuerno fi genera percl?e lae) e cbc ne circiida co 
Doloz Di capo c catarri e al/ tf nuamcte oeficca ico;pi no 
tri mali» car.63 ftrieDouenaecrealle volté 

pcrcbe ogni coplejcione Difté/ il pn ano efìendo laiere bui 
perata ftapm fana nel rèpo do m alcuni tcpi, car.6 6 
ptrario a fua natura e pegio percbe quàdo tra venti meri/ 
nel tempo finule» } dionali granano i corpi no/ 
pcrcbe il permutare De tacque ftri e li li fanno pigri a mo/ 
nel magiar 0 beiiere genera uerii* ca. 6 S 

ifirmita e non cefi a mutare pacbe li venti feptentrionali 
aiere alocbi vicini* c.6 4 gcnerào tolte mal Di corta t 
pcrcbe la mutatioue De lacque fciuiuaiitia. cané<> 
a cbi e DiTpoiìo a generare percbe nela ellare fi fi; il colo:e 
pedocc|?i ne fa generar mol dì corpi giallo e mmuifiela 
lU car.<^4 v:ina« car.6^ 

percbe elTendo lo inuerno fre/ pcrcbe laere molto fredo aug* 
do e Cecco e la pamauera cai menta la vriu^ e minuiHe l a 
daelpmdaoucro pioiiofae egeftione» . car,^$ 
lelìare molto fecca lautuno pcbe nel iuerno appare molte 
epienoDemfirmita* c»64 ipolìefi ouer nube nella v:i> 
perci^eeiTcndoU citate cald4 narpocaincla ertatele, ^7 
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perciò tiiutomno e frtàoeiec perette le cittadtcbefbn 61(^9/ 

co e la piimmm calda ^ pcc oa Icuat e copte po/ 

mida temperata* car«6 7 ncte Da akurti mdti fon pitt 

pcrci?e ci 01 De lautuno e inrq/ calde quelle ct;>e fon cop 

le iti le lue fyo:c ptrc)fe mo te oa leuàte e oifcaperie d4 

e caldo mo e fredo* car.é 7 ponente* car.7 1 

percl^e c più comcndabile Lite perci^e le cimài c5 fon oifcop 

re De vno luoco c\fe De vno ce Da leuàce e oa feptétrton^ 

altro* cir*<^ 7 le e coperte oa n)e5o oi e di 

perche vno luoct^o rtceue più occidente fon più tcperare 

la pellilentiacl^epno altro.. c^e le altre. car*7i 

carte. percj^elecittadic^e fon vici/ 



pcrct;>e 4n alcbune regione la 
eOate e più Ioga oe Imuerno 
c in alcponc altre e ti còtm 
no. can^7 

percl^e in alcune regioni fono 



ne al mare ilql mare tia ver 
rofépte'trióaletal cittadi fo 
no frcde e l^uid^ e (c ì?ino il 
mare i^erfo mejo Di fono cai 
deeli^Ufritde* car*7i^ 



Dot inuerni Doe citate Doi au perette le cittAài cbe fon vici/ 

tiini e Doi p2mieuere*ca«0 S ne al mare di leuante fonno 

pcrcj^e le cittadi e altn luogl^i più l^utde c|;>e le cmdi tì^c 

^ fono eira itropici cioè fon vicme al mare De pona 

t€Ì C0cro 0 capricorno fono te*' ar«7i I 

più alde c|?e ncfluno altro perche il vento meridionalee 

loco* car.68 caldoel^umido^ car«7i 

perche e magio: caldo Del me perci;»e li venti f^ptentrionali 

iéoelnglioci^eDel mele De fono freddi e recidi «ale voi 

5Ugno* car*70 te fono caldi* car*7i 

perc|?e 1 luocl^i caui e baiT; eoe perche li veti ostentali cl^e vi 

le valle fono più caldi cbell gono nel line òla notte e ne 

mòti e li leciti alrì. car.70 lo pmcipio Del Di fono pitt 

perche iloc^i ouer cimdi c^e fUttilie màco bumidi.&7f t 

fon polli vcrfo reprétrìonale pcW nei locbi ^abitabili cbe 

7 bino li moti a fepté*e Di/ fono cj^ceitmamére caldi gli 

l^opti Dal tDQo i)Uon mólti ì?omm fono'Cumdi e Di cur 

caldi» (0r*7Of tàym car.74 
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*w:151i coieria fono Dipialoga dnre^imfiiicciécìftitini 

vitacce li flegmaticù 73 firmitaneicorpinoftn eal/. 

pv rc^e l^omini cl^e nafco* cune pantoni oanimo còfer 

no nclc regiói foitemcte cai nano U fanira* car. 7^ 

<ie fono negri e nele frede fo per ct)e la triftuu e ti timo2e ri 

no bianchi* car.73 fredano il cojpo ale parti oi 

percl?e nei luoebt più buinidi fon e rifcaldano le parti in* 

babittbiUndgUe tropo grà tcrioze. car.7^ 

de uiucrno ne troppo gran perche il iiino:e e triftitia mo/ 

cftate. car ,7 3 ueno li fpiriti ale pti Dentro 

percbe nei loebi alti e mócuo/ e lira e la legresa moucno li 

a babitabili li bonimi (ono (pinti ale pani 01 fo2a*c*7^ 

fani e robiiftì» car.73 peróne ne Ibuomo quando ba 



percbe gli bomini cbe babita/ 
no Itele parti feptentrionali 
fredde banno li coHutni lu/ 



vergogna oouenta pama l§ 
fa5a palida e poi rotta kibii 
dofi oe vary coloii» car*76 



pini. car.73 percbe nel timo;e trema Ibuo 

percbe gli buoi cbe babirano mo> can7^ 

nele pti leptctnoali no icoi percbe alcuni per gran paura 

reno mal caduco e le fue pia te qualcbe puiutione ban/ 

gbe torto fé fan mo* ca.74 f»^^c. car.7^ 

percbe gli bomini fi prétrioiu percbe nei timojofi Duna gri 

li bino li co?pi tlitici e i£ lo paura k mone il co.po z ile 

ro firmine nó bàno abùdan volte fi moue la vì»na» 7^ 

ti4 oe mèltruo. car.74 percbe a quei cbe bano paura 

percbe fono più fané le cimdi trema la voce le mani e il la 

cbe fono oitco^te oe lo:iéte b:o interiore oella boccba c 

t bc Ile eh (ono coperte Da non il f uperic:e. car,77 

Ic2iéfe e oifcoper te oa lecci/ percbe ftnulmente trema il la 

denre. car.7 S b:o oi (oito a quei cbe fono 

<COpitulum.7.oe cauii^m fcnemente co2ru5atuc.77 

boie q fùr circa paiTio.aie 4 pcrcbe ne lirato non trema la 

fita. 1 3 «quefitum pamiu voce nele mani come nel U 

E^rcbe ie paifione oe la 1 mo2o(o ma pur trema iMa/ 

mmo fono cagione oe m b:o 01 fotto i tutti om* 77 



4\ 
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tecóeneitmiorori. cWi77 i?c|?^roriiTI>3hoci?ialiboi irt 
percl?e fuge nel rinio:e ti aldo ti le 022e|?ic a ^li bamim e 
naturale e li rpintoz)3f£o:e fe vergognino. 7« 

eD3lepartiTupeno:ealej>3r pcl^elaimaginarrone!?? Iba5 



ninferiozeDetvare. e. 77 
* perete crefcie laudaeia ne W^o/ 
mo irato e nel timojofo e il 
contrario. ea.78 
percl?e mlitimo.'ofiJft pmì^z 
litelticuli* caryi 



oiier cogitarjone ferma ale if 
na egritudine fa mofreroltc 
vemrequella. caf.Sa 

4riii*berrecùdìB5e eaufìeiff 
i^otecircacóporitione' eiìia. 



percbe neUimoze forte molte CCapitulu. 1 .oe cm^ n alt 
r. e. . r> ^^^^ pji^^ ^ ^^^^^ p|])ifiono 

mia54^»mifurat) eis qfitj 
^^.q'jefirump?jm»m. 



J^rcl^f II a\>o tra gli al > 



volte fi fpermati5J.ar. 78 
perc|?enellj rnHitia ^anjcieta 
e nel forte oolo?e Ibomo cri 
da e lamentali e nel timore 

grande ll?uó tace, car.78 JbJm mèb» e pilofirtimo ne 

perclpe pticne ll?uomo il fpiri/ i|?omo. car, 8 

to e II fiato nel Dolore e nella perct>e nele dcatnce e luoc(?< 

an;:ietav e3r.78 oel corpo teufati non mkof 

pf rcbe nela paura grade fe pe/ no pelu car . 8 1 

lalbomo. car,78 perct)ealct)tt;u(?uonnnifoMo 

perci?e nel timo:e ooue [\}ó te fc5a peli oucro ne Nno po » 

me Dela mozte vengono U cipilTimu ,^ar*8 i 

capili! canuti eòe acade neii pcl?e m alcuni IT genera la cai/ 

|?uoi cb fon m pfone liquali umeri: m alcuni nó^car 8 1 

afpettjno la n^oite. car.7 8 percbe ^cede più torto la cai/ 

perct>e nela biàclpeja oi capilli uitie nele parti aterioze cl?e 

già Detta p la paura pm fe nele parti polterioze. ca.8 1 

biacl?ifle li capili! nela cima perc|?e no cadeno ipeli oele ci/ 

t iocpi remori oa lacute cb ghe ne fi genera caluitie i ql 

neli loclpi vicmi e óoueria ef luoc|?i eoe fa nela parte ante 

fere il contr'ario* c.7 9 rio.^ retta caluaria. Car.8 r 

pepe <>nagrade alegrcBa ama/ pcbe nei etbiopi oueri?oinefi 

jall?© cefi come vna gràde nò viene caluitie- <*8i 
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£abuft 

'bcl;€iideun«cl?i(emmeepu ueni* «rJf 

ri no aduiin ca!uitie:ma ne perette tra tutti !i animali ììfé 

gli Iporiìim fatti fi» yt ooucnta caldo» car«86 

pcrct>e cjuf i cl?e vfano troppo p<l?e le pti c«la regina «eli ata^ 

il coito :ofto ooucntano cai li b?uti fono più pilofe. S € 

' uù car.8 3 perclpe alcuni l?ucmmi iranno 

ìc\?e fon alcuni \}omm c\?e fo li peli oel co:po negri alcuni 

Hcfcnjacapillie frequenti »altro colore. car»8^ 

do il cogito Douérano capii perche ne Ili conualefcenri cbt 

lati. car. 8 3 ì^àno bauta longa infirmita 

tocrc l?c llpucmo cl?e e caldo &e oouétano biàc^i I020 pcU e 

natura:Ia caluitie no può re quàdo fono refìaurati ooo€ 

ctìperarepiuiapiUi.c.81 tano negri* c.87 

|5ercl?e alct»uni ammali brutti pc|?e cbi po:ta il capo oiTcop/ 

fe murano te peli come il ca to e majcime al fole oouenta 

neilbue* car.Si no bia'cbi ilo: capali. c,87 

pcbc cadeno le fròde nel iuer/ perche celozo cbe poetano il ca 

no e né la eftade» c 8 3 po I020 coperto oouentano 

tcbe fel fe caftrato Ibuó oapoi pm torto canuti» c87 

cf) e barbuto li cade la bar/ percbe il fumo Dello fulpbure 

ba ma no oiuéra caluo* 8 4 imbia'cba icapelli. 8 7 

t>ercbe la femina no ba barba percbe folo Ibomo tra glialtri 

ne àcbeetropocalida. 84 — »• -i'— 
percbe (buomo cabrato e (a fe 



mina pàuo il caldo natura/ 
le più Debile cbe efléndo no 
caOrato* car*84 



animali e iVcauallo Douetita 
no canuti* ca*87 
percbe più tolto Douéta can»/ 
co Ibomo nel capo cbc ne 
altre parti* c«8S 



percbe in Ibomo pzima fi gene pcrcl^e Douétano pama canu/ 

ra 0li capelli e le ciglie e le te le tempie c5 le altre parti 

palpebze* car.8 y ©elcapo» car,88 

percbe non fi generala barba pcrcbt in alcuni buomini fa/ 

ncla fróte e nei pomoli Dela no li capelli crefpi e in alciì/ 

faja. ca.Si' ni piani, car.8 8 

percbe ipeli Dcle, Cf glie crefco/ percbe gli capelli refcaldànd t( 

no più nei vecbicbe nei gio capo# càr.^S 

j6 t 
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- fabula 

t^^trcbt i espelli pimi e molli e ee! apo. ar. # o 

* regno cf? !i?omo c timoiofo perche U fenurti ^ pw imp:ii/ 

elicrcrpife^no c|;>e H?omo àcmcepi^y^cì^enóeiìmi 

t mànce» car.88 rc|?io, car.oi 

perche gli (^uomini c|?f (?àao perc\)s la figura od capo non 

I pdi fopw la fctuna fono au ©e e flVre i tutto roruda. $ i 

à^^^* car«8 8 perette quia fronte De ll?ud e 

pml;c quàdo l|?uomo e inol/ gride fignifica H?omo 

topilofo nel vnitree molto narea flultitia. car.9 1 

luxuriofo» car. 8 p pcKMl collo groflb e pm lauda 

perette quando H?omo e pilo/ bile cl?el collo fottile* i 

fo fopn le fpalle c il collo fi/ CJCaplmj .ce caufie à fune 

gni/icaDemériae oftmatio' ' ' 
ncnelmalfare, cjr.89 
^ percj?e quàdo Ibomo e pilolo 
nel pf Ito e nel vcti e fiijno e 
cl?e poco ramo. car,8? 
^iZmt\ìlmn*ì)xe caufie in 



in ì?oie circa oculo« z ro:a5 
partee quefita^yj «quefitus 
pzimum. 

E€rc|?e la natura ba^tto 



locl?io Di freddar turni 
dacóplexione. car.jx 



l?oie que fiint circa caput q percjpe quel bomo c|?e ba li oc 

fita.9 .quefitum p«mum» . cl?t srindiepiaro w natu/ 

Pìcrcbe 11 capo ne ibó e fi ra. ar. 9 1 

tuato nele parti fupio:c pct>e vede meglio gIioc|?i pfii 

cel co:po, C3r,89 di c\?e glioc|?i emm^n» % % 

perche il capo picolo oe necef/ prrcbe giioc^i pzofundi e con 

fifa e catino e illaudabile ap cauifigmficano l|?omo effe/ 

p:eflb è tutti li medici e pl?i re tradu:o2e. car.^ 3 

^^W** car.89 percbeH?uóct>ebag!iocl?iDt 

|?ercbe Ipucmo epe pa il capo fo^a tropo emmer i e Inuerc 

piccolo e irolb e rutene lira cudo loqce e matto, c.9 ^ 

*t timido^ ca. 8 9 perche H?uomo c|;a la pupilla 

perche il capo grande ale vc|/ oe loccipio molto negra e ti 

te e 01 buona natura ale voi nudo* car^^ 

re non» car. 9 o percbe alcuni occbi fono btari 

pcrdpe la natura ba fatto le ed cbi alcuni negri % alcm oti 

miilure ouer future nel odo tro colore* ^iv^^i 
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trcWietbiopiciotbiioinc i>cl?e li vcccl?i tnohzvoltCMS 

gn baJio li occ!?i negri. ^4 peno legerf vn j Lrtrraai (11 

ercl?e li putti nella fu.ì infau/ ine &?I!a csjd 01 (a 

m l?àno U occl?i biacbi.9 $■ no al lume ìnl ut» .cur.pT' 

«rcj^e li occfyi Dtili l;oi p^rctu* li oebiìira più !!;?i:ci; io a 

fcéti cbeefcono De mfirmita vede: ìutcìc mmUit c|?e le 

irànoa biaco a pei iii^pceiTo groiTe* ìar«<> 7 

rifoznano negri come erano percl?e fono alcuni occin 

pania. car.9S' vcdenonwle. c. 1;* 

icpeUi?oielicaw3HiuDiuer(i pclpequadoU ocelli oai» .> 



iH| ftcano più nei coloa wlìi oc 
n> c|?icbe li altri aiali. car^^j" 
!?cl?e locc|?io bianco vede mr 
glio al fcuro c|?e al chiaro z 
ioccì^io negro il ptrario.9 6 
ercl?e quido loccl^io guarda 
troppo nel fole 0 in vna co/ 



no molto ;nol'. 
no aSo tal c ii»j;^^»i.ii . :ìz 
ladro. ^3 
pct>e molte voUii , , 
. no al tUifo fcmA monunào 
fx^nificmo \i'/6 caU^ ì>ì ìu/ 
tura i maiirioio. S 



fa troppo lucida A Debilita il perche li occbi c|;e?airon;igiu 



vedere. far»9 ^ 

:rcl?^ loccbio fimilmcrefi oc 
bilita nel obfcuroraducgna 
cipe non tato qua'co nel irò/ 
po lucido. car*9^ 
f cl?e quei c^e fono itati nel ob 
(curo non poffono poi guar 
dare tu l lume. car.9(> 
perche alcuni boi vedeno me' 
gUo Da lógi cbe OìppieCfoiz 



no m colore 3liiocct>i oaia 
cap:a:rigmiica It^omocJ/erc 
matto. car.98 
perclpc colui clpe nel guardare 
liaflimigliaal guardare Del 
lafemmae lu^uriofoiinue 
rccwìdo. car,9 8 

l?ct>e colui c|?a Iioccl?i gradi 
« tremuli e pigro « marno/ 

^ ^ rato in femme. car.9 8 

alcuni Dappceifo ci?e Da lon/ perche colui cbe t)a li ocelli pi 
e»« car. 9 <> coli z De vary colo:i tremu/ 

perc|?e quando li vcccì?i vele/ li e inuerecundo -z amato:e 
no ben vedere vna cofa fé la Di femnie» car. 9 9 

rimoueno Daloccl;io:zpar perc|?e colui à?A li ocelli roi - 
cbe Dappjeflb nó la poflbuo fi come vna ^afcia e peifi / 
ben vedere. can^/ mo, <ar.99 

36 3 
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cabala 

ptrcì^e colui cl^ba il (bo guar fica ^emétta c p^^Uxi* i o 

do ftimk a quello Duno pur perc|?e la pupilla ?iegra laqle e 

to e la Tua compkf ione li oc vn certo colo:c come Me ^ 

cì?i appare cì^e riàeno e lie {«aurata fignilica Ibuom o 

to^Delongavita. car.^? cattiuotl?cniicida,c«i oo 

^\fe qua'do la pupilla Del ce percl;>e li occipi cf) tendono al 

ci?lo e molto grande Ugnili ingiofo come oil bue rtgni^ 

CA quel l;>omo elìere pigro % ca Ibomo pa53o ^ faeilmète 

DI groilb ingegno* car* 9 9 cader in eb;ieta« car. 1 o o 

perc^Jé colui c^e |?a li occfcn oc perche li ocl?f meglioa eh pof 

Viri) colo2icó liquali fia me lino effere fono quelli cl?e 

fcolato colo:e gialo lignifica fono tra il colore bianco z 

talebuomol^auerepefìTimi il negro. carte.ioi 

cofìumi. car*9 5> perche cbi l?a moltitudine ci 

f)ercbe quado appareno mot peli nelle ciglie e et molta 

re macule circa la pupilla te cogitaticne z tri Aitia : ^ oi 

loccbio fignilicano ll>uomo b:uttp parlare, carte. 101 

eltere cattiuo« ar*$ p perette colui cbe ba le ciglie 

^cì^e colui cipe ba loccbio pico longbe e arrogante z e feti 

lo fora eminéte come quelli 5a vergogna* car* 1 o i 

cel gflbaro ; fegno e oe fluiti pcéc vede meglio ll?ó vn obiet 

ria:z cbe tal l?ó e auaro e c5 to ferràdo meggio li ocelli: 

feqta tuti i foi òfiderij. 1 OQ cuer c|^iudcdo vno etenefi/< 

percbe li occl?i piccoli cbe fon do laltro apto come f4nno-* 

molto mobili z le palpebze quelli cbe fagittano.c. 1 o i' 

paipitanó fignitica li^uomo pc|?e Ibo cieco e Di più fctile ut 

eflfere peifimo* car« i o o telletto cb qllo cb vede jo 1 

percbe colui cbe l?a le pupille percbe quelli cb^ vedeno male 

celli oecìfi cbe nel circuito fcriueno littere piccole z ap 

Di quelle appare vna finuli pare incóueniente.ca« i o i 

tudtne oi fuoco fegno e cbe perci>e quelli ct^e vedeno ma 

tal buomo e inuido : loqua le ferrano alquanto li ocelli 

ce:a timido* carte. 100 quando vogliono vedere 

percbe li occ^i cbe fono (tmili vna cofa* carte, i o i 

alli ocelli Delle yàccì^t fiQ,ni ^(É\^ 4 font ejrercitto nuoce al 
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vtóere. ar«TOi jf"|£rcl?^ coiai f5l>a la b<* 

mcoeU lucerna overfo il fo lo/m c:r«ioJ 

kXcveàemesìio mmcnìia P<i?ecfcn b4fe{4b?a^ofli'epa 

la mano ìxnmci oa^(?lioc5?t 3i> oe irdkf ro c pigra 1 04 

ct?c fé tija. car» 1 o X pcrcipe colui cl;e nò po itropo 



Ipcipif la mano e U oiedi Ipanno 
Differcna caia parte Dfjcrra 
alaftnitìr^» c*ioi 
frcl?e i! tioilroredert c m. ho 
re nel coloji verdi ci^c nei 
biacbi e nei negri, can k o i 
perche il fumo nmdc pm jo 
cl>ij e noce a <!jlli. ca.iot 
' perche loci?io mai non l?a lire/ 
<io« carioj 



béftn'jere le Iab;a né erro/ 
po Cirio Del co;po. ca, i p4 
perche li oenti remeno e fenrc 
' no ^Mmirrcdoc|?eiUaIdo, 
carré. 1 04 

^cl?e c\?i l?a i oéti èbili e nnnu 
ti e rane è b;eue vita. 104 
psrc\?c colui cl;e ba li oénti ca 

,^^nu longbi e firmi e gulofo 
audace, Cir i 04 



|)ercbe le lacrime 01 colui cl?e p<tvc\?c Ibomo e &e fi nuli co flu 

piàge fono calde c le lacrime m: come fé alTonuglia h Tua 

©f colui cbe ba gran oolo:e fajd cio>e cbi b«i la ftja rmiite 

fon 0 frede* ca. 1 o ; aUbn^o if oe inebriare. 1 o 4 

percbe la fronte pi.ina tbe non pcbe coIUv» c!?e b » le m jjciUc 

b^i crefpe fignifica ibomo li grolFe oe carne e ò groOa n^ 

tigiofo. ca.ioj- turueinreKletto* car* 104 

percbe la fronte crefpa oucr ru percbe cbi ì^u MrtU la ?35a oc 

goù inmo a megio colletta molti ptrim\* molto cogita 

fìgnificalbomoeiTere irafci brindo, cari 04 

car* I o 3 percbe colui cbi ì?^ la 653 loii 

percbe la fronte fupcrcbianuv ga e inuerecundo^car. 1 o ^ 

te rugofa lignifica lbóefl*ere pcbecbibaU^ja piccola e cati 

Miuerecundo» cara 03 uoeadulato:e* camos- 

percb^ cbi ba la fa5a oefomie e 

CrCapituIum.3 ♦oe caufie q bmtra no po elfere bono fi? 

funt in bonnne circa oe x nò rare volte. e. 1 a $• 

«uiu6 parreè quefita* l 4 f «1?^ l?a Éija rotunda e 

(itum p;lmum^ w pocbo iiudletroi c» 1 o y 
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percl^e cl^i baia facon ro(fò fi/ ^ìi^tngirifonocuer^oa^n \ 

Snificà calidita Dc compie/ m alle volte huàito t il Tuo • 

j:ione:z la biatKi?f33a Agni»' no piccolo n« ft ode«c* i o 

fica frigidità» car. i o s pci?e molte volte fentc vn ttiii 

Cc^e colui ci?e l?a il colo» co/ no ouer fono in modo Dun 

me vna fìàma oi ftco e inlta mollino nelloseccl^ta» 1 07 

bile «furibódo» canioj perche quando Ucqua c intra j 

perette la faccia 01 coloze rolTo ta centro Della ozcccbia laql | 

c|?iaro figmftca cflcr ver non può vfcire a fu pin/ i 

gognofo. car» i o 5* fundergli od olio nella ozec 

pc^c il colo: gialo « il verde t cbia fa più torto 1 melio vfci 

il negro oelU faccia lignifica re oetta acqua* cara 07 

Ibó elTer iracódo* car. i o 5* perche no fi ode troppo bene 

fC:iCapi»j*oecaufiequefunt q5do(ibadacbia» wr*i 07 , 

in bomme cu^ca auree quefi percbe H?omo cl?e ba k oiea 

ta. 1 1 .quefitum pamum» cbie gride e matto:ma e oi 

B£rclpefirompeno!ojec/ longavita. cara 07 

cìfic a colobo cl?e notano percl^e Ibomo c\?e l?a le rem/ 

nel mare» car. 1 o f pie infiate z le vene i le arte 

percipe le ozeccl^te fi rompeno rie oi quelle grolle e irafcibi' 

màco a quei cbe notano nel le. cw* 1 07 

mare (è p:ima infundeno oc ^[jCapt» ^* oe caufie in bornia 

lolio nello:eccl?ie.car. 10^ ne que funt circa naree quc 

perche la bruttura celle oico fita. 1 4*quefitum pnmum* 

cl?ieearoafa. cara 06 *^fèrc\^cWc\^€ balestre 

5Cl?c la o:eccbia llancl?a fi pfoli 45 mita cel nafo fottile e bo 

da più toHo quando fuite p cbe ama le lite» car. 1 o 7 

(o»ta cl?e la Dzitta.ca. 1 o C perche colui cl^e ba il nafo gri 

percbe li muti il più oelle voi/ de z groflb e l?omo oi poca 

te fono fojduouer odino ma fapientia. car» 107 

le» cara percbe ll?omocl?e bah bufièl 

perche quando H?uomo tiene nafo largai c lu;;urioio z ira 

la mano allozeccbia : appare fcibile^ ^ ^7 
vn molino c^e f bufini z (no perche fi infunde la uccia oe 

nìDcntrA» cara 06 acqua a c^i pattile il fiu}c« 



molto ùrùmda* car.ioS 
(wcipc il più Delle vcire fi fti V 
nutd Due volte luna omo a 
lalrraz nóviu volta o pm 
c|?couevoIri. csr.ioS 
perette fi ftrmuu meglio guar 
dado nd fole» CuMoS 
pcl?e a fregare locclpio U ceflar 
Dalftranutare» cari 08 
percl;>e pcnfanoUtuoi c'i?cla 



Cabu^a 



timido ama fi malMC 5^ 
l?cl;c le mani moHiiTim^ (btile 
figMificuiofnoirJ fapicntia 
1 bollo intelletto, cu*. 1 1 o 
perette le mani molto curte fi/ 
gnifica ftultitia : x le mani 
molto lógljc figniftca li?ó ci 
fere tarano. caM i o 
percl?e la natura l?3 fatto alca 
ne linee t alcuni ligni p.ia/ 
cipaU nella mano TnclUal^ 

^ ^ tn membx car.x i o 

'(trVnutàtionVfia vno augu perclpe fono quattro linee pnii 
rio 01 qualche cofa cl;e Deb/ cipale z gride oefcritte nel 
ba auenire* car. 108 la mano. ^ ear . 1 1 1 
felice a ll?ó q3do ftranurato pcbe la vira Del \?o e pm oga 
viene alcuni f<;nfon. i o 9 ^5^0 la linea Del co:e e Ioga 
• pcrc\?e U vecchi con Difficulta « grolla % in Debita Diflantia 
. ftranutano. car. i o 9 ©alla linea Del figaro. 1 1 1 
pcbe U fojdi II più Delle volte p.'rcbe ò[^ào fi ritroua la linea 
• " oel cuo»^ la linea Del capo 

Dui punti fatti comcvnalit 
tra o:iudicano li cl?f roma 



parlano nel lu^o. car. i o 9 
perche non fi ftrarmia Do:men 
do. cari 09 

perche Ibomc l?a peggio: odo 
rato c^e tutii glialtri anima 
li* car.io^ 
CJCap.7*De caufie in borni/ 



ticicbetalbóDC perder tut 
tioualioccbi. car.iii 
percbe rare volte firitronatal 
punti nella mano.car.i 1 1 



ne que funt circa biaccbia i perche quando Dalla linea Del 

cuo?e nafcono alcune linee 
piccole cb^ vanno verfo il 
monte Del pollice tlafcéfo 
Della mano ftgniftca fo:tuna 
abono:e* car.i 1 1 
percbc eflendo la linea Del co» 
groifa tlon^ibeit pzopo:/ 



manue quefìta«x 3 .quefituj 

pjimunu 

E^rcbe quàdo le b^^55a fo 
no lógbe le mani toccano 
le ginoccl>ie figniftca fottiU 
ta De animo. car.109 
l^cìfcl\?ó cbakbza^^a curuc 
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tuonata dlk linea cel figaro 
cficndo la linea Del cjpofuc 
file 1 piccola:rignitica ll?uo 
viucre aiTainiia eifare p^y^o 
a 01 poco mrcllerto.c* 112. 
percì^^ quando la linea Del ca/ 
po a fuo line verfo la refcet 
ta fé mfozca i non ptinuail 
i>2itC0:rtcsnilica Iberno eR'er 
in oui llati* car. 1 1 1 
f^cì^e c^do la linea &e[ figaro e 
ioga z grolTaii: ptinuaje rof 
fa;rignifica longa vira t buo 
naeomplejcione* car.i i x 
pct?e q$do la linea Del figaro e 
D(rcótmua<ib2eue con niol 
ta rofTe55a nella parre cbe c 
verfo ta Imea dcI caposdgni 
fica infirnura nel capo Uq\ 
procede oal figaro* ca* 1 1 3 
perche quido il rrugulo Della 
mano e ben p2opo:nonaro 
celle Dirre tre Uneeifìgnifica 
bona complejcione 1 bono 
intelletto ^ Ioga vira* 1 1 3 
perc|;>e quido langulo Doue fi 
congtonge la linea Della vi/ 
ta con la Itnca Del figaro acu 
to : ngnifica acuirà De inge/ 
gno re la linea Della vira e ro 
ralmenre feparara Dalla li/ 
nea rei figaro, cannj 
perc\?e effendo la linea men/ 
Aniàk D?irra;e grolTa:! lon/ 
;a;ri^nifìca bom vir(u z Dir 



poflrioite Del corpo* e* 1 1 j 
ptrcl?equàdo la linea méfìrufl 
le e inri a lo indicci lo oito 
Dirro DI meggio:fignifica 
cunionenel capoDellaqual 
Teguira mozre. car.114 
percl?e quando la linea menfa 
le fi allonga verfo il nionre 
cello indice : fignifica Ibuo/ 
mo elTere bomicidarcrudeA: 
le:i rradiro:e* car.i 14 
pcbequàdolalinea menfalefi . 
alloga Dallindic£ z vafTe ver i 
fo la linea oel capoioue fi c6/ 1< 
giongecon quella;rignifica i 
li?óadularo2e:iinendiice:z 5 
Dcceproje clpe oa bone paro t 
le 1 fa il contrario.car. 114 
perche quando nel fine Della li 
uea mcnfale gli fono più li » 
neecbe fi ramificano come 3^ 
vno ramo De arbozeifignifi/ 
ca molrirudme De mimici: 
« (ccoiìdo la molrirudine 
te rale linea fignifica ranri 
inimicL cari 14 

perci;>e qu4do la méfa Della ma 
no cl^e e tra la linea ò\ capo 
« elTa linea mèralc e llrerra:fi 
gnifica ll^uóefTere auaro:^ 
quando e larga molrofigni v 
fica H?ó efTere pjodigo : mi i 
quando e mediocre fignifi/ i 
ca H?ó elTer liberale, c. 1 1 r j 
percÌ7^^U;;i)(lo ia menfa oclli l 
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ilcoUocurto fìcaUoz 



ITabtiTi 

mmo elarga nel txfccnfo: 

Cloe verfo II Digiro piccolo e 

©retta nel aféenfojcioc ver/ •«igemofo. ' car. \ i ^ 

f ro.lmdieeifigniftca IJpóeiTcr percl^e Ipuomo cì^ic ù coito 

pzbdigo nd p:mc!pio oelU longo z rottile e (l jU4o i !o 

Vita « e auaro nel fine. 1 1 f qaace e amido» caM i ^ 

PCapi.g ,oe caufi6 que funt percl^e ic^uomoci?? !?4 li ci>ìio 

m ì?ok circa pedc0 t .^reP groflb fojre d o e ir^cuii 

fue óTita.i» .quefiiu pnmu5» do z fe.^io n/i f^tf! foù 1 1 y 

Biizrcìpe a ppdi fono mei peicì^: l:;uomo epe l?3 a tic 

co carnofi i |?anno la car fo2fc ^ molto carnose e mo[ 

ne i?ura fignilka lt)uó eller to (unofo -i pa35o.c^r* 117 



Te^iocofo. carte.iiiJ 
creile ll?uomo cl?e l?a il calca 

tieo rotile e timidora cl?i ll?a 

grolfo e fo2te e audace. 1 1 4 
Krcì^e lt>uomo cl?e l?a leca/ 

ueccbie oi piedi z le gambe 



pcW la Iar0be55a ^>tlU kì?iva 
rignificafo2te53 oico2po;ar 
roga'iia z iracudia.ca. i 1 7 

perdx la fettina mediocre z: 
equale e f'guo buono nello 



grolTe e ^uomo grolTo z w/ percl?e quado Ibó l?a la fettina 

uerecundo. car. 1 1 6 curua outr piec^ata e l?omo 

Jcrcbe quando le ofiaDclkcor dc mali coftunm C^r*ii7 

p ■ fe fono più aperte z ì?mno perche ll?uomo ci?e l;a ie ipal 

l'H maggioze fpatiofita z oiltan le largire e t?onio vi buono 

- ria tali buomini fono auda intelletto, car, 1 17 



Ì0 <i rfo:ti. cani i ^ 
trc|?e H?uomo c|?e fa li paflì' 
grandi 7 tardi ^ fpatiofìfie 
benigno carte.ii^ 
4rCapitulu5,^ .oe caufie que 
' funt circa collum 'ifpinam 



percbelboiuocbeba lefpallc 
longbe:^ leu3te;« fottìi par 
ticipa oe jtuliirw. car. 1 1 7 
perche la grande55a oel ven/ 
tre figntlica abon danria ce 
^n' I mnt circa collum z fpmam Ijbidme* c-jrte* 1 1 7 
i quefita ouodccinia;quefitU5 perche la fóttilir a c?el co.po iif 
hi p^tninm* gmticamokaattutiaa 1 3 



I 
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f[€dplX*'cem(\&qat<mt c«Mo©inatuMl carpii 9 

m lamine circa vccm % lo pcl?c meglio fi ode bi note cbe ' 

qucUam quefita» j y ♦ quefi/ oi giorno. car. 1 1 9 ii 

tum parnum* ]pck>e lacq fredda fa fuono più 

')r^l£rcl?e{a voce in alcuni e fottile czkiào giufo <be n5 

J^grande z in alcuni e pie/ fa la calda* car. 1 1 9 

fola: z m alcuni altri e fotti percbc ui quelli cbe vfano oi 

\t* car.i 1 S molte vigilie «clpe x>omt^ 

pp-cbe la voce Di putti t Delle no puoco la voce e più afpe^ 

femuie e rottile % tcmxt ra* car. 1 1 9. 

la oelli giouTKcuero t»omì percbe il fale gittate nel fuoco 

ni fatti e gronà. car. 1 1 8 fuona* car. 1 1 ^ 

|>ercfc>e la voce oi colo: ct>e vfa pc^e coppo u magiare la voce 

noilcoitoegrolTaoouepa epiuafpera. cardio 

ma era rottile* car* 1 1 8 pc|?e fono più balbutiéti i pur 

Ftrc|?e la vece oel tauro epiu ti c|?e li boi fatti* car* i io | 

rottile cbe quella Della vac/ perche fi trouaancbeocUibo^ ] 

cba;i nel bue perfetto cbe mini fatti cbe fono balbutic 

nel vitello* car4ii8 ti* car.120 

pcbe ^do Ibó fi caftra Diuenta pcbe li balbutientf no pof^ono J 

la voce fua più rottile* 1 1 1 parlare piano* cvAto \ 

percbe al tempo oel inuero la pcbe in quelli cbe fi esercitano 1 

voce e più grolTa cbe al tem fo:teme*te % in li timojofi tre 1 

pODell^efladf. car.119 mala voce* caniioJ 

pcbe cob: cbe piigono li grti percbe Ibomo fa più maniere 1 

Mii 6nno la voce rottile % ci voce cbe niifun altro arii * I 

ficuta*T colo: cbe rideno Hm male« car* 1 io 1 

no la voce grolTa* car* 1 1 9 percbe alcuni animali parlino 1 

percbe li veccbi Decrepiti % li Dearticulatamente;! alcuniJ 

pualefcenti bannola voce non* car^iio^ 

fottile T acuta* carpii 9 percbe ode meglio coloro cbe i 

perebe quando vno bó Debile ungono il fiato : % quello 

vuol cridar fozte nó fi ode q noi vcdemo nelU acmton 

fi la fua voce* ear* 1 1 9 ebe comandano Douer rene 

pmbe Ibó cfe b« gran voce t re il fiato quando vuoleno 



1 



vd/re ^mUmem vcello o 
altra fMuMicuuxir* 1 1 1 
^rcift cì^i buca vno puoco oi 
QU nel gri foco Iona mico 
eh (eifnìfi gict4Co nel fuoco 
miHo». canili 
)crc(?e U ligua m ogni aiuma/ 
k p2iU4 De puiguedine ouer 
grdlTesa. caraii 
)f;rc|?e Colo II7Ó tra gUaitriaìa 
lioouetamuto* car.iii 
?erc|?eineUoléode vno fuo/ 
Ito moza 01 cara eéndo in ca 
fa c|?eeHendo fuoia Di cafa e 
venédoiUono ouero voc£ 
becafa* carni 
xrcbc li pon-o gtoua ala voce 
carte* 1 1 1 

pct^e fé ode meglio vnavoce 0 
vero V» fuono Dcfufo in^io 

10 cìft De giofo infuro. 1 1 1 
pcrci^e né le ode ne lacq nta fo 

larnente fé gli vedere .ili 
perette colui c5 k?a la voce grà 
de e alta e audace car* 1 1 1 
c|?eH?omoci?e t?a la lo^l/ 
laveloceeléihna e 01 poco 
iteilerro % u-afcibile e oc p;a 
uicodumi* canili 
ll^erct^ec^ii^a la voce grotVae 
nò e gràde e fcptauo oel Tao 
ventre cioè non e ^onio c5 

11 affatica ma foio cura ce Ti 
mcdefimo. cardili 

perciò l^ó ci?e |?a la voce «fpc 




ltabul4 

ne inuiàocttne nule nel 
coK. car.iix 
percfc>eH?omoc(?e baia voce 
fuaue a modo oi Dona fegno 
Djpuocafapientiae intellct 

tO. Ili 

C^pHn.i 1 .De cauruj ciue 
lbnii^)ole circa pulmone: 
co:»p2r:rplenc « fcL-qrtta* 
io.queritump:imum. 

Tl^*^*^^^ l;>a fatto la natura 

JtSin alcumanjinaiicl puU 
moneem alcuni no. 1 1^ 

perc|?e alcuni aiali reiiiranc z 
alcuni non e fimilnientc al / 
cmn iranno voce z alct»nni 
non. car.i 13 

percl?e alcuni animali e fimil/ 
njcnte l^ommi potTonopm 
légo tempo ritenere V, lint o 
ne Ucqua ouer p altra cagio 
ftilfccariua* car. 1 1 ; 

perette ti pulmone Del fanci;-] 
lo qneuel ventre Delama/ 
dre e roflb c qoido c nafcni 
to e Inanello, car.115, 

perc|?e nafcie il graffo i vna 
certa acqna circi il cou ecn 
do De c.ilda e fecca cÓplej:io 
ne:poc|?ela gront5ai: acq 
fe genera Da fredoc nó Dal 
caldo. car.i 14 

pcbe nel febcfére il pulfo dou^ 
ta ale volte gra'de e étpoìsx 
tpciToevdoceptttcN U 
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1 



li _i 



i 



|?fo t^cU fanit^ tir A 1 4 peróne quado Ridillo mttitfff J 

f c^e l^i) fatto la ttitura il figa« git viciie pm fece* car« i i ^ 

toUmilsa aiUclc neli ani/ perche «le volte pfrmfpiratif 

mali* * ca.ii4 neoelaerefredocomeearè 

4j;Capttnlu. I x*oe canfie 4 fiatare Top» ce lacqua (redM 

funt m boie arca ftonmn^ refluita rete* . ^ar * i x 6 

fitim z fmé ^dw 1 1 .queg percpe laceto caja b kte* 

tum pzimum. carte* li^ 

Creile mccntinenti cSe C^Capitulnm. 1 3 ,1 vltimuj 

Jts H?omp l?a màgiato ceffa oe caufie in ^ornine q AinT 
la rarre» car* 114 * circa méba generarióie 4I 

perette le coft scetofe induco/ ta.4.qiieritijm pnmù. 

no fame* car* 1 1 5" nf| £rcbe tariate le vene, c5 

perc\?c il ftcmaco fredo oe có/ /Jb? fono &opo le tcpie ooué 

plcjclée mclio aperifl*e. 11^ ra laijimafe Acrile, ca* 1 1 7 

percl?e ale volte viene vn ape/ perche ponendo cofe narcoti/ 

rito canino c|?e qua'to H?uo cte e ftupefatriue rop:a g 

tno più mangia ta'to pm vo rediculi oouèta lanimale 

ria màgiare* cani 2 f ri^e* cariiT'T 

|?cj?e alcuni aiali cbe lla'no alle perche li rurticf quado voglfd 

volte ncle c3Uf me nel h\cr/ no (e generi' vn mafcbio li/ 

no no tja'no fame ne fere vn gano il teilic ufo fianco oelo 

de no mangiano ne beueno niórone e qn vogliono (èmi 

tutto Imucrno* ca. 1 1 f «a Zigano ti o:itto. ca* 1 17 

perche colo;ocl?e bsnno la fe percbe alcuni puttio putte fc 



bie non bàno el più oelevoi 
te lo appetito» c* i x f 
perche li putti b^nno manco 
fete cbe ii gioueni e cbe live 
cbi* car«ix6 
perche li veccbi (?àno piu fete 
cbeligicueni*, caraxig 



ancmiglianoal padre ^al/ 
cunia a m^idre 7 appare cl$ 
cgni feto ic ooueria alfcmi/ 
gto al padre e non ala m» 
dre* car.ix:^ 
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Erchelfuperchiodcle cofc 
che noi iiiiicmo;& lo idebi/ 
ro modo del uiuere noftro: 
induce in noi egritudine . E 
fono le cofe neceflarie a no 
(Ira vita.Prima el cibo e po 
co.Seciìdaesóno & vigilia. 
Terza exericio e ^ete.Quar 
ta euaeuatióe 8C repletióe.Quua le pafKìó del 
aio, Sexra e laere che ne circonda. Se qfte cofe 
aduche fono tcperate:& debitaméte approdi/ 
mare ali corpi noflri cóferua la eqlita& répe/ 
ràza deli eleméti che fono innoi.Etfe fono dì 
ftcperate 8c exceffiue & no có modo approxi 
mate diftéperano i corpi noftri ,Ec la fanira nó 
c altro che téperamcto:& eqlira di cópiexióc 
in noi. Per laquale tutte noftre operation debi 
' tamente procedeno.Etper contrario la egritu 
dine 8c dirtemperamento & inequalita : per la 
quale in noi effe operatióemanchano & inde 
bitamente |>cedeno, Adonche ilfuperfluo mi 
giare o dormire:exercitioo ripofo^euacuatio 
ne o rcpIei:ione;ouer fuperflue paffione de ani 
mq puero laere diftempcrato tutte quelle co/ 
fedifuperchiodiftemperanola noftra copie/ 
xione{& perho fanno egritudine. 



^ 
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perche il troppo cibo o poto fupffiio dille ' 
pera il corpo nollro. 

a Odio cf> noi minimo % beuemo t in cùtq, tnodnoue > 
ro € puro Cibo z iiutrutiéto:puero purov^iieno:ouero i 
pur < màxmàtowìT cibo niedtcmaIe:ouer mediana veneao 
fj.i8l cibo ci?e puro nufriméto e coC\ vinto i trafinutaro Dal 
co2pj tiodro cbe no traOnur j il co:p. :ana fi pucrcc ui Tubili 
tu ncUra^ oc q(!o cbt ne pigila troppo la natura né la può 
©igi'ftircXìiì generali oi moite fuprtuita leqì alevoltefuifoca 
no il caldo naturale z Tenuità mone fubitanea . Dicbe molti 
I? troppo magiare r bere fon Itati trouati moni p rufFbcatióe. 
3le volte nò poìTendo la natura i eguiare t.ile rupiluira:re pu 
trcfàno oe cbe nàka vno caldo putredinale cbe oidempera il 
caldo z li cdplc;:tone nodrù naturale.tQuclio cbee purvenc 
no trarmutafi ti cespo notlro:cbe nò e trafmutato Da t^otm 
ci p ru3 rubllàtta totale z fo:ma fpeaiica come inimico occtde 
? mostitica il caldo naturale:c6e il napello; ! nò e oubio à^t ^ 
4(!o Dtdépera il cozpo no(lro»iQuello c5 e pura medicia rraf/ r 
muta Te trafmutato Dal cozpobùano. dlbaala fine il caldo ! 
naturale vince qllondpuertédolopo in rubOitia Del co2po: 
come il reubarbaro turbiti:! agarico:^ e maniléfto cl?e piliaf 
fe troppo Di tale medicine ouer De fimile alterarla molto z dì 
Kèperaria il cc jpo.^tfllaltro cbe e cibo medicinale e qllo cB : 
trafmuta z e trafmutato Dal corpo noftro : it cbc fe trafmuta • 
neU fub(latia Del co:)>o e qllo cibo e abo alteratiuo:o per C4 : 
lidita 0 frigidità o buidita o Accita.'come e la carne Del col5>' c 
Ik> per calidita e ftccitaal pefcie per frigidtra z bumiditilXbi ; 
•dócba De tal cibi ne mangialTe lupercbio fe alterarla o a trop 
po caldo 0 a troppo fredo:o ad bumido e (écco:e coA fe Difté/ i 
perarta il coipo fuo.CLi^l ^'ito cbee medicia veiienofa traf/ 1 
muta il co2po noftro:! e trafmurato Da eflTo : ma finalmente t 
vmt % monificail cotpo no trafmuridofi in fua lubilantu* é 
^Uéììn^ ogni Cibo z poto (iiperfluo in qualità o quàti» 



i. 



mero in rubf^flntKi flltnn e vilicmpcn i noM corpi* 

Perche nel ycrno fi mangia cibi grofli c di 
più nucrimento;e fiela eftade il contrario. 
a caldo naturale nel verno (uaéóo ti freddo e^rerìoze fi 
riitrra ale parte Dentro:? vnmd vn:e più fone percbc 
v^in virtù vnita e più foste cì^c oiuifailmuerno adécl;^ fé pa 
dille medUo.C[JcIt>anela edare tUaldo naturale efcttAioa al 
fuo iiniilcM Diutdefi pjrtédofi oa i locl^t cela oigefhde. tin fe 
Oifl#lue z e più oebik:biro0naadóc|;>e màgiare cibi legieri. 

Perche hano i medici diuifo ogni cofa cai/ 
da freda humida & Cecca p quatro gradi;& dì 
cono che alcuna e calda i primo grado:aIcuni 
in iecudo:aIcui in terzo: & alcua in qrto grado 
coli difliguono le cofe frede hùide & (ecchc* 

It medico no conftdra le cole fé non quito b^bùrno ad 
alrerare:i trafmutare ti co:po bumano:': percbe in quf 
tro modi faltera il cojpo nollro oal caldo freddo bùido o Tee 
cbo:pero bàno Diflincro tal cofe in quatro gradi * CT^I pzìo 
grado e quando tal cofa altera il coipo ti remiiTo cbel nò fén'^ 
te:ma non li noce^^l ter5o grado e quado alterafi cbel kntc 
c noce:? mojtiticalo:? quella e medicina venenofa. 

Perche le cofe dolce generano opilationc. 
'V^ S natura oi membii molto ama le cole Dolce ? oelettofi 
JLlm efléXlnde tirano quelle Dal (lomaco nanci cbc le ftt 
no Digefle:? effendo vifcofe ? groife ? indigeUe opilano le ve 
ne Doue va il nutrimento ai memb2i* 

Perche le cofe ynctuofe inducono pigrttìa 
8c graueza di tefla 8C rolleno Io appetito* 
Otre colè cbe nodano nela bocca Del ilomacbo lattano: 
percbe lappetito fi k nella boccba Del ilomacbo:? la Dir 
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geftióe nel ioào'^m^ U coft vnctupra nodido nel ftomato 
lolle laappecitOiCi^ncbeogni cofacfi lUfo^ al fódo oel Ho 
nuco {lipnodàdo ifino aia bocca molto euapu.a al apo.'Hdé 
q5 la coù vnctuofa e molto euapojabilc ah tefta. vn fa graur/' 
01 capo a pigririatmajcrniecffendo molto biuda i viTcofa. 
Perche le cofe acetofe & acute fanno yeO 

chiezananci tempo. 

O 0IU cofa cl?e cófumi Ibumido fubfta'tule wl co:po in 
crefpa la pelle vude inuecbia cB vcc|?jc5a nò e altro cf> 
confumprione oe (?umido naturale oel co:po:per laquale fin 
erefpa la peUe:? cl;>e le cofe acetofe ^ acute molto oehccbano 
imperio moltimuec^iano:cbt non voleàdonc|?a muec;u 
re troppo tofto fugia lo acerofo c acero. 

perche le cofe falfe noceno al ftomacho & 

agliocchi. 

a co(à falfa'p Tua acuita e molto penetratiua i oe|iccati 
uaXlù penetra nela rubftir la èl iTomaco e oeficca la l>u 
midita tua fubftàtifica oc cl5 molto fé oebilita:-: fimilméte pe 
netra fu a gMocbi % pUnna Tua bumidira*vn mmnifle la vifta* 
Perche il pane delformentoadelTereljino 
de efl>r falato 8c ben fermétato 8c con uno po 

cod^tfurfure» 

furméto e tumido e molto viTcofo p laql viTcofita e 
molto oppilatiuo:biTogna adócbe rimouere qftavifcofi 
ta z Inumidita oppilanua ta e(Te:£i Tale oeficca z fottigUa 41 
la l;>umidita grò(Ta:el ferméto fimelméte rarifica z afloi igli^ ,| 
i; fa cbe la pada no Ha tanto amaHadanmpero el pan aumo e ^ 
e m^ro noduo ourtfTimo oa padire i molto fecco oe Tua na/ ■ 
tura:? e abderfiua ? mondificatiua:vnde per Tua abfterfione ■ 
fi: oe^ccattone fa el pane piufacile oa padire:z più tofto lo fii ■ 
oefcetidcreruosaodnomac^o* ■ 
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^ perche e più legierè él pane falàto de pexo 
che non Caiaro:& doiieria elTere il cótrano per 
Upexòdellak* 

a Inumidita bel pr.x e quella c^eì fa più stmé.:z qum 
do c più Di!(iCCdra tanto ci patie ì immc più leggiero dì 
pcyo'.i^ci^cdUk DeJicCii molto lt;unudita pjne:z mcO 
ro più che non e il pep Defib rale:impbi> P^^jcs nmco. 

Perche il pane in tutto de furfura & in rutto 
fiore de fariiìa non e fano. 

O0ni ejctremo ecattmo % fotrario alla natura noftra : e! 
mejjo fi De teiureila furfura e Dericcatiuarablìerfiua : z 
quafi oc nullo nutrimeato:el fioie Della farina e il ptrarioivi/ 
fcofo « opilatmo:^ e di molto nutrimento (el fi potelTe Di(?cri 
renna per fua vifcofita e molto indiVjeftibilé.'vnde mcfcolari 
dolunocon laltro:vnoacquiftabf'neficio callaltro^a furfu/ 
ra fa benehcio dc oi^edtone nella farina : % la ^rinafà beneii/ 
;€io Dt Dar nutrimento alla furfura« 

Perchel pan forte leua o ferméta no e fano. 

Xt fermento come e (lato Detto induce nel pane vna fpo 
gofita:z fa c|?e no (la cofi amalfato:? quello f ^ p vna cer 
ta caltdita c^e elio l^a in fe:p laquale rifcalda la palla ? confu 
ma parte dì quella vifcorita:7come natura Del caldo rarifica 
« fallo fpon0ofo:ma quado girne troppo marcifle el pane me 
diantc il caldo putredmale cbe e in quello : i poi pi quel pa/ 
ne fingenera l?umo:i putridi nel coipo* 

Perche cotnandano i medici chea coloro 
che hano la febre il pane fi debbia lauare nella 
acqua&poiditalpanefenefazzada mangia 
I re a tali infermi o per uiadi mineilro: oper uia 
difuppaneluino* 




I 




IT krmmo e coù pumèintU molto ntiocf att^i k 
bze p el ctldo pmrtdmle cbe in elToda intàiofie adu/ 
^ue 0(1 medico e oi remoun-e quelle parti lérmencaU c}^c rii 
matte fono nel panen qtiefio fa tenendolo nellacquanmpbo 
cl?e quelle rivengono a oiitoluerc nellacquadaquak gittata 
vU rimane d pane netto oal fermento:! cofi tutte le viuandc 
nellequali cafca (érmcto puro fono molto putredinale % mol 
€0 oifponeno il cozpo a putredine» 

Perchclla pada quanto più e menata 8C do 
mata tanto il pane e megliorc. 

atlanto lacqua k incoipota meglio cò la farina z col kr/ 
mitoiz quàto la vifcoftu Della farina i amaiTdmcro pio 
k tuoU:tflCo rimane il pane più fpongofo 7 legtero:el t>oma/ 
re adunq5 % rtmenara la patta:inco2po?a bene lacqua t la Uri 
na i el (érmento t la rifoluere t>i molta ^umidita Dellacqua:^ 
come e natura ;>el moto rarificado mduce fp6gofira*(ril^ 
€\fc e molto cattino el férmcto cotto nellacqua:pcbe e molto 
opilatiuo I vi1<:ofo 1 Duro Da padire:come e ftato Detto. 

Perche il pan del frumento e più conuenien 

ce alli corpi humanichepanede altro grano. 

•W^ l^umidovifcofo -x^glutinatiuo molto e^uenicnteal 
Xlnutrimèto oel noftro co2po:mfl)cime participado Della 
natura acrea:el pan De fcrmcio <?a vna natura aerea z pgluti/ 
natiua (bpia tutti li altri grani^CHojjo no ba natura cofi te 
perata ne vifcofo l^umido cofi pglutinato z aereo:come el fra 
métorma att^de a fiigiditade:iperl?o né fono Di tanto nutria 
mèro i citn fatti D02;o:come e èfìi Del (rumrto* \oz^<^ 
feguita el frumento in ponta:a e fop2a glialtri granii^ e fred 
doi wtofo.CÈl miglio anc^e manco nutrica cl?elo^o. 
tì'tt Cuie ^cbo manco:e vtiiuerfalmlie ctafcuno altro gra 
no Delquale fe consce el pane e manco conucnicntc e numti 
no cbe quello od frumento. 




Perche il pane della fpelta confer ilTe ai cor/ 

li graflri:e a quelli che hanno idropefia. 

r j a natura e wlla fpelra tra el caldo e freddo rempat^ f 
l A^a virtù molto Deftccatiua a c^ifcacciar e catctut t>um<y 
I pdumandoli nei co:po groflb.adunq} la graHa confunia nel 
Ire pie 0 e ll?umo:e aquofo oeficc u 

Perchel pa fe de magiare fredo e no caldo. 

Ca natura (pa eyo(o e in abommatione e l fangiif cbe fif 
genera dcI pan caldo;pctceflb genera fangiieeo:roftoj 
l pan cMo ba i fuminquali con Ibumido cbe nò e dncbo29 
uapoMto fon cagione Del coirumpered fanguerel pan cMo 
dunqs non e conuc niente nut nmcro:ben c^el Tuo odoze Hi 
nolto confo^nitiuo Del Oomacl^o noltro* 

Perche il pan freddo e più bianco chelpan 

caldo:e lolio antico chel nnouo. 

TjT j Hcqua e cagione De negre55a:conie appare nel carbone 
JLd cl?e p fino cl?c tutta labumidita no e j>runipta e redut/ 
ra m cenere e molto negro:ma la cenere e bianca : pcì^e e pii/ 
jaca Dogm buniidita acquofarpcbe adnnct; nel p.in caldo c5 
rinuf cuapojano i fumi caldi:cbel Diporta l^co alcuni bumtdi 
K^apoa iquali Denigrano la fupficie ejctenojc rei rane : vnde 
appare negromia quando e rifreddato no eu;!po:a più quelU 
t)unudita:an5i quanto el pane e più Duro e ficco riuenta piii 
biianco:pcl?e quanto e Di più Di inumidita e più ccnfljmpta t 
euapojatarcofi nel olio nono e me fcolat^ ntolM bumidira 
quofa « in p^cceflo vene ad euapowre tal l?umidita t rimane 
* >Iio più bianco De apparetitia» 

Perche e nociuo a fupporrare fame» 

1% (Icmacbo vacuo nel tèpo oell^ fame fe nte vna tedio/ 
fa fenfuatione dc cbe la natura màdi p focccirere a quel 
lox co:rofiuo De molti bumo:i putridi e cjttiui;ruppo:tar 
0dun(^ km e cagione oc impire lo itomac^o ce bumozi a / 

C 4 
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ttut^€t anc^e nella fame ti caldo naturale pfuma é rifolue U 
i^unitdita fubdàttfìca ti riomaco ò cì^c molto eflo fé Dcbiltta. 

Perche il uecchio piii faciitncte e fenza gra 

nocumento fupportafame più che niflfuna al/ 

traetade» 

•^Oi fono i nocumenti pzincipali cl?c feguitano &alla là/ 
V>Fmc:vno e facil pfumptione oe ll?umìdo fubda'tifico : % 
laliro e la oolowfa e trilla fenfatione oel llomaco: cbi adunqj 
e più inléftado oa quelli ooi nocumèti c6 magio: Diflficulra rol 
lera la fame:e cbi manco e opp:eflb oa tal nocumento co mi/ 
no: oifficulta efla ruppo2ta:el fanciullo adunq? cl?e crefce l?a 
il caldo naturale molto fo:te:e ll?umido naturale molto forti 
Ie;vnde molto più fé rifolue t)ell?umidofuonelll?o:a xx\U 
fame a tato p ra'tocl?c in neflima altra etadeie ancbo la virtù l 
fenfitiua Tua e molto fozte cl?e fente co gran paflione el nocw i 
mèto Della fame p laql fe rifolue molto il caldo e il fpirito fuo . 
naturale:! togliédogli el fuo nutrimento fe .pbibilfe oal fuo 
auguméto;impl?oel putto e più offefo Dalla fame c|?enemm 
te altra ettde.C^ giouene cbe l?a pfetto fuo augumenro: 
fluegna cl^el fuo caldo naturale fia tato fozte q5to ci caldo Del 
puttorpur el dio tumido naturale e più groffo: vnde no fi ri i 
folue cofi tolto come Ibumido naturale Del puttomo e aduqj 
tato nocmèto nel giouene p la fame q5to e nel putto e adole 1 
fcéte;e vniuerlalméte quanto li?ó e più ^pinquo al p2mcipio 
Della fua o:igme:q5to a quello có maggio: Dilficulta tollera la 
jamepeflereilfuo l?umido naturale piufottile erefolubile» : 
fijèl vtccì^io cbe nò e Decrepitonna incótinente luccede al 
aioucne:b3 il caldo naturale molto rcmeflb:e ll?umido nam r 
rale molto ingroflato De cbe no fi rifolue cofi iacilmente elfo » 
bumido e ancbola virtù fenfitiua e minowta e no fente cofi p j 
fettamcte come pzima vnde no riccue tato Detrimeto q3to l9|l 
ctadc p.wdéte.£t etiàdio cbe alla età Decrepita : pcbe Ibu?* ' 
ècrepito aucgna cbabbia bumido naturale moltopw groOoiI 
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«lo cAào niiturale:molto più Debile e virtù fcndMe e moi 
npiu im^terto àpe turre laltrf etade pzccedétanienteàim/ 
Dcl caldo Tuo ìiaturalc e molto viciMoalla cjctinctioMe : oe 
.;m pocj De (mìùro c incòmodo mducegrari nocuméto nel 
5 oecrcpitoMdunqj o§m pu cola fame c^el fopposta lena ca 
ione DejL'tmguerecl càido fuc naturale. f]7^^ eiadeadunqj 
?e oellfl p:mw vccc[?ic55J c Arccedealla giouentudc mttcc 
e la Decrepita era con manco nocumento tollera la fame a té 
per tanto cl?e neltm?.! Delialire 

Perche patilTe Ihuomo fame» 

LTL caldo naturile prtnuo confuma e oeficca Ifyuttfido Di 
nol^ri méb2i;elTeiido aduq5 1 noftri mcbiunamiì z con/ 
umpti tirido a (e pfunu Inumidita Delle vene e le vene ma/ 
lite tirano Dal figato:T el ligato Dal UtomKOiz tnamto e con 
iimpto b^ o:dinato el fumo crmozt in noi cbe la milsa man 
il al (tomàco ll;umo:e melanconico:elquale c acetofoiz idu/ 
:e vaa Dolozofa e trilla fenfatione cópzemèdo Inumidita fub/ 
lantiale De elìb (lomaco:^ e come vno Dolo2e co:rortuo : vn/ 
d. mcita el (ìomaco a Defiderio Del cibo:e quello e fame* 

Perche la fatne molto nuoce alli colerici e 
'gioua alli flegmatici. 
M^J>:Ui colerici Defccnde nellbo:a Della fame al ftomaco la 
X C;colera:vnde no magiado molto afcédc erta colera:e qui 
do mariano poi fe cojrumpe e putrefa el cibo p inflamatione 
Di quellaie molti ancbe colerici cadeno in fincopi come moz/ 
li p la fame : impbocbe la colera accela molto rifolue Ibumi/ 
do rubltàtiale.'-z el fpirito e caldo naturale Del (lomaco De tuf 
ti i mébji.^dl^a li flemmatici ba'no flemma e bumidita aflai 
nel (ìomaco z in tutti li membzi cbe per tolleranza di fame fe 
confuma : imperbo cbe lappetito dì flegmatici e mendace la 
più parte e non Dice el vero. 

Perche li putti e li decrepiti mangiano piti 
fpeffo che le altre etade. 
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X% puttó il CAlóU font c^e molto pfbma e rìlblue Ibu > 
mtdo foo Uibfiitifico : elqle l^umido e molto rrrolubije 
p fua rulHtlita:vnde bifogna reAaurare (pcfTo : pc(;>( anello ti 
putto c in augméro e pju fé rifhiura c5 (e n(o\ìK:p\?o btfogna 
cibare el putto (piik volte e\ giomo^C^l Decrepito nclqlc 
il caldo naturale e qfiejctmcto babiTo^noceffere refocillaro 
fpclto e pfo2tato oal cibo:altrimctc (c ejctinguena el Tuo poco 
calo:r naturale. QJtUba altramente fi oe cibare el putto fpcC 
io cbel occreptto:impl?o c|;^el putto t> pigliare alTat cibi p vd 
ta e fpeflb l^aucdo ci caldo naturale fo2te;7 il Decrepito oc pi 
gliare poco per volta e fpeflb elfendo il Tuo calo:e molto oe^ 
bile:pcix 1é pigUaite troppo cibo p volta ruffocariare quel po 
co Di caldo come fa vna poca fìama ponendo troppo olio. 

Perche alcuni cibi fono buoni e laudabili al 
corpo noftro:alcuni cattiui 8c illaudabili. 

TU cibo noe bono nutrimétonefe laudale nópcr quat/ 
tro cagioni:p»ma cbel fa Ucik oigedibile : nó troppo 
vi(co(o e grolToifcda cbe babbia in fé poca fupfluita.wtia c5 
né fta anello tanto fubti'f oc fubila'tia c^e velocemente calli 
mcb2t ft euapo2i in fumo:quarta c|?e bibbia familiarità e puc 
niétia co el co: cbe ié nutrica adunq5 tutti quelli cibi ci^e bà/ 
no queile quattro ^p:ieta e pditione fono molto laudabili e 
puenienriaico2pinoitn:vnde alcuni cibi fevitupano pcì^e 
fono tHfftcìli t>a padire per fua troppo |;>umidita vifcofù:aue/ 
^a ci^e gabbiano bona fanuliarita e puenientia con el co2po 
nodrorcome e la carne po:cina : alcuni altri cibi fe vitupano: 
pc^eauegna cbe fiano facili &a padire generano aflài fupflui/ 
ta:come e il pdce:alcune l?crbe:alcuni altri oàno tanto fubti/ 
le nutrimento al cc:po c\?c p:e^o euapo^ano m fumo : come 
Ibno alcuni vcceWi piccoli:(mpli>o non fono troppo laudabili 
alnmrimento nol}ro:alcunifonoc^e nonba'no puenientta 
ne fiimilianta con el coipo noUro : come e il feno e la pagliai 
cbe e pueniente nutrimento Otjicuni animali brutti : ma alla 
(Mmm ifeìiì^omQ fono al tutto orQ:>:opo:tionati.*e D9 e C9f 



humS ^"'"^'Porcina r molto uifcofa&* 

qnwto t otiofo rato più fuv'tttnhxl^^Lì,^! P«» 
lewcitfoe la fina mJSt^ìi^mX b^S^r*^ 
quf ri po'xo ptrcbt e w poco * '°-Po3dà 



, Perche uno cibo cartiuo e ilIaiidahiU . ,ii 
; non nuoce ad alcuni. 

«d vno cibo «t?rfi ioSiS^^ 
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operatione falli migliore Digeftione ncUibo t>ilecteuok d?e 
nd cibo cbc nó Diletta a tanto p tanto : anclpo porto c|?el Hii 
peggioje.Clèircèomodo e pvna certa virtù occulta ct>ee 
nella natura x>\ quel cibo p laqualc e pueniète fi a quefto indi 
uiduo cbe nó ad vnaltro.Cuefto nó e fc nó p oiuerfe nature 
occulte;leqle e nella natura oi tale cibo e Di colui c|?el piglia 
come noi vedemo c\^c vno cibo c bono ad vno:ptrario aliai/ 
tro^lTlcl terso modo e p gréde appetito:per pfo:mitaDi no/ 
tura Del ciboe oe quello cì?e li oc cibare:come li troua.in alcu 
ni cbe le cipolefono pfettonutnmento:z m alcuni fono cibi 
abominabile i quafi venenofo^Cinon e adu nq^ gran mara/ 
uiglia re vn cibo cattiuo di Tua natura e pueniente a qualcpu 
no:ouer per grande appetito cl?< babbia quel tale a quello ci 
l)o;ouer per occulta natura cbe regna tra loz Dua . 

Perche la carne legiera e de altri c ibi facile 
dapadire come il capretto & il pollo& altri ci 
bi delicati non fono cóuenienti a chi fafFatìca? 
ma cibi groflfi j& e il tot rario in coloro che fan 
no puoco exercitio« 

at grande e]cercitio molto rifolue la fublla'tia oel co:po 
z ogni cibo cl?e e Di focile Digeftion e facile.Tcfolubile: 
e putrefàlTi p il caldo accefoiel cibo groflb non fé nfolue facil 
mc'te-ne ancl?e dì Tua natura e inflàmabile.C^i l?ói aduncg 
cbe faffaticano ba'no birogho De nutrime'to grofto cl?e làcil/ 
mère p la fatica nó ler iTolua ne ancbe fé putre(5^$a:pt)o el ci/ 
bo leggiero e Delicato e ptrario a fuo e>:ercitio,tH>ai corpi dc 
licati cbe nó vfano gran fatica bano el caldo remino p lo rv 
Doflb e nó po(^ono Digerire grani cibiibifogna adiiq; cl?e vfi 
no cibi Delicati cipe generano fangue fottile:percl?e vfando ci 
bi groflì fé generarla no nelli Io: corpi molte opilatione* 

Perche el pullo ha megliore carne: 8C il fuo 
brodo e megliorechela gallina» 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
461 /A 



P^"^ vrato fl coito e pm temperato cbe la 

gallina Uqk e molto pm caldaie! ftftiw oi ciò per cai»/- 
dita genera luoiia;ooue ad6c(?e noi voglia tcperare gli buo;i 
meglio e il b?odo od pul!ó;ma oue no voglia reftauraree 
re natrimeto e] b:odo e la rubllantia Dela gjllma e pm conue 
nicte;perbo a qlli ebano féb:e e neli lep.'ofi pcì^c tépera mol 
tolowbumonailfangueiipulloepnenieteenóla gallina. 
Perche il gallo vechio tnoue il corpo. 

Baj0[allo per vecbiesa ft genera vna qualità introfa c5 
abJaja z abfterge e netra per laquale fi mone ri co:do c 
quefta non le ritroua nel gallo giouene* 

Perche tra le galline alTate e meglior la gal 
lina iroftidà ne lo ventre del capretto : ouero 
dcloagtiello. 

Yj IDumidita naturale oella gallina e molto bona e giom 
tiiu;coferuafé adoncbe fiu bumidita lafciandola nelo 
ventre oel Ccipjetto ouero agnello cbe arollcndola a Tua porta 
Dirperdefe e nroluefi molto oi quella. ^ 

Perche il gallo vecchio ha la carne rolTa:* 
Il gallo gioiiene ouer gallina Iha biancha. 

a turno la carne dc lai'ale e più p:iuara re Ibumido fub/ 
ftantifico:t e fua natura e cóplenone più Tecca tato pm 
•nacaxHr biacbeja e pigliali colo? ro^^^^^ aduiene intut 
g gli aiah cbe baiio fua cópIe?:ione fecca p^ocbe la bumidita 
il la carne oc lanimale biàcba vtide la carne oda capS oe bec 
cbo e DI bue percbe fono ammali oe complejctó feca : txrho 
5hf pinguedine T il cereb:o maitre limile cofe fonobUn 

n»lf ^?f'*^"^^?P^^^*^"^^*^"'^^-^^<^°'<^t'^ rtff^l vecbio 
om gallina ba la carne rofla per eflere pjiuata molto Del fuo 

i !i 5?f "^^^ ^"^'f^ P»" i"uecbia:tanto 

I « caldo naturale confuma più Ibumiditare quer^a ragflion le 
ruo ejctrndere ad ogni animale giouenc c mt?io. ^ 



ì 
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, Perche Io animale quanto pminuechfa tan 
tobafcrmprclacarnepiu dura* 
TT I H^umido fa la coù mole có^imo có il caldo tci mto:i\ 
JLÀ lécco U fa Dura majcimamcte jcópjgnara co U fi eddo. 
CuiOtjni diale jdoncipe quanto pm (e muecip^a caco più ma 
ci?ali;^umidiC3Ciksildoiututakecrcrcelaficcita:T il (redo 
«umico oiila nacura.'impcro la fua carne rato pm iiiduriffe. 

Perche lagnello di latte e illaudabile:ma di 
vno anno e molto megliore & il capretto c vi/ 
cello e moltaltri animali e il contrario* 

O0ni animale molco l^umido Di natura quàto e più gio 
urne tato a(x>nda pm De l;^umidica:e quaro ptu fé inue 
cl?u ta'fo pm fe oeficca il (Uo [pumido fupcrfiuo . È il ptrario 
De alali cbe fon di cóplejcicn jécca ouer réperata quanto al 
nutrimento Del co2ponoftro.4t]tagncllo e molto tumido 
e vtfcofo Di fu i natura pero e icóuenicte quido e laetàte per 
molta ruperHuua clp^e a^mge qlla etade a Tua natura c quido 
procede nela etali vien Deiiccando Dal caldo naturale qi i^w 
miào fupfluo:^ qfloe nela fua gtouctute ci^e e pafTato vn ati 
no po la etade Dcla puerma in ogni alale e |;>iitdà:e la gioicrt 
rude e fecca:vnde eiTendo lagnel Duno ano o circa letade c\fe 
eféccj rimecte qlla pumidira fupliua e fa tal carne effer fin té 
perata. C n gli aiìmiaii ci^e fono Di natura fecca ( uldo 
fono nela etade oela giouentude la carne \o:ù e molto pm fcc 
cr*z e molto Diflcperata:equado fono lactàti in età p:m i ra 
fon più réperari poc^e letate ci?e e |;^uniida rìmette la loz ot/ 
flépera^a feca. I^ita capia adóq^ ^ il bue c^e Di natura fec/ 
ca p qiti ragióe fon miglio:i ne leta di lacte cB in niuna altrd 
rra:e lagnello in contrario come e ftato Detto e qOa regula'itt 
tendali m ogu! animale oi (numida ouer lecca cdplejcionr. 
Perche la carne del capriolo tra le carne de 

li animali filuedti e la migliore & maxime e(/ 
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fendo giouinctto f d { /acte. 

Xt (jpaolo f oi natura foca t ptr il (ue tfercime (otiti/ 

ro.l«K;p«-cl?«dir<ndorua natura retaefredar^^^^^^ 
la (i«it. « più tepcratarcomee flato oetto wYopM. ^ 

Perche lagncl quado e vecchio none fano 

^^""0 anno. 

K w medici cB ogni aiale vecbio e oi 

me edimeno e oi nunc o caldo rpirito e fanijue in tanto X 
«oiieconufniciiteaianamranoilra. «"wt"?* 
Perche la pafTera&columbo vecchro non 
lono acceptabili nutrimento a noi.ma difponc 
noilcorponoftroalTaiafcbre. 

O0m a We ct.e molto vfa il coito e w calda natura e oi 

inoiJlPj'^'"' P'f» caldo incitJ 11 coS"^^^^^ 
"'«'f<>Kl'ccj:pi«taliai3lincfonooimolta viàvboàm^ 
no 6„5uecaldo fecco « adulto pparato a febrèf i,K 
.«I. VOI ma-ffiarc masiali quadoVou piaTmùSoT 

-^r- Il - chef gallo. 

Xitu^aifin^.'^^v^'^ 5"-'? ^''P"'"^ molto na 

«c«p, noftri «anie i^lcapone clpeqSelU 

f "Che la quaglia quado prima palTa laqua 
e Viene anoi c di natura fecca e freda : cioè me 
Janconica:e quando fi parte da noi c di natura 
freda Sc humida cioè flegmadca. 



v_ 
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/V % nutrìmcto muta la vtta e la c^plf ]ctoti£ Degni aiale: 
ex perche noi (émo ci qlla fubilaiuiae cóplejcione c\?c e ti 
nutnmenco cbc noi pigliamo • DiucrnHcafeadonclpe moire 
VolreIacópIej:iÓeDeiamn)jIeperDiucrriraDc dl>i:ancl;o dì 
iKrfificafi la cópU^ionf Deli aiali per Diucrfita w luoclpi oucr 
« gio'ne.CTHdoncbc quado la quaglia vicn oa noi c ti \vm 
ra feccarpcro c\?d Tuo nurriméto e (taro molto puoco ; viide 
€ moltp macrae oeftccata ancl?o viene oa locbi refc|?!:e qìian 
do fi parte oa noi e ingranTatJ.t i^a m k ncoltdiMfai tpunudi/ 
ta<pel ^ran cibo cl^e non glie mandiate. 

Perche lagneliichenafcono nelle rrgioiic 
caldefon megliori che quelle dele fredde» 

Inrt imperare Tua natura c|?ce fredda e Ijumida ^>er il cai/ 
ULldo De la regione ^augme'ta Tua malitiiì per il freddo di 
c|lU:e cefi ogni animale c|;>e e ricópleirice fred i t> umida e 
miglio» ne i Inocibi caldi e ficcbi:e l^ial ci?e e oi cotnplcjcione 
calda e lecca e meglio^e ne i Iocl;t freddi z l^unudiri gU aìali 
temperati fono meglio:i nele regione teniperate^iC qrta regu 
la re oe intendere eciidio negli animali per rifpetto wl te m>' 
po DC lanno.Ui animali caldi fono l odabili Itnuerno e no le 
(tate:e gli animali freddi la efiate e non Imuernore gli animali 
DI temperata natura la pzmuuera e lautunov 

Perche gli animali uolacili quali hanno la 

carne roffao negra fono illaudabili a noi. 
rf^Hliaiali fono di natura molto calda e ficcaic qfto fignift 
UL ca la rofc35a o njgrejja o». fua carnc:pct?e l|?ijidira e frigi 
dita fono cagióé Di biàc|?e55a:vn tal carne genera fangue mol 
to groiToe malinconico:ccme e lo ftrn55o;grua;e (ìtnili mìi* 
Perche! uolatiliche habitano nei fiumi e 
tra paludi fono molto cartiui e mal fani maxi/ 
me quelli chino cacciuo odore» 

2:ali 



i: ■ 



ti 
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fpm alali fono U molta fbpflaita ^ifcofe e demmce t ép 
JJc|?e Oja natura e oi mmtnito aq«oro:ifia qSeXb/w 

prc^qk i noigenerao rimilmàe rangueputridoe^^^^ 

Perche la carne e nociua a la febre & a chi 
e molto ripieno. 

Tj E^vu"^ ^ ^ '"^'^^ nutrimento e genera fanaue aflai-ù 
A^adoc|?erepletione imperilo nuocea cbi i3to r2S5 
no;augmenta etiaMio II caldo 4«]e mi^^^ 
e con nuocegraiideinente aia fchi Ìr«ir.til^^^ " 

fluita» poco imtnmfntox facili oapad^e. ^ ^ 
m.«li<«efi„5tKc(?el»8rs<ftimperooap.1,?,S^ 

Ferche la carne del capretto e mcglior fred 



Il capato l?a in Te vn oàoie mcrdceuok &i bfcI?o 
più rifueglw per il caldo vnde eéiido la Tua carne cal^ 
da vfciflfe vn vapoze De cita cl;e ù oc becl;o:c 7C elTendo frcd 
da certa ql vapozemia laijnellc c vifcofo rterimanco imperio 
lo odo:e Dela Tua carne e hinilniéte degniatico e vifcofo vnde 
per il caldo non fi fente coli come per il freddo : impero cbel 
caldo aflfocijUa quel fumo cl;>€ neik cela Tua carne:e rifcalda/ 
lo tn ranco cl^e non là di 41 flegtna od quale e Tua natura* 

Perche c molto più catiuoel pane quando 

non fi digerilTe che la carne quando fimilmen 

te non fc padifTe. 

e' H pane ba vna l?umfdita viTcofa e tenace laquale nó (c 
,Deà^rendo querelile mflegmabumido e viTcofo Mi 
la carne ba ^umidita più téperatae pfo2meala natura ìputm 
m vnde nó ft oegcrèdo pucrtifi in buon macbo ribelli ala na 
tura cbe il tlegmatico pifcofo cbe fi genera Dal pan indigeno* 

Perche le cofe elifTare fono più h umide ne 
le parte extrinfece:e nele intritece più ficee & 
ci contrario e ne laroftite che fon più humide 
dentro. e ficee di fuora. 
ir\^ k cofe aitate Ibumido Dele parti esteriore riTolue : z 
Ji oeuapo:a:e cbiudefi le po:rofita dì quelle:per modo cbc 
Ibumidita cbc e Dentro non può euapo?ar fuo2a:imperbo le 
parti Dentro rimautrono bumide e quelle Di luo?a ficce«t8^* 
Itele cofe elilTate app:elTe le pojrofita e Ibumido interio2c fé ri 
folueTcuapoja ale parte ejcterio:e nmperbole parti Dentro 
ren^angono più ficee De p:opjio bumido:e quelle Di fuoza lo 
tio più bumide. 

Perche le carne mal cotte fon più dure che 
ben cotte. 

f , B carne colta e \màm De [^umidita vifcofà c5 ptinu^ 
Jud e Iiga le fue parti inrieme;inij)bo fono eflé parti più itif 
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MoìubìkmmM k cuocemeglioH?umidit3 mo(uco^ 
muìtm oeleparturaijtopm raflbrigiù e krmnccnmm^ 
gono le parti pm Difcoiitinueeperoepwtenera* €£e tùk 
come la carne mai cocta e cura nel toccare:cori e om^ nel 2^ 
gerire pc|?e qllo c|?e 6ce il caldo oel foco unocc: va iouiahà 
do fua jumidua.birofina c(?e ciò faccia il caldo naturale od 
ftomac[?o;e qfta e la cagiaect>e la carne mal cocu nó fé oe w 
re a ftomaci?i oebili « a qUi c|?e poco falfaticano ma a ItoitS 
cl^i f02ti:z a qlli c|?e vfano molto ejcercitio. ^ 

Perche la carne mal cotta da più nurrunéro 
che la pm cotta quado fe digerilTe. 

atlato la cofa t?a in fe pin |?umido rubftatialcpalutinatl 
u P»« nutnmero al co:po:|a carne cfnó^f^ 

età |?a II fuo tumido fublliriale.lmpVre paX rfi,S?/n>^^ 
ria oigràdilTmio nutrimcto;ma il ^SnXoBt 
di^ fi p abbominatioe fi p Debilita oe virtù fel i?5 

feflé nutrito Dal ^ncipio fuo na^ere. WrSd^^^^^^ 

ftatule fe rifolueie fe piuma:oe c|?e non oa tanto nutrS 
Fcrche li porco de latte no e molto laudabi 
le anci e molto da j^hìhìtc a Ihuofno. 

f^}:^^^^^^'^}^^^^àomc\}tcÓct rtato Ditto mtoé 

e^SS 't^ buiditaXlnàr fua 

e ventofabwda c|?enoceal Dolo:ecolluoeal mal oe got^^^ 
l^er che la carne del porco falata e di poeha 
nutntiiento:e di natura ficca elTendo il porcho 
molto humido come erta ditto. 

Ti! v*"^!^^ ^^^I^^ ^sni ^umidita De c\}t tal cofa p:iua 

' P^^'i^^ nutnmento:imperl?o cbe 

nutr mete no viene fé nó per I^umido pglutinatiuo e vifc^/ 

feDdabo;p«rci?elilom3coiipoiraDi0en^^^^^ 

2) 4 



U felaw oe qluncl?c (snùnale e Di poco num'méf o p U cégió^ 
ne ci?e fta mu e quel poco Dc nutrirncto c|?c oe eifa ri gene/ 
ra e ficco e molto mepto e incongruo ala natura noUra 

Perche il porchofaluaticho e più laudabiV 
ie e di miglior nutrimento chel domeftico. 

XB natura Del pozco e i^umtda e De tal Inumidita fe vk^ 
ne a tcpet are tante e nHglio2e:cl po:co Domeftico fta ri 
c^iufo c6 molto ripofo ren53 alcuno ejccrcitio nel lutto e luo 
tifi t>umidi;ttjttc 4ftc colè accrefcono ala Tua bumiditarma il 
po:co (aluaticoeoimaggiozejtercinoe ftapiu allaparata in 
luoghi ficci:viene adóquc Tua natura rcr più tcperataz'Z e Dif 
(ielle a padire:ma e di bon nutriniéto quàdo e oigeUaivnde 
quella fieregula vniuerfaleavolercognofcere quando vno 
animaleecéuentéteoDifconuenicte anoi:e prequenremèté 
a conofcer fua naturamoi Dobiamo riguardare aitai coié:cioé 
DI cl^e cbniplejcione el fé ria:el luoco Doue egli t^abita:el nutri 
me'to oe cB fi parce:la etade ilqual el fe trou3:lo ejcercitio Tuo 
e il tempo De lanno:tutre quelle cofe fono Da pfiderare com€ 
può elTcr manifello nei quefiti di Top^a* 

Perche i pefci piccoh* de vna fpecie fon mi/ 
gliori che i pefci grandi. 

IZ pefcie e frigido e t>u mido Di Tua natura cèto adocbe 
e più |?umido e pegio2e:li pefci adocbe gradi ba'no più 
i?umidtta;impero fon pm nociui vero e cl^e fono ©e più nu. < 
trimento:e p qfta ragione fi concede alinfermi febae'ti quefti 
pefci piccoli petroft perche lono dì poca fuperfluita. 

Perche ri pefcie che ha più fquame e più 
laudabile* 

*Tpj fquame fi getierào e fono di natura terrelh-e e ficca:C / 
J-rf per^o quàto più fquama e nel pefcie tanto manco \^n/ 
midita e in quello vnde fignifica megliore temperanza* 

Perche la tencha e languilla fono nociuti; 
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£Ytpekìec\?efipoco mrcitio e poco lì mone tellutoe 
. VJ.oe l?umidira (bpfliw e vifcoCu-aflimigliafe U teca ai poy 
€oe!anciuiUa;percbcronoperci lutofict?epucco èmouewl 
fangowduenga cl?e la teiica fia pm lurofà c^e languaiaradiiq? 
ogni pefceluruoroc^ebabira nelle acque rarbide e fancofc 
fono cattùH allt co?pi noftri e meglion (ono quelli che babita 
no nelle acque co:rente 0 acque cbiare» 

Perche il mele e miglior cotto che crudo» 

IX mele e molto rentofoelqualecocendofe laventofita 
rcipira fuo:a:<^ude qmnto pm e cotto ta'to pm viene oe 
tnmo:e quantità t e manco vifcofo e manco oolce ; imperbo 
mancoeucrteilftomaco^emigUoze* 

Perche il mele che fa poca fchiuma quado 
f e cuoce e migliore. 

Yj H cofa quanto più c venrofa tato fa più fcbiuma : Teano 
J^e adunqj cbe non ba tanta vifcofita il mele cbe ba duo 
ca fcbiuma quanto quello cbe ne fa aflai : e accio cbel (e ooffa 
cognofcere la natura oi tutte le cofe cbe noi mangiemoobe/ 
SiTueuT ; peneremo m panw la naru» 

XI pan x>i gran col fale e col ferméto; 
leuato e cotto nifluno e mtgltoz^: 
?>igcfta bene e Da fo:$3 e valore. 
%^}imo pan I gran tardo Digefta; 
opilael figato:e fa oolor nel ventr«t 
la pietra nelle rene fimilmente. 
€1 pan oe 0:50 ba fredda fua natura: 
nutrifle pocoic fa ventofitade: 
ftringc lo ventre:e fa ventofitade* 
Iranico e miglio e ficco e freddo a ogni bé 
e ci^fcuno oi lo: poco nutrica; 
rellringe il co:po e toglie ogni mollica, 
Ognaltro pane fi ba la fua natura: 

D 1 



facondo quel &e cì^i e empUpiomo: 
Kofi nutrica come c naturaro» 

IRifo e temperato freddo e caldo: 
nutrica ben:ma non e ben al fiancd: 
cuocere fi voi col latrere ftitico anct?o* 

%c fàue (ono temperate e fredde: 
c fon ventofe:c fan ookr la teda: 
folutefon:frefc|?e fan pm molc(la# 

Colo: ct>e oe natura fon ventofi 
mangiar le faue (e guardi e fe ootti: 
ne volen mangiar coloi c|?e fon rotti» 

iCice ecaldo:e ventofoic fa vnnare: 
menflruo e fperma Hi in quantitade; 
e verde fa molte foperfluitade» 

Za lente e fredda e fecca;e fa colere: 
ceficca el co:po:e oeftruge ifperma: 
e nuoce a glioccbi dflai:e molto inlern»* 

<afoIi ingraflra:e fnfia:c fan v:ina: 
rifcaldan il co2po:el ventre molto rède: 
Unno mal fomniare:e la teda offende* 

fafoU minuti fi fon freddi e feccl?i: 
fon più legieri cl?e glialtri legumi: 
infiano meno % ban meglio} coflumi* 

lupini fon grolTi e ouri e fi raflfredan: 
menftruo fan:e Un ben v:inare: 
ca53an lomb:ici:e mozoida^ largare* 

Hiobigli en Di natura fredde e ficee: 
fanno rio fangue:e non molto nutriffe: 
ai vermi fanno male e impedifié* 

Spelta e legala e oegual complejcione: 
pur fon ^ umid£:ma oeficca il cozpo: 
rei tumoii cii55a:poi (litica al co:po* 

Éi:^elega e ficca oi fua complejcione: 
poco nutrifce cl?i m cojpo la ftringe: 
« mangiarla ci vemre k reflringc, 



tmido e molto ouro e \>ifcofci 
e boli al petro:aIli occìpite alla torti: 
(olmo e cajja |?umo: le in capo (offCé 

to grano cotto molto fi nutrica: 
i cotto col latte c buon Da ingrart^rc: 
le vene riempiere pietra fa foimare, 

aarne nutrica più ct>ognaltra cofa; 
ingrafla H?om e fai fo:te e finccroi 
rempielo molto e fai ardito e fiero* 
Carne Dammale vecc|?ia e ingranata: 
e quella cl?ancbo: non e partoma 
cria:e la natura poco aita» 
Carne cìpt rorta e magra e ren5a graffa: 
più cbe la graflaalìai k nutrimento: 
rifcalda più e oa pm fubflentamento» 
Carne grande noftrana o f ìluatica 
eglie ruperflua;e faaflaibumoji: 
&ar non fi oe fé nton alli lauo:atoa'* 
Carne oel cap:etto e temperata: 
e fa bon rangue:in fe non,e malitù: 
cbi faffatica non ne far Diuitia. 
Carne oel agnel e molto freddi: 

tmmida e ria anc(?o: e reumatica: 
r f 01 fua natura e affai flegmatica. 
4:1 caftron oa più fo253 cbel cap:etf o: 
t e più fuperflua ancbe pm grolTi 
quanto quel e buono Da più poffa* 
Carne oi C3p:a epm fredda cbe aXdài 
men c^el cadrò nutrica e men Da ioim 
a cbi e freddo non vai vna koi^. 
E»arne di bueegroffae melenconica: 
genera groffofangueie affai nutrica: 
vtile e molto a quel c|?e faffatica. 
fidarne di ceruo e grofTa z e calda: 
Ta groffc fafigi»:e (n melenconie: 

P 4 
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buona a Uuojdtoiin J altri e rii* 

Carne oel carnei e calda molto: 
t U melanconia e bumoz groHi: 
non fe oe oar (c ì\6 ad buommtgroflf^ 

Carneoecapjtoloe migUoze: 
àfc nulla carne cl?e Cu raluattdna: 
pocfyi pumoi fa legier:T e ferma* 

Ha lepohna carne e operanua: 
quanto nullaltra carne e facondioiàt 
ma pur alquanto e melenconiofà. 

£1 becco ^a groffa carne oa vfare : 
più c|?el mcnton eglie vifcola eriat 
7 ai mangiare fa melenconia» 

Carne dì po2Co fi e ^timida e ftedds; 
nutrica e larga il ventre;c fa ^umoa: 
ciurma llrmge fuoi vapoa* 

TU po:ci?e oi lacte fon molto l^umide: 
nuocen al ftomaco l^umido e ventofo: 
rie fon al funco:alle gotte noglioié* 

Ci èluattco po2co e caldo e ficco: 
e meglio cl^al oomeltico nutrica: 
non tufi troppo cl?i non fafTattcc» 

Carne di pozco cl?e pur inlalata 
t>umida e molto:ma fe glie falata: 
nutrica poco:? e ficca app2ouata« 

l^iecoza e calda e più c|?e bue o capta: 
ma pur e dì natura bumtda e calda; 
ne non ea mangiare vtUe e falda* 

Carne De ri550 fi e calda e Deficca: 
pfo:ta el ftomaco:e andar Del coìp^ 
vnm caccia ailai (iioz Del cozpo. 

Carne Doifb fi e molto vifcofr. 
e Del fuo cibo fi poco nutrire: 
f ancbe e molto Dura Da padire * 

t con i^a fua carne calda e groiTa: 
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buffala al padiree carne oura: 
molta ftjperflmtade faegoiera* 
pur e men ria per fin e t)e aiie dldt 

gnicarneoiwccaeficcaerredd^^^^^ 
•lutrica poco e oa poco vaio»' 

pocoaugumcnta i t>a poco valojc 
Oituline fon buone e temperie- 
non fono vifcofetnu filunrcré 

tìf ^ «duello naufea fa e fi e freddo* 
«,a ftonwcofaabommarione; 
XaSb?r/"'"5io0nifla^^^^^^ 
-fi-a unfjua pa rua natura teinoerara* 

commimamenteojbon nutnmeiito- 

^""^,l*'"^55otientralfred^ 
fperma adduce e molto Io purifica- 
lo flomaco bumilra e fi moHificr* 

la carne m jcra fi fa Unguc ficco- 
oe lei poca fuperfluitade lafTa: 

ma megUo affai nutrica cbe la ffrinft 
te rine tarda kn oigefUone: ^ 
non fan bon fangoe ne bon nutrimenrd^ 

nonfannoacionifTunooperSS 
tibcra fua natura fredda e srofùT 

nutrica afrai:ma tardi fiS: 
a^ftomacoaffocatofabuolfefcj 
^^^B^^oe molto callido « bumidV 
«ll3oigefhone e molto Duro: 

Jr^^ 5 """•«'n^wo non buono* 
genera fangne negro;e tofTo faria- 
*«^o«calfiomaco;matr5l?^^^^ 



£1 CUOI citi natura caldo t curo; 
€ od Oomaco tardi (épadtlTe; 
flemmatico faiigue fare poco nutrilTe. 
coda e calda:e al lYomaco nuoce: 
e fa fafìidio Dura ouer tenera: 
colera rofla aflai anc^o: genera» 

V^ulmone la Tua natnra frigida: 
tardi Diijeiìafi.e (!a aflai nel luoco: 
ancipc fi nutrica molto poco. 

Éfl^ufcoh ouer laccrtircioe le polpe 
l?umide fono:e (anno fangue aflai: 
e fupcrfluita k ne niangierau 

Carne graffa fi fa t)umido fanguc: 
e fupci tiuirade:e mal talento: 
e ancl?o fi fa poco nutrimento. 

Clergelai.i fi fa ci fangue temperato: 
cotica fa II fangue molto freddo: 
e fai viko(o fecondo c^io credo. 

Il piedi fan lo fangue aflai vifcofo 
e freddomon c per^o molto greue: 
an5ien più tofto oi natura leue. 

Dogni animale ci^efe mangia p lipuomoi 
1 memb» fon &inan3i caldi e leui: 
Di D:teto fon tutti freddi e grteui* 

•Tr"| a carne cl?e fia cotta nella bragia: 

JlA molto nutrica il corpo e fi fa fone: 
Dura e al padireiel flujco ftrmge fo:te« 

Carne graffa fritta fa faflidio: 
cura al padire:ma pur fa nutrimento; 
e cotta m olio fa più operamento» 

^arne cbe ita cotta nelle teglie: 
poco nutrica:e poco Da conduto: 
vtile e molto a Difcal5are il ruto, 

Viatici nutrica poco:^ e più fano: 
Defeca el co:po e molto lo fottiglifK 
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e manco fa cl?e fufa e IfvfTo ùiaM 
Za carne cbc fia cotta nello tóo 
nutncaben;eapadireoura* 
rcftringc il co;po a cì?i ba ocbfl naturn, 
la carne cotta in aceta.*acqua;croco: 
e freddale abafTa la colera rolTa: 
alfigitocaldofitonaporra. 
Za carne cotta m acqua e in arrenai 
la colera rep«me e f\ la flnnae: 
ci coupon redura e rilreftrmge^ 
Ha carne cotta con cofeacetof^; 
e rana;e molto vtilereben nutricai 
alf!omacoe%atofiradica. 
Za carne cotta con ratte e col grano: 

nutrica benregroflb fa ripago: 
aliimara fi e buon e vtil palio. 
Za carne cotta con ouaecon peuere* 

ella e calda el coupon 6 caldo: * 
rperma adduce:oi verno fa Ibom caI<io* 
Carnecottaconlo25oeconlatte 
nutrica ben:mae rifaftaegroira: 
ai macri più cbai giafli Da pofTa* 

nccpe e fredde gionture «ertremirad^» 
ourealpadiremon fanno fuSfade* 

arangueoi naturaecaldoeSo 
a oi0efltfe;e Duro ea padirc 

ne non e ancbo molto vtile al nutrire; 
lOgm Dolce fiecaldo etemperato 
colera rolTare fanguere flujco induce: 
«^^^ Il petto;opUa;efJ)erma adduce 

reftrmge il ventre;e ai vermi ò mal (ito: 

tIncSfi m^S^i^^^"^^ »appet,?r * 
vmcto n mola ti cojpo;e mone il ventre 



«4 
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e (cucire (cA\àr.c fi fa bumìditade; 
lunaria fi fa e fperma in quantitade, 

Eamaro e caldo:^ e tcdccmuo: 
inouoca il fangue:e fa colera rofla: 
linripido molto nutrica a pofTa* 

lacuto e caldo:e fi rifcalda molto: 
lo co2po in(id'ma:el fangue affai nutnci 
colera aitai conduce e la replica. 

CLZ^rm e vn gran vcel ot bona carne: 

Z7e calda temperata:! e legiera: 
celli vccclli e la miglio: e la pzimiera: 

/Coturnice in boutade e la feconda: 
fupcrfluita fa poco:z e p:ouata: 
e Di natura calda e temperata* 

K^erd ice ù più grofVo nutrimento: 
e più nutrica ci?e niun altro vccello: 
reflringe il co2po:e fa legier o fnello* 

Carne De pulii ft e prefTo a qucfli altri: 
Non quanto coturnice a nutricare: 
ma fanno ft)erma e men luxuriare. 

Carne dì galli a padir fi e cura 
e grolla più c£^e non e la gallina: 
e men nutrica cbe laltre pulltne« 

j^aftan e Di natura Di capone: 
ma Da più nmrimenco e più faifetta: 
e al guflo più piace e più Diletta. 

Columbi \)^tì molto la Tua carne caldas 
e fanno lo fangue molto focofo: 
c^i glivfà molto fera feb2icoro. 

locl^a ba Tua carne bumida e calda: 
el paf!o Tuo Da molta nutritura: 
ma pur nello padir e molto Dura. 

I^uon nutrica più cbognaltro vccello: 
Duro a padire:ma Da molto confo2to: 
voi efTer gioucne:e liar aitai mono* 




I 
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te smeàrc Un (iiperMt^àe 
(aftidio induce e calda e Cm cmi 
qumipnìi nutrica mapw tarde 
la grua e oura e grolla oa padire 
cfyi lufa troppo il fa ocfcctofo 

elTangue fa molto maimcontofj 
*0 fìru5o c|?a la carne oura e na 
ne a maugiarla non e oUctteuoIe 
e al nutrire e molto fconuencuok 
Sturtura e Dura calda e t>umida 
reilnnge il cozpo z e molto rtitica 
tempera il flup e moito lo ratifica 
ffurdi e merli e altri i^celli fi fatti 
De natura De pulii fon e fi fecuri 
ma pur fon al padu- molto più ouri 
ti quaglia qua'do pama oi qua parti 
freda e ficca e poi graffa bùidita t calib 
nutrica ben ma falcidia e nfcalda 
iMirera |?a molto calda la fija carne 
cbi lufa induce il cojpo a lu^uriare 
e fon molto aptc a quella furiare 
lodola la capeluta (Irenge il ventre 
io Dico aroftita ma fé la e lelTa 
Io ventre larga fe entro (m meflà 
ffutti gliucelli Dico Di filueftri 
quanto più fc)anno rolTa evera carne 
tantopiufcaldaepiu ria a mangiarne 
Ogni vcel oi acqua fa fuperfluitade 
quei ct>ano rio fiato e mal odo» 
quelle e ria carne e oi poco vaio» 
Ogni vcel più torto fe oigefta 
che carne oe quatro pie Dalc|?una fiei^ 
nutrica menf ma eglie più legiera 
Ogm carne oucel e oanimale 
poi cHér giouen fe vuoi cì^e fia 
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Dige(!si e fcalda il co:po e fi refatia 

Xmr^rioa Dogm animai fon c uri 
faluo 01 pulU e o^nedra en p^ouare. 
cl^e fa Digeitione molto o^dmate 
t pefcie ff cfco fie fredo e |?umido 
.alo flcmaco e Duro oa indire 
fanguf flemmatico c fe la venire 

H^umido fi ta il cojpo e fi fa fperma 
alt freddi e al fianc|;o molto offende 
la calda complcjiion più Deìénde 

H^efcie coc^o con altre cole infieHie 
t buon a c|?i |;>a calda fua natura 
e pur e vifcofo e fana niitritura 

£l pefcie cl?e va infiemc e va in kWx^ 
quel e meglioje.-e oe ql fe vuol p:e'dere 
ma fon nociui e nó men fuol oftendere 

duello cl;a fua carne men vifcofa 
t cl?e e men graffa e rodo fi cojrumpc 
offende màco il co2po e men il rampe 

duelli c|?e ita in mal aqua ourr in berbd 
0 in loc|^iro:di e paludi ct^e no fon fo2t 
0 l?3uerlt tropo grandi nó fon buoni 

TC>£fci> fa!ato fi ce mangiar poco 
fe non quando fi p:cnde màxom 
ne freddo fi viarcf.ra e mattina 

Xigambari fUiuial en Dur oegellione 
fon vapo:ofi oaflai nutrimento 
majomarmbapiu fotti! nutritnent» 

Ode cbt n DI galline o Di per dice 
fon più generatine e più nuinflc 
quelle cele anedre ben feguiffc 
iDue Daltro vce! non fi oe vfare 
fe non in neceflita oi medicma 
fe non perdice oci;a anedra e gallina 
lOue Doca fan failidtc e m\ cdonr 



I 



lo;:urù fj ali giouem e ad anneri 
«:i vitello c temperato e pm nutrie a 
el biaiicbo e (rcddo Duro e vifcofo 
_ e fa iiul UI10UC t e men lujcunofo 
*e oua cotte ui acqua cure e lefTe 
nucrtea pm ma fon Dure a padire 
le molle fon pm aperte Da fmaltire 
xe tremclmre en bone a cl?ie fieuole 
a ci;»! perduto l?auefre molto il fangué 
buon ala sola pulmon e fan bon fanguc 

ex lattee téperato freddo e (?umidd 
*ÉUo2poigraltie|?u!deejifiiepofle 
buon a tifici ^ etbici cban la tolfe 
«epame anello lardo» oe lurma 
ebi De arfemco e ciò fente tozmentó 
giouaii aifai e fa buon nutrimento 
«^i rperma induce e fi tempera il fanguf 
ma a pm groiTo cl?e fie il vact>mo 
pm fottiial pulmonelafimno 
e^uei Dela capja rie mejo tra ooi * 
I «r peccano fuperfiuo e contato 

icl latte fpefl-o non fi De mangiare 
la pietra ncle rene e mal nutrica 
eancberenefanelaveftca 
X^atte a^mo non fa mente fece 
I faflidio induce Dacl?iluienutrità 

e ancipe mai no fa buon apperito 
J ^-ocafeofrercofiefrcdoeriearoflo 
fa carne alTai re glie di latte cddo 
c ancbo e buon al ftom.^co caldo 
icl veci?io caro e caldo e rete induce 
MutrUfe mal e poco poi il cibo e buòna 
aia bocca oel ftomaco fa buon fuond 



ks 
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cota frefca fie fitda a ficca 
iTuiIcnconid genera in cgm cafo 
ma tìii(|?o:a nuoce manco cfee fa il aK^ 
«:i fero cajia la colt ra rofl'a 
buon ala fcabia e a cì^i rogna nuoce 
1 ancbo gioufl a c|?i dvino nuoce 
»utrro e 01 natura arTai ventofo 
nutrica meglio le perfone viue 
cbe wkre cofc fon infiariu e 
CI Tale e caldo a0U5a iappenro 
fottigUa il Cibo e famdio Acca 
al viro ti noce e la fperma oeficcf 
Ij le ncpe frerc|?e fon molro calde 
-l-*enfianoilcoipoqua'{o fon meglioif 
iUo:po mole efanno molti t>umoa 
nci?e iccì^e ben nutrica e fcalda 
generan vermi al ooflb aneto pedocbl 
el ventre molle Te nanci cibo lo toabi 
oliulfa e calda e al ltomac|?o e na 
genera faltidio e colera rofl'a 
tol lappento el ventre mole e foroflii 
tiua Dolce fie calda « e vcntofa 
el ventre molitìca el co:po mgrafla 
luxuriacómoue e fperma ab»fla 
vJue acerbe fon frigide molte 
lo ventre ffringe e lìirico el mantene 
colera rolTa e fangue ben ripzeme 
I>ome codogne fan rtomacl^ofone 
Dan appetito e anci cibi (tre nge 
e Dopo II cibo flerco^a fihipmge 
%e pere nanci el cibo flrenge el ventre 
meglio fan lacerbe e tolgcn la (r te 
e come fon Digefle |;^anno quiete 
So2be fon fredde e iTrengeno io ventre 
la virtù ftiaeloio; podere 

f colera 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
461 /A 



Li 



tcoìm rofla (tre henripxmre 
Ze moie Dolce en tetnpeme e eàlàe 
Midio molto fanno alo Itomac^a 
eUcetofofìreng^noemticmo 
*c pome Di natura en molto fredde 
al Itomacbo fanno e vifcofìtade 
« anc|?e fan molta ventofiiadc 
yraule fon calde e molto temperate 
n come moze e nela fua natura 
efon coli fatte iri fua figura 
Mua pafla fie calda e temperata* 
nutrica beni! co:poe molto viik 
. «aneflimacolàeoefutile 
f Dattili oiTua natura fon caldiegrolW 
generan grolfo fangue e ben nutrica 
cojrumpe identi e flegma fi replica 
l^rfica e w natura grofla e fredda 
ai llomacbo caldo molto fuppliflé 
fle^a genera e tarde wgeftiflé 
Iti cedro e caldo alquaìo fecco e bumido 
el fuo odo:e conforta al Digerire 
ci fugo bibito fa il veneti fugirc 
Mìe II mal appemo Dale grauide 
e nanci palio el fe De mansare 
e II panni Dalle tarme fan feruare 
armoniage fon fredde e bumide 
enfiano il co:po e colera repame« 
cbi troppo lufa ft feb:e venire 
Helpoli fon freddi e fon ficcbi 
confona il fromacbo e vomito peto 
colera comprime e vana repelle 
Xepjugne fono fredde el ventre mone 
Ja colera roflà le la reprime 
lappetitofrrenge ealTailereme 

e 
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cdMdlenanjitTdboiì Mentre meuf 
knno il (lomaco robufto e ftl nmoué 

£erelé fon frede e i?umide t Mute 
colera ro(Ta pieme a c^i |?a calo» 
come piume mature là natura lo:f 

te 5i3ole en calde e a padir fon oure 
nuocen al flomaco e (A fan flegmatictf 
al petro e toflé gioua cbi e^reumarico 

Carote fono calde etrmperàte 
^'ngen ti co:po e altrui poco alegrd 
(anno fangue groHb e colera negri 

f^ome granate Dolce ^rìno fere 
e fon ventofe e fònno mOationc 
la gola alegran e fan Digefhone 

liba le acetofé fan il petto afpero 
rifiredan il corpo e lo iigato 
reprime il vomito e il fangue infoato 

Cavagne en calde e ricevei pzimo grado 
reilrmgen ti co:po e fan bon nutnméto 
tngralTa il co?po:appetito fa e vene» 

7Le nuccDe natura fono calde 
in bocca fan vefica e ardore 
(caldano e al capo fan Dolore 

xC^andorle Dolce en calde e temperate 
la gola allegran e fon Dure a padire 
apron le vene e fperma fan venire 

Xe mandole amare ficcan Inumidita 
confuman b umori grofTiefan vrmare 
le vene el petto el pulmon fa largare 

l^^iilacbe fon calde e molto nobile 
apron molto le vene optiate 
en vtile al figato e fon prouate 

Huellana lie (teca e molto calda 
« e al Digerire molto Dura 
del fcorpion e buon ala punctum 




iS^mèe fon ^ttdee Uccìde ftarm 
^mgcn il ventre ftruc» in medicina 
e ftrengen anello: molto ben lurm 
t^ni fon caldi e a ntmanri vtik 
ale rene e a lurina e al petro 
e ala vefica e a Oiir obietto 
Xa melaranja e freda c fte tumidi 
la (co:5a e calda el fém^ c tempcratp 
al figaro gioua e a riTcaldaro 
Cornai fon caldi e fkcbi 9i natura 
ftrengen ti co:po e fanlo rerenire 
e al itomaco fon oure Da padire 
nr". atuca w Oia natura e fredda 
Jlà. :ì caldo flomaco fi fa infredare 
Iperma (cerna e molto là fomniare 
IcndiUM DI fu j natura e fredda 
rca53a il caldo Del fromacbo e oel 6am 

fpermanrenevtilealoppilata 
le caule tutte kn colera negra 
el petto alarga e fan mal fomniare 
el ventre mouee lan txQmbìurc 
Spinzci fon molto temperau 
al Homaco ala gula e al pulmone 

al ventre e figatofjn buona operitione 
X9 bieta 01 fua natura e calda 

e al riomaco rte mala e fi lofFende 

lo ventre larga e molto fiegma leii4ff 
«triplice Ite fredo e anct>o tumido 

d ventre ben nutnca e moUlica 

i5«h el ijgato caldo H ratifica 
twalua ala triplice e molro pan' 

ma più kniffe i ancbe e più fonile 

in fue opcratione non e più ville 
Sneto e aldo al ftomaco m\o 

t\ ventrealarga e anc^p U vcmv e 
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per die natura el latrer fa venite 

f^trefcmolo de caldo e U vimre 
t buona a rene vencodta caccia 
ogni mal oc (igato e a fianci?o fcaccid 

Spio fi apze ogni oppilatione 
lupna mouee bon ^\ietoi oi boccia 
cl^i ne mangia:rco2pion él pógc e cocca 

IS^ojtulaca e fredda tole la (ere 
ci ventre Arenge abafla colera ardente 
e fperma anci;^o e n«:)bilea lo cére 

£o2agine e calda e ancbo^ e (numida 
ogni tempo comelta It letifica 
bon ala gola el pulmon fe bonifica 

^cnoci^io e buon al figaro e alle rene 
ap» le vene e fa la petra rompere 
el ooloz De veHca fa rimettere 

£1 cojiandro frefcofic molto freda 
fe vuol mangiare puocl;>operc|?e fotte 
e con latuca cbinon vuol ta mo;te 

Saturegtafie calda z ingrofla 
t oc fua natma e inHatiua 
e Digeflion tarda molto pana 

iSbenvà e calda t confozta il flomacl^o 
pelle in faflidio cgioua al appetito 
buon alla lingua el latte fa pulito 

dT^aiozana fie calda % e rottile 
ad ogni infirmita oa capo freddo 
vtile e molto fecondo ct^io vedo 

QlDafUicon largo fa il capo oolere 
mal nutrica e molto al vifo offende 
fperma e latte ficca el cuo: oiflende 

llDafilicon minuto e caldo e acuto 
li corno aqua rotata e temperato 
induce fomno al fano almfirtnito 

£fl^cQo ffiuttfàla e fiittOs^ 
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vtil e molto al trcmoK od ette 

% a fàluia e calda:^ e buona alla rodi 
ai vermi nuoce:i vtil k al figaro, 
e alla tdxrxomc e (la pzouatOé 

Ci rormarino fi c fecco ^ e caldo 
r>i Tuoi fioji fi fa buon confetto 
cbe fecca li bumoj j>el pulmóe celpetto 

Iftuta e calda z e fottile e iécca 
ventofita pele e infiatione 
e molto conrènne allemione. 

^apo ti palma e freddoe fi e fecco 
el flomaco Defécca e fa robufio: 
repnme ci fangue bugliente eadultow 

H^uga Di natura calda e inflatiua: 
fa Doler el capo e faltmolefia: 
0encra vento e tardi fi oigefta, 

dl^eliita e calda e la verga ri55a: 
lujruria euacua;e fottiglia Ibumo» 
vomito pelle:^ e buon al cote* 

tìufiruccio e caldore ancbe fi c fecco: 
induce apetito:e fa inflatione: 
offende lì capo;e tarda la oigefhonf* 

«:nuU e calda e fecca e pjjrga il fiomaco: 
buon e al figato e Iplene opilato: 
e fa la fperma affai ptìi temperato. 

Co2i3ola nuoce molto al ftomaco: 
d ventre muoue;el fìuxo fa venire: 

econangufiiaancbofifevomire. 
Scetofa e fredda e lecca Di natura: 
el ventre firinge e tol colera roffa: 
e alla pefte gioua a tutta poffa* 
lpo:ro fi e ceìào e feccoie Da apetito: 
e! capo fa Dolere:e mal fcmniare: 
c\?i Dàl caldo c offefo no» lo oe vf^ re. 

e 3 
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Wkotoìh kttaaìàotìtccùi 
d vento tei oel co:po:lu^na induce: 
e aflai caldo nel ventre pzodnce* 

Opola e caldi} e recca:<i fa lete: 
Il appetito e lu^ria mouere: 
il Aegma aftaiie U il capo Dolere* 

lir^elen;ana fi là colera e fangue: 
la mil3a el fidato moltoallarga: 
e ogni opilattone ancl;^ Urga. 

Dapone h e flegmatico e ventofo: 
el petto larga:e U oi molta fperma: 
le renerei ijoflb fcalda e h referma» * 

V^apa e ventofa e l?umtda e calda: 
nutrica ben:^ e oigeftion cura: 
genera fper ma:e induce lujrurta. 

f^mnaca e ventofa e vi natura calda: 
e anello molto Dura Da padire: 
lurmaaUarga«fpermafa venire» 

Radice larga el Tuo nutrire e groflb; 
e mal a gliocci?i:e a Denti:e alla gola: 
purga le rene:e la vefica fcola. 

X$ petra rompere It ià mah rutti: 
al aomaco giouate vomito llrenge: 
e Doppo il cibo B mone lo ventre* 

Iftaffano dì natura e caldo e groflb: 
entro lo llomaco molto U Dimo»: 
el flegma fenderei cibo mone ancl^oMa 

d^elon rolTi it f»n colera roilà: 
tolen la fetere fanno molti bumoa: 
molta V2ina fii e affai bon fapow* 

Cucumeri e dtronelU fon frigidi: 
tolen la ftte» fenno molti bumon:' 
el ealdo Dal ftomaco ancbo rcuoca. 

li juccba cba ftja virtù bumida e frete 
e ria al llonwco:e lappetiw ètti; 



al fiomuo e al figatd caldo il càcm. 
Xmomm bumidiemolfofredi; 
fon buoni al Ugno e alle vene opikta 
Di lo: fi la buon firoppi oetfare. 
^Zupmi DI natura fon feuì>ie aldi; 
fon ancbeoi ouraoigeftionc: 
Del rigato e milja ap:e le opilationf, 
>02tella e fredda e feecaiel co2po (ìruae: 
mxo CI r^nguere rejtrmge H fudoie: 
alla tofleeaj pulmonecmiglioze. 

'Za camamilla e temperata e calda: "V— 
la gola allargale fa aflai v«na: 
e alla toflé e buom medicina* 
3iiccbaro e temperato caldo e |?umidof 
la gola el vc ntre bumiUa e mollilica; 
colera rolTa abafla e mortifica, 
fcl mei e caldo e fa colera roflà: 
wl co:po Ciccia o moda t>umo2irrcdi: 
oeftade lo oc to:e li vecct>i e Mi: 
«:l papauero bianco ba fredo il fuo feme: 
buon alla gola;elpctto fa ap:ire: 
e ancbo il feme fa molto Dormire» 
Bsnoafto e oi natura freddo e fécco: 
tol la lujcur tare la vcntofitade: 
el fperma feca e mantien carhtadc,' 
tappar; fon caldi e feccbue fanno fete: 
purga II ftomaconlcojpo fan fmaarato 

K>r»buonamil5a:alfigatoopilato^ 

Xitartum fon frigidi esorti: 
colera e flegma ^nno intieri o triti: 
mangiar fc vokn caldi m fai condiri* 

5 »ungi fon più rei cbeli rartuffi: 
alcuna volta Ibomo afoga e occide: 
^mo2 vifcod fan cbaltrm conquide. 

Sa>argifoiiocaWir fon tumidi: 

e 4 
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fin molta fipcmr,ÈM fiMàv 
% aUc rene ancl?o: e cofa calda. 
JQ itneuero e caldo efecco in fecondo: 
buon alle rene:?; anc|?o alla ranella: 
ha pietra rompe a ancl?e la flagella. 

a% pepere cacciala veniofitade 
w«fla:«e bon aipetto«alpulmone: 
al ftomaco:e al flégma ogni Itagione* 
Croco molto rirolue:ma e ftiiico: 
Éibuoncolozetconfoztaelflomaco: 

moue lu>:uria:« vana:e fuga il ftomaca. 
Él cinamomo e caldo e fecco : e Difopi» 

ci fi0ato:e lo (lomaco fi confo2ta: 

ogni co2rupta cofa faoii po2ia* 
3cn5euro e bon allo (lomaco freddo: 

allarga il ventre» oeficca glil^umoiu 
wodla ben:e ftringe i rei odo». 

earo&lo ba calda efécca natura: 
al ilomaco « al figato w fo:5a: 
el cereb:o e memozia fi rinfozja. 

Ci carumo el ftomaco rallegra: 
ventofita oiflbluere ben wgefie: 
V2ina allargata lumbiid oa pelle. 

Sinape e calda:e la pollema rumpe: 
fende lo fiegmapoflo nel palato: 
% occide i lomb2ici col fuo fiato. 

Snefi en caldi oi natura fecca: 
ventofita rifolue» tol colore 
arenecalla veficafonmiglio». 

Cubebe en calde e feccbe» buon al capo: 
oioua al catarro» rifcbiara la voce: 
mt le vene« aquelle non nuoce* 

IDenetii^an tumida e calda ftianaturi 
vtikmoltoacatciar latoflTa: 
% ^afar largori ventre franofiranpota* 



aUacompIepon (punisnarafTiniiglia; 
a mcmba e buona c^e esperita piglia^ 

Iat vili commun^mcnre el co:po fcaldi 
ci bianco e ci? wro fol fcaldar meno: 
ma fa vimrc più a pieno. 
Colo: Di fiìoco c amaroit e pia caldo: 
d oolce:cl graflb oa più nutrimento: 
' d modo h più fanguc e reempimento: 
4 £l vecci?io fcalda più e le vene ap:e: > 
el nutrimento fa ben penetrare: 
carne e fangueje fa più rallegrare. 
ancbo2 conforta e molto allegra Ibuomo: 
ma cbi oilìemperaro e troppo il pzende: 
al figato e cercb:o e nerui offende^. 
Cbi troppo lufa fa venir lo fpafmo: 

e fa affai tremoze e parlefia: 
' venire el mal oellappoplefia* 
temperato gioua al figato e al fianco: 
e più a ci?i De natura fuife freddo: 
grande e fenja acqua cajja veto e freddo; 
Zaf^ba e grolla e Dura Da padire: 
1 e ventofa:ma fe fi Digefle: 
buon e al pulmone:e ben quel firreuefle., 
a&uona e al petto:alle piagate rene: 
I falda le vene a c(?i Dentro fa replica: 
1 modifica il co:po e la vefica. 
^Ea ceruofa Del mele e inflatiua: 
ventola mil5a;e figato opila: 
^ ma De vua paffa el (lomaco refila. 
De ficbi enfia e ca55a via glifeumoa': 
De Datari fa bumoji molto grofli: 
^ la mentcoffcnde:eglibumc2i fife roflu 
Win tatti oc gran Dozjo non fon boni: 

m mali ì^umii t im apadtr mt^ 



reftringe et iigato e petra fino pure: 
Bccto e Di naturd (ecco c freddo: 

ìx(mura el (02po:e i mui Df biltflé: 

el fperma (ccmne colera adipifTe* 
iDlio e temperato caldo e t;>utntdo; 

i;>umili)}il llomaco:elco2po molidca 

più caldo e quello cl?e più oàozifera* 
•V" |3cqua^ruanelco2poli|?umo2i 
JLÀe penetrare fa el cibo fe glie pura: 

calo:e reprime e la calda natura. 
Xacqua iegiera e Dolce fi e miglio:^: 

turbida fa la petra nelle rene: 

e ancbo opila il petto e le rene. 
SIcq falfa pur^a ti co:po e poi il fangue : 

fcabia fi fa venire e rogna ancboia: 

a mil5a offende quella c^e né cc:re: 
acqua Di neue il flomaco fi offende: 

e alla bocca cbi la bene Dejuno: 

perbo Di berla fi guardi ciafcuno* 
l^oco oacqua poi il cibo non e ria: 

a cbi e caldo dico dì natura: 

clgralTofepadirefuanutritura, ì: 
%A ^edda e ria al ventre non tol fere: 

a berne poco U colera affai: 

la cotta gioua pai fé luferai. < 
Xacqua pluuiale men noce i offende: 
1 ancbe prouoca e v^ina fa venire: 
^lepida nioue il co2po e fa vomire. . 2 

Perche nuoce il mangiar diuerfi cibi in una 
tnenfa» 

nr j S natura quado n6 e vm'ta die DigefHone né DigenfTe i 
JLd Debitamtte quido fono Diuerfi cibi, a^ifoirna cbe la na I 
njra Diftribua il caldo naturale fcè o Diuerfi gradi ^pojtion* 
W a Diuerfi cibi;tmp(?oc|?e ni poffono Digerirle feto vna me/ 



4 

1 
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Perche manzando depiucibifcde propoy 
«e que o che più facile digeftione e fofpo/ 
ere quello che e più graue. *^ 

fo (• putrefar co.Tump«.U|Van5a,idoadun<KDTmatfd 
bo legiero come «ffo e oigello k nxm il m "nda ftii'^^r 
maco ( pnnua U sigethoV oel cibo grau ccbe a 

p antt>o Digeftoe la natura ralcncenó Z C"^?!^ 
-én.ico infitto cM dbo c|?e e m fondo non èKo«^«l! 

tKtrare fuoa.ter perc|?e vna tofa putwfamicwumtL^S^/ 
• «^he nofife demoltoproloneareiitnan 

4- j r . . ''*^"™ •'O'"'"' aiquali nuoce ci 
5 '^«^'.'"n.f legieri:c cibi graui gli giouano . e 

iUcumaltrifondicontrarianatura. 

'Sfei'i '5''* «?Ka^>pomone tra il cibo cbrftxxti 
etnre a «omit o.tlndc il aoniato txceffimmétf f^A» 
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I9tgeri(re:pc1?e quel tal ftotnaeo e molto pio caldo c\?e non 
la ppoztionc oel cibo Icgiero ad eficr oigcfto;t per la Tua gr 
fo23a fopia quello lo querce in fumo e l^umo? aduftoitUba k 
p:a il cibo grofto no i?a tama poifan^a : e quel cba il itomac 
tempato ouer non molto caldo i cibi grcift non può oiger. 
re:pcbe non glie oebita ^ponione ne fufFicienTc caldo fopj 
quei cibi ad effer Digeilimta fi Iigieri:imper|po a tali lYomacl; 
noce li grolti e gioua li oelicari* 

Perche fon alcuni che richiedeno nanci m 
giare alcuna cofa (litica e conflretiua t corno » ; j 
codognata» 

^jì|iQno molto l^umidilafli e fle^ibili li (lom^clpt Dalcui 
tfC7perlaqualco(à ti cibo oefcende toflo e lubaca nanci ci 
Ha oigefio:£ la cofa llitica ferma tal Homaco e cojrege la lo; 
laiTicudme* 

Perche nanci il cibo groflb no fi de pighariK 
alcuna cofa labile e lubrica:come e il brodo 
tnaxiamcte qdò e graffo e altre cofe unftuofi 

XU cibo labile molliiicatll!omaco:p!aqì Iub2Ìcanonef^ 
lub2icar il cibo cbe magia oapoi.Bduq^ fa cczrere il ci 
bo fuoM Del Domacormajctmainc're il cibo groiTo cl?e e greuÉr 
r qjdo li cibo nó e ben oigefto nel ftomaco no fi po anc^o W 
Oi^erire nel /igato:vnde generafi cattiuo (angue e )?umo2U ij 

Perche lefrutte fecchefono megliore chi; 

Icrcccnre. 1^ 

, Onoti tue Tpeciele frutte frerct>e.*alcune generano ff" 

gue acqucfo cbe facilmctef e putrefa e co2rupe comej 
natura w'tal fanguercome fono li mdcni:e le b2Ugne:e fimiw 
Iruite cba'no in fi molta (^umidita acquofa : vnde oefìccata^: i ^ 
tolta tal acquoftta di quei nó genera poi tal fangue acquofaiAh 
|>utrefactibile.:il a feda ipuie ò frutti cbe genera fàgue molt<ti ' 
«rudo e pieno ol^uoze iSegmatico groffoalqle c opilatiiiO't U 
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liccdti reroiude molto qlla t?umidita vifcora;impo cbi molJ 
10 rMc fructef«fct)e caUcojpi fono molto oirpoiinafee/ 
Perche non nuoce i frutti recenti a quei che 
XàfFaticano:e fanno molto exercitio. 

ÌTJ «>3 1 frutti per lo low etetcitio 

1 J-^ rifolue e alK^?o ll?umojc crudo fé padiife adoncba ifrut 

r r inonronocouementirenonaqueicberaffaticmio oiieroal 
.. tempo oel gran caldo e in colo: 0e bano grafi fete» " 

Perche nuoce a colui che era vfo de magia 
/c affai mangiando poeojfimilméte noce a ch£ 
^ yfo de mangiar poco mangiando affai» 
^^piefi il corpo ©acre c x>i vento in colui c|?e miaiiid/ 

^ZrJTmZ' ^fr^^' ^^"^ ^^^^"^ vndé 
E mL^l^n^'^^'*^? noccCie in colui c|?e era aO 
^a^^^^^^ cibo 
. generafi bumoa grofli e crudi cbe fanno oppilatione» 

. Perche nuoce a mangiare latte con cofe ace 

oleouerconpefcie» 

ElT/rf. ^P'"^*^ Wnopwuato cbe tali cibimefcolatf 
5er vnXm . m'S'i ^^^'^^ f orrompeno il Cmguere quello è 

>02ruptione procede fangue putrido e comipto. 

Perche 2oua mangiar doppo ii pafta cofé 
I titiche come fono codogne curiandri mele 
fjrane o vno poco de cafìo. 

S^f» '^^^ì^*^^ ^'^^ 3' «x^l ftomacoi)bi 

iioJ^Za'! ^1^^ "^^^ '"^l ftomaco:e coli fé fa mi 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
461 /A 



nose^nc^ocdéndo il cibo giù nel (ondo xxl ftomacanó fi)/ 
ma cofi «1 capo come quado noda in effo«!^no bono add<^ 
Ir {>:cdttte cofc do|K) il cibo per le ooi ragione già W(te:e an / 
^0 ti cafto fa vna certa cela rop:a Del cibo cbe non Uffa fuma 
re rapon alcuni alla tcfla/CInde eoicco figlilo llomac^o. 

Perche il vino e incóiienicnte alli puri : alli ■ j 
giouani e conueniente beuuro con mifura» 1 

e % rmo Tcalda e bumecra molto fumando ala teftail ca J 
4po ricpie De vapo^i.Él pucoadóq5 eitendo caldo e bu/ 1 
mido e pié Di molta pumidtra fuperHue e pparato e Dil))Oflo v I 
0 mdre in^mita tumide e il vino Di fua natura nuoce a tal ^ i 
infirmita t>umidc nui vedemo mi putti generarle mal cadu it il 
<c apoplefia cioc mal De go55a fpafmi e paralefia e altn mali lt< .4 
nuli ct;e tutti p^ocedeno Da gradebumidita c|?ee nei capìT^ j 
lo:d:vnde il vino accrefcte la buintdita di capi Tuoi fumanda». 1 
e per fua caUdita Dilfolue molti bumo^i cdgcian e 6Ili coire/ 1 1 
re a nerui e ntriculi Dela teHa e in molti altri locl^i De cì^e ) 1 
^genera le mlìrmita pxdicte e alcune altre a(1ài:ma il gioue i 1 
IK e Di natura calda e ftrcca e co erica * Unde d vinoi eriendo 1 
tumido vale ad t^umectare imembsi Deftccari:e|?umiliala/ '1 
maritudinc oela colera qual regna in elfo e per V2ina e fudo/ v I 
re la cacia fuo» ap7èdo le vie per Tua caUdita e qUo gibuamé ) 4 
to Del vino no può efler nel puto.'Jmpero c|?e n5 regna cole i 
ra in lui ne ancbo a i Tuoi menibji reieccati cl^e i^bia bifo/ u > 
ipto 9e i?umectatione.U:l vino addq5 per nelTun modo pua 
giouare al putto ma nuocerli fi grande mente* 

Perche ihuomo ebrio trema de fredo e do/ icn 
ueriaeflereilcótrarioeffenJoil vinocalido» . 
gjf t vino e più bunudoc^^e caldo:imperbocl?eeiro e t>a c 
O.mido actualméte e virtualmente e caldo pcbe ti vino % 
nò. può fcaldare il co2po*£>e pnma il caldo naturai nfo nó lo c ^ 
fottiglia ouer puerta in funu«^ addci;^e ti vino e benuto m ^ 
ipi Stitavlnce il caldo naturale ficl^e no lo può flOotigliù ri ' v 
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i femt^nàc remme \)tumào e freààote toum molto più 
freddo cl?e panuvndeamriH^liane la carne O€tro j^j ^r^^ 
l ad vna vetta b^ignaca oacqua freda:^ in qdo mó ii vmo idu/ 
ce trcmoic De treddo nel eteio. vna altra volta Tel vino 
1 beuuto m gra quatitade fun*e vinto e fottiglia to oal caldo iti 
turale in tato ci?e molto rifcaldaire anc|?o indurla tremore 
1 pe freddoanipero c^jel troppo caldo e Uranio co:rupe remet 
te a cvildo naturale come vn foco ^fnma il mmo.e;adóQt 
Dato epe tal vino fcaldalTe tal caldo ancora rinfredaria il coU 
" po noftro piumàdo il caldo naturale;baiuto adonq; il vmo 
11) grà qujtita per ogni modo Te induce tremore oe ireddo» 
Perche il vino e molto nociuo al male de la 
olla chiamato pleurefia» 

t vmo betuito m gra qua'tita rinfreda^e c affotighi 
— to t>l cMo naturale e genera |?uidita aitai lecfu corrèdo 
, Ile colte augmctano il corpo apoftcmofo cl?e e in eiro:e Tel fc 
beuem poca quantità nìcalda e pone gli pumoriin magicre 
•buutioneJi: putredme.igl vino adócfe beuuto Da ipleureti 
i o poco 0 alTai augment i il morbo loro ouero iniiamando e 
iraktmdo:o al petto molte Inumidita putride inducendo» 
Perche più lofto inebria el vino téperato ed 
ti poco dacq che il vino puroie doiieria eéré 
il contrario pche lacq afmorza il fumo del vi/ 
lo^E no fenza cagióe e flato dicco téperato co 
n poco dacqua pche fe li potria mettere ta'ta 
equa che in tutto afmorzaria il fumo del vi/ 
IO de intendefTe qfto quefito del vino poffente 
he habbia portanza de inebriare e fiano doé 
•uer tre parti de vino e vna dacqua . 

■^ "tvinoadiqtoémoìtopiurcftilepla fubndtaDeiraéq 
epe non c il p«ro;imper|?o e pm poamm^ al c^oìt 
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quantolacofaf pi'ueuapOMtfmallatefta tanto pia petti» 

ba il cenhioiperdi^c eb2ieta tion e non pct rurbatione ce ii 
telIetto:e alicnatione cbe p2ociede Da fumi vinofi * Ualtr 
CAggtone c|?e molto pio febcu^Dcl vino adaquato d^cM 
Vinopuro« 

Perche la ebrietà che procede dal vino ad; 
guato e pegiore e più diffìcile da curare che li 
ebrietà del vino puro» 

X% vino adaquato cornee ftato Detto e più penétratim 
e penetra più luog|?i annuiti cì?c il vino puro:ip£ro l 
natura no può casarlo cofi bè ro:a per le vie Dela vana o pe 
altri logici Deputati come il vino puro e qita e la cagióe cbe 
vino aquato Ila più nel co:po cimeli vino puro « tlnde la fu 
eb:ieta Dura più cfyt qlla Del vino puro. Ì£Unà altra cagió 
te ciò e cbel vino puro più tolto fe Divede c|;el vino adaqu 
co percbe e più caldo c|?el vino adaquato:^ cagióe dì farfi t 
gerire ft e altro cibo per Tua calidita:el vino adonq5 puro pe 
cifc più todo fe Digelte cbe Io adaquaton'pero Tua eb:ieta pi 
toilo paifa z e più facile Da curare. 
Perche il caulo cura la ebriera indurrà d< 

vino. 

X7L caulo e copofto Di Doe nature e Tub(lantie:vna e fui 
tile ignea:z abflerdue a qUa e più nele parti iterioze Dei 
canIo:laItra e terrea grolTa e llitica:e qfla e più nele parti fup 
i6daUDcfuo2a.i6qdaelacagtóecbelcauIe po eflfer folutim rvj 
r (litico rt'códoDiuerfi gradi oe Decoctione;percbe cocédch: 
poco e no li mutando aque ficipe qlle parte ignee nò fi veng^ 
ho a rifoluere e molto folutiuo.dba Tel fe cuoce tato cf> le dìo 
cte parti ignee fe nfoluano mutàdo lacqua p:ima e Mico: ( a ^ 
cl?e remàgono le parti grolTe e terree cbe fono ftiticbe refblii p 
te le ignee e le fubtile cii?e fono folutiue:vnde ^to più fe cud; 
ce il caulo tanto più oouentaftitico;impero li medici Dànci"^ 
41I0 cotto molte volte mutando fpelfo lacq in li^ti i!u;;t or 

co;pi 



fi 
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co:pi:Diciamo adóqj cbd caule eàuce k parti grotte oel Wna 
inteftineje le parte fubtile ala vefica per wina:e dfto 6 itK 
diate qlle parti fubtilee uitrofeivnde ilvmo oiiirenco;e Tolu 
liiioie p Tua frigidità infreda le parte fubtile oel vino inaroO 
Tale e perfc>o appare ct?d bifogna cbcl caulo no Ha troppo e»/ 
cto;perct?e eOendo troppo corto non curena ia ebjieta» 

Perche el vino molto adaquato induce piti 
vomito chel vino olacqua pura celie il vino 
tncdiocremcntc adaquato. 

O0nicora ct>e Oipernara nel «omaco e ogni cofa UfHdio 
fa induce vomito e quefta e la caggione cl?e le colè vn/ 
ctuore:e alcune (?erbe fenno vomitare percl?e perturbano Ij 
bocca oe ftomacore lajcano ouer Debilitano U virtù retériuj 
Deefro:el vwopuroadonqueperci?ee confonatiuo oelfto.» 
maco vniendo le parti imperilo non e falìidiofo cbe induca 
vomitojlaqua pura e molto fubtile e oefcède torto Dal floma 
cbo:vridenonefupernatanee6fti^^^^^^^ P^rbonon favo/ 
mito*tt:^l vino conuenientemenre temperato tolle la (hai 
dita Dallacqua i e molto penetratiuo;come e «tato Dittonm / 
pero eflendo fua miftura conueniente non agita il ftomacbo 

?Ì ^^"^ ^^"^f^ ^> aqua DI fuper / 
<bio no e fubnle in modo c|?e torto penetri percbe per laari 
quatita oe lacqua e perfa:la calidita Del vino7|?e era agalóc 
te fere penetrare;anc|?o II vino per la indebita mifura rcfiile 
a Iacqua:e lacqua fa reliftentia alvino;vnde fenno Diuerfi ma 
uimenti;e agitatione nel ftomaco;e molto queUo perturbare 
Aao induce vomito come e llaro Ditto:e qfto qfito marima/ 

mete ba venta nel vino Dolce cbe fuperfluame'tee a^^ 
<t»e elio induce più vomito c|?e nd la il vino cbe non e Dote 
pcbe e pm fellidiofo e fa più agiratione nel ftomaco. 
Perche ghebrii che beueno vino poflentc 
oadaquato cadcno in molte ifirmita come e 
udropifia mal de guzola e paralefia ouer tre/ 
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lì. 



tnorc de tutto il corpo. 

Iti tre modi fc pfama e Debilita il caldo iiortro nmriléi 
isolimi per c^ceflo Del ealdo ejrrraneo cbe pruina ^1 

10 come e il caldo oeLi febie^jCT^^^^eoiido modo fie per priim 
ptione De Ibuniido fiibftantùle nf o rop:a ilqual fé matiené c 
Tubftemii il caldo naturale: vndepfumpto qllo l^umido pOi 
^afeancboiaelVocaldo come apparenza lucerna nelaqìre 
mancia loUo ancbo màcba la (ia'ma:e ^do fatino alcune in^ 
firmita longbe c^e pfumàdo il corpo : e l|;>umido rimane ql 
co:po fredo refpétto al folito ♦ CuCi rer5o modo e per molti 
tudine dì fuperfluita flegmatice 5oe régono fulfocato il caldo 
naturale cl?e no può refpirare. <r£l vino 9donq5 polTcnte e 
puro beuuto fuperfluo Debilira:c]rtingue il caldo naturale in 

11 Detti tre modi«^li;i>:imo inducédo il caldo ejccelTiuo z ejc 
traneo.cl?e qllo pfuma^CCSccódario perielio ejcceifiuo cai'' 
do origino Deficca e pfunia li;)umido radicale Del colpo come 
e natura De tropo caldo Deficcare ì\?imido:e prequenremérc 
fe pfuma il caldo come e oetto^CL f ertio el vino e molto })ìi 
mido e genera fupfìiutade aitai cì^e per via De fuffocatióe op 
pjiineno il caldo naturaleiel vmo adóq5 poifete e puro fopza 
tutte le altre cofe più Debilita il caldo nfo qn indebitamente 
e beuuto Xln de fe Debilita tutte le virtù minerale èl colpo* 
De cbe Debilitàdofi la virtù Del figato nd può puertere oebi 
tamcte la virtù Del fangue laudabile e quel tal cibo piierte in 
aquofita Dc cl?c fi genera idropiftaigenerafe ancl?o molte fup 
fluita nela tefta Da elfo vino.ì^zima pcl?e e tumido generati 
uo oe molto fìegma catarrofo dì fua naturi;anc|?oDebiIiran/ 
do la virtù Del cerebro fa cbel nutriméto cl?e fe Douerta con/ 
Uerrere in fubftantia bona fe coniierte in ^umidita ilegmati/ 
ca laquale e poi cagione Dcle intir mita antedette* 

Perche i putti no hano tanta fere come igidf' 
'v^ ueni ouer come gli huomini perfetti. 
XJ.^ putti fon Dé calda natura e i)e|?Ì4idacóplejcióc;adQ(^ 



3 -, 
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U \07 bumidita p?ò|?jWflc la (ere pen\^ k fete né e ditro che 
©eliderlo o<r cofa liquida t l?mind.i:4bódando adonm Ij bZ 
midm tm putti lun pono oeftdtfrare la cofa l?umida : iitipd 
tì?c[ Deriderlo nò e fé »i ii già cofa ct>e mancina, C'Jl^a i aio 
ìtm e |?omiiii altra eia fono oi natura più fcccQi e bantio 
aiicgno w pm l?umido;3donq} fono pm fitibondu 

Perche alhuomo ebrio apare ogni cofa ma 
^ lerle in circuito:e nó po drittamence difcernc 
re le cole longinque in che nu mero fe fiano* ? 

Tj nófi vedcfeno p certi (}>!rm>iribflùBvéw 

Xi no &ala tefta ad elfonquali f^tnn qn Tono cbiari^ aeS 
^fònuo II vedere cl?iaro e pfoicuore fanno oifcemere la cof/cì 
^ k vede^codo cl;e ella e^ict fe fono turbidi in toi oalcum fo^ 
nufufct?! 0 teneb:ofi imp.5anoel ^ed^ra^mmU^^^^^ 

ce fumi oel vino p la calidita oi quali efii fpiriri vifibifi (e mo 
«eno ne glioccbi aflìduamenfer imperbo fanno apparere m? 
e le core cbe fe vedeno mouerfe.C pcbe locbio e oi figilra ro 
toda fa apparere tal cora mouerre in circuito-ift re locbio fuf 
le m altra hgura cbe rotóda rutre le core cbe vede lo ebio a» 
pannano mouerfe oc moto fimilc a qlKi ficrura. COa lilrro 
canto lo eb:io nó mfcerne bene le coft t,a lóge pM^S 
ma ragione per la turbulentia De rpiriti viruah (ku w vapS 
ri oel vmo.Un apparendo tutte cof- mouerfe in (tiro le cS> 
wp:e(roapparenoefrreoal5ge;percbetalcor3 Te aprefhuì 
i locbio in modope figura circulare ! ^qual e maaio? oc tutte 
laltre hgure.Ce^e adóqj lo eUio falla «rea le cTcbe Tm 
Dapieflb tanto magiozmente oele core cbe rono zr^ longe- 

Perche al homo ebrio vna cofa li paremoi 
te come appare qua'do fe moue vna cofa velo 
cernente che vna appare moire, 
a eoa cte fe ycde quali pm rpeffe volte» con magio:c 

f * 
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«clodta l'mprtme ne \oc\?io Tua fimrlitiidmc nó po locbio ol/ * 
(cernere qui^Ua t fler vna.U^ero cl?e la finiilitudme Della cofa 
tì^e k vede Ita p alquato tcpo ne locj;io:e qfta e la cagióe cbe 
qn li^ud ba guardato nel fole o inrna altra co[^ lucida nó po 
veder bn altroOli>ercbe la fpecie e fimilitudine oi qlla cofa lu 
cidi! nòe ancona refoluta oa locbio.ii: come qlla e anibilata 
k ytàe poi megUo cofi a p:opofìto ta cofa c|?e fé mone veloce ' 
métecfpeflb ba doi prranj mori qn ellae m vn fito imporne " 
tiia fpecie ne locbio:e pf rcbe molto tofto fé mone ad vnalrro - 
lieo viene ad imprimere vnaltra Tpecie e cofi nó efléndo a'cbo 
N ambilflta la p:ima ritrouafe ooe fpecje ad vn medelimo té ' 
po ne locbio oe cbe appareno Doe.i>:t finulméte fé rcmanen/ • 
do la p:ima ruccedefibnoT)oe altre Duna medefma cofa p ari 
velocita e fpimtudmc Del momméto dì qlla vna cofa appari ; 

riatre,CH^rcbead6q5lirpiritiviribiaDeleb:iofonoinpt< ì 
nuo mouiméto^eloce e fpeflb e gliocbi foi finulméte per le 
fumoAta calde Del vmonmpo vna cola appare elTere molte* 
Perche lebrio difcerne meglio le acque fa/ 
lare o acque amare o qualche altra cofa acura 
cdimalfapore. 

O0ni fentimcto quafo e più piimto Dela natura bi vna ( ! 
cofa tanto fente meglio ^lla;e quanto e pm fimile tato 
lente manco come Iboomo nó fente la candita De vna acqua 
f b^ fia fimile ala rua:ma la magio: calidita o mino: Difcerne. 
Guato a dóq5 la cofa e pm ptraria m qualità al rentiméto;t4/ 
to meglio fi rente.Xebao adóqj bauédo la lingua infecta oe 
vapo:i Dolci oe vino po molto meglio fentire e •Difcernere le 
cofe amare:?: acute cbe Ibuomo Ibbno cbe nó ba la lingua co 
lip:iua De bumidita acuta ne imbibita De vapori Dolci. 



rare 

lì 



Perche lebrio e imporenre al coirò & a gir/ IH 
•eelfperma. i^V 



,19 coito a gittare la fperma recbiedefi le parte cB fono 
circa le rene elferepiu calde c(?e tute k altreparti orlo 
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€cn>ot cbe abonda aflai Inumidita biqen^tpcbeel r^a n^t 
nò fupfluita oella terja wgcftioiie;impt>o richiede enére Hi 

5f J?A^"^.^^*^^^*^2r^.^' nummèto. Upnm^ nel rtoma/ 
caZa fcèa nel figato:£ la terja nei mcba ; Due aduqs fono le 
cagione oel rpma;vno e il caldo naturalecbee caufà efficicte: 
f laltra e ^umidita Digefta cbe e canfa materiale, CCdciofia 
cofa adiin<B cl?e nel ebwo ti calo:e naturale fia oebUe e prum ' 
pto e Inumidita no fia oigefta p mancaméto dì efib caldo na/ 
wrale:anci fono w lui molte Tuprtuita indigcfteiDell qmli nS 
fi può generare fpma ; appare per ragione naturale cbe lebao 
te eflere al tutto impoflénte al coitomiancandogli le caaiont 
p:oductiue De elfo fperma. ^ «--b» w« 

Perche fe alcuno e fatto ebrio per móltìtu> 
cime de inno brufco foprabibendoli mn dolce 
gli giouaemanco emoleftato dalla ebrietà c 
doueria eifereil contrario. 

Perche il uino dolce fupernata nel ftomaco 
e più torto euapora al capo, 
^yxvmo auf!eroe;:arperando coa-ugando ilftomaco fa 
uÒ^fu^^^^^ quelle;vnde efléndo caldo euapow al/ 
?h^^i/i ^'"^ W)lcee vircofoamperbo opilac 

chiude le vie p lequali i fumi Del vino auftero euapowuano 
fuio al capo:z m quello modo nò lalTa fumare ivapo2Ì dc quel 

'i^Sfi^^^^ ^^^^^0 ^^<^^^ro induce grauediV 
ne nella rerta. CDilferentia e tra grauesja Di capo «b:ieta: 
p^t)ocbe la graue35a Dd capo ft fa per via De owlatione:e1a 
eb:ieta fi fa per fumi fubtili e caldi cbe pturbano i fp^^^^^^ 
mati Della tefta mefcolandofe con efli; Diciamo adunq; cbel 
vino aultero pm ineb:ia cbal Dolce:ma il oolcepiu graia la te 
»a mducendo opilatione in quella. 

Perche fe alcuno fatto ebrio la fera per beuc 
re troppo uino temperato con acqua la matti/ 

f 1 
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na^qiiando fc Icua pm gli dole il capo che fe fr 
fcftato ebrio de uino puro. 

a' % vmo'puro e più grofVo cbel vino adacquato e no c co 
,fì penetratiuo nel pfmdo i mmnfeco Del apoicome c 
Oato oetto.£l vino adtlq3 adacquato penetrando molto nel/ 
la fubO:inrui Del cerebro oiffieilmente la natura manda fuo» 
quelle fumofita lequalt remanendo mfino alla mattuia famto 
&olo2e;e quello non fa il vino purorpercbe no ellendo cofi pc 
netranuo la natura meglio fe oefcarca DelTo.Hnc^o il vino pM 
rorcome e dato Dettole pm Digeribile cl?el vino adacqto:im^ 
p|?o meglio a oigc ila fue fiimofira cl?e qlle Del vmo adacqto. 

Perche quei che fafFatican al córiniio póno 
beuere molto più uitio nazi che finebriano che 
qlli che nor)rafFacicano:e porto che finebriaffi/ 
nò molto più torto fe liberano dalla ebrietà. 

Xiri quelli c5 vfano oi molto ejcercitio cfatiea apiefi le viè 
cella V2ina:p lequali fe euacuano fue inumidita fupflueit 
Imperio eflendoprumpto tal bumidita poflbno beuere pitt 
cbe quelli c\>t non fafìlàcicano;neiquali tal bumidita non fo/ 
no euacuatere co(!o;o beuendo Di molto vino le parte vinodc 
U Diffondeno per tutto ti cozpo Doue era tal bumoze fupiluo* 
£ per quefta cagione no afcendeno ali i tefta : De cbe non fi ^ 
coli toflo eb2ieta come in quei cbe no faffaticano : iquali fono 
ripieni oe bumidita aflfaiie p quello non pono le parti vinol^ 
oifTundere per il co2po lo2o:ma quali tutt€ al rapo ft euapoza 
noie p queUa cagione appare t\?e quido pur tal buoi cbe faO 
éticano li ineb2ia(1ino quella eb:ieta feria molto poca:percbe 
pocbi fumi in tal cojpi póno afcendere fufoal capoiielfendo 
poca ancbo tofto Te guarifle» 

Perche il uino diuerfifica gli coftumi de gli 1 
huomini:alcuni fa audaci che prefumeno mol 
todelTiie fonaegli a muouerfe &exercitare 
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& alcuni fa tfmìdù&infam de mente: incprìz 
mouerfe ad alcuno exercitio:cóciofia che quf 
fti fiano duo contrarli effetti. 

X% vino quanto e di fm natura non può opm (e no vno 
effe tto;ma fé alle volte ^duce oiucrfi effern e ptrmva/ 
fto k p DùicrfitJ Di cdpfejcione r etadc oe colo?o c^cl beueiìo- 
come noi vtdemo àpei foco pgela»il fale^ liquefa la <iia«a m là 
materia in cl?e opa.CiCl vino aduq? nella eóplejrior^^freda- 
come e U fTegmatica e melenconica;fa li buoi and?ciTcbe eP 
fendo queite cóple^cione fredde -r il vino fcaldàdo tal co?pì fi 
Il rcuiuircereiT in querto modo fali audacrrpcbe laudaci rio 
cfeiìó nel co:po caIdo:e p laudaci? noi giudicamo fopja la cai 
lidira Della cople;cioiie;ma in quelli cb fono oi callida natura* 
Cloe colerica ofangiHneaal vino induce timidità T infania'D/ 
cbel vino troua materia Daltra natura :impJ?o cbel «Idb Del 
vino Debilita il caldo naturile w talcópIejcione;eprequme/ 
méte fi lo rafredda:vndc jpcede timidità e pigritiar-r intédt& 
quello quefitooel vinofupercbwmentebeuuto* 

Perche li melenconici per el beuere troppo 
feglimoiieilurntre, 

£^ lOno li melenconici di comple^ione (ecc^ : vndc fe b\iJ 
iC-/ mectano lojo ventre per la bumidita Del vino e Diuenta 
no lubaci ooue pjima erano (lìtici ; percbe la liceità fa il co:po 
ftiticore la bumidita Io fa lubaco e flujcibile:ancbo il vino tra 
Ha molte bnmidita indigene nel co:po oel melenconico lequa 
liei vino Diflplue p^ Tua callid(ta;e Diflblute la natura le tnan 
danéinintemm. 

Perche beuendo molta quantità de uino il 
corpo diuenta più ftitico che beuendone può/ 
co : e doueria effere il contrario : elTendo il ù y 
ìio humido & humeftado doueria mollificar^ . 
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il ucncrc c non ftiricarc. 

1% vino beuuto in gxi ^tmàt n6 fi può oigmre nd flù 
muo nt retenorfé troppo in elToiondf rinmido in w 
ge(li5e potcdofi rettnett nel ftomaco ralla nanira n gra gra/ 
ue;)a ct^eiTo li Daua al loco Kllat(^fka:alqkrono Depurate rut 
ce le j^umidtta indig^fte oel cozpo e mena (èco moire alrre bu 
midtta:ò cl^e tali l^uói'molto vJinanoa-emane adù(B il ^o2po 
lltnco:rbod?e Inumiditi cbe oouea gire alh tnteatni fon me 
nate p ftu oel vino idigeiloalla ve(tca:pci;>e toue e molta vii 
tia li e poco (éceiTcma U vino e eigelìo Mi llomaco:vnde li fi 
litene oebito tépo p qda ragi je (^umecca e mollifica ti co:po« 

Perche coloro che fono cxrenuati alle notte 

tnoretK>peril beuerede molto uino antico & 

poflrente:e quelli che non fono exteniiati diué/ 

rano per tal beuere macri & extenuati. 

It vino pfiima e oebilita molto il caldo naturale beuuro 
in molta q5titade:come e ftato Dittori corpi adùqj mol/ 
co wmacrati c\>c fono dì poco calo: naturale % prfno poco bu t ^ ^ 
tnido fubftànfico p il troppo vino tofto fi viene a ^fumare ^l 
poco Di caldo tbumtdocbe fono in lo20 De cbe fèguitamoz/ j 
te:ma quei cbe fon graffi pìbmadolé Ibumtdo fuo radicale : e § 
fubftanfico p la molta callidità oel vino pducano a magrej ! » 
5aeficcita:inlico2pimacriaduq5ro2feme*teiducemo:te:eneI \ ' 
ligrafliejctenuatiò'elbeuereoi troppo vino antico e poflcte: 
(cbe tal vino e molto più caldo e oeficcatiuo cbal no antico « 
Perche alli ebrii lachrimano continuo li oc/ 

chi» . 

vin genera molte bumidita fuperflue nel capo:lequa/ )l 

t li grauidolo no può la natura retenereima oefcargando « 

il cerebio cbe mibìo nobile le mandi ad altri luogbt:e percbe | 

glioccbi fono più po2oii aperte le vie a qunw ancbo fono pw 1 

fNiilibileeDiDebikcópagincMmpbotalbunttditavanopm il 



45" 

lofio 0d tfd per modo m' UcWn)ete (\uefii c U agione per U 
quale ghoccby oelfi etwy per ogm (uil cofytcotne e vèto fred 
do 0 fumo fé inducono a Ìac|;>amarc:pc(pegIiocct>ilo2o fono 
più oirpofìi a lacbzimare per la camion pzedicra* 

Perche nei fortemente ebrii non uienc fom/ 

no:cioe non ponno dormire* 

It fonino no pzeuenefe no m fumi fuaui rerdnti &a vm 
J?umiditade nutriméta-e e wgefta c|?e répatamére e aV 
ùrxome oecl?iararemo oifotto : e fe tal inumidita fijflé molto 
poca 0 moltdjma mdigeflibile né fe generarla fono:pcbe wl/ 
la poca i?umidira pocbi fumi euapo:ano:oa iqli no può veni/ 
re iomno:e HmelnKte oalla (^umidita molto ìdigeftibile nó fe 
nfoluono fumi (ufficiéxi al lono:e qfta e la cagione cbe li meli 
conici p la loj poca |?umidita Do:meno poco:e fimilméte quei 
c^e tjano mfirmita molto calda c|?e peficcàdo molto la bumi 
d^ta:laqle oeficcatione ^bibilfe fomno. Cóciofia adunm cbe 
Ibumido De molto vino fta mdigeflo tal bumido nó e Micie 
u ad mducere fomno: vnaltra cagione e pcbeil fomno e fbm' 
ficatione oel caldo naturale nelle parti oétro oel co?po laifan 
do le parti oe fuo:a. e pcbe il vino fupfluo ©ebiUta molto a 
calo:e naturaleamperbo repugna ali j natura oel fomno:per/ 
cbequeflefon Due opationeptrarif:cioe fortificare coebilita/ 
reilcaldonaturale3icboilvinofupfluoprum4 molto Ibu 
mido oigefto De! cojporcome e ftato oicto. llberlaqualcolà n5 
pono euapowe fumi fufficienti a fare fomno. 

Perche il poco ebrio fa più pazzie & iTamc 

nelli fuoi attiche quello che forteméte ebrio* 

Qtlellocbe al tutto eebzio totalmente manca Diiudicio: 
.01 rag(one:«Deintellctto:pcbe lifentimenti fuoifono 
lliffocati Da Ibumidita Del vino:màC3"do aduq; in tutto oe iw 
dicio e De fentiméto nó può eflere Difozdinato nelle fue opatio 
neje pfequcteméte nó può impajjare ne pajusare: ma (ta a ri 
pcffarfiaQuelcl?epocoeebao|?aalciirtinditio oe intelletto 
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9l?aakunrentttticnto:mataI Micio tccimpto ^imUfeditai 
palle fiimofita csl vino : impl?o operando alcuna cofa erra z 
^ irio2dinato:vnde infanine e D di molte p^3ie* 

Perche gli ebrii tìiolto fallegrano per iJ cai/ 
do del fole:fimiImente fanno i pefcarori e nau 
i^ctSC uniuerfalmente qlli che fon circa il mare». 

•Y~| l^bzij t)a*no bifogno ct>el vino (e padifca : e pcb? il fole 
J jip la (ili callidità opa quello: vndc aiuta Icbao a oigerire 
il vino.C2l"ci?o lebzio e rifreddnto p la fupflua ì?imidit3 e 
callidità preternaturale oel vino cl?e pfunw il Tuo cjldo naru 
ralc.'conie fpeiTe volte e oitro:iinperl?o ba'no bifójnio De (aV 
darfeie facédo qllo il fole molto fatlegra dì Ilare a òlio, Cfè fi 
milméte 6nno quei cbe nano (ira il mare:pcbe iirinuame'te 
llado nelH?umido l'allegrano Del role;pcl;c lo:o falda t vmifi 
fa:e ll?umido Dellacqua imbibito Deficca nellifuoicorpi» 

Perche la lingua del ebrio cefpira e non può 
proferire del parlare articulatamcnce;ma e bai 
puciente* 

molto rpógofa e la carne Della linguaie come la fpóga H 
gi^ificd 1 agra'dilTe imbibita nella cofa hqdarcofi la liti 
gua (tn6a % ampliafep Inumidita molta Del vino.-adonqj p U 
grolTessa e tumoce De eifa Imgua co oiffìculta fe moue : vnde 
no può ^ferire parlare De articulo:anci?e noi ^uamo cbe noi 
fio portiamo parlare (gdo la bocca noftra e piena ce qlcbe co 
fa lujdaila lingua adóqjDdlebnoenfcndoin molta ^umidita 
viene a elTere impedita nel Tuo parlare* C^ncbo vnaltra ca/ 
gionee cbc nella ebzieta tutto el co^po e m errore e ma'camen 
io:e pfequèteméte tutta lanmia patifie ètrimètoampbo cbel 
no può patire marina cbel nó patifca la forma fua vnitaienen 
do adóqj lanima impedita neceflarioe impedirfi la lingua:?/ 
f |?e lanima e ragione Del parlare:vnde noi vedemo in li timi 
i|p ppfTonp quali parlare;^c j?e lanima c alterata « itti 
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StST""^""" (mimmo tt 

Perche le lingue di uccelli parlano meglio e 
pm expeditamenre quando fono inefariatijche 
e il contrario nelihuomo. 
IT, e lingue DI v«f III non fono coli toonaot e onv r io i.i. 

ft peno cofi imbeuere nello.o lingiicma folo alcSr» r^b 
nliflime ed wno fe imbibine i.. quellerceelx SSue 
k lo: Imffuea quello ct,eglie iljto m%nito:vSv.ino ni 
«ggrau» la lingua j <e non quido le parti grolfc e ncX^S» 
penetrano nelU llngua.canct.e II Kcerbeu^^^^ 

• Perche i putti & i gioueni quando fi inebri» 
no più urinano che li uecchi cbrif. 

4ikOno II giou»m onero putti ealdi «|?uimdi DernfD w 
;C7toeel veccbioiel v no aduqj p fua caSa oiJfi.K 

fc«obumidita:epc|?eeoiurcticoUmenaXoeS 
eprequenremete tfc ono fiiow p wina:ma i wccbi TonoSì 

k po2ori ta Mcue di fuoi co^pi e n« vano alla veflea coi^ nrì 
mmt c^fe fono pieni ee bumidita.-DeeM vOio nwS 
uando luoco vacuo Done imUibrrft torto efi^p va 
cift nei vcccbi non fono tante t'umidita ct^^ÌB„ Sf" 
« Il vino:come% nei giouem. 'P'Ponano wiTolue 

Perche lolio conferiiTealIa ebrietà. 

O0ni cofa Diuretici TviTcoragioua alla ebrieta-Dcbeefl? 
^ do Diuretica p fua nibrilita |wtetMtLTS^f.>l. 

vano m refta e non laflTa fumare ti vino al «n^ v^m^J i^^^ 



04 in tutte te coli; tnmottitoìatt vikc^ticì^e per (m vifcof 
lita opiUndo le vie cbe vino Al capo z in^rofTando i kmmV 
Vinop2o|?ibil4:onoeb2teta* f 

Perche il fpcrma dcgliebrii rareuolrc gc/ 



nera. 

It rperma generatiuo oc eifere |?uniido:fenace : -z vifco/ 
fo:acciocbe per la Tua vifcofita % srofTejsa pofla retenere 
e feruare i fpiriti gignitiui e caIo:i naturali oe erto fpermarper 
iquali quello e generatiuojfe lo Tperma aduqj e liquido;acquai 
fo.e rubrile : il rpirito el caldo naturale incontinente euapoia: 
^perbp non e fulTiciente a generare;el fpernw adunqj cello 
fteio eflendo molto bumido : indigeno;^ acquofo per la 
wiidira Del vino appare non ertère conueniente a generare:a« 
cpo il rperma oello eb:io e freddo z pmo oel fpn ito i calo:e 
fiaturale:perc|;)e il vmo troppo beuuto rifredda il co:po : co/ 
rStiuo^^^ w^^*^ P^f tfAe fperma non può efière gene/ 

Perche tollerar la fere della nofte foprador 
mendogli gioua molto e tuoghe quella fete < c 
qiiefto fintende nei fani» 
'ir j a rete celia notte p?ocede nei Tani &a cofe falatero acute: 
J-^o altri cibi cbe fono flati mangiati la ferarfopMdozmen/ 
doli aduq5 fortificare il caldo naturale ato:no il flomaco e Éi w 
gerire quei cibi cbe fon cagione ci quella lcte;e tolta via la ci 
gione fi toglie via lo effetto» 

Perche a foprabiberc a tale fete della tiofte 
che procede nei fanf da cibi tolti la fera no gio 
i]a:anzi e molto cattiuo* 

00 ni Cora cbe ^t>ibiflé la wgefhone oe tali cibi cbe isau 
no fete e nccim in tal fete. Si beuere adunqj oe nocte 
wfturbai ido la oigeflione impediflé cbe tal cibi nó fe padiTca/ 
no:z auegna c|?e in pnnn quel beuere appait alqjto oc mitù 



Urfi 
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jar< h (ete aime(Umeno poi a^cupiumbek mine là 
«glene DiquelU (tumuma<^oh'l>tsemoZl^^ab!. 

Perche non fi de beucrc doppo il tnaneiarc 
ne vino ne aquasmctrc chel cibo Ce padifcc nel 
itomacho. 

IH vino rollo fe wgeriné t molto ptnctrarioo: farw ads 

wrma opilatione afci» Ucq fanodar ci ZnwVcmX 
vnde fepsrcria il cibo cai fondo ooue fe fa Ijwc»flnn7^2?; 
roijonec«bcHcrcbugl,cndo.lcr„Xm«^*^^^^ 

Perchcl vino moderatamente tolto incita il 

coito. '«-"«lU 

. M r^maiica:c per Aia mtofita fa wijarc il mcmb«o riri^J 

r^S^' Tf''"*"*'^""*^" V'iopfei ho/ 
reinancichelebeua. 

1 Perche il vino dolce fa fete. 

J«a X'ne:'"'^°'" nuocealfigato e gioy 

' Xl tettai ri? '^P'V""* ^ fisatonmpcro 
pSmZ-S n2 ™f " qudiojnia la parte rottile penetra al 

pÌtTÌ we oilak c per fiia vnctuofita molUfica. 
Perche e meglio qiiadp Ihomo manza bey 
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uf re poco c fpelTojche a beuerc in una voltn* 

e" 1 btmt quanto più firico:po?a col cibo tato fa meglio 
.re oigeftione:-! e pm ùcitc il cibo oa padire. 
Perche non fi de beuere fopra ifrutti : e ma/ 
xìmamente fopra gli meloni. 

^□r t vino e molto pefietranuo cornee fl^to txttote fiìbit^ ' 
VJ .penetra ale vene e fieco conduce tj^li frurti putrefacnb* 
li indigeftiriquali putrefacédofi generano feb2e putride aitai 
e p quella rigione nò fi oe beuere fopja cibi generatiui oe ma 
li bumo2i:fc non almeno cbe Te può. 

Perche il vino dolce ingralTa» 
U vino Dolce genera fangue grolTa la natura Di méba 
vJL^ó molta Delectatione el tira a (e:e e onuertelo in Tuo nu 
trtmào:e qilo no e nel vino bmfco cbe li méb:i no lo tirano 
cofi volóttert e có tata oelectatione afi.'cde fino ti vino coke. 

Perche il vino nouo cioè il mudo nuoce zU 
figaro. 

. I y i mudo non e anello» purgatoima c grolTo vcntofo t 
CLinflatiuo.'vnde la parte grofia remane nel fig<!to:T opi 
U qUo:come e Ditto oel vino Dolce:ma quando b^ pailato al 
cuno tempo oefcendendo le parti groffi» alfundo z remane t 
più puri(icato:impero non noce coli come t! nouo. 

. Perche il vino vechio e più caldoie più de/ 

liccatiuo c più poflenre chel vino nouo. 

a' 1 vino nouo e molto aquofo e quato più (e inuec|?ia tà 
. to pm fé pfunia le rarti aquofe:e remagono le parti fue 
più nctre Da quella avìuofita:impero remane la Tua fubftantia 
più calda e più Dcficatiua e pm potente cbc pnma quàdo era 
congionto con quella bumidita aquofa. 

Perche e più laudabile el yino chp no e ero/ 

po nouo;ne troppo ycchio. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
461 /A 



^^^^ 



Xtmomiiquo e bi poco nutrimento ma molto refal 
da e oe(eccrM vmonoiìo ben cì^e di molto mimmo 
pur e opilatiuo z veiirojo;imperbo ci vino di me5o tépo tra 
qmftì oo{ e oe più laudabilj? nurnniento. 

' Perche il vin uechio cura Io ape rito canino» 

1% vinoveccì:fiocikìxdomolxoa\(ioeoeficcamotiise 
nlTe e rettifica ogni '<;>umo2e freddo « crudo. ConcioiJà 
fldóq, c5 lo appetirò canuio uó ^ceda Da altro cba Da i?umo 
ri flegmatici crudi ct>e fono inuec^^ia.i uela bocca di! rtoma^ 
cl?oiqujlielvmovcct)ioepuroper Tua cali dita ccpcra eoe 
fcacia;imperl?o tal vino e opilatiuo Da tal ifìrnuta curatmo» 

Perche laqua correre che corre fopra il lu u 
tQ non fetido e m egh'or e piii laudabile che ql 
la che corre fopra le pietre» 

nr. acqua q5to e più purgata Dale parti terreiìre e \mm/ 
a-itR:tanro e meglio2e;{mp|?o adonq5 mejjlio fé purga coi 
rendo rop:a il luto cl?e fop;a le petre:pf rcbc meglio ^(cende 
t ritienfi Dette parte grolTe !ienuto;cl?e nele petre:n quefia ra 
filone e più conuemente tale acque ala falate Del buomo* 

Perche lacqua che e difcoperra dal fole t 
Uenti c migliore che quella che e coperta. 

j 3cqua c|?e reuerberata Dal fole z venti pnrgafe z altoti* 
>Mjà gliafle z e meglio oigeUa vadc acquilta vna p2op:ieta;e 
natura nobile imperio e più Tana. 

Perche fono migliore le acq che corréover 
foloriéte che qlle che correo uerfo loccidcte» 
Sequa c|?e coire córra al fole e cótra i fuoi ra5i molto fé 
rottiglia e fe refcalda:e perde la fua freda natura» tlndé 
meglio e Digel!a:ma quido va verib occidente li ra^i Del fok 
hon la poflfono cofi rifcaldarercome appare oe vno rbe vad4 

Écntra gli raji oel fole (i?e piu fe nfcalda (l?e fe and ift ai ^^rt 
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trariorpnde qnefti e vna rrgula vniii£rfale c|?c quanto il fo 
DJ più rop:a De lacqua efTa e più bontficara. 

Perche lacqua che corre a mezo di e pegio 
re che quella che corre al feptenrrione» 

D'Bk pam ineridionali rrano venti pieni De vapoare oe 
^>uinidita ruperflua;vnde coprendo lacqua prra taU vé 
ti Te mefcolauo con oerte acque quelli v3po«;z acquirtano la 
natura di quelli venti cbe molto cattiua:ma cojrcdo al Tepiè 
trione centra li venti (éptétrionaUcl^e (ono oefeccatiui fi vie 
ne a bonilicare e non fono tato pieni De vapo2t cattiui come 
le antedicf e anci fono acque molto nette. 

Perche lacqua cotta e mcghorc che lacqua 

cruda* 

'ir j acqua Di Tua natura e inflatiua;iventora « ancbow l?a 
JLd molti parti terreflre mercolate con elTa cociando;ad6qj 
lacqua la ventofitac|?e in quella euapozaie le parti terreftrc 
Defcendeno e fi fperano per virtù Del fuoc|?o come e Tua natu 
ra Di feparare nature oiuerfe : remane adonque, lacqua cotta 
mancino v£ntofa;percbe ono euapo:ate le parti ventofere 
remane più rottile e linieri perette e fepmu Dalle parti ter/ 
reilreegraue. 

Perche no fi de rompere il grano de lorgio 
quando fe fa de lacqua de effo orgio. 
'Y^ lO^gio e mflatiuo t vétofoie quello e il fijo nocuméto: 
Xi.dquale fi co:rege:e tollé via infondendo lozgio ne lacii 
freda per quatro t>o;e:e porcociandolonnfino c|?e lacqua do 
uenta roflfa quafi come vino bifogna adonque eie lo:gio p:i/ 
ma c[?e fe cuocia tiri a fc lacqua Doue egU infufo i imbibafi ^1 
la acqua nella fiifiantia Del grano cbe puoi bugliendo quella 
acqua cl?e e imbibita ne lo:gio cuoce la fiibfta'tia oe qllo;e ri/ 
(blue la Tua ventofita inflatiuarfe lozgio adóqj intiero |?a vir 
tu attractiua De tirare lacqua a fe e ibiberfelaje fe no e intiero 
m infranto già e perduta quella virtù attractiua: vnde nò 

koebité 



il' 



.il 
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fa KbiM mfii/ione ne » Fwgio ne liccm-ìmptro m'bo txà 
no le può (Me o -bita eccoctioiie» cófeoiKntemcte n6 & r52 
VI. pf«n.nctc quella mrt^.cn^ , »entofit~Zfti mi^ 

t>a la virtù attractuia pm folte oa%f pack bit Sio^^uf 

Perche lacq pluuiale e piu putrefaaibilc c6 
le altre acq.c noce molto ala voce & al petto. 

TJ «"btoritiat molto fotiik-ivrrbl 

J^e&tta De vapoji:miper>o epm capate oeDutrehrt^» 
lC>€rct.e quanto la «fae oe mbailéfyM^a^,^: 
-I W'Kopiutofto &pmreb:yc^^tref»SàZSiZZTJ 
nerare l?umidifa putrefatta nel cojpo:ianXSld'X 
-4 ncaoi fiu naturae condrictiua nuoce al p«^^STalta«^^^^^ 
ce pulmoneoeleccandoe conftnngcndo qndk 

fe fotio illaudabile e cattiuc. 
O j?'" '"^9"* f nó fi mouf :e ct>e non e rifcatditi mi & 

d rfn? i ' ' '''f '^'^^ '«^f-^^lda e torto 

> ^ P'" '""'^^'"'^ ^ '»^g''o^<^ dele altre! 
I r ) 5»»» '«qua e ce pm rottile fubWtla ta'to v^tal^.:. 

PIÙ i0iera:e quàto lacqua e pm iS ml^S^^, 

POOTdo leacqoe mfieme togliado vno bicWero oevna^ 72 

«;Se£on to» toflUf «do w. paoi oe vno inStómoK 

6 



1» 
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Infund^ndoli mkm nela faa acquate tipoi tutti Doi (e fe^c 
no molto bene e poi fé pefano vnj altra voltare qllo cì^c pU\ 
pifalaquaDouc e itato bagnato emancipo buona cbe (altra 

Perche e molto anche più cattiue le acque 
thepafTano per minerà o uiede piombo che 
quelle del pozo. 

Scqiia piglia la natura Del loco ooue pjflartale acq adó 
-Mjé qjpiglu la natura oel pi6bo fpbo ba virtù e)cco2iatiua 
?)i e;:co2iflre li inteftini come elTo pióbo: vnde qui e ^a no> 
tare cl?e alcune ec^ pMmo p la minerà De lo:o e re largento: 
ctale aque fon molto p(o2mm oela natura hummr.'z alcu/ 
ne panano per la minerà oel ramore ^fle Tono molto vtile a^ 
cnKdare la cc:r uptione ce ciafcuna cópiejtione i bebilita oel : 
co;po fo:tific3ndo:aIcune Altre padano per la minerat^el fer/ 
ro e quefie fono molto vuk a n^'oluere U ourr ^a oela milsa z 
aiutano molto ci coiro,aicùe ^Irre p 'iTano p minerà oela W 
ir.e e cj fie fono molto calde e coHrectiuf-ioi cbe molte gioiié/ 
no ad ogni fiujL-o.tkro e cbe nei co:pi oirpodi feb?e fanno vè 
mreralcune altre pafl>no per minerà fulpburca e fono molto I 
calde e oeficcatiuerogni ?que adonqj receue la natura oel lo/: : 
co ooue paU3;ma qjle acq fopraditre fon piu'medicinale cbew 
nutrmuee più vfano a bagnare c|?ea beuere. 

Perche tra tutte lacquefon più cattiue le ac, 
que de paludi, 

•jr-j acqu: p Jliidofa f!a ff rma ftda po?rof?ra oel fago pur Hi'' 
M do;e Dell nò fe moucdo piglia cattiua qualità e natura 
e ooiienta putrida4 

Perche lacqilà del pozo guato più fc trahc 
tanto douenta più megliore. 

e'-t trareptinuo oe lacq oel pojo fa cbe lac? nó (fa tropo 
. ^rma:vnde p tale mouiméto no lafcia pigUare putrefa 
ctione:ne altra cmm natura a tak acquaci imperio lacqua 



W P050 cbc no (c adopera e peitim m le altre ac^ ^pot^^ 
Perche lacque dele lachune che ftanno fcr 
me e fon defcopte fono molte graue e catciue 
1^ aie acque ne liimerno fé rinfreà^no per la neiieiimpb^ 
J^^encrano flegim aù$w m ql tépc;e lurla eftjte le putrefì 
iio;e rifoluefe il fotcìleie rcniànsono le parte groflé:<^nde cW 
belìi De tal acque fesUnfia la imlsa e generafe idropifia^ fè'^ 
quartane e fiaticbe e molte altre pciTime infirnnta co Debiliti 
none m %ato:non fé &ebeno adonque tenere tale aqiie» 

Perche il troppo fomnoj& vegliare fa noca 
mento. 

|;Y31 troppo Tonno ipigriiTela natura e genera bumiditi 
VA affai nel co:po;e troppo vegliare perf contrario oeléccj 
^moitoerifclue» w^^v^ 

Perche il ttoppo fomno humecta;e il cropy 
po vegh'are deficca. 

'i:l C'''"".? K buidita Del co2pò fé riferraHo ale pir 
ifieme col caldo naturale e nò Ce pao euacu^ 
i 5^^' m ^J^^?*" l?"mecta mi nclVegliare il c5 
■ A> naturale efcie 01 fuowii: aperte fon le poirofita crterio2i:c 

buidita Del co:po:pcbe adóqj U fomno ritiene la fupflmta 
le parti mroz il vegliare !e casia fuora p vno De quei trd " 
^l?iSiaDettmmpl?oiiromno(?umect3:iilvegli^^^^^^ 

ìk Perche nel fomno non fe purga per vrfna c 
l"^itcrco come nel vegliare. 

TfYW fotti Hemuncti fon libiti e nela veglia moV 
tnendoadonqjp^^^^^ 

ÌM« non k cacw fuQmnìfi mi yesUm hi contrario. 
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Perche alcuni dormendo vrinano & cgcri 
feno non fencendofi. 

H ile volte m alcuni fono le vie Dek vzina te \mini t 
to ìm^ce la virtù retentiua oe qUe parti tanto wbik 
ftat4inoUituduieoerupflmtaDercédea^ 
p f023a fensa auuo virtù ejtpmrma efca'o fow p KTe! 

Perche non fi de dormire incontinenti dop 
po il mangiare» 

ar^f ?i'!-^,M "^^ ^^'"^^ ^ Dormendo riuo 
cafe il caldo naturale ale partirei ftomacoe 6 vna cri 

alatSSafL'V^^'^^^^^ 

Ola tetta e quelli fumi cl?e afccdeno oeuentano bum-dita e ca 

tarro cbe poi Defcendèdogiuro a Diuerfi méi.:i fj^^^^^^ 
de nocumentuadonqj il Do;mire fubiib Dopo S 
ua la teaa e tutto il co^po per la ragion p:editta ^ ^ 
Perche fi de dormire prima fopra il deliro 
Iato:e poifoprail fineftro:e finalmente riuob 
gerfi fopra il dritto. 

O':! ftomaco fìttiaro in qfto modo ci fudo &el ftomaeo t« 
VA. cuna alq3to a^ parte nniftra e la bocca alla pte oertra. 

?/VP^","^ ^^^^ ^"^^^ »^ ^^^i»^^ ftomaco vie 

Sili? ^^^^"4^,»^Slio 11 cibo al rtomaco:il fccódo aiour 

ra^^e ala Di0eflione.ie wpoi cbel cibo e peruenuto al fundo 
epe e cofojtato rf caldo naturale ^eeflb llomaco:in fpatio t 
vni ouer Due boje riuol^jerfe allato fmìftro Éi dare il %ato fo 
II fondo Del ftomaco cò le fue pèn ule ab:aciadole eoe vnai 
T^^ìiS^^ ^^t^^ ^^^^^ P'S^'^^^ ^ ab:a5afléVna cofa.iet alt 
i?h?m u w^^^^ baa tirare 

U Inumidita c Wofa oel cibojooi feguitano adói» giouatoéri 
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Quando fe te fop^al Iato Sjitto fé oiilfid.' ii <i«».,, r 
p:a al ligato.-comee flato o.tto:éi^„tMli„ f 
I ^-j tu tto quali ,1 ftomaco (ia oifcopmV^ m^h^ ! '° i^"*^ 
if«dda:ma quando fi ftaroKail iZ fl«; f^'^''''P''' 
!PJ«« cuopte il tfonwco e nudato t^^^^ " » l""' 

J.W^dos(a«.4aU,a»o'^^^^^^^^^^^ 
Perche chi hafluxodcl corpo de^dnrr.,; 

..a<o<befapoffibiie«f|?f„o,,Kdao«o^?'"^^^ 
tico «retano mtto dtomrar tó. "'P" 

Perche e Bono a (lare fopra il uctre-Sf <• t«M 

L 
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^n^'^jacédo c6 Io coppo insinuo fe ritiene vnito caldo mi 
%Sf rale alle parti oel vétre: vndt: pfozta U Digclìioiie:-! ai 
(^0 to otfpono a cacciar Uìoii U fuprtuita p li luog|?i (uoitm^ 
^ùcèdo rerupino il caldo naturale Diparree DifuniiTe Dal luo 
$0 Deila oJ0cihone:e ^j^ibiife cl?e le fupfliiitade no efcano fo 
n p U fuoi [uo0i;>i:an5i rifcaldando le parti oe o^ieto manda 
pKditte fiipfluita al collo % a ncruucgiufo p He fedina : oc c|?t 
refulta molte volte iiifirmitapcrr.itiofc:comemale oegojjo 
|a:e paralefiar^ altre (iimle malatie» i 

Perche il giacere con le parti del corpo re/ 

traete e più fano che dormire diftefo:e quefto 

cilconfigiio delli medici in conferuare la fa/ 

tiita. 

^^ffado le parti retratte la parte fiipioie ^el vétte fi tira 
^l^parti iiirei'ioze infino a mejjo dì Detto vctre:pcl?f la car' 
iiofiea e pinguedine viene ad vmrre:oe cbe tutta la pane Del 
laDigdltonefo:teméreferircalda:i ilftomKorifcaldato me/ 
filio DigerilTé:anci?e e oibifogno fé la Digeftióe oe effere bona; 
ci?e le ve'tofita cl?e rerifblueno Dalla Digell one gabbiano rece 
ptaculo Doue fi retcgonoiii cl?e no pturbi la oige ftione:e eiue/ 
fio fi fa ftido le parti ptratt: :pcl?e <i5do il co:po (e rem il ve/ 
ire k empie come fa vna bur fò:e impbo U Te ricc ue la ventofi 
tarma fl^do otlìefo fi ferra il vètre e no fi Uffa luogo vacuo a 
j>ace Di ve'tofita:percl?e lebudelle occupino tutto il loco Dd 
la pcaaita Del vètre; vnde no bauendoluoco quelle vétofira 
vengono a perturbare la Digeftiorie. 

Perche no fe dorme bene uolgédoli alla lu/ 

ce come fi dorme uolgendofi alle tenebre. 

ir\£^ fomno biTogna retirarfi alle parti De Dentrore la luet 
A ofi mone il cMo e lo fpirito naturale alle parti De fuon: 
vnde e contraria al fomnoima le tenebre rcuoc ano eflb caldo 
e fpirito alle parte Dentrojc ome fa il fonmo* 0 lume adonoj 
e contrario al fomno ; % c fimile alla vigilia ;e (e mtbìi iói 



il- 
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fonmrk alla vigilia e amile Mmo. ^ ^ 

Perche /lado fopra il lato dritto più torto fe 
dorme:efopfa ilJatoftanco epiu diletteuolc 




V c|j£ rimàgono cella tmu owciiionc S.' '^.'^'P* 

(Caldo naturate alleS JJl^^l "'^•?f''^'''"f"''«n<*<' « 
molte rnpfluftapiJRSf» 

poco pucnknK Zn^Trii^^h' ^'^'"''o «>^Me e 

^ 4 



c^ctufiue:ma ooppo il cibo laudabile cofa e si mouerfe Icmm 
te e ape Durt poco infino cbel cibo e oi(ccto al iìomaco;e nota 
cì?€ folio molto Dìucrfita oe e;:ercir$:alcuni fono ambulàdoe 
co:rédo:alcuni fono fagittàdc:alcuni fono pm^ido le mane 
f le b:a55e:alcum a fcbermireralcmii a am\càrc:a\cmi a far 
certi atti cella pfona cbe fono oc Dcflrinaralcuni fon cbe ftido 
cbinati come li finciuUuouer llàdo in nane come ipefcatori: 
e De molti altri e;:ercitii cl?c fono fcèo oiuerfi amficij;come lo 
creeremo oe febn:cal5olari:e fimili^dT^lncbo nota cbe dakn 
no méb:o Dallo fuo ejcercitio:come e di piedi lidareiDclle ma 
no lejcf rcitare:^ al petto i alla gola lo vociferare:e cofi :ìì(coz* 
ifdoin cufcuno altro mèb2otz in mfcmo dì quelli e;cercitii 
fi può cómertere erroze in pcco:ouer in affai* 

Perche ai Ieprofi:idropicijapopletici:& a ql 
li chano freddo il ftomaGo:& in digeflióe di ql 

10 gioua lexercitìo dandare in nane p tnare. 

HCbife ejcercita nd mare p:ouocafi vomito.t)e cbe mol 
to flegma i bumidita fupflua fe viene ad euacuare cbe 
fra cagione Delle peeditte infirmita. 

perche gioua ad exercitarli nel occhio in uc 

derc cofe tniniite e guardare cofe luminofe;e fi 

tnilméce gioua allaudìto afcoltare i foni occul 

tu8c ancho afcokando i grandi. 

£X ^t^^ ragione pòpe ogni méb2o ba il fuo ejcerci 
vX tio«*e $to più fi ejcercita i qUo tato più d fózttfìca fua^tu 
a tale exercitio ; ^iofia cl?e la ^rfuetudine fi e vnaltra natura* 
Sffaticandofiadóq^loccbieelaudito nelle cofe estreme poi 
meglio feteno lobietto mediocre i bano poi meglio: opatióe« 

Perche caminado p ualle più fafFatica Ihu5 

facédo i pafli longhì che p luoghi montuolìi& 

11 contrario che facendo pafiibreuip Uluochi 
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montuofipìtifaffatfca Ihuó che facendoli loit 
ghi:e per ualle fafFarica manco. 
'l^tJc tofeafl&tia H?ó mi fijo emàtiomi e che kiern, 
VJ'Hofiaptmiio reiija alcuna auKte e riooffo iiitiTZ?^- 

»mu9iwtecauaIano<Bdo|?anotiMsato vnSSfifi 

vno medeiimo fitoampUo molto faffiuica IW:ma S i^r 
li bjeui p luopbi piani «de alquitaquicte m wl mr^^f^ST 
<l?ei méba mutano Sto. CpVterSmfr/^Sf'u?*. 
pamb«u,p.osl,.mótuofip^uTffS 

Perche nei forti exercitii il uentre f nf„3'* 
tra ghaltn mébri folfe detnacra & extenua? 

ffiOlMp^nguedìnc^<^r^a|eparr^mla•^rtv -^it^J , 

ZutteadócBleparticbefonofSateSi,'!/^^^^ 
fc Dinuicrano pc.rIo.^mt.o;cSflTS 

Perche pu. gtoua alle laffitudineeSario 

nedefomexercmùla unctionefattade fSo 
mifto co acqua che unctióefarta de olio ff ó 

'y~v?man9tuf9loIio<vnftuoto:caIdo'rVMii,-».»ui 
Vjrua vnfluofitt né può pi^e^^u^V^i'P^ 

8eIco2po:epfuaalUditaimEttóne«te 
moltopiu nocealta fatica txlttfi-S,h?l-?*"''''H^^ 

era-atioKficcaimfliS^Tat&S^^ 

, Mcoracbepen«ra;rifr<fca!|?unStI4SS^^ 
I adóqjioho con Ucquaacqfta loSfZna „5?'"^'^^^^ 



, Perche lexerdtio forre alle uolre genera nel 
forpo fcabie:e phiftule:3c alcune deredarionej 
^ t)Mgni nelle partì cutanee» 

i^i empi cì)e Tono ripieni oc ruperflmra aitai per lejcfr/ 
citio r«? nkMmo tale fupfìiiua bugUciido c!&c paflàno 
ptr ic pojofitj Alle parti Of fuoja e generano \abic c aiiix im^ 
Jliurtditicjna nei co:pi mundi lejcercitio no faria queito.i co: 
pi addq5 ripi. ni oe moke fupflmta non oéno fere Ió2te ejccrci 
iio;ni.3 p;ima Te oenno purgare» 

Perche e più fatfcofo a menare il brazzo u^ 
cuo per laereicome fe uolefTe buttare qualche 
pofa:che hauédo qualche cofa in manoie but; 
t;a^^c^iaquell^lt 

aUmàolì?ó\?iqmìcì?e coCiinmanograui'e pódcrof^ 
cl?e prra refifla alla virtù e poflansa di quello al gìtrsrc 
Via quclla:f a'to più k li vnilTc e foitifica efla po(ran5a c vtu.co 
me e naturale Dogiii cofa a fo^tiócar z vnire Tua ^tu om oant 
Tua reriflèria;imp}?o noi vedcmo cl;e qUi cf> falr^no penano 
in mano iilcune p2edejz alcuni cozreno meglio qsdo moueno 
le mani c^e q^do no le moucno;rcbe in tali mouimenii fe fa 
vm pm rcfuìcm cì?e vniffe e fo?f mca la pcflan^a oel co:po a 
tali ejccrcitij : vnde p quelta i-agione c|?i getta via il bì^ccio n 
lacre l?auedo qua!c{?e cofa m mano |?a la virtù più fotte e vni 
|4 ci?e no l,>aueado qualct>e cofa ;e perl?o manco faffatica. 

Perche quado noi corremo uelocemétc ap/ 
pare che laere fia uno uento» 

m^ìntre c^e noi corremo velocemente laere fa vna refi 
ftentia « violemia pera noi : vnde nei fiamo pcoifi oa 
licre p la refiftc'tia cfye lui fa 0 noi:e per tal pcolTa cì?c noi few/ 
f emo:appare d?e laere le moua:e laere moflb appare vento» 

P^rdì?!} fupfluoexerciciorifreda ilcorpOt 




•1 1 



li 



molto fo?ce in fne ie rinfrcdda. enendo 
Perche ogm'alrroniébro daluenrre infuo/ 
ra fricato & exerdtato ù ingraflijma il uenrrc 
focato & exerdrato fe dimfcra. 

fìr5r-^^.7'"f ^ P^"^ ^ pinguedine : imp^o osni ccfa che 

ca d, Iiquen Ditta pinguedme:oi n ve" e^ 
crarma laltre parti c\?e fono carnofe p i] moumìto e f idili, 

nofervnde noi vederne li medici ^do vocUono SrTr^ t « 
mcb:oc6madanoeberuau^ 

^mllopujU foiMitc mie meglio fi um^^^ 

Perchequadonellexerdtiofenremolaffit^^ 
dinedebbiatnoripofTareda 
no il debbiamo uiuere» ^ 

f mcofa fl>e rupfluamcteeiMf naia natole « eu^euaif 
fino e ado^ , . . larr^rSreK^V^ 

cuat^ccómesa alla cofa qiouanua e bonanhn ?i 
rdaflacercar,poro^4a/eperc5^^^^^^^^^ 

1 erche quado Ihuomo corre più tofto cade 
che quando iia de pafTo. 

QOando l\?ó co:re lena il pie nici che frrma lai iva « Mt#» 

fo c^e laltrome anclpo km ptit vn pk nM t^d firKltrc. 

Perche quando noi afcendemo ce duole le 
£>nocchic elcgambesma quando dcfcédcmo 



ce duole le parn delle anche & dello perenec/ 
chio. 

Q dando noi afcend^mo il coipo (e muoueptra Tua indù 
natione waturale;pcl?c e grauc:« le ginecei? la fuppo^ta 
no molto pefo c Jàtica in tràf/èrire il co2po contra Tua natura: 
ma quàdo noi ocrccdcmo;auegna c\?e tal moto fia naturale al 
co:po:nientedimeHo lanima nó lalTa in tutto il cozpo oefcède 
re come e oi Tua naturamia ozdinataméte apoco apoco lo mi/ 
da giuro:ct)e e ptra natura oe eflb corpoil^ql e cl?e tollo Defcè 
daivnde fubUinédo lanima il co2po cl?e nó oefccda torto gra 
pefo vie a fuppojtare le parti femo:ale:cice le ancbe*([Xlnal! 
tra ragione e c|?e oi;ni memUo cbe fé parta Dal Tuo fito natu/ 
rale receue oolo:e:fiUica:la(ritudirie:el Tito naturale oi gc noe/ 
c\f^ e cbe fiano piegati nelle parti aiiterio:i:il Tito naturale Del 
k anc^e e efler mcuruato nelle p.^rti pofterio:e:pciofia adóqs 
cl?e atee dano le ginocc^?ia fé incuruano nelle parti poiterio:e 
ptra il Tuo Tito naturale:impbo Dogliano:ma qua'do Dcfcende 
mo le ancipe fé incuruano nelle parti poilerioze rimilméte con 
tra il Tuo ftto naturaic.De c|?e reccueno lefione e nocumento* 
Perche quando noi caminamo p la iiia igne 
ca non fappendo de che quantica fé fìa:ne appa 
re tal camino eflere più longo che (e noi carni/ 
nafTemo per una uia che ce fufTe nota» 

')r 1 SI cagione fi e c^e fappiando cgto e la via fi e Cape il nu/ 
JLjLmero e la natura Determinata Di quellarcl^e néfappéd» 
lo nó fi fa Determinarìone ne miTura alcuna:pcbe adóq5 la co 
fa Determinata e ptinuamente maggiore Della cofa terminata* 
CT^ncbo nó fàppiàdo la q5rita Della via ptinuaméte penfia 
mo Del termine:e ptinuaméte imagmemo De puenire a quello 
t nó puencdogli (csiiitA vna Derpfltione:De c^e appare a mo/ 
do cbe quella /la iénsa fine:ma fappildo il termine U camino 
nó ponemo fantafia i imaginatione al ptinuo De pucnire a ql 
lo:ma laimaginatione noflra c vlttmo finecl^e noi fappiama* 



Perche a quelli che fono faricariper exerci 

no non fcgh de dare mangiare incótinenti do 
poloexercitio. 

X ere II cibo bene fi oe oigeriree cuocere f r;nrJ.fXf^ 
bollo nutriinentoamper 0 elTendo li^m «Ón 25^^* "* 
nnenti Doppo Io e^eriSio 

orca le parte imtriime oe ventre.-pertbe oanS) fl rii Jv«,l 
imeti Doppo lof^ercmo nort fe fm^TOfli^^^^^^^ 
tiboreconuerririaiiirupeifluiecatnmtruZ" 

I II coirerepiu ?tra ab natura oel (ojpoX Udare mffo?. 

fi medefimo ma mouevn pie e Icua Wtro fo^i?^"^ fo'K 

•,;f t • f ^'""<^^*^^.<^° i "gi del fole più fe 
nfcalda il corpo che mouendofi.-e quanto più 
'velocemenrelìmoue tanto manco rifcaldf il 
"'e e douena elTere il contrario perche de na/ 
adelmotocrifcaldarfe. 

•om-o pia (e refca Ida Dal fole a<reendo : pcbe ae eflb lémm* 



oI( 
tura 
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Il 



flfcàldato rffirislda noi l'nfeme co li raji ocl fole iqli mcglioiil 
noi (c impanieno qckcdo ma qu noi e\ mouento noi mute/ 
•no ql aierc rifcaldato Dal vapo:e noUro c mouemoci ad vn© 
Altro cl?e ancl?o nò c rifcaldato^tlnde per tale mutatione cé/ 
appare vno vento circa noi c|?c ci rinfrerca:ancbe qua"do noi 
ce mouemo il fole nò può impnmt re i fuo rasii nele parte &el 
co:po nollro corno quando noi iliamo ripofati» 

Perche i paflì breui nel exercitio ciòue il cor 
po fi ferma vn poco;e poi vn poco va:fon mot 
to fatfcoli:e ftancano Ihomo. 

O0m monimento cbe genera grande incqualita t inO' 
dinatione molto Debilita e ftanct>a il cojpo m tal mo/ 
uimcnro non fe obférua ne eq'jalin ne ojdmc alcunorma tua 
ra fi mone il coipo |?o:a non fi moue;anct)c ogni fubita muta 
tione ct^e fa la natura oflflnde;e Debilita qudi^ nmperbo ma/ 
uendofi il cozpo e fubito quiefcendo e poi oe nuouo mouen/ 
dofifefafubiMmutatione De vno contrario in laltro ^ cbe 
andare molto feftanc|?a. ;( 

Perche il corfo veloce fa debile & inferme 

le parti che fono circa la tefta:e_maximamentc 

gli occhi:e doueria eflere il contrario : perche- 

il mouimento fa defcendere giofo le fuperfluf 

taje purgado le parti fuperiore e riempie le in> 

feriore e pur noi vedemo che quelli che corre 

no velocemente a cauallo gli lachryma gli oc 

chi&ofFendeli» 

% mouimento veloce c^e non e fumamète veloce pi. , 
VXga le parti De fopzaie e riépie le parti De fotf o;ma il mo 
uimèto cl?e e molto veloce rifcalda le vene Del co2po:e fi afcc 
dere molte fumofita al capo oe c|?e non retrouando e ;cito cot 

reno a gli occ W cìft fon molto poì^ofi e pieni De vcw»ànd^ 
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vcdemo ct>fl vento persctendo locfio il turba» Ber lo wn. 
efae la t>uimdita rtntbiufa m modo ^ lacfcjf nif ; 

Perche Ihtiothodcbiliratop molto ctocj"> 
no appare hauer la uoce fottilc. 
Ij f foce oe H?ó ocbiltoro e nimcx c^e w colui cbe e bI 
JU (bne virtuaitipo cl?e qua,o la wrtu e p!u fojte;rSto cac 

tTJ^^'J'ì^' sr Jndeadoncbe psoue' 
ne t» moltitudme eaere màdato e la oshl voce oala Certa 

Li .1 'P'" Piffl-i.-taiitoapparepiu rotti'e wcib 

re aiici?o fa apparere la voce pm fottile. " mino 
^ Perche Ihotno che ha molta fuperfluita nel 
1 corpo per grande exercitio e faticha fefulTocd 
ale uoIre:e more de morte fubitanea. 

wmiff ''"'"i^ ' ''"«"^ ""Piatta in wpoae mi 
■^J^f^"!ì'f^"^° '^"^ 'nPfluita circa le parti ed puS 

l^ J'S P^','" '■""'P"' « P« moiie.-vnde fe perde Io Sii/ 

Itoeqfto e II Documento w medici cbe «.(rXcp-S 

.«K?'' '«wiinareoucroedaltrofoTeeler 
Jfll""',! ma^imsméreeirendo ripieiio circa le wrti fnfr^fiS 

|(fl^r(bf pertaìmemmctofeconcairai 0 quel^r^^^^^^ 

I fe'C'nfi^onuerfenrtinfumiputr^dtmdeC 
ie rubiran« tome e (fato oe tro otier feb?^. ^ ' 

Lf "''ìf '^''^ raffatfcano il di:hano pid 
S f P"""""."^ '3 notte infomno : che quelli 



c Inamido oc natura fibonda molto nel coito:Tl?a mol 
tepollationi;imperoct>eaUoitOTala pollutione eoe cole fc 
ricbiedeno : vna e il caldo c|?e liqiieàja le buniidita e fejalc 
cwrcrealU Illogici QDermatiae quella concorre come caufa 
emcieje;laltra eira |?umida ct^e ?co:re come caufa materiale* 
Cradonquecolo2o cl?e fé ejrercitano u oi fé nrcaldano;vnde 
per ql caldo fe liquefa la tmmidita oel co:po c5 fopMuenèdo 
poi el Tonno e caldo fi fe aduna circa le rene e le I? umidita leq 
le |?au£ua Difctolto il addo oe le;cercitio e reducte alle vie fp/ 
matice compilTe le ejcpulfione oi quelle couertendole in fper 
ma vnde il caldo facto nel tèpo oe lejcercitio p:eparae eifpo/ 
tie le ^timidità fpermiticaie poi il caldo latto Dal fomno cu*/ 
cale rene la compiiTe* 

Perche il repofoalchunì ingra(ra:& alcuni 
demacra:epiirdoueriacflrer cofi itnpocheda 
vna caufa non può venire cócrarii effetti, 

a wiierfita oele coplejcione e anione te tal contrarli ef i 
JU.retti imperio cl?e alcuni tjuommi fono ci calda copie/ - 
irioneri alcuni oe frc<fa e gli l?uomini aldi fingraffano per Io r 
repofo e perexcrcitio fe tjemacrano impero cbel caldo lo?o c : 
fo2te in padire ti cibo;e no i^Uno bi(òg;no oe ejcerdtio c\?e fov ^ 
nfica fua calidita«v«nci fe felTéno ejcercitio il caldo lo:o molto ' 
k iniia'mena z conrumaria.'e córequctemcnte fe oemacreria: 
ma il cdtrano e negli l?omini fredi oi natura c (?e fe oemacre 
no per lo rcpofore per lo ejcercirio Te mgralfano : impero cìft 
il Tuo caldo naturale e oebrte e adomientato cbe per fi folo no 
può Digerire il cibo ne conuertere il nutrimerito in laudabile 
fàngue fé no e aiutato oa lejcercitio oalqual fi fo.^rificl^i e rece 
uà vigore. crSe adonq3 tali ì^uomini ii e;cercitano il Tuo cai 
do naturale Te fortifica a fare bona ?igcflione;Da laquale p:o^ 
cedeoemacratione. 

Perche le euacuationi fuperflue e repletio/ 
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ne diftcmperano il corpo noftro. ^' 
conoilcoipotmolteinfirmwpumdf! 

pareno elTere due cofc contrarie. ^ ^ 

fono infermi per troppo rSonè nifi AS?^"' 
••moltopuengono kZSZ^Sr^^'^^-*-^^ 

fogn» Kfkte purgati w?SrbumSS'K "l™"»}»' 

§i4f aduna nel e ojpo tuoto fu S S« 

A) Il caldo oelb ellade lé P"' 'ópwutiitn*' 
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praucHertdo laeftare :e rimilitòe netta elitre i caspi fonè t>é 
imti p lo caldo c relolur i: vadc U natura tmk padiifcY w l il 
tro caco femà^ia molti frutti::^ cl?c re genera molte tunflm/ 
la adii!te;cl;e le no iceudCuanonelrépoDellauruno fomiie. 
ncdo Imuernofe riferrano Dàrooaicozpoefe intìiinaiìo:oe 
cì?c a^genera mal oe coìUiz mfirmita aflài acnre cbe mhmé 
u vcckicno^itc Di CIO appare c|?el nò fi oe piVjiiare vna mede 
luna pursarionc ndU p:i;naucra e nel autnnò;pc^c nella d ì 
iH"T / ' fi oe i^Hicrc uircnone ed euacu:ìre leiu^nmu tìiam 
U ^ yT.r.^ndimcrno:z nd aumno l?auere jnrcaóe a pur 
S'iìx e fu jMluua adufte j^merate nella elta te. C ee adono? il 
corpo no e ripieno e vumro reijulat.unae ne Deai tépi : 2 e 
p.etranienìe fanornó C€ vfare alcuna purgaricne;pmbe 
cn^y-iaclPonoerefoluerialanarura, 

Perche e nocino a purgarfi nel/a eftare quà ' 

doe grandiOimocaldojccofiricIinucrno qua 1 
doegiandiffimofreddo. " 

P"nnedccinamediocreofo2reclxeu:nnp^!a Deat/ » 
^ rracrionetiradolibuHion>a:i('parfi nurifirerr jylcc* 
PO a; uocbi oepuran Delleeuaaianom mfisma il caldo nm 

i?Jf-fr fì"^'"'' S^?'^^ ^^^^^ ^ ^^''te la 

4 . .^i ^^^^^^^^^ 'r'^ì'^' ^ ^'^^^^f^f aggmngc*do!i cofa cb« 
ni^i^"^'^^^ sr^nnocu/ 

fiafc^Je m!S nuegnacbela natura 

iVm 'Xw/^?^^^ peni freddo cefMere:jmperl?o 

J.Lh7 ^f^ re la meda-ma ocbbe fare buona oprrarionet 
vnac(?e la natura Ha conncnfenremenre ro:teefii(f'fjfmefl 
rn&n ^ ^t'^ raleeuacuaricnc no~ 

Jr-Si 1 f ^^^''^ * ^ ^"^^^^ '"^"^^ rrdlmuemo 
adonqj u pmmm t lau wmno;ouef e il repo ct>e no 
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4t 

t tròppo Mome troppo freddo e idonea purga rione* 

Perche li medici nanzi che diano purgano/ 

ne datino alcuni firoppijouero iolcbbi. 

"Jpl 3 cagione e riatu^ia oeft^:acciocbe U purgatióe fa bp 
JLjI iVì e pueniàmite Tatta bifcvjna U ì^iimo:ì eil r oirpoili 

bnofii:^cdocoe «dia euacmióc h ì^Uino:i no Uì,-piio rcAfté 
tùt^c^^ m tAc rclìiìàià molto fi pturbJ e Dibi!tt<? U naturar 
•z accio ancbo c!;e no ficiMCua i bo.-ii t^umozi infmìu c5 li cat 
_ tiiìuCòaofH adóii5 ct>e li firoppi Tiolebci Dif5>onj3no !i l;u 
nioji e (miii obedicti alla màicim e (epmno U boni t>uiiio 
« D,ìiIicattiui:im2!;o V.momolcopnmcti nici la nicdiciiia; 
vndc cl;i fi befi firupp^re fa u^it purgare» 

Perche comandano li medici chefopra la 
'niedicfna incontinéccfidormaun puocotma 
prohibiTcono i] lomno quando incomincia ad 
operare. 

t fonino ro2tifica il cMo nmti^eÀc^ì (oniìimo me 
jjNorejtfean3imp?e(TioneDcìveiinr;r|peoiìtiii tintura 
P*« ' *^àonM:iancbo meglio (ottislin U mcdimte né» 
cel i . , vapo:oro;p hqi CotU^lmionc op^ »? noi. Da 
tro cito i i ìoimio rcdua'do il caldo nztimk aile parti tK'rro 
fitcoiiuci^o mena la fijpfluita a quei luogÌ?i c^je fono ocpufi^ 
« alla euacuciaoij?,fc;nrìcafo adóqg; il caldo nan-i epucf 
fa la frit-rdicnia in (mm vapo2oló« ndiirco li^)uni< 'i iìl!i luo 
cipi ocya qipui^iHieinó bifo^napm Dcj,'nire:pc|;eil fomnore 
pugii3 Sii ,1 e ! : one;pd; fia epe la virtù intende cacciare 
luoia pjedftf - ' • ^cno a;>:Trc{;4ri m qiiei iuo*;l?i « il 
lomno ,p|?ily. itrmi/fnciì r^ninoe la natura nó fé 

tedolagraut.: : . ^ ^ :l?umoy nar?pijerreacacc!;ìr:i ftio:a» 
5tv poirtano tali {?ume« andarfcne a c)ìcl;e m^bjo irrmore 
pnncipale e (Armo (xm noaiMcro* 'Jtf 5 fi? Dippw cbe la mf 
dicma no pucrfa i fumo vapojofo fé oojnuflf la n;:tiir(i anibi 
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«ria ta tnedktwnn moiocìftpinnSjioperaria trfit„3 
notare iìfe fono alcune mf dicme ft oc bueib^n?;?^^!! **• 

mire» alcuni mdioaeie (opu ceffe bifoffiu ^^ml .IT 
tu«;b.ios.u luni«rc la q»iUu od trnipo?tIe ba^oofm 

Cina fe Ihf ^'^^P"*^ 1^ "«^d' 

vokitM <-hM, .1.tI^"* 1* " Quando adóq; noi 

Perche fi da lacqua dor2o:ouer brodo ma/ 

»«iOf mnifi lin"'^''^ ^ «mondanti. C?tè lacS 
KfT&4l- ' m5d.totma c(?c nòe il b/odo 
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JufwoiStwpa-clytpfa 9b«(r(?uo< módifeafmo*' 

Perche ordinano li medici che la fera che fe 
gaita la purgati one ouer la marina feguente fc 
'■ deba fare uno arguméto dacqua dorgio torlo 
douaiczucharorolTo. ^ 

OC'm medicina virtù vcttmofì, teuacnando a\amà 
dUmSi^ w per aqlcofi molte volte feguita ewmone o< 

^^'^'^'^ * '^"^^ fbenwl?e volte 

nopoiTendoa menare remàffono ncle vie wgUtcìtal • e miJ 
«ffumento lauanuo li cópiflé oe menare tóa . ' 

Perche no Ce de mangiare dopo la operano 
ne dela medicina ne ripofarfe inlìno a rito che 
non venga un poco de fece, 
nr. a lète Dopo I» operatwne iìa me didna e (ésno laudau 
JUlwe regno oe perfetta purgatione perbo eie laZ^ei 
naqn iduee rete per la euacuattone e ftgho cbe It bum^VB 

ftwueuanpeuacuareronoeuacuatùecbelaffi 
f«ato co taleeuacoatione la bumidita {meZl aZ«t « 

r ■ «^"*<l««'i"<BfoSe rete WDM 

bwa oebiamo wreei Uuatiuo ouer ^l(b« foratbelira 
àcma pel e o;po:ma (e Dopo la operatione itó v,ffire<t^^ 

|n«co.ado« no birojnw ane|?0M itiWngere b Itia operati^ 
iwemiinoct^evrgnawpocowihealepopOTrt&^IK 



medicina i tal pnr^tiSt nò vcnifk iktetfnppi c'qc ^Ha meàict 
Ita nò \?z purgato co cópnTicco:ma t^a btfogiio ql co:po De ai 
trcpurgatióiinfinoatito cljepcrraU pt;rgauone vcgà {Ire* 
Perche il corpo che ha il uétre inferiore ma 
grò & cxteniiato có difficulra fubftiene purga 
(ione per le parti de Cotto. 

Cv tìmào U virtù oe Iinrcftmi e De le parti circófìme (or 
r^xc k fa nifglic:e cmcusiióe ci?e qn c o£biIe perito cB ti 
ra più \}utno:i e mejjho gli rc35.i fima ^ aiuta la c pcr-ii^c 




lììocoie fé ti mrc e e):tttimto e macro légno e dì poco faglie 
€t:tik ^iwuQ^ic\)^:rtàtoiì medico qrì vele purgare vno 
per le pcrri in(mo2£ ocbe m p?inia tacere il vérre ; c kcàdo U 
hn carncìrta o magrcja ^cbc con wfcrctione operare» 
; Perche chi ha il collo lutigo e fotti! e con le 
fpalle allenate il petto ftretro p nilTun mó fì de 
be purgare p le parti defopra cioè có yomito^ 

rj^HI cojpi fono molto oiipofii a tifka r ala rotura oe qual 
LiUcl^e vena &e! pulmr>neot)elperto.tlndeplafo2teagi/ 
fattone De h medicjna romitiua nelle parti De Copu fe potna 
làcilmtnf e rompere qnalcfc^c nel peito. iDa laqual roiu/ 
ra p7ocede mfirmita De tifica* 

Perche bifognando purgatione nela eftate 
meglio e a purgare p le parti difopracioe per 
votniro nei corpi dilpofiti che per le parti infe 
riore e nelliniierno il contrario. 

TTfc ^^^^^ genera collera affaire bumoa (ottUi àpe » 
rua natura fono I gienre facilmente afce'deno alle p^rti 
fuperioze.tìnde facilme'te p^r quelle parti fe purgano : ma ik 
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fendo grjue ce fua natura AnoTStn^mi 

^ Perche quàdo Ihuomo vrina affai la not/ 
te .la pocho del corpo& il cotrario chi ua alTai 
del corpo ua puocho per urina, 

XfJZ"^^^ generalméte il ccn>o noflro dee o 
fBdo.e per vam e per taeiiione v^i-r.-^J^À ^ ° 

1 tre che fe bagnano non pono fudare. 
ludorede fottolebraza cdelenlamlle ede rè 
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fticuUtc de la vulua e il fudof cB c dopo le ore 
chic e de ìpiedì e fetido, 

al capo e molto poa-ofoe légno t)c ciò e h moltitudine 
- 4»^ rcfpira Ibunndo fuper 

lluonlqle afccdea qllo fi ct>c no fi tkne rmcbiufo nel capo co 
Bielc6ncUaltrimébap:editi:imperi?o cteUretoie no pce 
de re no cela Tuperrtuita rmcbiuia m vn luoco ooue no fcw're 
Ijwatione.H^r laqualcofa k ven a nlcaldare e bugUcre e pu 
mUifi cbe e cafione oe pzodure feto:e:cdciofia aduno; cbc le 
•Itrc parti ocl co:po nominate no fiano cofi poa-ofe « aperte 
coinè e il capo ma fono rincbiufe imperio le fuperfiuua li le 
retegono e fono nncbiulé m modo cbe non puono refDirare 
equeftaecaltoneoelfcto:eDiquelleparth 

Perche non fuda cofi Ihomo lo inuerno coa 
me la eftatc:e doueria elTere il cótrario.Pcrcft 
nei corpi abódano più fuperfluita liuemo che 
laeftaae. ^ 

nr I ? 5«p?»y. « ^ta bitta pcbe ncrfudoie d ricì^iede n6 Co 
lo U bwdita fupflua $ il caldo cbe la fajaeuapoAtff :ma 
^^f^<^^àccì^^ymoÌiUì>cUcnte fianoapertcp leqle 
Wbbe paflarejl rijdo«:eirendo adunc» le poirdtta Del corno 
cbwfe per le frigidità oe laire nelinuemo « aperte nella ellate 
impcrbo n6 Aida Ibuom nelinnerno bèc(?e molta bumidita 
flbonda come oe Hate Douefono poc|?e niperfluita^CTancbe 
nelinuemo le bufnidita fono cògellate nei co;pi fi cB có m 
eulta fe pono aflbngliareri: euapojaie ale parti oe fuow come 
fono nela eftate cbe fono rottile e rolute facilméte euapozabik 

Perche coloro che fe exercfrano fortemen/ 
te fe fi ripolTano un pocho e dapoi anchora più 
fe exercirano più fuda do nel fecódo exercicio 
che nel primo* E fe continuamente anche feo/ 



I « interuallo fe haaeflìmofatfgati. 

Jwa fe eirecct)» pa- a caldo v aoiiraZ ^^ '* U 
Pcrchepiufiidaqucichcfonoafructidcf,.. 

-molto pm c5 m Imo' aKa» «We 
jp» quàwkpoa-olita fono 0^805^ ,11?^''* Ditta De 
<>umid»«fud^.aperSeiSi?"''''^5''<> «•"ciela 
.#«c«pallioncp,ufoda;Sd^ H^^JSm^^f 

.Wanovefti„che„udiedouÌl°;SSSPÌ^ 




puoccmeìmc in (iìdo:eitmmi valiti U copertura ock ve/ 
Ite probibiflìe cl;ei fol no clpiìida le pojrofjta -r anc|?e ncn ce^ 
liccbi il v^pcjr <bc fi re conuerrere in fudoje. 

Perche Ihomofiida pili pela faza & anchj 
più nela fronte. 

H feja ba mo!ro le po:rofit3 apre per e^e e oi rara com/^ 
JLi pagine:! e moire bumida pi r elTrrc apjcflb al cipo cB e " jil 
foiir.'n3 Dc bunudira laquale refccnde e rp^rgc n p^r la p3rre ' 
Dela Hna poi fopMUoiendo il ealdorrroi wrido le vi«f npf rte c6 
verte quella bumidita (n fudo:e:Conaciia aduq; cbe la frcn <^ 
te r a pia vicina al capo cbe altre parti iniperbcpiii receua M J 
tmjnidit;ic»alCi'pof rertiìntoprtiruda. jil 

Perche quando IhotTi fndafci fe abftergcc" 
frica con vn pano metédofi poi afTudare piti fu 
fia che fel nó fe neraffc con dirro pano, 
gnr % Moie aldo qiiédo ven 3l[e parti oe fuora (é nìreda ? 
Vft . conerà cerne vna coU vnctnofa e vifccfli cB fèrrr.le po: 
ror.ra ciìctmaivnd: non lafc/a laltro ftidore vkirt. € perbo 
f oifi2nd«^no il Micd'cj qua'do linfermo fuda Te oeba (ii^re c6 
pino ^ liììo aldo aciocbe le pojrofita coperte Dal rudere pie 
cedente (é 3pp?mo e meglio fnda. 

Perche più fe fuda nele parti fuperiori de 
fchina che nele parti anteriore defpetto. 

G"* ^ f^.'^j' ^ ^Ì^^"<^ ^ alla! Hiperfinita per laqual' 

^eera li re Diffonde la bumidita ruderale e puoi fe m^nda 
fuora 0 per rputo o rer vrina e le parti Della fcbina fono mol 
to carnofe e bumide;Deleqi?ale birogna cbe fua bumidita ve / 

gnafuo.'a per rudere percbe non bannoccncauitn alcuna c5 J| 
m capace Di t^ f b^ftiidita come ba il petto. M 

Perche Ihuomo quando fuda felfe rinfreda i 
dcacquao deuétogliuiene naufeac faftidiò-. 
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nelftomaco» 

amh \>umidm c^e fra congregata e c]?e (ì nioueua ste 

gire file parti De fuoi a >r i[ frcdo arcunihmc fé reroma^!^ 

_^Perchefuda più Ilió circa le parri dclcapo 
ledipicdicircalcalrrcpara. 

e^ Jt "Po e II piedi fono mcbri pini! coirjvndcnó b<ìiiA 
..iuocofonc3uoe«paceoitalt.umidiM wmc b?s^fo^ 
tomb.u,mp.rob.fos„ac|?eqr^^^ 

L r ^•'^^tica fuda più qn Ce ri 

pola doppo la faticha c doueria elTere ircótra 

l 'J^^^''^/!^ ^'"^^"^ ^ "«"«"e del fudore. 
»tne.re.n«uonoIfpo.ToriHp»!)aperttp irqji H;e5i,o eiirS 



-F" vo qui mim fc f aucrtf HO m 90 iuàozèk cbe d idi I-s 

'Vno ' ni^'^^-f " '^"^^^^^^ farcfudarc 
vno pnma dzfpongono il corpo con un picol 

c4/ao cpouugumcnwndo quello caldofan/ 
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ti 



nofudare* 

ti poco caldo apit \t petrofita 61 co:po alqual <cipi^ 
vXgcdo il caldo fotte retrouddo qllf pon-ofita aperte pa(T4 
0le parti oétro e oiiTolue le bumtdtta e fottigha e falle ventre 
alle parti oi fo» ? in qilo modo meglio fi fa fudare. 
Perche non fuda nela faza li homini che fo/ 

no molto rubicondi* 

t troppo caldo oefécca la bomtdita fudorale e di$)ergei 
vlL la come e (iato Ditto e fi la fa infenfibilmcte per le pon**] 
fita cuctame penetrare e gli li^omini molto rubicédi abondd 
Ito XK molta calidita nela fa5a: imperilo nò fudaitdiiel voltoj 
ISr non chiare volte» 1 

Perclie g!i homifìi che fe cxercirao de exer 

citìo timorofo douc cafca timore di morte gli 

fiidano gli piedi e non la faza come in la batta/v 

gh'a: & 1 gli altri exercitii no timorofi più fud;^ 

la faza e non gli piedi\ J 

"W^Uimou fe retira el caldo naie Delepartie>:terio2ia'^I 1 
X, ole Dentro e Dale parti fuperioa a quelle oe fotta : vn nd ^ 
timoie remangono le parti (liperion t e^teriosi (rigide* i6t le 
w!krioii e quelle Dentro calde perche il caldo (é vniiTe tutto 
circa le parti cel petto e circa ipitdi % in l^gno ce 50 e c^e Ui 
làsa oe colui c|;>e i;>a paura Douenta pallida peroc^e e Depau>' 
perato oel calore naturale e fangue: vnde apare cbe la fa3a Di 
coloro cbe guerregiano Di guerra mortale per quefla ragione 
remane (reda e pallida e ooue e frigidità li non può eflére fu/ 
do.'e imperilo non fuda la fa^a loro ma ipiedi aUquali e tÀke 
(0 il caldo come e (tato Detto: ma nrllie^ercitii non timorofi 
non fé parte il caldo celle parti De fopra^vnde remenando 
ùii caldae non fe rafcaldando ipiedi fiida la f^ e nd elfi p 
di per la ragione predita* 

Perche molte uolte quando noifudemo o 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
461 /A 




« forte caldo intcriore o extcrìorc t ùmLo 
freddo e fgnforc;ouer rigore. 

-J^il caldo oérroiie parti ^(uo^fem^L tÈ ^ -^^^^ '^^^^^ 

mi] Perche gittado lacqua calda louer fredda fo 
iLH^l^Z^° ""^^ fr<^ddo e rieore 

Perche nel principio de parocifm ideile fey 
SiCL° i"°.''OT>'l3tione nelle parti esteriori 

fr^o rimniigcno U e jrreno:i rVedde ^ * 

ggiori che li Cadon caldi. 



I 
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I 

uJdo mtMe vinw e fo^clpsiaro cgMAtz imperi^ ft>ii ri. 
faldataioi c»?c vfdiTe calda p Tudoif ;c p tanto Dicono li m:<k 
Ci coi nelle kbic acute il fudore freddo e ino:tale:pcbe (i^n 
cacl?el caldo naturale e viiuo e mo:n(ic9to calla iniinima 
cfiéndo il iiiQzbo b2euc viene elfo aldo n ituralc in qau pu 
cpi giciiii a DiiloIuere:p modo c|?e nó fi può nleuareima tiel 
le in iimità ló$\?c il fudoie freddo non e di neceirita mo^raleiii 
pi;>cci?ela narura i^auendo pur alfai Q>jtio a Diger.re tale bui 
tiio:?:pc'ira molto bene in tato tempo rifcaldarlo 7: vincerlo* 
fpléquenif méte euacuarlo/Hdonqj ilfudoje freddo fi^ni 
mozce.'oiier bngi;>t$5a ce inlìrmita* 

Perche fefuda piii quando fe dorme che 
do fe uegghia;e doueria elTere il córrariotphc 
che le parti di fuora ritengono fredde nel font 
note le porofita del corpo fono più chiufe c' 

nella uigilta» 

Ci r^mno i! caldo naturale fe vnitìè e (ottida alle }>, 

t ti oàrorcome e (biro oettore le t>umidita cìpe fono n 
k parti iferio:i fe rifoiueiio e fe màdano alle pmi Di fuoa;e 
d j> fe veglia il caldo e i>i((>(o e nó ba ta'ta polìansa a DiiTolnè. 
ciVa Inumidirà p fudo;e.Cf *Sbéc|?elepo2ofita cutanee nel v 
gtlare fianoapte pai cbe nel DOJmiremiétedimeno non font 
pbo ra'to cl?iufeq5do(é oojme cl5 Ibumidita fudo^ìle nó 
faVfcir fuo2i:adóq; più fa al fudoK il caldo vnito co le po:o' 
ta m^o me cbe ì" po2ofita molto apte có U caldo Difperfo» 

Perche fuda Ihuomo quando muore. 

XX fudo:e^ccde oa Due cagione Dal fozre aldo cbe r>ii 
ne le loumiditù eqiieilo buó fndo:e:^cede etiàdio Da « 
éo mo! ro ocbile e qfi ejctincto;come accade nelli buoi cl?c P 
rilecco gran doIo^: c^e rifolue lo:o natura e nclU ì?nói c!?efÉ|| 
no pzeiio alla mo.te:pcbe qua'do il caldo e molto Debile e «jH 
cifimo tììtio fc miOx al cuo:e come ila fua fornace e mincnPW 
V I^quale anione finnc «1 DiiTolucre qici^^ bumidiu c^e (m 
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»eJ^ lucerna qua„dofapp«.%3lla finec|?c vinmò 

Perche li medici quando iiogliono farfctda 
■e impga danno ddlacqua cotta calda;ouero 
lei umo a beucr efanJo coprire concedédoslì 
I fonino. ° 

tifila coft cbe nfcalda le p.irti tòro t spte U vis (15 và 

libri An/h^.'r^,f''=-'''° P'" " "'«^^f^ ' 't"^!'"» 

« mouit.co faqle c r.icfct>l.it.> q-jelu actì:ouf r vii.o beuutoi 
Perche il ftidorc farro ingranqtita lahorté 
, lel (ono qdo fi dorme fenza niinia altra cae)o> 
■le.-hgnifica quel rale hauer troppo cenato fa fé 
f^rajouer che c molto ripieno di cattiui humorf 
iche hanno bifogno de cnacuatione. 

L 9 2"? " """-'^ '•'i inagiaco Dappoi ópiaue ncdo 
ifiiVrt^ fato ciop.-ia pili p.irteoi<ì:ie!lo f, tartan (lirflyita-w 

K.I 11 aldo fmtonsì fwijjio nfolix parte ci qllé e um% 



ti 



I 
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do t; dt»4to ì/à i?ifogi3o oc puiijauone : vJidc bcncipe il i 
caid >iijv ijé4ic parti rottiumictediinico nmjngoiiole pirtii 
groife 0€ ciKi fuprlmw c|?e per ftido^e no fi podono rifoluere, 
tH%na adoiK]5 pei aUn luoct>i euacuarle» 

Perche alcuni homini fono di natura ftirici; 
alcuni fono lubrici» 

3 (ijpirfluitt cl?e ndcie per li /ntefhni c|?e e faperdììm 
Ila pjsma oigertionc quado nó e oe torà oclla 
imAri DfJ Cibo vrciiTe li(jda:i?nde fj ij v^tiitre lubjico c mol 
le:e q^do e feparafa wlla parte ipamida e ocHccata nmaite fcj 
33 oura c|?ee Dittale ad «^fciri :vnde & il co:po ftitico : ma 
cagioni ci?e la fcjja alcuna volta fia ligda ; alcuna volta 
liK)lro:viJ4 e quido il ftomaco nó p^idifcc bene rimane il ab 
widi0er!o;\?e cì?e il figaro nó tira a ii;ne fuga oitto cibo mdi 
ito:pcbe non e pnenienre a lui: vnde cofi liquido e putrefatt 
vfciflé (iiom per linteftmi» C^i^^^ fcèa cagione può efiVre cbe 
wmaco:ou£ro li iimfim ba'no oebile virtù retentiua:vnde 
non poftono rerenere il tempo necedAtio cbe tal cibo cuocia:! 
cuer cbcl figaro tiri a fi la parte liquidi:adonq5 il retenirfi poi 
<o il cibo nel <!omaco;ouf r nclliiucftmi per Debilita tfdU fua; 
Virtù rerentiua;e agione oc fare la rH^c^hne ligda : tlnde ei 
^dnorarecbela ì?\imiàmiiipcì?i^easione oe Debilitare U 
Virtù retentiiia ti memb:i:nia Tonifica la virtù ejtrpulfiua:^ e 
•I ptrario nella ficcira:pcbe il (ecco Tonifica la retenti ua e Debt 
iita la ejcpulfiuaicbi ba adonq3 il Uomaco e glmtelhni molto 
punudo:ba il ventre lubrico per Debilita oe virtù retentiua é 
f02titudine 'i virtù e^pulfiua. (£1^ terja agionc può eflerc 
ewaarioneoelftomaco:ouer oe glinteltini fatta Da qualche 
cibo 0 bumo:e acuro;De c|?e andado il cibo a quei luocbi fcoi 
ticati z vlcerati;nio:dica c punge quelle parti;vnde kntendo' 
li natura tale Icfioni fcassa tal cibo Da quei Inocibi mn}i cbel 
fé Digerifca:e ci;c! figaro tiri ;i fé la parte liquida: vnde efcic la 
rgeliioue molle* <{mu cag^on^e Debi]ita:oucro frig^ 

dit4Del 
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dita de I fiaaro!(w bqiul nò può tirare ne filmare k ^fn Ka 
de Kl abo Disello nel l»omac|?o oa ImreUmiXliide e oa 

Sf ni L",'"'/''^'"*'' «"""w "«ura II setta èa 

ro p,T ImteitiiH aiquali glie il rigato aecoftjto:e per alcune »< 
ne piccole c(?e vegono pa Imteftini ad eflb figaro fusa e tira a 
Ér la parte |?umoioCi e liquida eviene apocoapoco Sdó 
riìft'iìtl^fT'' '^f'* "^'^ '«reflre e feeea: ad5« 

ficme.C ta anta « vittma cafiéepuoelTcre e(?e le vene eette 

K, i?.^.!:??."!''"?"^,?'' P^'^P^neinn la t>umidita oe eflb d 
bo Digefto al tigato.ig p io cdtrario oele pdicte euiqt caiione 
jpuene 11 co:po ftitieo Clnde c|?i a u ftoiUoe ImtSnl 
in Digerire e retenire il cibo orbito tépo fenja macu a a Icun j 
t (?a li figaro caldo e fo:te in oefeccarewto cVbo"^^^^ 
«""'«P "? fwno opinate coflui ba il c«po molto «itiS 
eoe colui cb ba le «liceptrarieba il cojpo molto liS 
NuelTe alcuecafióecU ferTenoilcoipoftiticoi alc^cB feffo 
no Bado bilogna ppérar Iiia co laltra e 6f cB la più fere via. 

Perche coloro che fono (litici nel tcpo dela 
giouentude fono lubrici del corpo nela uechie 
za:e per il cótrario coloro che ha'no il corpo lu 
brico nela giouentu fon /litici nela uechieza. 

«cfcfléiIeo^tobaeopsraYowejaXXSw.^^ 

3 
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ikÉi 



feebflitsi teh virrii retctiua.KSero cì^tX ftomaco e Ute(hìi< fuf/ 
feiio tropo (?iùdi fjpiaufnédo la vecl^u^a fc èbilita la virtù ejc 
pulfma ptnmaméft' Difecadofi il co?po:viciie la virtù rctétiu: 
a foaiikareie la e;:puiriua a ccbiUtarfe^llixercB adóc^c p lo di 
coifo Die erade k muta la m e la v» tu di rnéb:i le più volte al 
córrario:impt>o fe muta u'cojpo per la magio: parte aduegiia 
0c nò femp uela vect?ie3a altrimenti creerà ingiouétude. 

Perche i cibi che fono de veloce nutriméto 
uelocemente fe egerifconolefue fiiperfluita» 

Q uanto il Cibo e De più veloce nutrime'to tiro più tofto 
la natura fep^ara i! bono Dal (oi>f\iio i eflb foperfiuo pfe ^ 
quetemete tato pm torto Te Tcacia fuojate cofi per il ptrario ef 
knóo 11 cibo De tale nutrime'to tarde fe fa fecjftratióe Del bono 
Dal fuperfluo.CClnde il cibo elTere ò veloce nutrmièto né c 
altro cbe eflére torto Digerito e cl> la natura torto feqrtri il bo 
no D.il cattino e cbc Di bono-nutnfca il co:po % il catuio fcaci 
fo2a p il ptrario e Da mtédere per il cibo De tardo nutriméto. 

Perche nei fliixi de fangue dale parte defot/ 
to qh poi fe reftaura il corpo doaenra lubrico. 

Qtlàto la virtù Del cojpo e più Debiltraratta'to più btimf 
dita fupflua fe genera nel co2po.t)e cbe ^cede Debilita 
De virtù retentiua z an cbe magio: quàt ira aHai va per fuper^f 
u ^^^^ «urrimétoXlnde fe fa per quelle il coipo 
niolle.C 3ncbe per la grande euacuatione Del ^m<^\xt la vu* 
tu atractiua Del figato molto fe Debilita dc cbe nó può fciugsi 
re le fc5e l^qual e Defccndono liquide» 

Perche ale uolre le feze inteftinale fono ne/ 
gre come fangne negro de morene ouér figue 
negro che fia ftato al aiere affai tempo. 

Yj ^ »3tura ba fitto il corpo bilano có qu^ta Dilitrentfa t 
J^follicitiidine fiifie a lei poOibiierimpbo li ba Dato tif rr< 
K Vie e modi ct>e qfto organo co:po:eo fe purgt>< % turni 
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mi mnm tlmmmt^ZJtìde e ta faptrt d^oe fon 
ir viec pdocti nato la natura a lì^omo p leale (e babia ad 
tmmre tutte le fuperfluka t.el coipaaicuni fono condi tti 
cl?f seucnUmte emcuéo m tutto ri co2po e fono cinm oeDL/ 
tati moivno e lintertmulaltro e le vie oela wma: d tmo e k 
pon-ofiti cuctane e.ie que* tre fono li pacipali ali ba la 
natiiranlqrtocbealevolteenecerrarioa^^^^ 
mete : e qfto e alarne vene c|?e fono terminate moithcio oel 
mtt amo 5)erorto ooue molte volte per via oe mo:ene U n -tu 
ra etjacua i corpo getado fangue negro per n ile partila on/ 
toefoloneleDoneneltepocbronooif cfleafarefiu^^^^^^^^ 
f-^^T^li? natura ogni mefeeiwcuacfcn p fangue njéfiruo. 
aueftì adoq3 fono li cinq5 pdotti d) t>a fatto la natura o vw 

mv?/r.7'^T^' ^"^'"^ co:po.Dapoi ne |?a oato alami al 
tri ci;e r fguardano a purgare certi mébii pùcmli ouc ro cfe 

? f '^'^^ ^^^^ "^ro e le vie ^le 0^ 
. cbi«z a|q3fo qlle oeglioccl?! -r il pallato aciocl3 il celebro c5 

po rioftro Poira bene Dicte.fuperflmta euacuare per più locbi! 
C anello |?a wto la bocca ad euacuare alcune ^ uniid ra 

ai core i;a Dato l, iuocl?i fpdgofi S fcno fotto ale lefmc ^ f; 
purga molte funiofita i t>umidua De cfib co:e.ancbe fiS 
licore per anWitocioe per fócanaocl pulmone tirado kwl 

fredoe:rcaciadoIaierecaldoemoltealfrerumofira,CaS 
to h b4 Dato 11 naco orirro e la lefina m ta ooue fé babia a dm? 

pre q.i biromi3nc:Da laltro canto f^: PO purgare S 

iteftU)iquacoalafuapa,rcg,bbcraep^rL 

te cocaua.C Iba Dato etiadio ali teCicul! le vìe cela vir^ dcJ 

kqiieu3cualjrupermiitarpfrmatica:uqcadufGnac^^^^^^ 

Pflmtaqu^toallapreruatióe Delmdiuidijo ruàScno n5 

rrupfluita qudtoalapreruatione oela rpecie:! tutti adóo; Mi 

medi purfi» U natura qftì nn corpi. CCHciamo adaqjcSS 

9 4 
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feja intefUnak ale volte c negra come vuo fiitgue negro pó^e 
k rópe qlc|?e apuftematione neli inrerìon cioè nel figaro ooue 
era qfta m «eru agregawie nàci c5 vé^fa mai ja fé apare ouer 
vegiiàdo a marsa generafe vna marsa negra ct»e poi vkxik i 
ralc coloze^Cy nct?o piio^>uenire c|?e le opillatide oel figaro 
le apparano z il fangue negro coagulato cl?e faceua tale opillii 
tionc vfcifle fg:a per Otfotfo,CHnc|?e ^auédo fatto la natu 
ra U milja per euacuare. il fàgue Dii?umo:i melècomci e mol 
te volte aduiene ci? la virtù Dcla «iilsa e oebile m modificare 
il fangue oa tali l?umo«*De c5 Te multiplica tale l?umo:e me 
lencontco la natura agrauata oa eflfo ipelTevolte il manda per 
le parti oefotto anello per fo2te mcèdio e calo» le mfiama'o It 
bumozi e II fàgue nel figato e nele vene:vndc p tale aduftióe 
fepuerteafubJiariagroiTanegratetolente laqle agrauàdola 
natura cfìTa la màda fo23 per liiite{l«nXlnaltra cafióe po eflcf 
g tropo-frigidità cl^e'pgcla il l'angue e modifica xi caldo nm 
ralc oic|?e li l?uon pnuaii oe fpirito e caldo oouctano negri.<i 
omjfcl?i vii fono fcaciati Dala natura ifieme cò le altre egeltióù 

Perche alcune urine fonò grofle &alcune fó 
nofottile» 

atlatro fono le cagione De ciaflrtSama cbe le vie fono 
r.^.i • ^^^^^ i^umoji oiihlati e 

loftm oiqli la v:ina ecolamèto.tlndeelTendoh>umongrof 
H bilogna Iav2inaoillilarfigroira;^:eirendo rottile bifogna c5 
erca lotrile.Cia feconda cafione e oebilira 6 virtù e;cpulfiua 

e rennne il aroflfo . ITia ter 
5a «gtoee &ebiiita oe oigefìione c\?c nó fi pofTendo ben pad! 
re 11 cibo nel ftomaco ouer nel figato remagono li bumozi in 
digdJi e cwupti oa iqli oeriua e fi cole V2ina indigena e fotti* 
le.iLEa qrta cafione eia cóple;cione Del figato a generare t>u 
moa melenconici z aquofi;come e 1 a c^fplejcione mele nconicn 
ouer colerica ; e per le cafione oppofite fe genera v:ina groffa^ 

Perche la urina alle uoicc e rurbida alle voi/ 
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ree chiara. ^ * 

y ^tle fon pricipalfìicte le ca(?one.CltS:ini3 e oebiliw tk 
virtù fcqftratiua èl figaro e Di méb:i vaiuÌL vn nó può 
♦luidf re 11 fonie Dal groflbaie il groflb Dal fortilc; l'perbo efcn 
■f hvnm con le parti graflè^Cia (ecóda cafione e vebemente 
j rbullitione De li |?umo« per laqual feguita vna turbukntia e 
per miftione De le parti groOc De la v:i!u con le fonile ; i im/ 
perito per multitudmc oc aliai l?unio7i e Detulira De virtù d< 
; mebnvjinalulj non può Digerire ne DebitJiucre TcqueUrarc 
le parti cela vjina ouer per molntudine dì gran c.ildo fcb:i!c 
: jbe facedo bollire fo:tertictc li bumoji Del co:po mturbida di 
Il De cbe la v:ina per quefte cafione pfciife torbida. 

Perche la urina turbida nelefebre acute fi/ 
_nifica dolor d cefta o nel preterito o nelo pre/ 
fente o nel aduegnire. 
ir j a cafione e già Ditta p|?o nele feb» acute e molto calde 
JL^ re fa molta ebulitionc De bumon p laquale afcède mol/ 
fifumi ala tefta d?e generao Dolon in aàivnde tal fumi cue 
rono afcefi a |?ano già fetto il oolo2e ouer tutta via afcédono 
acmalmeute fanno il Doloje per lo aduegnire* 

Perche nei homini peftilentiali appareno le 
urine turbide. 

Yj f ^^^><>^»^^.«^ncogiflDitta:perc|?enelIiperfilàialiem'J 
ruroje De caldo venenofo cbe mturbida tmti li i?umo/ 

Ji;! ."'■^f^?^^^^*""^"^^^ Digemuaouer naturale e 
fatta molto Debile in elTi per laqual ncJi può Diuidere 1^0" 

mni.i "Z^^^^^^L^"^*^^ appareno le v:ine rurbide 
Avf^ ^""'Jf "?^L^"^'""^^^^^"<'P2opingniala mo:te etui 
^in queUi cbc banograiidiinmo caldo feW neUnterion: 
i«lqual p:ocede Debilita oela virtù naturale. 

Perche la urina ale uoire efcie rurbida e poi 
doucta rurbida i & ale uolte efcie turbida poi 

S 3 



'douétia chiara. Et ale uolrc cfcfc chiara e re/ 
mane chiara.ft ale uolte efcie turbida e rema/ 
neturbida. 

£X ^ naruralf &el figato e <[llIo cB oa Iji vera forma al/' 
VlJa v:ut4 e qlla cuoce c c|?c li oa !a Tua fiib totia;rccondo 
Bdocl?e !a MUf rrua calo:^ implTo ncla viim oal figaro e (è/ 
cado la oecocnone fatt? m efla Te Muerfiftca la vana hi (m fub 
ftanaa q^ro al fiio vfciretc qua'ro a ridnmh x>ipoi:f€ h vr«n« 
• .soc|?e efcie foM nmci cM caldo naru!a!e babia cmé^nc ed 
operare i cfia vfci(k .ill>o?a turbida e remane torbida. É^erbo 
cbd cald> naturale c q'.Jo cl?f cbianfica la vzm fe^finudc le 
pmi Ci oueD.^leforrjIcouer Ofbitóméfc f>crmerco!ido!c:Kó li 
enVndo0do'?cj5 impilo alcuno regno oel caldo naturale in li 
vana n5 barn li alcuna regulicbema'dak parti a funi Iccbi 
ne I itiuc^bitamctr qlie infu me: vndc bifogna cbe coli come 
elcie turbida runclméte fi rema'^a.Ctfl^a fc il caldo naturale 
cp^ ccmìciaro già adoparf ne la vana «balla già chiarificata 
centro purnó li baimpflbfo2teméte II ruovelligio in ^jlla p 
modo cbe no può lógo tt' po Durareianci come fubito e vana 
tarubitoruaf>o;dfoM;iciSaocafol3V2inaéraect)iara e oouéta 
turbida. Cii: fe il caldo ba già perfcttamcte operato nela v:i/ 
na fi epe gli babia fatto foae imp:eriì one cbe nd fe parta: facii' 
mete albo2a la vana efcie e remane cbiara pbo cbe il caldo m 
turale ficée e aiòn oe cbiarificare la vana:cofi e cafion w pfer 
ijarla.C ilba nota cbe la vana può vfcire chiara e remancrc 
jbwraetia'dio per altra cafioe cioè pfoìte oppiHatióe per laql 
folo le parti rottile fen5a le groflé e turbulc'te vnde cfcie cbiara 
e fubtile . C£ re il caldo naturale auegna cl?e ancbe no bab; 
bla compiuta rua operande nela v:ina cioè a cbiariftcarla iiiè/ 
tedimeno glia fatto tale ip:e(rione oel ruo ve (ligio cbe rema/ 
ne fermo m quellarvndc oapoi cfy e vanata di caldo impjefib 
Ipact^tarificata* 

Perche alchuna ytm ha la nube ouero la 
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ipoftefi & alchuna non Iha. 

Y^^JPoftefiacbe apare nela vnna oiid* nube efuvf\um 
JLd grofla cb auasa oaU t)ìgeftióe w m€b:i:lacil Difcada Da li 
cm nicba e nmàdala ale vie èia v;ina e cefi viene mneme c5 
efTfl vmmdoq^ per tre cafiói la V2im nò ba ipoftefi:<^n9 e cB 
J meba fono fi Debilitati ebe no puonorcacciare oafital Tup 
fluita ;e qfto !e pai parn e fegno nioztale:laltra cafione eopila 
none cele vene per leql» ba apaffiire tal ruprtima. Cta rer;a 
af oee gra poflanj^ w la virtù oi méb:ipcr laqle ^jenerano 
poca faperiluua e qlla poca faperflumi cbe remane cala D^e 
mone la riiTolueno pei- le parti cuct ance iti bjutura, 

l erche alchuna urina e biancha alchuna rof 
fa e negra o daltro colore. 
U^r Doi modi re colo:a la v«na ouer per cafion oel figaro 
JKoucr perimytione oe q|c5 bumo:e cbe abéda nel co'po 

S ^t^?.f^^.l%^^5f genera vana p.u rolTa onc? tm 
"* f^^^e»^^»<^^>fr^<ì/o (egenera v:m i aquofa con poca tinctura 
^,^"^4^»^*-^^ fi^elToeté^^^^^^ Xfi U 

,1 e re aboda rangue colorare De colo:e roObrc (e neqmi il faoco 
lozeeaquoroebiicore remelcnconicala v:m".par^ Ze 

ebo recodo la cople;:ione De eflb figaro come e tato ckt^: 

Perche nei frenetici la più parre apareno le 
urine bianche:» aquofe e dicono li medici eli 
quado apare la vrina bianca fenza colore nelc 
tebrc ardente c nele acute fignifica frenefia. 

Tfj ^"J mant^Jla p dillo c5 gis e rop:aditto* 

JU impbo cbe frenefia e apoftemarióe cald^ Dela tefta coue' 
«wdalananiragrimultttudmr oefanjur rpiritoecaK 

1 *4 
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me i membro pn'cipale per f ubutnire al fuo nocutnètom^ 
par te il caldo naturale oal figaro e oe le vie cele v?i ne z valTe 
ne al luoco oolozofo Del capo:e per ta'to màcando il caldo na 
turale ale parti vjinale no fi può ti'gere elTa vzm oe colo:e al/ 
cuno ma remane pzmata di caldo e oogni rpirìto:£ p dfla ea 
fione qn U medici vedédo le Viine btaci?e fenja colore ne le fé 
b:e ardétiflfime Doiie Doueriano eflere molto colo:ate gwdia 
no cB tutta la materia Dela mfirmita infieme c6 il caldo natu 
rale di meb:i numtun ba'no abàdonato (jlli D3c5 oouea pce 
me la tinctura Della vjma e Tonno afcefi aleparn (iipioje co/ 
me e Tua natura quado nd fono regulati Dala virtù Del coipo. 

Perche il fredo de laiere gufta ouer incurbù 
da lavrìna. 

e *i caldo imp:eflb nda wma Da le parti nutritiuee ^llo 
^ . CD tene la v:ina cbiarificata;e le parti groflc Debitamére 
coimi;:te co le rutiilenlqle macando manca eOa v:ma oe cbia 
r e3a:e pcbe vno ptrario dì Tua natura co.Tópe laltro: impero 
Il fredo De laire coirópendo il caldo impaiTo nela V2ina fe vie 
neadmturbidareerta vrma;e Defunirele parti groflcDale 
ruttile lequali cóferuaua quel caldo e corupto Dal fredo. 

Perche il degiuno ouer fame ouer exercitio 
o uigìlia ouer paflion de aio el cohico & il bc/ 
uerc de lacqua uaria la urina di fuo colore. 

Tfj a Diuerfita Del colo» Della vrina a Due cafion I fe reduce 
JjÉi come e (lato Ditto cioè al caldo naturale De quelle parti 
« al bumo» cbe fieco fe mefcola la fameiadonqj ouer il Digiu 
tiomfiamando riaccendendo il caldo naturale tinge la va/ 
«a DI coloze roflo e fimelmente fa lo e;cercitio fuperfluo e la vi 
giiiar: li coito ^ alcune pflflTione Damino cbe rifcaldano ziti 
namano il corpo comeeira:maiIbewereòlacquafala V2ina 
wancba;perbo cì^e penetra fenja padirfe alle vie De la vrina: 
c fieco mefcolandofe efcie fuo2a fimilmente fa la medicina cbe 
moHe De molti t?amon:iquali mida poi la natura in^mt cé 
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« vrim vnde tingono queìh fconào il (ììó pjopno collf; 
Perche alcuna vrina e fetida & alcuna no» 

BUKocedcdoIa p:ina oa l?umo:ico:rupti e^tidi bifoan» 
c5 fia fenda f fc^cede oa t)umo2i béigni ouer cbe nó fu 
no purndi bara la v:ina Io odo:c eh nó farà ktido:ip\po U me 
dici amici?! ludicaua'o fop» li bumo:i oel co2po (eòo la Diuer 
ma oelo odo:e oe f (fa v«na auèga c|?e 4fto non fia in vfo. 

Perche le urina ale volte arenule e prede pi 
coh'ne e donde procede queflo* 
•Vj ^arenale (e generio nele rene ooer reflica p mofra ref 
^«-^ folutione e ocficationc fatta £>al caldo oc alfe parti p'm 
mia flemmatica ijteniita in qlli luocbirper 4fla medenma ca 
Me procede la pda nele rene ouer wflica generata: vna e mol 
mudine di flegma cbe pioeede &a frigidità ori ftomaco* 
fL la feconda e ftvimn oe le we vrmaIe,C2^a ter^a e (irl 
cahAraoeefreparfi;oecbe^ 

Mei ^omaco e palfando al figato e non pofendofi Digerire per 
ruamultitudineparTa ale vieoele reneeDela velica le quale 
vie ellendo ftrettere non bauendo libero epto rimane qud 
negma m quei luoc|?i z il caldo fojte oi quei locbi oefeccando 
lo reducelo m cmere fìmele al fabbione : e poi fopiaueiirndo 

De laltro flegma inuifcbia e pglurma molte arenule infieme: 
« in quello modo Defecandofi Dal caldo forte cbc lui fe fa vna 
pardajimperbo la predi cbe fe wina none altro cf3 vna vnio 
ne De molte arenule mfieme indurate e cógiunte per a caldo 
grande De quelle partixbi ba adonq3 vie vrma le calde c6 
opifatione onero Ifretura ve qUa e frigidità de ftomaco e mol 
IO capace e Difpofto a tal infirmita cioè oe male oe pzeda. 

Perche nei uechi la preda fe genera piuto/ 
Ito ne le rene che nela uefica e nei putti più to/ 
fto nela vefica che nele rene. 

putì oiw gioueneti U virtù c fo:te ad e)cpellere e fct 
^ 6 ciar la fugflmta 5 k rene ala v efica:irto nei putti ouer 
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moueiti no «magone ^Me fur fluita nelc rene loe cB (e ^cne 
h pjcda ma fono kmm ala vc iica c li fé cóuerte i en'a;ma nei 
vect>i U virw e ccbiìc c nò può (mure nTe fiiiifìuira ala vefi 
ca;iper|?o remàgoìio neie rene e generane la p:eda i elTe: z i/ 
pero a p:ef ruarfc c^cta ^':eda rpeff© biro^na vfare purgaricn^ 
Perche qn Ihuom ha compido de urinare li 
uiene ale volte un poco de fredo ouer rigore, 

nr*. aire rubito entra nei Iofi(?i Doue era cuer p^iifm la v:l 
.MA miccio c|?e nd fé où luoco vacuo ilc^uale la «atura non 
pmiìet'z entrando aiere fopza qaei lucgi^i ién;ibili nele parti 
paro viene ad indui e vn rerto Tredo z vm ptktione; laqua/ 
le cerca quelli membri oa fi rc.Kcwre;/I!ude precede timo;e» 
Perche de coloro chcufano tnolto cohito 
gliochieleanchepatifconopiu decrimcro cR 
alchuno altro membro, 

nr*. € aticbe molto (e njouc no oilatidofi t c cni^rmgmdoff 
J-Joicbelinmiiruotricoueno retrimento ancbetal mo/ 
tJimento ce qu<*llc parri riTci^ldandcfe e cafìone oe liquefare e 
tiflbluere la fna b"m!djt=» Murrimenrale imperio parifcono 
lefione aitai :ma(Tlioc)i! p^ìt-fcono nel cobite nutriméto per 
cl?c adunào molta bmmdita &ala teftaJiZome le parte ebe Co 
Ito circa le ancb*': c|?e cogliono molta bnmidita e poi còpri/ 
mendofi la mandano 'uo:a per fperma. Onde negli occl?u e 
nele pirti fpermatife fono Mie operaticne; tlna e a congreita 
re molta bumidita.laltra e acacciarla per fperma nel arto il 
cobiro^nK^rte&oioparioni molto fé riTcaldano li cettimé 
b:i e Tuo tumido ntitrinFntale farotiglia e reflbiue : z eriam 
inolto m quello psfla in lj?ermj!«tllba le rene più cl?e altro me 
bjo fénreno laJutudine nel cobito:i: ico:reno oiuerfe ifirmrta* 
UlIbJima pcl?e fono più vicine al luoco èl cobito^C^cèo 
perette palTando il fpnia per le rene mena con eflb molto oe 
Ibumido rribflicikileoc efle rene.H^er laqual cofa molto fé oc 
bùìtmo nel co(?ito;j0|ioc|?y adn(p e k rene più patirono in 
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Perche lì eunuchi che no ufano il cohìf o re 
ceueno lefione nel uedere come qlli che li ufa 
no^rroppo» ^ 

gUocbtj (t Dièccàan .ci tropo coito <ifto f iiaUftoTf 

me cójoth mclM ^umidita tcrre(?re ^^bTlS 
. m,.,em\c Inumidita tmeftre p fua » e d bu'^^;^^^^^ 
vritu rmmij cl?e e i lo:o Defccdono ale pjrti ifmox'eie mr 
» ti rupfno:f eoe fono gUocW remimo x>^Sv^^^^^^ bZ 
J 5»»n«ferqaaearioneWnoIe(Tam&mo 



1 viLiiciiagiiaimar 
dcbiJita Ihom il coluto. 

1 ««{mente ccmf pHoato wl pjopiio alimento. ^ 

^'/.'r , g"" "'oJto ^P"ma. 
■ fi , , """"i^ « tio: VI13 ebc la wnu oe Ibn/im» 
V7emoItoterem wscnrcil (no nnwSf-iSa 
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Perche ilfperma e Wancho e fpumofo, 

y^tlecofefonneirpermadoeaquofttaDJ laquale luire. 
v/ccue biicì^eyi c moltimduic oi fpirito omr vèto ca cfi 
pzocede ct>e erto e fpumofo.Tlb^rctc il yemo c hit e tmfcoU 
to con lacqua e adone x>e (pnnu. 

Perche più tofto cópifle il cohito gli degiu 

ni che h" ripieni de cibo. 

ITh^^^ oegiuni le vie per le^Ie oie palTare il Tperma fon più 
XoaptecBnei ripiCDi;eraturatutlnde nei ripieni fo c&iu 
fe tale vie:re p:oi?ibilTe cbe tal ì>nmidm rpermarica no palfi 
filli luoci?! Deputati Doue fe conucrta m fpérnia* 

Perche la frigidità di piedi nó cóferiiTe a cp 
lui che vuole ufore il cohito anci il prohibiflc/ 

'ìr\€l cogito bifogna le pti interioze i inferio» efler calde 
-* Ì>umide.tlndell?umidoe caldo (e oecógregare ne le 
parri interioze Tel fé oebbc còpire il coì^ito*^ p?r qfta cafionc 
fé fa piu pollutione nel fonino cbe ne la vigilia agregàdofi oc 
irò II aldo naturale e H?nido*£ qn le pti itenoze fon calde fe 
rìfcaldào le parti inferiore e li piedi:iperl?o qii Te oo:me U pie 
di fon piu caldi z inumidì cl?e qfi fe veglia» fTCóciofia a<i6q5 
cbe la frisidm oe piedi fignificbi frigidità ©elle pàrti iurioic 
tòte pte iferio:e cbe fono neceltarie al cobito leqli qn fe refrc 
dano no fe può cópire il cobiton'pbo apaf la verità oel ^fito. 

Perche quelli che hanno la vefica piena de 

iurìna nonpoiTono tofto compire il cohito. 

fWH tSKe fono li meati e le vie oel mébzo virile vno e p lòqlc 
ULpafla la vzin^^C^^l lécodo per loquale pafla il fperma. 

terjo p locjle ixifla vna certa bumrdita fonie laquafe fe 
wa'da fuoajmayinianiéte qn Ibó tocba vna c5a;l iqle Defide 
ra bauere in copula» (C Cóciofia adòq; f be la veflf ca piena ò 
V2im graua la natura oe cbe elTa fe l7o25a De ma'dare fuo:a tale 
vima;{mperbo fe Diletta la veifica compnme ; e cóculcali 




r 



me^tì &el fjv rma^tlnde ^ueMo Uffa poffare fùo?3. ^ ^ 
.Perche i putti e le putte quado comenzano 
àdurafcilcohitolicorpì lororendeno fetoret 
j Cloe il fuofudoredoue prima nan7:i al cohito 
Il tuo i udore non fapea de rio» 

pare nele berbe e negli animalhtJiiè la rofa e la viola rcdcno 

fono etiadio perbecarboacbe bino cattiuo odozerefimit 

f/nffi^ r£.^' u'^'^J^^ ^^^^ «serto 

rr^n.h/n^^" i*geJo;elquaIce fetido come ftato oetto. 
(rancbe perii cobiro fennfreda ilco:po feela virru nflbl/ 

e pm fetido il rudoje cbe rende oa quelli, 
i'erche gli homini no poffono fare il cohi'ro 
l^me il pefcie e li elephanti. 
L) nSfr^^^''^?^^^ oalftioconon fepiiopm liqueferà 

11. "^^^ ''^^"'^ 'P^^"^^ P^»* ^'^'^^ »ó re può Iique 

Per oi^L^nTn'^"''^^ birognacbeelTo Tpermafe hq«efa;S 
nv^fni f>'J.fl3re;imperbo ba biTognc Ibomo tu molta 

K.^^^^ n''"^^^'^-^^^"^^"^'^ Pafli per 

rtrettimia i pefci bano li mean aocrti e largbi e 

Irn ÌLT^ ^ farecbìara ad rfcireXlnde non banno bifogno 

wot>eHqueratu)neoeH?umido rpermancoeome l?a ll?oma 
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9e etiamdio bantio bifogno ^ piMiw frfcatione nii,< 

folo gli baflavn poto oi toare*^mi\mm< li dep^anti bau i 
no II tcfticiili (cpiì !a fcì^m e p quello ir olfo tolto msiàmio 
ftio:3 !l fpc rm,i per la Tua gran cahdi aamperbo c^e ogni anf i 
male c5 i?3 li relìicuìi fopw la kì^im e ce molto calda itaturav 
Ulon può adonqj la frigidità oe tecq impajare la oiliéUi^ fper 
maticg oe quelli come ne rpomo ct>e e animale màci?o c4do. . 

Perche ha farro la natura ali elephanti h* te/\ 
fticuli fopra la fchina e fimilmerKe alli rizzi. 
If* * a narnra follicita i tmte quate le cofe |?a fatto qfto ndi ] 
.Aj<.elepl?a'ri e nei ri?! acio clS tale animale pfliiTimame'te c6 5 
pi fca il ce >}no eòe e ci natura oi ammali cB |?a*no li telliculi (o i: 
p.a la fcl?!Ma:cl3 p Tua e alidita molto torto midano fao:a il \ 
ma qlTo l?a fatto la natura negli elepbàti cbel mafcbio nò ■ 
fti^iTe troppo {?dofib ala feniinaie p la Oia grflde3a la offcdelTe» 
C£li riji nò potcno be'tccare iTitme p le fpine.lOifojjno lu 
adòqj c\?c torto fuOino aparecl?iat! a mudare fuora il fpt r ma* 

Perche li elephanti quando veleno ufare ili 
cohfto entrano ne lacqua, 

Qtlcrto e perche libino furtctati ©a laequa ado cl?e per (wt 
grandejaepcndercfita non offendevo afemina* 
Perche manco e pegio fe fa il cohito da Iho 
mo ne lacqua calda che nela freda» 

£Yll fpiritoe Ibumidofprrmatico (eò veriire ne! cobito e 
KX per la calidita lacqua Te Diifolue e wlìemina oe cf) noi 
(é può ben compire latto dc erto cobiro. 

Perche il cohfto e cofa deleftabiliffima» 

£rtaf}>ermapairapmeatÌT vie molto fenfibilee neruoH 
VA i liqìi fe fa vna gra'diHima oiletratió pcB la ma fpmatica 
k oilTolue in vipoze ve'toronlqìe rimìpinfo i 4lli meati no re 
trouando cofi torto lo ejcito induce vna tintillatione m querti 
luocbi có ccm inuolutione e tonuof^a oc quei vafi i^rnwti 
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d^smài re incenera vrij maxima t>€Ìecmione fmile 4 òlla ce 
■ *, ìcàdùx oeu fabiejDouf ÌQiimido oeh rogiia oifToIuro m ve» 
m lofita Uqle k richiude tra C4nie t paie:!aqlc no 3?4 Jibero eri 
ta Dec& fi geuei d (c>ìdoze:i^ct?c l?dUf do libero if.iito lió Ùm al 
cu» rcdilo;c,5:ijpJ?oii fud j^e ci?e hbcrainèfc viciin: foza nó fa 
,1 lcad>)2CJfoft c lìti coi^ito eoe e iliro oiro.ancB ba fato orto U 
^ Ma a niii' ocia 6efter.ìiioik:|?aiIo ferro Dilectabtliiumo aciccB 
ptr curpHijdiiie dì qi 2tto Mi nuìmiXmo oala gfutioiie. 




.ratti 

ec c ve fe vengono ad gpjirc per ab.lerfk ne è r certa bmt 
ru ct>aeiie«a c|?mre effe po;rofitaXlndegntt.mdore tMIc 

ll^SSl^f tal 
^1 Perche Ihomo fopra curri glialrri aiali più fc 
^oue al cohiro e più fyedhtc de ogni répo. 
lìonomo t>a meglio: toeare -z e 01 magioje (ètin\éto ani 
, L to al toeare e|?a nefllino a!tro ai • le p cffer piu Tua natu/ 
ra repara e niegliorere prequciueméce pài fenre le oileetanoni 
epe ogti^ltro aiaIe«C^^\nrerido adoiiq5 magior oileetatióe 
r^^Xl^^i^im^ltro ammaìerimperl^o più le nmoue a ql 
o.<i;anc|?o ibuomo e molto ealdo ^ ipunudo in refpetro 
lua qlita e qfte fono cagiop.e oel cubito come e Mo certo. 

Perche la femina ha più deleftacione nel co 
^lirochelmafchio» 

2, opra più tipo lo <r;:ifo t)el ir^ma lìeie femmc (]^e nei 
mafcbi pcl>e le i?ie e li meati fon più flretti i effe e anebe 
CIO re fa cofi fojfeerpulfione oe fpma nele femiiie eoe neh ma 
s.pi p elTer la \?irtu ejcpuiriua pia forte èl marebio 1 il fperma 
J'iu caldoXlude più ve? ocenicre efeie fiio:a e cófequétemér^ 
janco tempo oura U mieciatione oe l^uomo cbe oela oonjv 
'imcìfi uccoft ^nno oeteetatioc nd cogito ne] la fcmirjii 
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Cina c la contricmont cela virga nei \M oda natura» (T 
fcèa ed recciier lo (perma oc lt>uoitw*C^3 tirrtia e iiu;:ac„ 
oel pjopao Jpcrma,dl!^a H?uottio nó \?à (e nó Doc:vna e la co 
tricmone Dcl membro virUe;laltra e la cmifTione ocl p:op2i' 
lperina,ir>aucnda adonq; rre oilectationc nel colpito i il n 
Telaio rold'rieiue ooe: e ourado più la oilecranonc cflTa-fc.. 
na ct>c Dcl marcialo non e duoio ct?e migior oiiectatioiie lei 
efla feniena cì?e H?uomo mafcl^io» 

Perche le fanciule de puoco ina nei che fianoi 
in etadc de menftruare molto defìderanoii co/ ìj 
hi co e fono molto inconue niente» l 

^1 ìi^iìmom fpermaticoe mèrtruale fecóniésa m quel te'po) 
ad iiirpeltare e li mèb:i genitali ed l'firoffare i enendo li 1 
meati rpermatici aretti e rmc^iufi puoca ^uidita può palTarej 
per quei leciti ma fé cóuerre m ventofita laquale fa vna tintil I 
lattone e fadoze m quei loc^inniperbo molto Deiideraiio c5 1 
qlle parte fiano cófricarep to:re m quello fcado:e e qlla tirili 
latione;e quaro pm fé fricano rato più cifiderano cfTere friea ' 
te pcbe per cjlla incatione molto bunudira fé tira aquelle vie 
lequale nò poficdo vfcire non elTendo ancbo?a qlle vie aper 
tefecóuerta ininolravétofita;equa*dopiucrereie ventofitai i ^ 
quei loct»i;fato più crclcie il kndozc e la tmtfllarfone: ìm^ì?o ìM 
quanto pm fono fricare tauro piucrefcie la cagione Del Tuo ce im 
Hàerio al colpito ♦ tin fonomfacìale ma la femina cbe eoe eta-l ' 
' de cbe butta fperma^ncn e con mrafiabile oel cobito percB la i v 
t)umidira c5 ic tira aquei luocbi per la fncatione oel colpito \\ 
NÓ Te ritiene luna fé cuacua De cbe nó multiplica continuami ha 
te tanta ventcfita nele vie fpermaticbe quanto fe genera nelc 
fcnciulle cbeancbora non gettano fperma» 

Perche fe driza la uirga nel cohiro:fimelmc 

e- te quando Ihuomo urina» 
-{Jl>piire le petrofita Dela yirga nel cobiro oe ì?mìditH 
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^mmcmvnnMo ixia t>umidtta cela pnmte tale humidi 
U fon falene oc vcnroeìqualc ù tumefectior.e nelle cóeauira e 
f po:romt>eUu&uu\UcchviìQàoe(r}tnxtè(kem'.a òlle 
parti come noi vederne vm cola mole ci?€ ovpiédofi oe veri 

il Wf!aontwerenwneoura,iavemo.1taodoiiq5ct)erenipieg|i 
HI meati oela virga nel eo|?ira e nela v:mvi c canone oe 6re tere 
m mtueiU vi.mU. ^per^queiUcahonelecofe pentcfe&2i;a 
I no il mebzo virile.€t ancjpe ciò appare percipc Ibonio qui 
I do t>a copito il colpito re il oefuina linKbio^cmmk.auefto 
I epcrcbe c[ivmo cinefonim e ilo memb:ocfcukomtkme 
v j con lJ?Uìmdirafpei manica e per qita mede/ima raftone qua»/ 
' do pa vanato elfo fe oeftijfia» ^ 

Perche il mafchio nela eftatepuomaco nel 
cohicoelafeminapiu. 

Tf^tl coi?iro bifogna c|?e gli tefticuli fe tirano a!e Darti' of 
i^/n'f qHr fwti cbe fono f ^ca di 

maric«.5.i::>a! adoqj fe può vfare il cot)ito ilido pendcri li teSi 
cuIienopcractiepcl;enelaeaarepmiériiroIuK^^ 
fpmto CI qlie parti per la calidùa Se laire e nSno alcó 
trarlo imp^rpo può màco H?uomo nel cogito ST^^^^^^^ 

wtroXlnde no fitiirolueno cofi p « caldo dS^^^^^^^ 
mculi oel mafc|?io,cancB lì marcialo e 01 natuV^^^^ 

biuta molto rop:auencdo il caldo pcB HmileaS f?m^^^ 
Io fa rurure e Debilita la virtuj ma la natura ocEna cbe^ 
freda re pforta p lo caldo oela eftate : z il mafcffi "^^^^^^^^ 
' Perche i putti che anchora nó può f|)eS 

icare h^no dileflatione nel cohito benché no 
jgetrinofperma. ^ 

!Xi fL'i^'^f ^ ^ì^^ f ^ ^^'^^ ^^^^^^ ^ncarioe oefc^de vn vé 
toperIiineb?irperm»nci cteronpiÉDrjbiKaliteaiciiB 



ì 
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w c5 fentco oilcctatione alTaì come quali gettafléno fpermà* 
Perche non getta fpcrma il putto nel cobite^ 
da prima é pó'un proceffo lo getta quando e 

tnagior tempo. 

L, j6 vie rpermaticeófl putto Da pzima fono (Irete t atigiv 
l fte per Icq'e no può p^f iisrc l?ùidita ^oiTu co:puléra:m.'! 
Iblo parta VII vapoze.veiuofo eoe e ftato jx tto a m^ceffo oi n 
po fé oiletano«àncl?o:a ql vapoie vcrofo 5>elqii3le c (lato oet< 
co in pamac molto (urtile fi ci;>e (e nifclue inrenfibiimètc neh 
moumif to Del cobite m ^ceflb dì tèpo le ingrolTa e puerrctì 
in ^umidita corpulenta e ipermatica laqualeercie puot tu 
lènfibilmcte Doue pzima era vn v3po:e ventofo z uifenfibi 

Perche fe vergogna Ihuomo de confefTare^ 
. il defiderio del cohitote non fi uergogna di có) 
feffare cJ defiderio de mangiare beuere e d©i 
fimil cofe» 

£2r ^ nwgiare i el beuerc fon cof^jneceflarie alavita:? larr 
VXdcI cobiro nòe necefTario^CHncbe la vergogna cófìiì 
nela rafioc ce litellcrtoe pc|?e il cogito e (a Tua pcupircètia fo/ 
no mcurmétt Difozdtnati e fop^a tutte le altre paiTioni offufm 
no il lume De lala ratkmale.'§mp}?o pfefiare dì volere vfare il 
<obito no e altro cì^ confeflare volerle offufcare il Tuo intelle 
cto e Douèrare come aial biutro e qdo e vna cofa vergognerà* 

Perche il cohito refreda il corpo quando e 
fuperfluo epiu il uentrechelaltre parti. 

"nr^Cl cobite fu pfluo fc f acaa fuo» la bumidira fubffaf iff 
r ca Di niebacB e fundame'to te! cale:e naturalerilql bu/ 
màc eummo anibilafe il t>kto calde è elfi meb:i»C3nf b^ 
Il cobite in p:inf ipio inoìf e rifcalda t»er il fo^te mouimeto; t 
«^rari^e che fa ilcc?po in ql actoXIn Defecca molto la burnì 
dira DI co:po eoe eDi nmra Del tropo caldo si 5ficcare»Dcfi 
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ca nàSq^ Ibumido txì ccipó per il gran caldo che fi il e obffa 
vene a macinare il caldo naturale oel ^le ql tumido relfolutd 
tra pabulo e nutrimeiuo imperio oifonoh medici cbdco/ 
l)ito m primo fé rifcalda il cojpo e poi fi Io refreda : ma ancbf 
piU fe refrt'da ilvrwtre e le parti circiiftante perette li die vm 
adipe ouer pinguedine c^e e oi natura calda t bumSa, la/ 
c|ual per la gra cajidita De efTo cogito e per il fo:te mouimèt«i 
©e qlle parti fe liqfa e DilTolueXInde remane il ventre (redo c 
ftcco.ancl?e oa laltro canto per quella me defima rafione il co 
può wflolue molto oelbumidonutrimctale oelfigatoe wl 
yftomacorepfequenremente molto nuoce a quei membri cbe 
F-Tono cu-cunftanti ad eflb ventre. 

' Perche il cohito ale volte gioiia &ale volte 
nuoce. 

tìfi^/^^*^^ moderato gioua molto al co?po:pcl?eeuaaiji 
O la fupflmta c[?e fe genera nei inebri: vii il rperma no e al 
tro cbe fuperfiuita oela qrta oigefhone cbe fe fa Hei Si la5 
multiplicano no^uacuado faciWnte re putref^^^^^^^ 

ni .5^K^'^?'* ^ «"cua tal fuperlluiS 

SnrTnl '1'^'' ' ^ I-moderato non efTendoli più Tup 
fluita DI mebn Da euacuare al\?m fi euacua la buidita rubita/i 

«a aitai a repararfi Da quei.?mperbo cbe la natura quato pia 

'^P'''."^' ''^^ ^ 'l^^^^ '"^'^^ fi'^^ja co molta agiti 
LSr""^ '^?u gràrefolutione De tSt" 

Iirpiriti/reguifaadócbe Dalo immoderato cobito gràdeertc 

tutto II co2po.?mperbo Dicono lipbiloropbi<be cbi vfa mài 

marcbioDdlepaireremancboviueDelafcminr 

perche il cohito nuoce fortemente a chi ha 
uelTefame & etiadio a chi incontinenti haueO 
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fe mangiato. 

•£ coìtilo oefecira come citato t>itto.iaetro\ìàdo9donc 
VX a co:po emcmto c fmtìico icì^o:» pm Dcfcccana oe ci 
Ktjuitana grade ejctcniiatione c ocbilua c>el co^po.Cij^ finn 
méte qn il cibo e lido rtomaco fc co:rópe la wgeftione p il co 
pap;iinperbo c|?c oiuerte il caldo z il fpirito oa elfo itomaa 
• ale para oeftioca c la oigertìonc no Te cópiffe fe non qn il cali'' 
e vniro ale parti oel f!onuco.iei co|?ito adcqs fc oc bbe vfar 
cópmta la Digemóe oel rtóaco e èl figaro e la nura èia Diaeih'< 
m m mc|?a cioè lèpre |?o:e Dopo il magiare fedo la più parte 

Perche il cohito moderato che e fatto al d 
bito tépo alegerifle il corpo & induce fomno 

X% rperma qn e agregato nel co:po ouer la Tupiluira òm 
wgeftione oi mcb:i molto agraua ^l!o t>e eh fetta la eu3 
cuatione per il coi?iro fe viene tutto aligcnre come accade in 
ogni Debita euaciiaticne cbe eu3CUàdo ti fuperfìiw fi réte Ibo 
fllegerito.Co viialtro mcio induce fomno perei; e riflolue 
molti fpiriti e la natura Itaca t alqiiato relToluta cerca repofo 
e Doue p lo mouj me'to Del coì?ito era Difperfa ale p^trti De (o ^ 
reuniile ale pirri oen r ro 'ooppo elTo cogito Dóde.p:ocede , 
fomno.Hncbocirendo molto fpermapgregatoeuapoja Daef ' 

10 alcum runji ala telta cl;e iòiw càìdue p Tua calidita ipediOc 

11 D02mire vnde euacuado quello fperma cclfa la Ditta euapo 
fanone di quei fumir^: in queilo modo p:ouoca il fomno/ 

Perche il cohito nuoce ali febricanti e lepro 
fi e fcabiofi, 

Ify-K f(b2iC3nti li Uimoii fono molto tyifpofìi a putrefarli ' 
.V"., Delcobftofacilme'te cadeno 

^^f i^gumenra fa feb?e , C tHoce acbe 
0 iep:ofi e fcabicfi perche il cobito moue Te^-itaquei bumo/ 
« ató parti tyefoìn jquali fono putridi in tali cc2pi:wde fe aug 
twenralafcibiaelalepja* 

Perche il cohito conferire e gioua ad alcu 
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ncìnfìrtnita flegmatìcc come cinalcaduco c 
uertigene.'&obfcuritade ochii. 

e K- Ij^fma e fiiperfl uita vltiimoi mcmbn e be e molto li 

. mile 9! flegmaMmperIjo incito aeiucua wdSnM 
per II colpito perette molto cei flcgma ooiicw fmmìmawl 

Perche il cohito nuoce ale podagre & a tu t 
te le altre mfirmira de le gionciite e di nerui. 

al cogito molto nuoce alla tclla pcl?e p:mcip,iIm'K e (e 

Kbilita e pcbe gU nerut nafcono w la tcfta e Mia nuca cbe ha 
0 SitK Mia parte poller.o» oel capo::mpcrt)o fé offende e i2 
bilita molto nel coboito elT. iierui per la|^^e KbmSe" Te 

^X'^'f-^'^'^'J'' """" 'SqMfla moS nT/ 

f 0 nuoce a tutte k infirmita generate in efli. 

Perche a liixuriofi cadeno icapeniele pai/ 
pebre e deuétano tofto calui e fimelméte cade 
no icapelli e la cóualefcétia de un che fia ftato 
amalato e cefi nei tifici & cparici ouer cófupti. 
|nrpa medefim:! «liSee m tutti m nominati laffle e Jft 
Vacato PC nutrmieto wlqU paémo ifumi De cb^ft 
neraicapilupcBadóqsiUobitormfredaleparaDer^^^^^^^^ 
I< PO. remasonocepauperareDefasue e «^(rito 
pono sigerirc ,| fuo nutriméfo elfilenmaneW «oc k1 f ,/ 

"V"! ^"^'"^^ •n^t"-*» 3 generare ne p < 
ne c»pi il, .€fimc!mcte ne oualefcéti ooue la A e molto »eb 

Ki cojpo ce cbe maca U furaogeiif ratmo oi capilli.Jc cofi nei 



ì 
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tifid I tpmci ouero cSfumptipnctie mkmho tfe capili ver 
tfcmu oc natura e pkqncKmae per oefetto oe n ummemo. 

Perche gli melenconici adufti fonp luxiirio 
fi e molto defiderano il cohito e non imeléco/ 
nici naturali * 

pieni Di molta rétofita Der efler 
u mo t)uido molto infia'mato Dal ejLcelléte caldo che i lo 
ro:Decl?c k genera molta vétofita refoluta oa 41 flùido per il 
lo2te caldo e ooue evctonta:lie molta incitatióe oe libidine e 
rpeOa f ^pulfione oefperma:vndela vetiroiifaoereruea ooe 
core nel colpito vna e cl?e fa o:i5are il mcbjo.Ualtra cl?e adiu/ 
la a caciare fo:a il fperma e a farlo più torto vfcire : ma li me/ 
lenconici naturali ct>e fono molto fredicficd?! non banno 
quefto percbe lo tropo caldo ri rifolue molta vétofita nei co: 
pi ruoianafua pplejcioneptrariaal colpito alquale ricbiedc 
caldo % pumido corno e (lato mto* 

Perche fololhomo tra gli altri animali non 
douenta barbuto fe no qrì comenza ad ufare il 
cohito ouer in qlla etade qn lui Io po ufare. 

nr I l'putti a piincipio eel fuo nafcere fon molto bììidi e ou 
JLd ra tale bumidita fupflua ifino cB vfano il coìtilo c5 poi 
jwuétano più ce fecca cóplcjcione per il cobito cbe euacua ql 
le bumidita fUpflue* vnde quella bumidita TufTocana il caldo 
naturaleropillaua pzima le pon-ofita oe lacure e no lafljua paf 
fare il fumo cbe ba a generare il pelo ale parti cuctanee : t ait 
cbe cbe ^l caldo fuffbcato no poteua elcuare molto fiimo:m« 
poi qii qlle bumidita fe come'5a'o ad euacuare per il cobito et 
caldo più re vigo:a e può generare più fumo e Defopillare quei 
meati cbe erano oppillati ©a ^llo: iperbo cbe più toflo come 
3a oc viare il cobito più to^o oouéta barbuto e cbi più tarde 
più tarde.lgjY r 4fta medefima rafióe le femine nò fon barbu 
te fe nò rariflfime cioè p molta bmdita:e (rigiài cl>e regna in 
1 019 ct?e no latra pafiare u pilli % u fua materia ali parti cuctsi 
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r. iec:e ^ pur alcuna fmm t barburarfignifica cbe e oi lunira 
IH wolio calda e ftcca l?auédo reiper ro ala natura ode (emme. 

Perche alcuni homini che prima erano feny 
zacapiliioueronehaueano pochi p il cohito 
f oi le generano capilli molti m elTi. 

' TJ f ^ oirtan'perbo clic tali boi tTa'o moltd 
-I-il?umidi e per l i grande bumidita fc ^jpibnTe la ffCiS/ 
" ione De capili! laqualepoi ocfeccandofi pct il cobi'o 
0 II caldo naturale vapoza fufo ala teftail fumo ilqu.ìie viimL 
oncuapo:aua:ilco^ 

uuati fecondo la oiuernta oe le complejcionc» 

Perche gli homini pillofi fono molto luxii/ 
iofije quanto fono più pilIofi fono più luxurio 
> lue fimilmentegh ucelli quanto hanno più né 
ne tanto più fono inclinati al cohito. 

" " ta generateone oc pilli fé richiede cahdtfa con vna cer 

^ — t^«?"miditan6rupfiuacl5riaDi0eft3:Uquairri^^^^^^^^ 
i:t. j^<aldo naturale^ fimilmentc al cobite fé ree blTbS^^^ 

f /c rifcald j e Douenta liqdamó può co:erc alli luocbi rpeTm^rf 

arcuando adoq5{jli bommi fono più pillofi li v\^lU b^rt 

rmwl.r Tfp ' co^P^>' P^r la citta cafione fono più 
lUMirion. q; C per qda mcdcfima ralione la lemina n5 Wo! 
rumpe cofi fpen-o nel cobite come U Ibomo S 
Jiolre bumidita Icqualiel caldo nata?! ,?on p^^^^ 
cbiare ne Digerire ne liquefare ne anco fare correre ali uodhi 
«permaticucmepuo&r^rtcaldo naturale Dellbitnlo"^'^^ 

IR 4 
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Perche la fetnina patilTe méftriro ogni mcfc 
cilmafchionon. 

a ftmina e più freda t>i natura c\?e l^uomo c pm rebiTe 
DecompUjcióeiUndei'efldfigcneraoimoIfe Oip^rfiui 
ta iperico gli l?a caro la natura vn modo vna via 6 purgare 
tal roperflmta:e quello [?a farro ogni mefe p via De fangue me 
ftruo ct>e fé euacua per le vene cl?e vino ala m3rnce;e queJto 
non accade nel mafci^io ilquale e De pm fojre e cMà compie/ 
|cione;e non fé genera in quello tante fuperfluira c^e la nat!i 
ra non porta euacuarc per fuccelTo De vzma o rudc:e Jl: per q/ 
flacafionenoi vedeniocfpelafemmacbenon t>a sIOjo rem/ 
po 11 Debito menliruo incorre in molte ìiirmita: e c|?e Iba oe/ 
bitam^nte viue molto Tana* 

Perche la feminaquaro e pili robufta ranco 
più tépo de la fua vita dura la menfl:ruatione:e 
guato più e debile de natura tato dura manco: 
unde noi vedemo in alcuefemine durare il me ' 
ftruo infino a nrécafette ouero a créta otto anni: 
I alcue alcre infino a qrancanoue anni & in alcii 
nealtreglidurailméftruoifinoa quaracaocco 
ouero ciquaca: e doueria elTer il còtrario pche 
quato la femina e più robufta tato fi genera ma 
co fupfluica:itnpho doueria maco cempo'mc/ 
ftruare che la femina di cóplexione debile ne/ 
laqle fe genera molto più fuperfluita» 

IP] 21 natura |?a fiatto per Doi refpetti mcftruare la ^mma: 
JLà vrto e (lato Ditto p euacuare le fuperflaita cl;e generano ' 
In efla:laltro e per fatilTare ala p2ole:e per cóiinuar^ la generi^ 
rione oe li animali c^e fono perfer ti:vnde fe genera la crearu 
ra oel Cingue mcniiruo per virtù Del fperma virUe cìfc ccagiiB 
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la T fpnme tal fo^ma c figlilo i quello come lancilo ne ! i cerf* 
igfégnooecioecb^lifemmanonpaoconciDtTC fé non nel 
tempo cl?e può mcnftruare e tanto Dura il tempo ci Dotere co 
<ipere;quanto wira il tempo oi potere menflrùare /Cóciofia 
adonqj l2 femm.i robufta fi l?a pm fague 7 e oi pm foue naru 
ra cl?e la Deb!le:imperl?o Dura più il fuo te'po potere cccO 
pere adunca oura etiijmdio più il tcpo Tuo pi potere m^ftrua 
r^C2l»cbe ne la femina robufta fuperabonda molto più fi 
gue e molto piii buozi e lavirru ejtrpulfma e molto più fo:re im 
pbo abodandopiu languì il màda la natura aie parti céfme 
cela euacuatioe per poUificare i mi (e glie alcbuna (upfluita 
per euacuare.iJba nela femina Debile fe genera poco fangue « 
pocbi bimioji.'Jmpbo la natura lo tiene per fuo fubftegno i 
ba più cura De lindiuido cbe Della (petie. Sncboiaba pi» cu 
ra De fubftérarfe cB De euacuare fupfluitarbccbe adoo,5 nclaife 
mina Debile fe genera più fuperfluita nientedimeno ba conti 
ttuamente mancbo mèftruo percbe ba ma'cbo fangue: veroe 
cl?e per qi luocbiefcie altre fupfluita più cbe nela robuHa co 
me fono certe bumidita biancbe e oc altri colo2i.€ ben cbel 
mancbi torto el menftruo ne la femma Debile e gencrafi moire 
fupfluita cópoco fanguejUa natura impeibo cerca qu^to el'i 
può De euacuarlep altro modo cioè oucr p via De la natura ò 
(otto come e llato Ditto De le bumidita bia'cbe ouer Daltro co 
lo:e etià Dato cbe nó menftrui:ouer p cjlcbc altra viaima la fe 
mina cbe tolto manca oe menftruo nò e mai troppo fana:per 
cbe in tutto le fue fupfluita n6 fe ponno euacuarc» 

Perche la femina inanzi ali duoded ouer tre 
dici anni non tnenftnia, 

nPi ^ rtatnra ba molta lòlicitudie Delindiuido 5 nutricarlo 
SJ nel te'po cela fua pueritiar'Jmperbo tutto il fangue e ruf 
te le bumidita fpermaticeretiene in fe per nutricare !i mc'bii 
?mperbo no manda ne fangue ne bumidita fpermsricaaU p 
ditti locbi e per quella ralionc la femina nel malcbio fper ma 
tua nanci Ditto tempo* 



Perche quando lanno e piouofo e molto h 
fnìdo e pcftilentiale ouer abundante de mole 
infirmita perniciofe. 

a |?unudita e cartone e matre oc putrefactione.igfleda 
JLd.zdòq^ laere molto tumido e piouofo fé oifpóe ico:pi no 
Jri fecondo la qualità De elTo aiere : impert>o le genera molte 
pumidita le quali puoi fe putrefallo fopjauenédo poi il caldo 
pela el!ate:re genera oc varie inftrmita nei cozpi buinani t p 
la contraria cafione lanno ficco e più fano* 

Perche qn lappare molte rane picole de co 
lore cinericio de fopra da la fchina:e che hano 
la fazza rofTa al répo del caldo incontinenti da 
puoi la pioggia:e vanno faltando per lochi pul 
uerulcri & ardi:e figno de pe(lilétia:e fimilmé/ 
te quado lappare ferpenci e limili animali uenc 
nofi e figno peftilentiale. • 

O0ni animale abunda nei lofbtooue la materia oe c(?c 
legenera.ie perche ciafcuno m quclti animali e molto 
pumido ce (pumidira venenofaiimpf rbo c figno cbe m quel 
locl?o Doue appare nó e di molta bmniditavenenofa De laqua 
lefi genera tali animalirlticcjpi adunque cl;e fono m tal luo 

cpiferempiflènoDe tal |?umiditadcvciienof4 Deche feauita 
pemlentia* 

Perche più fe iferma Ihó nela eOate che lin/ 
uerno:Ma le infirmira de Iinuerno fon pili per 
nitiofe e mortale che quelle de la eftate. 

molte faticbee molti inoidmti exmiti; co mangiare 
De molti frurri racemo ne la eflatc quelle fono cafione 
molte infirmitailC nclinumio e il cótrario perche noi non 
gabbiamo frutti ne anco racemo forti excrcity c^e riflblue la 
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vù-ru ne m\?e e (otte il aldo tjc fo:a eh Debiliti b natura an 
CI più (e còfoita il aldo naturale Dàro: §mpJ?o nò (e putreó 
la pumidi.accia neimuerno comenelaeitaderpercis il cMo 
naturale osgerufe e (abn^im la natura:^ il caldo oe fuo;a fi la 
putrefa e rifoIue.-maauàdoiifUinuiei no vcgono leuifirinita 
figlio e cì^e quakbe gr*m caiiujie e in quel co;po a generare ta 
leintirnutin e fegno oe molte luprtuita lequale nó polTendo 
regalare U n3tura:pmrefano:pcj?e adùqj nella eftate per poca 
auóc IL' i?ei»era le iUiirni!ra;|mperi)ola più parte torto (é cu 
rar»o 1 eué pcì ci) le pozrofita oel cojpo fuiio aperte ooui può 
vfcire le fijptiiiira^tj: per c|?e neUnuerno nó fi generano mftr 
> mita fé nó oe qualc|?egran cafioe cioè Da molta adunansa oc 
jquakl;e gran cafione cioè oa molta adunanza oe l)umidifa t 
r flendo le po:rofita oel co:po r enci?iure * Impero le inhrmita 
I ^^ Unucrno per la magio: parte fono mojtali* 

Perche fe genera più infirmitanelaprimauc 
! ra e nel autumno che in neflTuno altro rctnpo» 

O0nimut3n6e fubita De laire Dal caldo al fredoro oa tre 
do a caldo altera li cozpi noftn e genera mfirmitarpcbe 
adunq^ne la pjimaiiera fé muta laire Da fredo al aldo e nel 
autumno Dal caldoal fredonmpbo in tale trafmutatione fi al 
rera li corpi e majcimamète cjlli c|?e fono npieni oe carìui l?u/ 
mo?i./>: quel e oa notare cbel te'po De la p:imanera quata e di 
tua natura e molto fanorma accidaitalmente genera ilirmita 
I te anai:nnpbo c!?e laiVe De la pzimauera e caldo tcperato: ma 
pcbe retroua la l?umidjta coagulare nei corpi per il fredo dc 
linuerno oilTolue quelle e falle correre e bulire i in quello mo 
do genera mfirmita:m3 lo autumno dì Tua natura egntudma 
le per molte cafione. CH^Jìma percbe e molto inequale nela 
fila cóplejcione perche m vna l?o:3 c fredo i in vnaltra e caldo 
e la natura nó furtiene repentine mutationi cbe nó fe Debiliti 
inolrc^lla fc;53 cafione e cS;e r? troni nei co:pi niolti bno2Ì 
adufti p la fua frigidità referra De'tro ^lli oe cbe fe genera moz 
Wperniti cfi. CJ^a tgr5a e retrouado le po:rofita Del co:/ 
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po m^te entra la fn'cpidfta fna t)el p:ofundo 51 coipo e guafU 
e ocbiuci il caldo naturale. Cta quarta e per U molta com/ 
tiii.vnone De fructi m e fiata fatta nella ciUtc : Da liqiuli (o/ 
tìo \ìm generati molti mali fc>umoa : impert>o lo automno i 
pSQicze tempo &e tutto lanno* 

Perche chi chiare uoicc fe inferma chiare 
uoltcfcampa^ 

aVidùce fatta molta pgre jatioe ò rupfluita ne! co?po e5 I 
Srà micultà fe cura tale ccp^itud e pel? la na no po Dige i 
rire tata moltirudie oe ì^noiLiC^^^^ndo zdùqi fi^to li?omo 
molto xépo fenja ifirmffa e fatta n.olto adunai è t>umo»i nt 
ql co:po;5mperi?o a !ioerarlo;anclpe la natura molto (c òbili 
ta nele faiictv incomuecc* cil^olto Detrimct o adóqj patilTe la 
natura qn nò e alTueta site iórmita cl?e eflVdo aiTuet^ nó fe od" 
bilita rato ne anclpe nrrcua il co:po cofi ripieno oe fupfluitaj 

Perche felinuerno e fredo fenza pioggia 
la primaiiera e piouofa oiier huida ne la eftarc 
poi abonda de moire febree apoHeme calde 
dochii chiamate obtalmic&excoriatióe deft 
teftini chiamate definterie» 

nr I Hire mtJta i corpi noUri a Tua cópiejcióe e natura*£(ren/| 
Ji-it do adunqj la pzimauf ra molto calda z tumida Difponcl 
i co2pi noftri a molta buidira oe cbe poi (opmenédo il foneJ 
caldo Dcla eilate buglione qUe buidita nei co:pi p tU' ti li mé,| 
hzi e generane f:b:i onero altre apoftematione p e luerfe parte j 
td colpo . ([ifZoircetiàdio talebumiditasli'tcdinicbe per' 
li caldo oouenta acuta e mordica z ejcco2tica quelli, lè majri/ 
inamente generare tale mfirmita nei co:pi cbe fono re com/ 
piedone bunndj:epm foztemente anct^e Te la eftate fufle pio 
ttiofa cuer l?u«:fd3* 

Perche efTendo h'niierno caldo flT huido e Ki 
priau era freda e fecca abóda de molte ifirmita 
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(rapnmaueraendlaeftare^Vn alIefemine che 
parrurifcono ncla primaucra ouero che difpcr 
denq ouero che fanno figiuoli de belliffima cò 
plexione e natura 6c in alchuni corpi fe genera 
1^ obtalmie ne gliocchì ne la edace & in li vechi 
i^^pjcattarn che (ubico gliTufFocano e nelle fcmine 
fluxi con excoriationc de li inteftini. 

srendo Imcrno bomido molto gciwa molta Iputnidi^ 
Ua nei con:)! 're^:doaldoap:elcpo:rofitaoc c|?e [bpM^ 
uenedo poi la pjiniausra fi eda e kca ètra U faa fi-igidita nc^ 
cozpi e la |?umidita ct>e e dm generata ne Iinuerno congela* 
Clnde k creatura c5 e nel ventre oe la Dona retrcuado c4do 
el?umjdo«apertf lefuepo:rcruaitr3dorubito filo cóadjic 
momfia ouer molto lo oebilita. C€ neli vect>i ciTèdo mol/ 
ta i?m<iin generata nd inuerno nei api loio il fredo oeia p:i 
manera fi la cogela e falla ilare ferma: e oapoi fopcauenèdo il 
Càlào 5 U eftate oiirolue liquefala e co ipeto corredo sioto ale 
grti Dello an Volito e oel coje fufifcca % idmc mc:te fubiranea 
^ nei gioirmi 0e dì fua natura |?ano poca ì^nidita fc genem 
ie Imuerno vna [?nmidir« rottile laqle rtàdo ^Tina p il fiedo 
?ela piimauera fopjaucncdo il caldo èia cflate co^re a gli oc 
cl?e rono moito polTibili e pieni oi vene.|r€ nele remine 
:fye fono di natura fua molto l?umide ql!a bumidita «nera / 
[I la ne Imuerno per il caldo Dela citate la natura U acm per K 
teftimepmigendoqudlimducefiujcocone]ccc:iatione. 
) Perche eiTendo la eftacc fredo e fecco Io au 
umno caldo &humido poi nel inuerno fìge/ 
lera dolore de capo e cartam con coffe che le 
>iu uolce fi finilTe a cifica. 

a Sféndolaurumno molto tumido fi genera bumidtta 
auài e fopwucncdo poi Huerno <5 oi fua natura eanctc 




4 
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burnì Jo quella l?umidira multìpli'ca om adunq^ 41là bunf 
dica e tanta ci?e il (redo &e lumcrno non po per fua multitu 
dme sgeliate : e ne retegnire nel capo : vnde corre giofo ali 
parti Del petto e dcI polmonere genera tofte «levolte per (m 
acuita guarla il polmóe e genera tUica .3le volte co:re ale im 
jcille e genera vna ifirinita cfc>ianiato bzanco * aie volte corri 
per levie oel naló c(?iamata co:ri5a.Ouer ^lla ^umidirà nor 
e tanta c^el fredo oe liuerno molto ben la po pgelare e pgeltói-' 
dola la fa rema'cre in la tefla e fa graue5a e oogUa oe capo» 

^ Perche ogni cotnplexione diftetnperata fta 

più fana nel tempo contrario a fua natura e pe> 

Hi gio nel tempo fifetuerbi graia melenconìcaco 
plexionc che e freda e ficca fta meglio nela pri 
mauera che e calda 8C humida e peggio ne lau 
tiimno e fecco x e la complexione colica che e 
calda efecca fta melio nelinuerno che e fredo 
c hutnidoje pegio ne la ella che e calda e fecaj 
cfimilmente la complexione fanguinea che 
calda e humida fta meglio ne lautumnochees 
fredo e feco:e pegio nela primauera che caliA 
da & hiìida.E cofi la complexione fFatica ch^ 
€ freda e hiiida fta meglio nel eftate cfi e caldo ^ 
c ficca e pegio neliuerno che e fredo:& hijido. . 

O^niquaUtaDiflempcraraagiontaalaltraacrercienjaoi fc 
fleniperansa.oa laqiiale procede ogni mancanienro e ler 
none nei corpi nollri :come oaia teniperasa procede ogni Tani 
ta e perrecrione.S)eadunq5 vn corpoe oiHemperato in fredo 
T bumido fopraiicnédo il icpo fiinilmèfe fredo i bumido a 
guméta qlla oiftéptrajaainpipo nó po Har bii in tal tépo.cflb 
ippMuenédo il tèpo aldo c fecco ptmio a qlla oiHepera'ja m 
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^ €4 

mm queHa € ,1 U reduce v^erfo la tcperisa.É flftiflmcte /i 
inrcdere m le altre cópicjcioiie wrtèpeMte.CL ^ perqfta me 
(kftma rafióc ti putto tìà m^Uo nel iautuno e peggio nela pzi 
^H. il gtoucne ib iiiegUo ne Imuerno eptgio nela erta 

fc: i|?uomo vtcl^io t)d luei^sio nela pnmaueni e pegio nel au/ 
mno;i il Decrepito nu iilio nda ellatt:e pegio ne liuerno. 

Perche elpermuraredele acque nel magia/ 
reo nel beuere genera inrfimita e none cofi a 
mutare aiere a luochi uicìni. 

j ^cqua eiTédo nutrime'to ai corpi nf i z efledo è linerie 
Jl jllpecie p la Diuerfira oele mine re ooue polfarbifogna cBI 
cozpofifo mutando acquafeuuitia oiuerfonutrimétorepfe 
Qucntcmetea Diuerfe nature* lC>ercl?e3d ogni niutaiionepa 
tute U natura oetrimento:nia laiere apoco l'patio non receue 
tàfaomerfitaquàtolacqua:?(nìpl?onófata'fa mutationenei 
: coipUe (e la mutatione oe laieretuiTe ai loci?! lóguiquie fimil 
-n mtc oe le acque più pnitiofe in ^fto cafo faria pinutarione oé 
i «lere c|?e lacqua. Uierct>e mjgioz feria qll.! pmutatione e 01/ 
' «erfjta c[?e feria ne laiere cl?e ne lacqua; e (^ito ìfernTe wagioJ 
documento ai co:piXlnde fé vno tranfcriiTe oa la regione oc 
- fcpiauonia alla regione Detlpiopia quello ouer mozcria ouer 
^ jgrauemente fe infermarla e qilo non accaderia per la muta. 
I tione oele acque oe lc(?iauoma ale acque te egf pto ♦ C?! 5/ 
mutare adunq; lacque oe vna regione vicina a laitra e più no 
cmo ctpe II murare aiereima 1: permutare aiere oe <?na ragióe 
^longinqua a laltra più nuoce c|?e il pmutare oe lacque» 

Perche la mutatione drle acque a chi c diù 
)ofto a generare pedochii ne fa generare c fu/ 
-pcrabondare molti. 

Tf j ? pedocby fi generano p molta buidita idigef^a e te^txó 
' -j'Xoe ciò e cbe molto fi griano nel apo cfc>e l?ilidiffimo tra 
' ^Ivairri me'bji.€ fimilmenre nei putti c5 fono molto più l?a^ 
T epe aJcmii Mitra etatcXóciofia adiic^ c|?e il pimitarc oeUi 
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ncque molto pturba la oe feguita Idi'gefti^e aflanc pCe 
<\ìKinctmntc fi genera dj moUa ^umidita mdigelta.f mpcn 
in tale mutinone oacquc multiplicano oe molti pedocfc)ij. 

Perche eflendo Io inuerno fredo e (ecco e h 
primauera calda & humida ouero piouofa la 
eftate molto fecca Io autuno e pernitiofo e pie 
• no de infirmica e generafe fluxì excoriatiui c 
quartane molto longhe in quello» 

Tj ^ '^f??! ^^^V^^ ^^'^^ ^ fo2tificaf^ più qn c congiiitoi ì 
J-dcc» H?mdo.»eirendo adócp la citare molto Tee ca e cald* 
fa molta ebullitione ne la |?umidifa generata ne la p:imauersr 
a induce m alcune u»firmJta putredine aflai: t in quelli c5 rei 
fi fieno a c\m\U ebul a tiene fé retarda a laurino Done fé relh-ii 
«e tale puidira ale parti centro e genera mc:bi moztaliXIndeJ 
le wtte Inumidita fé reftngéo ale parti oifop^ e gmera apoftd i 
inatioiie circa il apo eira il pulmone e circa altri me'b:i;e fe' ' 
le reftrmgono ale parti oefotto mmno le più volte aV vie t> ^ 
«m»mniegen£ra flujciejcco.n^riui^tftefroludieriamdio nela ' 
citate cbe e molto calda la bumidita Cottile e remane il grofib ^ 
terreilre 7 adulto d: cbe foprauenende lautumno (e multipli '! 

caDemoltibumo2imclencom'aadullineùo:pieconrequefi . ^ 
temente abonda molte quartane; t 

Perche efTendo la eftate calda e piouofa e fi ^ 

inilmcnte lautumno Io inuerno poi douéta pie Ì 

nodeinfirmita» 



aprendo generata molta |?umidita nei corpi nela eftate ( 

f"e( autuno rop:auent'doliuernocbe e fredo rererraql ^ 

le bumidita calde octro Dai corpi rude qlli cbe fono oe fpe (fa a 

copofitione en5 ba'no le poa-ofita oel corpo tropo apte né bi i 

no qua bmdita tropo fparfà per il corpo anci (e pgregano pm 1 
toao nefepartiruperioreeroprauencdo il fredo Delinuerno 
«e coprirne e (a oefcendere Ditte ì^nmmm &i«er/i lnocì?iocl 
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» Widttapertatioilcwporeputrcùegenirafetee. 
, Perche la piftilentia e morbo contagiofo e lì 
•miltnente la rogna el fluxo & il male del tifico. 

t^Jt fr ' Pf P''*^'*" fnctaweemri alle vie oel cw 

?a aCrfe '•"•i*.^^*"**'' «' muntilo m 
lamn,^^ VP^' ^ «f^^^ e putrefa 

7 tn JE,?^.?,^'''^""'!"^''"'''?^'"'' tocca II rogncfo ftàS 
1 «P«™iMDicoInicbencneroanofoecc;rom eilriKcii/--K 

. , '"^ «' ""^'^ fuo:^ So" 

■ a2h , ^' '"P" ■•■ " "•^Po'f w f Pumdo:.|Su,i(a„ 

J queftoe male oe ptmdi ouer cifiineria.lfantbe ti fiiiS 
fórrl*^ 't« "«-ode « e ;rco:i4 il pulmoncDal (l)uto adnn« 

M tifica.Cfe quello fmiciide in quelli etw fono efitagi" finche 
^anno virm pe cojrumpere laiere drcuntontf ptr ww» m 
ir»doouer8ctttoc|?etfci<oatalieo2pi. ""'"P^'^P"» P» . 



■ 
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Perche comandano li medici che ne laierc 
pcftiferonó debbe Ihtiomo ufare tropo exerciy 
rio ma più tolto ripolb efimilméte de fuggerc 
il cohìto fopra tutte le cofe : e che non de ular^ 
inelfuo magiare e beuere cofe dolce pnilTun 
mó:ni3 che deba ufar cole brulche 8c acetole. , 

Tf^eintennoncoebaijdre Wcunòacórtiruarrcne Uiere i 
pettilérerv^iia e cl;c Te tiri mancino mere cì^e ù può per ìm 
ideino c per altre parte perette c {Tendo {Mere infetto e penetra' . 
do De elfo molta quautira al cuo?e tanto pm cozrumpe z vene i 
ne le parti oe la vita. 11^. rc|?e adunque il fo:tc ejcercitio U tira 
re molto aiere per lant^elito e per le altre pawe.'J mperbo li oe 
be fungere ne taiere peihlentialc tal ejtercitio .i£ t^ fecondi 
inrent ione c}?e noi oebianio bauere ne laiere peftilentwle t oe 
non oebilèrare li natura c^e inriammare li fpirm e gli i?umo2i: ; 
t anc)?e fa penetrare molto aiere ale parti oel cuore per la fua 
fo:te agirat ione.3[mpcrt>o al tutto fi oebbe euitare. C ta ter/ 
Saintentionea p2:fi;ruarreoa laiere peililentiale e a cuftodirc 
li i?umo2i Dti co:po c|?e non fe putrefa3ano |.ìerc|?e quando 11 
i?umo?i fono putreùtri la natura oel co:po non può cojregerc 
la malatia De laiere c|?e entra centro come la fa quando non fo 
no putrtfatti.Sfutte le fofé adunq5 ct>e p:ol?ibifleno w putrc^ 
ùaiont li bumoii fono commiam^l tempo oel mo:bo come 
fono tutte le cofe acerofe e bjufc|?e.i2 tutte le cofe cbe fono in/ 
nammatiuee putrefaccine fono oafcbiuareccme fono le cofie 
Oolcect)eeirédocaldelfiama"o:e oppilido putrefónoli fymU 

Perche lafere altera pluf corpi noftricheql 
Io che noi mangemo o beuemo. 

Qtlerto e p ooe canòe. tJna e c5 laiere ?c5tiWti fe'ja me%o 
penetra al co:c p fua fubnlita ma il cibo a il poto rlfe ndo 
groHo ò fubftatia bifogna |?auere più trafmutatióe nici .c5 w 
nu re gni cofa S vada al co,%Xa fcòa calibe t p I«ef ptiimamé 
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Ut lùi 



te (ircMido tmo il còìpo nfo attera Riforma il ciTjo % il peto 
nó t>a tara ptinua alteratióe i noi e i tutte k pti nfe eoe ba elTo 
<ifrt;percl?e aduq, laiere mcótmcti toca il co«e tutto il co2po 
nfo e pimuank ic eiTendo molto fottile f penetratmo^'^mpto 
pm aliera i cojpi nofti i cì?e qllo f |?e noi mangemo z beucmo. 

Perche laiere che ne cìrciìda cótinuamte de 
ficca I corpi nf i e doueria elTere alle uoltc il co/ 
trarlo elTendo laiere huido molto in alcui rcpi* 
Dut ct?e laiere w fua natura (ia ealdo « <?umido e oo 
, ueria i?umectare li eo:pi ufi e molto più forte qn in aleu 
> i pi fc U iiiefeola altra (?umidita aquofa con eire:TI1ienre/ 
óimmo per la virtù oel fole e oe laltre ftelle c|?e fono «ficaniie 
Ijquale virtù inrtuiflè Dette flelle nd Ditto aierepriimamentc 
fH'r qnefto fe oeiìcca i co:pi noJtruma la virtù oele ftelle oefic i 
catiua c\^e ut eflb z acio adiuta il caldo noflro naturale c^e có 
«nuamente piuma liquido oel noflro co:po. 

Perche quando tran uenti meridionali graua 
noi corpi noftriefilifanno pigri amouerfi;iny 
groflano laudito:obfcurano il uedere:e genera 
no molta gran graueza nel capo. 
Tf j ^ nieridionali fono caldi z \?nidi vii p fbacaliditti 
.M.ap:edo le pon-ofita oel corpo fano entrare la fua Wàiu 
«eie pn octro t> eh molte fupfluita |?iìide fe guano nei cox>i c 
n w^:iamete nel capo e fala correre a oiuerfe ptuUn corre'do ale 
gioture làjpó laflb e pigro amouerfiie comèdo a lorgano è lau 
dire igrolTa qllc;e corrèdo a glioccbi oflfufca il vederexe corre 
do p tutto 11 corpo lo agraua in tutte le parti: e ^(to adiuta la 
Puidita cbe genera wcti vèti nei corpi eoe e fta Ditto : ^mpbo 
granano molto i capi pcbe generano molta ^umidita in erti; 

Perche li iienri feprenrrionali generano toflc 
ex mal di cofta e fquinantia* 
VA#X vento léptentrionale e fredo c ficco ♦ Onde per (tia fri * 



H 



gc(Jiuni%railcaldoe le altre Inumidita Delco:poa«e ixir 
o^iuro e quelle coiripnnicdo ma>:inwméfe quelle che fo/io n 
laTeiUutie correre die pmiosUsoU e genera (qnàtm ouei 
aite parci oel petto ij. nera tofiie « alle volte pleureiia cioè m 
91 colta. per qiU caiìone fi genera pj u torto al cépo oe Im 
uerno Ci imi oda coita nel gra'difnmo Iredo perche Ibumidir 
« il caldo le rii lerra alle p4r£i oei petto e Delle cofte : e U «ener 
apohTniatione cl?e nel tépo oel caldo le t^umidira vengono 
le parti oifuoza. Ajfljpcri;o noi vedenio c fcnare volte m tmvo 
caido vegnircpleufeiia^C itali venti etiàdio generano molte 
voireraucedme^ afpcruaoe voceeiìedoric.[?i, Unde molto 
xjeieccano la canna oel polmone oouc fé fi la voce ♦ SmPTbo 
generano im vna arpenta;^ ipediflé b voce * alle volte fi co: 
rere molte l?umidita a quei locipi c|?e piol^ibiiTe il Ubero tran 
uro De laiere De ci?e genera raucedine De voce ; ti venti adóqi 
mntino la natura De laiere;e confcquen temente Del cojpo. 

PercR nella eftate fe fa il colore di corpo già 
Io e minuilTe la urina» 

^^^^^ ealdo tira il fanguci il rpiViro ale parti ejcterio/ > 
vi reequellorilToluemrudo^eDecbefeaduriiTee piiertefi J 
in colore gialo come e il co!o:e oc la co* era alaqle Te tranfmuta 
ptT il cojpo caldo.tlnde Tel caldo De laiere fufle téperarore no 
excelTiuo faria il colore Del co:po rubicondo.come il colo:e Del 
Angue;comefdilca!doDe lap:imauera.'§mp|?ocbel Cmmie 
follmente tira alle parti D£fuo:a e quello non reroIue;ma mi/ 
tiplicando tira il (angue e fi lo riflblue*.€ per quelìa caftone la/ 
ler^ caldo teperaro r ubifica a il caldo f jccefliuo citrina lacut o* 
4L f acendofi adunque e pjouocando molto rudo:e il csldo er 
cefliuomino:iire la vrina perche quello c|?eDouea andare ole 
parti v:inale Tene va alle parti cuctanee. 

Perche laiere molro fredo aiigumenta la uri 

XI na e minuilTe la egeftione. 
fiOcteruperfluita fe rifclueno per il fiidoc^ne linuemo 
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puero aire freddo perc|?e re cenammo kvoirolìtt Li rn, 
PO. Onde qUo cbe fi oebbe euacuare per Sfv^ 
tovanaoec^ealTaifemulnphca. CdJ a^^^^^^^^^ 
nuifte la egemone percbe iiUfccUcbe m^^^^^^^ 

r/fSr ^«^^f«"^*'ande iió fono ol^dS?cS 
re foM I3 fcce cbe e nelinreftmo e per quella rMci e Io 

nerco per etto rredo oe c)?e remancndo ne luiteauii le tee fece 
k Me vm gran parre i liquore win^le.é^f peS 
ne fe multipUca U vana e f. minmfle la egeSe? IrfS' 

Perche ne linuerno appare molta hipoftafi 
|v ( ouer nubbe ne la urina e poca ne la eftate 
ir 1 Yj a e aftone oe qfto e cl^e b bfPoft^ fe che app ire ne li vm'-i 
JJ e vna fupiimra cf3 fe euaeua oa mcb. fpSS^^^^^^^ 
tln elfedo laire molto caldo fe rifolue p fudoie la oc5 ruDflu v 
k ta . 3mpbo nó fe cu xua per la via De la vSa ndSiio 

j Perche Io autuno e fredo e fecce e laprima 
I uera calda & humida temperata:* appare che 
I ^,o"f"^"oefrerede una medefìma natura pery 
i< cheli fole e in una medefima diftantia a noi ne 
la primauera e nel autumno» 

■^/Srefendoloinuerno fredo ^ l^umidoperU ebfentia M 
fole al! rapi noftri ale parti meridióalt bumido per li v^ 
po2i molti cbe fono ne laiere : e fe poflano reflblaere e fncc-dt^ 
do la primaiiera nel qua! répo il fole fe auicnia a noi: t induce 
vna candita no molto fredarma téperata ritroua laiere molto 
fredc-ma tci>eraia rirroua laiere molto bumido .tinde per ta 
le calidira te pcrata rifiolue alquato oe quel l?umido fuperfluo 
credacelo ad vfio bumido fuaue e téperato dcbc'remanc fua 
natura calda 7 bumida téperata.C Dapoi fnccedcndo la erta 
AC molto tìppjopmquano anoi \i ragt od (oUtt rtfcaldao moV 
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to e Defecano lakre « cl?< U cllatf e ealcb e (cccartftetrcu '«io 
adonq$ lautamno laiere caldo e fecco e partcdcft il fole & 
ù tcmtu oitto caldo c5 era nella cftatctUn ap(>are a tioi ire / 
do per rirpetto De lufato: z aduenga ci?c lautumno fia coft al 
do tetnperato come la pamauera per elfere il foU in vna equ i! 
Didatta a noimientedimeno renrimo la pamauera ef^ere calda 
ejlaucuno eflere fredo . li^rcbe ne la p2imauera noi paifamp 
Da laiere fredo al caldo:e ne lautùuo pafTamo oal aldo : al freé 
do. é quefto e fimdaméro naturale c|?el caldo téperato 9piXo 
Del fredo e;:ceiTmo appare caldo ippzeffo cel caldo e^cefTiuo 
appare fredo bencl?e adunci;>e lautumno e la pamauera fiano i 
De vna medefìmacomplejriolie: qua'to ad alcipune l?o:c oel oi. 
jnientedimeno per la Diuerfita cbe ntrouano i coipi noftri ne 
laiere appare De oiuerfa natura. ([; la pamauera tumida per 
ct;^e fuecede al tempo i;)umtdo:e lautumno e fecco perche Tue/ 
cede al tempo fecco ? e per quefla cacone lautumno e la pnma 
nera fono te con nrU natura* 

Perche il di de laututnno e (nequale in le ho/ 
re fue e mo caldo mo fredo. 

aiere (ecco ct>e e p:iuo De vapo:e e molto fottile: vnde e 
molto Difpofto a receuere la calidita oel dì e la frigidità 
De la notte come icade quado la cofa e rara e Di fubtile fubfta 
ria c|?e tofto receue il fredo i il caldote per querta rafone il ré/ 
po De la pamauera appare eqìe nel tcpo c«le Tue box pcbe laie 
re fuoe pm oenfo e folto oe bumidita cbe no laffa recemeco 
fi torto le qlita leqle fe ipaméo in elfo. aduq5 ogni ve'to fredo 
0 caldo 0 cdftellatione c|?e regna Di fopw e fimilméte il fole ef/ 
fendo Di fop:a Da la terra onero per fua abfentia Defotto e (uffif 
dente facilmente tranfmutare laiere De lautumno a Diuerlé c6 
mrù nature cbe non potriano coli fare ne laiere oelap:imaue 
ra per la caftose già fopza Ditta» 

Perche e più comédabilc laiere de uno luo/ 
cho che de uno altro. 




Cli luocl?i adunqjpaludofi om 1.1 wlk ouero locbi ncbu 
lofi fono molto notiui e .Ihudabilw li loct>. oouf eK%u 

bile e buono per qucfti légni aoe cl?cl ni iìrcgi- (..«bcliw qui 
do ft tira 9 fi € ct^el no «a caliginofo agiioat»! e fty b cnoau* 
direec|?elavo«itó63arauMefin.,lm«ecbeter^e^^^^^^ 

ebuoMorecljimancNoiquelkeMttiuo. 
• '"ocho riccue più la peftilen // 

tia che laltroi& unaltro la retiene & e più difFi/ 
cilcafanare. 

^,m^L 1' f ^ Mrdi < nó lafla pilo 

S '^'f ruttik pigliano to, 

fto la «ntagionc ce la p<ile:ma rodo la laiTjuo.e li hiocW <h 

m """"^ «al grofli. quando fe fcalda te 

II contrario ne laieregroffo. 

Perche in alcune regione la eftate e più lon/ 
|8^« ""uemo!& in alcune altre e in cótrario. 
1 fòle pn- n fuo giro nel jodiaco e cafione cela mutatio/ 
.ne M qnatro tempi oe ìanno.Qu.mdo adonque l fole fe 
•nicina ai «pi ce vna regione fa h eftate a q«dla:fquando fc 
«mone famuemo : vnde quando il fole p,u tempo "opwi 
t?foSì.Z*,Z'^"l '«"S'imenta più la ella 

menta lo mnerno fopa la eftate . In alcbuni lot W adonSue 

hffti.J^.'W'*. '^«•oinffrnocmo'.to piulongoebe 
•» etett» m alel^um altri too<*i il fole Ha più tempo p:opìri ^ 

1 4 ■ 
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quo alli cai)i lozo c|?a re mdto:t1nde U cftate op^flo loro e t% 
Ibnga cfc« Imucrno ♦ per quella rafionf ut alcum Inof h| 
f fcmpw inuerno perette il fole non f-ppjojcima mai a gran hL 
tUtù a quelli e in alami altri lo tnuei noef quale ala eftarep/ 
c|?e U Iole rta ranco p?cpinquo qu^inro remoto» 

Perche in alchiine regione fono doiinuerni 
doi edace doi autiini e doi primaiiere. 

klÉ Tj ^ ^^^^"^ ^"^^^ ^ '^^^^ ^^^^^ ^^^^ ^^'^^ f f «'^c^ne t> i 
tutte q' .^i'c iir^riaiicni per il giro fuo . tliVa fole U eftate 
qn pana per foi capi ouna ragione cl?c l>a pollile : e fi inuer/ 
no qua»i 0 e pio remoto c!;e Ha pofliUiIe e h pnmauer i qua'do 
» parte cai pucto prn remoto ooue li arbozi ^ altre piante co/ 
melano a verdcgiare z e aiituno quàdo fé parte d ìI pùcto più 
^Jpinqiio ai capi lo:o e comc'sa fé auicinare al pikto più remot 
tODecj>t farcl?jnole frode oali arbori, ^n alcune Dóq5 regio/ 
ni II fole parta ooe volte la'no per Tufo i capi ruoi..tlnde fa ooi 
eftate;! funilméte ooe volte (e remone e ooe volte f )pp:opmq 

fP^ a lo:o.^ per qila rafione fa ooi autuni Doe pamenere e onoi in 
uerni. tlero e cbe ciafcbuno tempo dc lanno oura vno mefé c 
megio per fiatawdunqj ooe eftare onrano tre mea : e doi autii/ 
ni tre altri e fimilmenrc ooi inuer ni e ooe primauerr. 

l#| Perch e le cirrade & altri Ioghi che fono cir/ 

ca tropici Cloe del cacro o capricorno fono pin 

calde che nefluno afrro laoco» g 

rpme fono le cafione perlequali vieti gra' caldo più in vnf 
JLluoco cba in altro,* tlna e la propinquità oel fole ai ca pi 
foK C- /fi-a feconda e cbe oe oirecto porge iui It ragi fuoi e no» 
per obliquo . Ea ter5a e cbe faja gran Dimora fopìii De la terra : 
t (cpii i capi loro.iQuado adonque tutte quelle tre cacone fo/ 
no vnite in vno loco fanno vel^ementilTmo c^ldo : fi cbe per 
quello non fi po t>abitar in tale rcgioneicome fon quelle cbe fo 
tio fituare fotto il tropico meridion ile cbe quatido ti fole e m 
capricorno xx\ tncfc oc Deccinbrc quando Ha noi inuerno al/ 
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Iboja m quelli hc\?ie maggio? calde c\?e dit ponila flére ibi 
Pia la rerra : percì?e il fole e in loco pi. pmquifiinio alla rerra € 
pana per i c.:pi f«oi ti adadoli i ragi riioi oe oircctoie fa lui arà 
Oimo2a.Jc quado lolo fuiteiio Due oi qfte canone fana grati cai 
do nu non ranro come aca(k nei lucci?! c|?e lono polli fotto 
Il noftro tropico Septenmonnie cl?e qumdoiiroleem can/ 
ero oel mere oe Sugno adueng.i cl?e Ha pai remotto oa la ter/ 
ra c|?e ria poiribilernienredimeuo girta li raggi fuoi oe Directo 
15 ^»"^o23Xln folo Due cafionc li cojreno a farli era 
ca do.Dc' cbe apjgre ci? (otto il tropico meridionale e m^gioz 
caldo Del mere De Decéb:ecl?e no' e rotto il nio tropico feptc/ 
tnonalr Del mefc ti 3ugno.pci?e li pco:re tutte rre car one a f| 
recaldo e qmui no c6co»Te re non Doe « in alcuni altri luocbl 
(oncojre rolo vna cafione ct>cl fo'e palTa rop;a icapi e màda De 
Daeto i rag! ftioi.ill>a pct>e no fi tropo :>imo2i nó può fare iui 
gran caldo.Un e Da fapere più cl?e opera afare caldola cimo.^ 
Denoie longo repo fopja vna regione o li appzelTc c|?e niiTuna 
De le altre cafioe citte,-?» li ioc^>i adcq5 clpc (ono tra li doi tro 
pici fono maco cMi c|?a nei loc^i clpe fon rotto icrcpici. ]ùer 
cbe aduega cbel role paiTi Due volte lano rop« i capi lo:o nieit 
teaimeno no fa tanta Dimoza come rotto itropicu tlnde qn fa 
longa più i liiocbi oali tropici verfo lo eqnoctiale cioè verro i[ 
megioDela terra tato e miuoie caldo e va più al tcperaméto» 
imperl?o DilTe bene Sitìcéa ^ e la fua Qmemù vera c|?e fotto 
lo eqmnoctiale cioè nel megio cela terra e la pai re'peraia babf 
tatione cbe m nelTuno luogo:€t alcuni li pógcno eflere il pa/ 
radiro terreflre Doue nó e caldo ne fi cdo:m3 vno aiere tépr r« 
timmo.e qfto e per elT re equale il di e la notte in ql loco cbc> 
tato tepo Ila il fole fopza oeila teita egeo Ila Dirotto;^ mto re/» 
rcaldaaroleiloita'torefrercbalanotre.Unde nópoin bme' 
tipo 11 fole molto rircaldjTe laiere nda notte ne molto refreda 
re ma rimane vn aiere tèperato.Jg le regione cl?e fono fuo:a è 
tropici e Del jodiaco <gro fono più remote Da idetti tropici c 
pm ppuiq; ai polli tato fono màcbo calde e qrto e pcl?e il (olt 
più re rimoue ©a i capi lojo.viì per qfta cafioiie fono alcuni lo . 
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* kW cte fono appjeflb i polli iquali fono inbabitabili per am 
fredo nel tcpo oel Tuo inuerno* tJlba nel tempo c^el fole fap:o/ 
pmqua a lo:o cioè qn il fole e nel fuo tropico l?anno vno aiere 
molto più téperato nel caldo c|?e le nfe regione e laltre c|?e fo; 
no più ^pinque al Ditto tropico e più remoto oal pollo.adon 
qucfono molto più calde le regione nfe cbe fono fbja Del 50/ 
diaco nela efiate e più frede nellinnerno cbe gli locbi (ottopo/ 
Al alequmociialMti>ercbe aduéga cbel fole fpargia a noi gli ra 
gi obliqui: z a quei locbi oelequinoctiale gli ragi Witti al tcpo 
tx la eftate nictedimeno più adopera la gra' Dimora cbe fa il fo/ 
le rop?a De la terra co vn poco De obliquità oe riigi cbe no può 
la D.'ittura dì ragi co aflai micbo mo:a. Diciamo adoq3 cbe fo 
Ilo inbabitabili per troppo gran fredo al tcpo oello iniierno» 
qfli fono I luocbi polli (otto i polli li app:elTo a vinntre gradi 
<ioe riducido al fpacio De la terra roa miglia Dodeci miglia ap 
p2eflb al pollo.ig qfto e per la gran Diftantia in ql tépo Del fòle 
wllo:oe nela eftate Tua cbe molto puoco Dura per fé potria <[i 
locbi MabitarCiCla citate Tua n6 e troppo calda pcbe aduenga 
<\feì fole Hia fémp fopja De la terra appieflb lo:o infino cbel fo/ 
le Ita nd Tigno tropicale 0 li apprtb niétedimeno efléndo mol / 
to remofto il fole Da lozo nò po Urc grà caldo eftendo eriadio 

" io aiere oe quei locbi molto pieno De vapo:i fredi per lo longo 
inuerno paifato nd le po De ligero fbnemcte riftaldare* Sono 
alcuni altri locbi c\?€ fono inbabiiabili per lo grà caldo al rem 
po De la citate I020 e^iti Tono locbi pofti fotto it topici per le ca 
Hòc fcpiaditte : ma nel inucrno loio bè fé pono babitare pcbe 
fllboza laire fiio e alTii téperato e no bano mai gri fredo ma il 
Ibo iucrno e cornee la p:imauera a noi» C Sono alcuni altri 
locbi cbe k pono molto ben b^ibitare e Dinuemo e De Me ad 
tienga cbe nela eftare fia gra' caldi:e nel inuerno fia grà fredi e 
qltt fono i locbi polli tra li tropici e la Diltàtia Di polli cbe non 
li po babitare cbe Cono in aclodrca qranta tre gradi a ebeco: 
reiponde ti fpar 10 Dcla terra tre millia léttecéto e Tetrantaduoi 
miglia ouer cu-ca % in ^fH locbi li accade Diuerfita affai nel i»/ 
ttenio t neia etote i?cbe <gto Icno più ^ping ai tropici : t pm 
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remorti &a ipoUtitoWnonela ertati migio» caldo e nel 
iierno magioze frcdo» e per ti pimio quei Ioc|?i cbe fono ohi 
remoti oa irropici e più ^pmqua a jpoIU bino nuco caldo ne 
laei Ute c più fredo nel iuuerno . C «Quarto fono alm luocbi 
cbe fono polli tra itropici isd 5odiaco cb^ fono circ^ a qrantsi 
vno gr jdo aiqli con-eTponde fpjtio i>ela terra tre miUa cinque 
. cenco ortantafette miglia e oe qOi locbi fono alcuni cbe f^o 
più |)pwqm ai tropici e fono molto c ildi pc5 el fole pm dì/ 
iTio:a fopzi lo2o qn fé riuoLje fopri i capi lo:o . ict alcuni fono 
u ^^?r ''^^"^f ^'^5 bino maco caldo nela Tua eltete tìcr 
cbe il fole f.1 maco oimoza e fono ^Icbuni locbi cbe fono equa! 
raenre oul^nti oa itropici óili fono pelli nel me^o oe la terri 
folto lo € (jnoctufe o li appjejTo e f.^no molto tépVrati eoe ria/ 
to Ditto DtTcbe el fole ita manco fop:a oe lc:o d) nclTuno altro 
loco ♦ Unde e quiui oa fapcre cbe a colobo cbe babitano mi ni 
cufcbun ti p^.) De lano la notte e eauale al oi.'gmpbo fa laier té 
pmto coe e cjllo oe la p:imau(rra applTo a noir^ifcfo più fono 
remoti Dal aiegio oela terra verfo itropici o ipolli tato più ere 
. rcic II DI fop:a la notte nela fua eftate : e la notte fopw il giorno 
r nel fuo muerno^^mperbo nó può efier luoco cbe p ogni tepo 
c pe Uno fia ptmuamcte te perato:cóe e qilo cbe nel megio oeU 
. terra fotto lo eanoctiale:e qfta e la vera (entém De auicenna» 
oicano li altri ql cbe fi vogliano ; ma e qui etia'dio Da notare 
cbc aduegnicbel foleeflendo nei punctiequinoctiale De arie/ 
te e oe Zibja fe ba aleuto magiore caldo in quei locbi cbe fono 
rotto lo eqnoctiale cbe quado il fole e nei tropici percbe il fole 
e più app:eflo a quei quel tempo : nientedimeno fa poca 
peraijsa nellaiere fe non verfo a Ibow oe la noua cbe nele altre 
po^e laiere remane temperato. 

H ^^«"che e magiore caldo del tnefe de luglio 
k.^*^ che de 2ugno : e doueria elTer il contrario per/ 
i che del mefe de luglio li di fono più brcui che 
de zugno & anche il fole e più remoto da ica/ 
pinoltn\ 



II- ; 
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^y^tle Tono k cafione ce cioivm c\?d (ok I?a riCcMm pii 
\ytépolaireepmtépol?a curaro la Tua impflione oelmc/ 
U oe ilUijlk' epe ocl mele dc 3ugno:vn noi redemo cin q^to 
V!ìa cofa più légo tèpo adopera ne laltra eoe il fuoco «^to pi» 
opent m Uctiua la'to più fo2ie efTettc mduce ♦ Bduengaaducp 
ci?c -od mefé de ougno il fvle fia appfìfò ai capi nh e fia pm loii 
00 il gicuio ci;4 otl mefc ve iluglio niiétedimeno prinua'do el 
ic-.ì 1 liicaldarc vien l?auere farro magioze mip:cirictje Del caldo 
tei ìmk oe Ungilo cl?e oe ^uguo pcl?c l?a pm répo rifcaldato 
laicre cóc e fiato oitro^C' per qlta catione appare cS?e no e baHJ 
tert-eltoifianoetiaod mefeoe magio e oc luglio cl?c egiie 
pia caldo De Hugiio cl?e re iii!>a5o * il £a fcòa cagione e cì(?t j 
IH i niefe oc Uu^vUo ci loie entra i lleone liclqlc iégjjo il fole l?« i 
vna gra poiraus«i ^ uqutfta oa q' fegno gra virtute a rifcaldare 
rsìcndo in c jla fua:ooiic oei mefe oe 3ugno entra in iZmcro e 
li nó i*lcl/ur»a oiguit2cle,<JJ)6per le oppofue cacone appa 
re ci?e glie niaggioze fredo td mele oe 3enaro ctTeiido il fole i 
acjàrio c\}z o:l mefc oi Decétveeéndo il fole i capacomo nó ob 
ftàic ua pi» remoto oa poj 51 mefe oe opcébje c|j di 3f naro» 
perche li luochi caui e baffi come le ualle 
fon più calde che gli monti e li lochi alci. 

'yr I ? ragi oel fole più (é vnifléno nele valle i in li monti (ot 
JijÀ no più Difperfi e quanto li ragi fono ptu vmti tanto Te fa 
in:'gio:erefle]rione.e confequetemcnte magioje caldo : tlnde 
per quefta cafione noi vedemo à)e in lo fpecbio concauo vné 
dofi fozremenregh raggi oel fole generai fuoco e gran caldo 
ne laìerecirconifante. 

Percfìe li Iiiochi oiier citrade che fono po/ 
fti ucrfo feprenrrione & hanno li monti afep/ 
tentrionee difcoperti dalmegio di fono caldi 
molto. 

Qtlanto li raggi Del fole bano magio:? reflejcione ad vno 
loco fàno ini magio: caldo; venédo adunqs ti fok ale j^ti 
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ìàio nel tcpo oc kUe e rìtromndo quei locbi cbe foL oifaó^ 

IZ'}^''^' * ^"^'^^ n*^»^^ Miceli 
vento feptentnonale a quelle terre liquale vento e frtddo. 

Ferchc le accade che fono difcoperce da le/ 
^ uance e coperce da ponéce da alcuni mòti imo 
più calde che quelle che fono coperte da leui/ 
re e dilcoperte da ponence, 

n codone m eh fie ct>e ventdo il fole (ufo 0.1 Xoziéte con 
n , nni^^ ^m^K ^^'''^ ilof Cadente apzj>:imido per U fuo gr/ 
n^^'"*^'^'''^^^^^ fonovicmiaquei monri 

0 e pm lungo tanto fa manco reu^ rbatione» 

Perche lecicrade che fono difcoperte da le/ 
jance:e dafeprécnone e coperte damegiodie 

iaoccidere fon più cépera te che alcune altre. 
lì rVnufi?'* vtt^^^-^'f m rcoiaiIf-edoaMkadoeqlrneri 
adTVn^n^. ^^i?'^^ rcmperato;quaudo adunq^ vm au 

?nTS"rrr,v;rl^^ 
ooffliSf^^'^ 

Perche le cif cade che fonomcine al mare il/ 
|uale mare Zìa uerfo feptentrionale tal cirtade 
^ono frede & humide t e fe hanno il mare uerfo 
legio di fono calde 8C humide. 

' {«^coc|?e e vicino al marerriceue l?uinidit3 1>3 eflb ' 
nwre^e doma tumido oe c|?c fe tal mm c vcrfo feprsn 
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trion«oltralfll?tjmfdiM couetafredo perii venti boirfah 
buffano oa djlU parti: imperilo li ìocifi vicini fono frcdi z irà 
miài. ^ìQ^Xàì mare e verib nugio et oltra ia inumidita do/ 
uenta caldo per la caltdita di veti aufti-aU ci;^e bulf. no d^ 4lle 
parttXi lodici adiic^ c^e fono li vicini fono caldi i tumidi. 

Perche le cittade che fono uicinc ali mari cJc 

leuante fono più humide che le cittade che fo^ 

no iiicine alli mari de ponente. 

•V" j l6parre csientale fon più calde cì?e le occidentale ijVnde . 
JuLm3gio:e(égu>tarefolutionceoeltccatione De ^umidita 
in Ponente cbe nel li^onente. 

Perche il uento meridionale e caldo & e hu/ 
mìdo, 

^□r Z caldo perche viene Dale parti calde t e bumido pcb 
VJLpanTa (opta a molti mari oa iqtiali (é rifolue mciti vapo2Ì 
e inefcolafe con efTo vento e quello e fecondo la più parte per/ 
cbe pur ale volte accade cbe tal venti meridionali fono fredi: 
percbe quei locbi w verfo mcgio Di banno alcuni monti cari/ 
«art De neue:« venendo tal venTop:a t>itti monti otuenran^ 
lredi:ma quello e rare volte. 

Perche li uè nti feptétrionali fono fredi e fic/ 
chi 8c ale uolte fono caldi» 

Onp fredi percbe végono do luocbi fredt Doue né Da il 
^L^fole*tr spono ficcbi pcbe pifìfmo per moti Doue e mo|/ 
ta neue e molti gia53i cbe no euapow.clba pur ale volte pafTf 
ral vero fop:a alcuni oelérti sdutti cbe foito lén5a acqua verfo 
te feprétrione e pigliano ral natura z impbo fono cald«»C^^ 
per qflo appare cpel véro n5 e caldo fredo bumido e (ecco ex/ 
cefTiuamécefe no accidentalmente cioè prrnfpettoDi luocbs 
Douepsilfamicfedimenoogni venroe Difua natura aldoefec 
comi non ejrcefTiUo come Difetto fé Dicbiarera. 

Perche li uenti orientali che ucngono nel fi» 
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dclanoftecnelptìnapiodcl di' fono pnilòmV 
li : e manco humidi e hnalmenre meglion . E il 
contrario quando uengono nel fine dei di e fie( 
I principio della noóle chefonopiu liiìidi groin 
1 cpegiori.E per oppoficofanno li ucnri occideii 
rrali che fono peggiori nel finedelanoftee nel 
principio del die fono megliori nel fine del di c 
nel principio de la nocle, 

Qtlando e la notte apjeOb xà iicifa giorno in altro luoc 
► vnde t>a me^tia notte mfino al oi fa giorno nele parti «1/ 
Itali ooiic fi ifcua II fole più p.Yftoc|?e ca x\o\:Xìtà>t^twi^(^ 
*li venti nel fine oeU notte e pxixnx^xo oel 01 x>^ le parti ojienti 
I Doiie già |?a rifcaldaro il fole e relToIiito moiri i?^ poa: imper 
t>o tal venti fono om fornii e ma'co bumidi e più temperati 
>erc|?eaduenga ci?e Hanno caldi per hcalidita oiloct>ioouc 
nnzo)\Q nientedimeno retrouano le parti noftre frede per le 
lottertemperafc Tua calidita e ooiientano temperati. CTi^t ut 
lueilo impo cioè Da megia notie infino al 01 e la p:ima mita 
notteali occidentale oe cB venendo li venti oa quelle par 
nono fredK t>nmidi per la nortect?e e in qtieiIocl?i.?mper 
)oronopegio:i cf?e li venti ojientali nela (écoiida mira oela 
lotte §p eOo a noi ; ma ncla p«ma mita orla woxit qiwndo (9 
lotte a noi fa giorno ali occidentali e notte ali orientaliiClenc 
lo adunque li venti Da occidente vengono oa luocl?i caldi: 
'nderonopuifottiUemeglio.'iz venendo in quel tempo Da/ 
rpai ti o;ie/uaIe D»ue e notte fono più fredi e men b\xon\ cbc 
|i occidentali. 

Perche nelli fuochi habirabili chefono ex> 
1 eirniamenre caldi gli homini fono timidi e di 
fuochauita etoftouienein quelli lauechieza 
<cil cotrario nei lochi ha bitabili che fon mei 
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tofrfdichetalhommi fono di tnagiorc audti/ : 
eia e de più lunga uita, 

^ vifsifìr^óg3pertrccarióe:p«maela moltitudme j)d 
caMoiiaturulee ce fpirUi mzìiXi feconda c lamolnm 
dine ÌDmudo radiale fabftàciftco odcozpo, Ha rer^a e 
bua p.vpojtionooel caldo narut-alc ad cflb tumido radi 
Clnde la vita noWncdnnk zU lucerna cl?e arde come r flato 
Detto ocfopia.Xa fiamma Dcla lucerna e come il caldo nortrc 
n.uurale'niUupniocóIoUo e fimiIeaI|?umido radicale fub/ 
flmrtftcoe noi vedemo cì^c qn la fia'mae poca facilmàe quan^' 
ido fe ejctmgoe oa ogni minima cofa e fimilmente qua'do d ftw 
pino ouer lolio fulTe poco tolto quella fiama il pfumana e cofi 
fei nó me oebita^ponione i>e la fiàma ad elfo ftupino % olioi 
potm Mr(c torto ct>e pollo benché la fiàma fofl*e grande e UÀ 
Ilo col (lupino fiiffir molto mentedimèo potria elTer molto pitti 
la fiama cbe tolto pfumana elfo (lupino i olio nò obfta'te cbel 
fia molto;ouer tato potna eltere ti (lupino co (olio cbe fufFoca 
ria la Detta rumm3TCjctingueiiiIa;'5l fuWime Dioba portoi 
fldu(B il caldo naturale n f o nel buido radicale fatto wli p:in/ 
tipi) oela generatióe od padre e oela madre come cbi ^<icéd€f/ 
(è il lume nel (lupino:^ percbe la fia'ma torto cófumaria ti rtu. 
pino fe no fu (Te lolio cofi il caldo naturale oc l co:po fe no furti? 
Ibuido nutriménle cbe pnnuame'te fi genera Dal cibo cbc 
pf glif mojimpo il creato» ix:te a noi vna virtù n.if urale c5 cS 
tinuamèf e reftaurdlfe cjf cbe il caldo naturale cónnuamcte c6 
fu.ii?»4i )^ nfto e Ibumido nutrime'tale cbe fé cóuerte in ì^ui 
dofuoftanriftco t>cl cojpo:l£ nota io Pico rtupino ^ olio ne la 
lucerna t t u^nido radicak e fiiaria'nfico nel cojpo noflro per/ • 
cbe nò ogni bum do e fuffìcicte a mantegnire la fiama i il cai 
do natiirdle:nwi ♦blo lo ì^ùtóc clS e aereo zvnciuofo e ndaquo 
ro:e qucrta e la qrra cartone <b« alonga la vita.Otciamo adun/ , 
cbe cbe nei luoc (?i (o2tmemt cAdi il aldo naturale fe nfolut 
wl caldo f )cceiriiJo oe la ragionee la virtù naturale fe riffolae 
nf pprrf}aurarecóQem^nret>iimidoaime'b;i;iiiiperbomi i 
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« U mm ocla viM t miximmente tW Wtto cidi nttf, 
liuo wnluma Ib umido radiale vnde tofJo ruccede la 
ja in qua lot i;i cl?« aicmn fono vMxn.lmie^r^^^^^^ 

uo wnfunwtido i ca do naturale rifolue li Ì5. 

' t'<''l?«fonc3feneoefarell?uomoS«^^^^ 
• i II caldo naturale le fomfica «Ile part "«^^^^^^^ 

'Il riti cacojpo i^cbeenamdioSS 
m turale oel co:po e confequenteme ite reSm "* 
l?umidonuirimentalee\wSoa<o2^^^^^^^^ 
ialtrocanto fe rifolue molto (jumido fuo tmoerbo iJm!?* 

Perche li colerici fono de più lotiga uita che. 
gì. flegmatici e doueria elTere el conTrario per/ 
che^neleregionicaldefondetninore uita eli 
. h"otn.n.cheneIefredecofigIihuominidi cf 
da natura douenano efleredi tninore uita che 

che perche il flegtnatico ha molto più humido 
3 ^'«^'Icolerico & il caldo del colerico e tm,lto 

tnagiore chel caldo del flegmatico de cB fegS 
1 ra magiore refolutione e cinfumptionc nel co/ 
yenco che nel flegtnatico. 

Ij acalionetM (IO e data eitta t\}c le eafione cela lomrim A 
■MA ne cela wta ronniiatro.Cbencbel fleaSoffinS: 
baidoabfoluroebe nó)a .1 «ier,com/nE"Óttn « 
buido mto 1 vrtctuofo e eóneniente alla vitS fl coKo 
«*^cl.el|,umidoeelflesniatkoemoltoaZto«lJ^^^^ 



31 
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t>el flagmatico nientedimeno anello più reit^ura per effere k 
virtù «3tural£ più io:te nd colerico cl?e nel fie^mmcoMe uh 
cpc t buona fimilitudme c(?e (e U neìe vite oe le regioni calde 
ale frede e nele vite Dcle complej^loni calde perche il caldo na 
turale fo:te c|?e centro conferua la vita e reltaura:nia il caldo 
flccidetale oi fuo:a Debilita il caldo naturale'oétro e pOima Ibu 
nudo rubftàtifico dì mèb:i oe cbe nó fe fa bona re;(laurationel 
CH^cr 4fte cagioni adiiqj cl?e la cóplejcioe téperata e oe più 
Ioga vita cl?e niifuna altra perette fc>a il fuo l?mnido più nobi.^ 
le e pm cóueniéte % il caldo fuo naturale più p2opo?tionato al 
fuo i?umido.Oapoi feguita U cép\e%ione fanguinea c|?e abon 
da m tutti Doi puncip^ oela vita cioè m caldo i ì?mmdo ma 
no glie tanta p:opo:tione oal caldo a H?u»udo ne mcì^o il Tuo 
t>umido e cofi buono come e nela eóplejcione téperata.; oapoi 
feguitalacóple;:ionecoltricacl?eabonda in vno principio oc 
la vita Cloe in caldoe maca nelaltro cioè in |?umido* Ouarta 
Dipoi feguita la cóple^ione flcgmatica laquale mancia nel cai 
do e bencl?e abondi nel tumido nó e perbo tal tumido trop 
po buono ma a quefto vltimo fuccede la cóple;:ione melanco/ 
mca c\?e mancina in tutti cui li principi^ oela vita. Onde man 
co viue ci?e in nefluna altra comple^rione. 

. Perche gli huommi che nafchono nelle re/ 
gÌDtii fortemente calde fono negri e nelle frede 
bianchi. 

^Ice ariftonle c!?d feme fe cuoce e bmfa nela matrice te 
V /le firmine tn le regiói molto calde p il fo:te caldo cbe re/ 
gna iui oe cbe Te genera vna ncgrejja nei embrioni e'^ cóléquen 
temete acqrìafe vna negreja naturale cbe nó (e poiria mai piu 
twre ourare tal indiuiduo^C per il contrario nele regioni 
frede gmerafe bia'cbeja pcl?e oue prrarie c^i^oni fanno oui c6 
tm^ etfetti«ee aduqj la negre55a oegli buomini procede oal 
tropo caldo eriadio oal fredo ejccefliuo oe^^cedere biancbeja^ 

Perche nelliluochìpm hutnidi habitabili 
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«on glie troppo grande inuemo ne troppo cri/ 
de citate ma nei luochi ficchi e il contrario. 

. «dwoe molte aUr< mfinraM<|?e fogUcnoionerart twr fiV«ì 
Ercl?t wuentano tollo l«m «(fendo lojo 8ic«nHtm^^ 
.^«ndeliloc|?t(icc|?ironomoltopinfiiluba. hwiw. 

-i- u"*^**^ ".^i '"^'Ù^' « montuofi habitablH 
gli hHomini fono fani e robufti e u iucno loneo 
teposnei luochi uallofi eprofundi e il cótrario* 

JUl antìi nomi f«pi m lànirsi pc\fee dllo cbe trwra rt 
*) nro Mmnìet i ^ti tei tuo» p hqV noi wueSo e 

epe no ft] n(t)iaroe cebi» tfperaméw «1 eaoit-e noftri iìvIm 
^P^'^^Blibomin.robuft.iSSIewnfa^^^^^ 

BeflbrftqwMmoItemfirmitafwninof«eb«Slt"a^^^ 
Perche gli huotnini che habitano nelle pa 



>ar/ 



ti feprentfìona V fredc hanno fj coftnmf Inpinì 
c fpelTo incorrerlo fluxo d e fangue d,e nafo;e ql 
lidie habitanole parti meridionale caldee ili 
contrario. 

rzr ti t>ommi cbe \>Mmc mk regione fredc \pino \Uuo 
reni rtomaco molto caldo per ilfredoc|?e drcunfta 
De cpefon kroci e fiiribundi come e animili bnitti mmaimo 
pur3flai come lupi e quello e perche non |?ino il caldo fuona 
turale temperato nu ejccelTmo : vnde le Oje opcrationi e coftu 
mi non fono fc)uma.:i ma belhali : z ancbo mangiando aflai fe 
genera oe molto far.gue ne le vene e non ficendo refolurtonc 

quei cojpi per il fredo c\?e obfta ma continuamente agion/ ^ m i 
gendofi nutrimento e fangue le vene (t rompeno De c|?e fegui 
ta fluoro De fangue Dal nafò e per quella aCione molto Douen/ 
tano tifici MI quei locbirompendofelevene Del petto per U 
gran multiiudme &cl fangue cbe fé genera m elTirma gli t?omi 
ni mendionaii t)anno il caldo naturale Del co2e e Del (lomaco 
Debile per la rdoluiione cbe fa continuamente il caldo ejrteno 
re;imperl?o fono timidi e non fono feroci ; ma l?anno collumi 
molto remilTi e mangiano poco: generare poco fangue elTen/ 
do la virtù Digediua Debile e la refolutiòne molta De c^e non 
leguita rtu;:o oe fan^jue Dal mfo z altri accidenti come nei fep 
ttntrionaii e flato Detto. 

Perche gli hiiomini che habirano nele parti 

feptentrìonale non incorreno ma! caduco e le 

fue piaghe toilo fefanano & il contrario ne gli 

huomini che habirano nele parti meridionale. 

"Vj 1 l?uomf ni féprentrionjtf f fono mofro f^ni t il Tuo caIoìc 
J-rf naturale molto fojreirouale wVrerifrep confuma ogni 
fuperfloira Nimida oa Faquafe fe grnera il mal c.idiico e niale 
De gojofa e fimifi: ma Dur quando fi genera tal male in quei 

(oìpukgnQ Dcvna (oìtccQfmec grande |?mnidira ci* 
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faperc^i^io la Io:o (oite nmn De che Cmifia tal inlmita ef 
reregrauiirunjritemefil'iido il fmsuc mal |?oniini bone mìo 
fa raiLire le lo;o p:ag(?e:r nde quanto gli coipi fono pi« imùuri 
epieni oirupcrrtnira tanto niulriplica pin brmim^i iuo!o 
oe la piagare tonfcqut'nrc mente llj più tej.npo kiiradarfe e ciuc 
Ho e vno moie ccmmune c^i eiruaici ; e foM d;e fa/nio ruefro 
perguadagnare più tenendo lo ni fermo più ne lem annuali 
meridionali l;»annoicojpilo:o piemie burnì dici cal.^^c 
fuo naturale molto oebile.iei fangue fuo e niolr o impuro mu 
de per le cartone oppone a quello ebeftato oitro rafioiieuoi'e 
cofa e cì?e tal buommi tpeifa inco:raiio mal aduco e rimile in 
firmita e cbe le pugbe lue tarde fi dmuo e per la orra caiione 
I capi fuoi fono Debili.e graui m modo ebe non poHbno bene/ 
re fi poco vino ebe rummamenre non gli grani. 

Perche gli hiiomeni fette trionali hnno li cor 
pi ftinchi eie loro femine non hanno abódantia 
demenflriioÓ^ilfuoteeepoco egrolTo c ra/ 
reuofredifperdenojanciglifuoipaid fono du/ 
ri^difficilii&ilcótrarioncgli homini e femi/ 
incmeridionaH» 

|j€vieDeglimtei!inic&im?nflrui ouer Del parto fé con 
^ ltre»3eno ouer indurano per il (redo e per il caldo li oil/ 

rfnr''"«^^^*"^**'"P^'''^^"" luocbifredifono ouripar/ 
ti cure egemone e poco fanguemcnUruo ;equeao . eiiaindio 
perfbemqiieico:pirono pocbefuperfluifa perla rozres. bel 
Tuo caldo naturale i il fuo latte e poco c grofìbper il t do ebi 

TneoK"'^'^^^ 

Perche fon più fané le cittade che fono di f/ 
coperte da lorience e coperte dal occidére che 

quelle che fono coperte da loriente e difcoper 
'tedaloccidenre. ^ 



t W€ nd pHnapCo Mi tn fi lieua fopM U citta cnottate 
J^oircoptaccl?iarifical«cre e fallo puro oa vapone conti/ 
nuaméte màda ina nei wrtb alcuni vèti fottiU c buon i cbc fati 
no laerc cflfer fanoic poi fi parte il fole oa tal citta Da poi cbe e 
cbiarilTcatolacrcropwoequeUa:manelccittadecl?c fono co/ 
pcrte Dal oziente e wfcopcrte Dal oceidéte il fole non fi leua fo 
paa Di quelle non circa la fin Del giomonmperbo non clarifi 
« ne fottiglia il Tuo aerezma lo lafTa l^omido e groflb come era 
p:ima;e fé il fole manda vèti alcuni a quei luocbi li man da fo/ 
lamenie verfo Dela notte e Dale parti occidéiali ct>e non fonnó 
cofx laudabili come U venti c(?e vengono nel principio tei Di 
Dak parti 02ientaU« 

Perche le paffió de lanitno foti cagióe de in 

dure diuerfi accidéti & ifirmita ne i corpi tioftri 

& alcune paffion daio fi conferuano la fanita c 

no doueria efler cofi perche laia e una cofa im/ 

materiale & incorporea:e la cofa icorporca no 

può trafmurare la cofa che e corporea, 

nr j a maiefta Diurna t)a poflo lata cbe e cofa immateriale liei 
SA colpi a gouernare vna cofa matenale:|?alli Dato vn l'ftru/ 
méto obediére z o:dinato a 4lla mediante ilquale lei babbta a 
gouernare il cozpo e produca le opationi Debite in eflb e que/ 
fio fie vno co:po aereo oe fottile e c|?tara fiibdantiare^ quello e 
cbiamatoDapbilofopbifpirito:ilq| e Di tre maniere vno e (pi 
rito vitale ilqual mediate laia coniérua la vita nel co:po:laltro 
e rpirito nutntiuo mediante ilquale effo nutriflé il co^Jo . £t 
iIter5oefpiritoaialemedianteilqualeDail fentimétot ileo/ 
gnofcere ^ il mouere al co:po;e pcbe la fanita noftra pfille nelo 
léperame to De qlli ri)iritie le nfe ifirmita ^cededono Da Difté 
peramèto Defii:impbo le palTióiDe laio Diftéperàdo gli (piriti 
Del C02P0 iduconoifirmitaetéperidoUpferuanoouer iduco 
no fanita^irie obl^a c(?e lata imateriale e ^ ih fpiriti fiano colpi 
materiali (c|?c egli l^àno vna cma ppheu e qualità occulta e 



puenètiì còki» p eomiibmete i aio t obedirU e tJuiùi ci 
maibo loco oou£ a la piact.-riì noi ve demo c6 tój im- ■ i 

rro I jofo mediate il (pir ito t|?e e in ql(o.-e((?f adiimle wir.o' 
moeUnimo a evolse mone iotdmlmaeuCS 
mo ak parti oe t. o mo ale pti « ruou iperico So fo«/S 
nra comp^^-ione eome pm cm^uacapUT^T^Zo, 
Perche la triftitia & il timore fredanoii cor 
po ale para di torase nfcaldano le parti inrerio/ 
« e la legrca & audacia & ira ri AdaoTpar 
Il di fora & le pam dentro rafredano. 
'■f^tc\)àe paflion jwiV mone li (pinti rtel eamn «=.r» «- 

riti ale parti di fuora. ^ 
«Ppffol<wMcuo!e.epeWnel(ra;ene 



Perche ne Ihom quando ha uergogna dowf 
ta prima la fazapallidaje poi rolTa fcabiandofi 
de uarii colori* 

nr^Éla vergogna gli (piriti piima (e moutno ale parti te 
X otroj5mperl?o impalidifcono poi fe ej:tcndono fozà : vn 
de inrom k parti ce fuow e fono aìcl?une paflioni wnimo co 
erario cl?e infieme occupano H?uomo e moiieno li rpiriti a con 
rrarie parte come quando lì?uom l?a irae rrifliria infieme oucr 
alegre3a e timoze all?o:a vna parte oi fpiriti vanno ale parti ò 
iaoìA e laltra va sic pmi centro, 

Perclie nel timore crema Ihomo, 

/^r t tremore ;?cede oa frigidità e Diminutione oe caldo m 
VX turale cl?e no può regcr^r ne fubllenire i mcbn abadonà/ 
do adunqj il caldo naturale ti rpirito nel timo:e le parte oe fii 
ra come memb:i Depauperati e fenja regimento tremano. 

Perche alcuni per gran paura de qualche pu 
nitione hanno fere e doueria eflere il contrario 
conciofia chel timore rfnfreda e la fete proced 
da caldo che defecca e non dalfredo. 

npi^I timox ferinfreda le pti crterioze e fupioje e fegno tt 
X- 050 e la palidita ce la facia e il rigore ouer tremore cele pti 
cjctetio«e le pti iterio:e le refcaldano pclpe nel timcjofo li rpi^ 
riti cale ptie;:terio2e e ruperio:e fugano ale parti ifcric:e -r ite/ 
rio», llkrc|?e aduqj il caldo Te vnifle eira le parti t5cl ve'tre: 
imperio (e confuma e ciflblue ci molto tumido oe ^lle parti 
ce cl?e procede rete;€ ben cl?el timoze induca fri do ne le pmi 
f jcterioK nientedimeno nelle parti mterioje induce caldo» 

Perche nei timorofi duna gran paura fe mo/ 
ne il corpo;& ale uolte fe mone urina. 
djf t caldo naie c6 el fangue laflfano le pti fupio» ne la pan 
\ZA.ra % vino ale ptt iktioit eòe e dato cittoe (eco cefcendi 
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77 

no molte l?u)m*dita «nc|?e adunato il cMo dm il ventre inf 
ùno:c e k parti wis vefica oiflblue molte Inumidita c^e fono 
in quei ìoc'qì pgreg ite e quelle poi la natura le manda per Un 
reflmi 0 per la via oela vzina* 

Perche a quei che hanno paura rremah' la uo 
ce e le mani 8c il labro inferiore de la boccha e 
non il fuperiore» 

fni*^ tute quelle p:ocedeno oa debilita e pziuatione oe calo:c 
oa le parti fuperiore e rugano ale parri infezione . Crema 
M voce epe viene oa j petto per p:iuatione oel càìdo oel (pmto 
epe moue laiere a la càna oel pulmone ne la voce.È rimilmcte 
trenwno p qlla medefima rafione c|?el caldo naturale oc c|?ep 
cede II mouimeto oel bMcio e molto Debilitata pefier andato 
Miangue:-! il rpirito ale parti iferio:e pcì?e le b:a53 ixpendeno 
©al petto» Crema ancbc il labro oeforro pcbe e pm mobile cba 
quo DI rop:a e (la più fituato cotro la natura eiTendo pende*tc 
in fujco cbe il lab:o oeftjpja cbe pède in giofo* tln m.^ncando 
_ caldo naturale in qlle parte il labro dì fopja no fi moue pcbc 
Cfif uato naturalmète e gli lacerti cbel tègononó Durano fatica 
mcbunamu II labro De rotto cbe no e fituata cofi naturalmète 
ma fta per fozja oe li lacerti cbel tengono in qllo luoco De cbc 
Deoilitano mi ti caldo naturale nó bauédo ri lacerti vigore oc 
mftemrlo mouefe vno nouimento inordinato e trema 

Perche fimìlmentetrctna il labro de fotto a 
quelli che fortemente fono corrozati. 

Ij a c rione e vna medeflm ? c5 ftm oim nei timoifi cbel 
1 caldo naturale ne li irati fuge oa le parti oe fopja e van'e/ 
ne al collo De cbe trema il labro De fotto c non oc fopa per al 
la mediTfimacafionecbeeftata Ditta* r n 

Perche nel irato nó trema fa uocf nèle mani 
f ome nel timorofo ma pur trema il labro de fot 
fó in tutti doù 
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«% hngm 1 il fpftito &el irato fuge al cou z ale parti t>el 
pctto^^mpero k toifica la voce c le 5^53 c(?e oep-ndo/ 
tio &ai petro:m.i il timoiofo non fe vniiTe il fangue nel fDirito 
circa le parti oel petto anci fuge oe li e vafléne alle par ti info' 
riozeoel ventre, *^ » mi»- 

Perche neh huomini adirati uien fere come 
nei timorofi e nó doueria eiTere per quefto mo 
do conciofia che Hra accenda il caldo circa il 
cuore & il timore diminuifca e debiliti il caldo 
de eiTo cuore* 

nr » a rete pctàz p e^rbiupnone e oefeccatione oel tumido 
^MM ro2ido e rottile oel flomaco ouer per iflammatione e «ri 
calidita indutta nel flomaco.lt^ altro modo aduncg vien ft 
teal irato % al timo:oro:perc(?e al irato vien fete per grande in 
nammatione m caldo fegregato in quelle parti:ma nel timoro 
IO p:ouienrette;percbeiiranguerugeoale parti oel flomacoé 
circunftante«'5lquale bumectana quei locti:oe ct)e p:ocede al 
i)uanta fìccita confequentemente fete. 

Perche fuge nel timore il caldo naturalee il 
ipirito dal cuore e dale parti fuperiore ale parti 
inferiore del uentre:e nel ira fe congrega prima 
nele parti del cuore fugendo le parti fuperion 
& inferiore benché può laiTa le parti interiore 
tutto fe fpanda ale parti exteriore* 

O0ni paflion oanimo pamanamente comunica al co:e «i 
imprime m qllo la fpecie e la fimilitudine oel obiecto eP 
nmojofo ^duce Tua fimilitudine timorofa nel co:e;oe cl?e e co 
iiretta la natura a fare fiigcre il fangue t il fpirito cai ciiox 00 
«e e qila fpecie oe lobietto timo:ofo:e pcbe «gto a qfto c6mu/ 
niea leparti oel capo al coic imperbo etia fuge oale parti fupe 
no:c4l>anda adunca la natura il fangue caldo % il fpirito aU 
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,1 01 rotto nel timo:f come e ftato t>imtX^ m\ imóh fO 
mimmt oe lobictto c|?e fa qualc|?c miuna cffendo nel cnoi 
manda la natura il fanguc z il rpirito a quel loco con grade ini 
peto z aflalto come córra la nniilitudme di qllo cl?e gU ftt/ 
(a la mmria e poi ft fparte ale parti ruperio:e z t%tmo2t a cer/ 
care vedetta oela inmria fatta e per ejfto appare cl3 la (accia oel 
irato e pm rofla in pwcertb Del furo» c|?e nel pancipio ♦ |^/ 
epe nelpancipio il fangue e nele parti interiozeoel cuo« z in 
p:oceno poi va ale parti e;:terio». 

Perche crefcie laiidacia ne Ihuotno irato c 
nel titnorofo e il contrario» 

a elione e ftata già Ditta cbel caldo z il fpirito nel irato 
A4 n cogrega al cuo:e e bugile De cB refulti fojiitudineoi et 
lozc Daiqual procede audacia.18 nel timoje fi Debilita il caldo 
Viide procede il contrario Dela audacia» 

Perche nei timorolì fe contrahe li tefticuli e 

doucriaefferilcótrariopcheil caldo e aduna/ 

to circa quelle parti ne Ihomo che ha paura co 
tneeftato ditto. 

fX"^ faldo naturale come e dato Ditto nel mox fiige Dale 
V.^parti e;:terioje e fuperficiale ale parti interio» e feco poi 
M II fangue « il fpiritoirnde p quella raggione bèc|?e il caldo 
fia adunato circa le parti inferiore Di tefticuli nie'tedimeno eén 

I <io retratto ale parti Détto e ritra|?endoH?umidoDiem temv 

icmiwen a contraberli. 

Perche nel timore forte molte uolte fc fpcr/ 
Imatigia. 

€ vna medefima caggione con quella c\?e c flato Ditta 
. oela vana z egeftione e be molte volte moue la natura 
I liei timo?e per il caldo vnito in quelle parti «quale Dilfoluen 

ùo molta bumidira fpermatica c^e t co:fa a quelle parti la cac 

cwfuowptr quella vùu 
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Perche nella triftitia e anxleta e nel forre do 
lore Ihomo grida e lamentai e nel timore gra/ 
delhomotace. 



QClcicbc Iranno Dolo» empiria retengono alquanto.,- 
fiato per cflere adunato il fpirito eira i) cuo:e nella anv * i 
>:iera e nel Doloze circa il luogo Dolo:ofo . C* tlnde retenendo i 
la natura quel rpiritonele partirei petto poi con impettocofi t .] 
adun if 0 lo manda fuoja : e reuerbcrandolo ala canna oel pul/ i , 
mone Ci voce e clamoìe . disa nei timorofi el (pirito non adu/ '^^ 
nato Circa le parti oel pecto mei fi nioue rie pini inferiore e la i 
voce non e altro c(?e vno mouimento ©e fpjriro a« co o vento < ^ 

per le parti fupericK ala bocbaiooue nel timore femouc ale par !| 
iicontrarie:3mperl;)o nonpuoeflere clamore ne voce fé noni 
©ebile ne l^uomo timido ♦ C li: per quefto appare la oifferen l 
tianela reuocatione i?el caldo ale parti Dentro in la paura e 1^ 
nelatrillinapercbenela pauraerubitaz ealeparti infericjc: b • 
« nela trillitia i anpeta e paulatma e fuccclTma : i e ale parti j I 
pelco:e. ^ 

Perche contiene Ihuomo il fpmto& il fiato i 
nel dolore e nela anxleta» i 

O0nicofa creata aufa a Tua oefenfioe q^cj^ecofain fuaad 
iuroXlnde noi vedemoc(?e la natura ba wro ad alcuni 
filali lógbie;e ^Mcwn la coma z alcuni altri inllruméti oa oc 
fenderfé.lllel oolojc aduq5 la natura cerca re vfarequalci;e co 
per adiutare il luoco Dolorofo: e qtto e il calore i il fpirito il' 
quale la natura ritiene a fucccmre al Dolore z an;cieta : imper/ 
PO ritiene lo anbelito z il f{)irito m tale paflione» 

Perche nela paura grande Ce pela Ihuomo. 
£3r t pelo nafce r>uno fumo tcrreflre c\^e lieua il calore nati 
Vi, rale oali mébri interiori : ilquale vencdo poi ^le parti ci 
ctanee per il fredo oe kiere fé pucrte in vn corpo lógo e fot tilt 
Kcódo la forma ot la porrofita ooue efcie . dl^a'cando aduq^ ul 
f imo il pelo c|?e li foieiia nutrye e (mmrfcepi^lm aogumé/ 
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ro ta ql fumo come e ofa cì^e non ì?i feme^rm abandonato 
mi natura ade mei timox adunque oebifitandofi molto il 
naturale oebilimdotì cnmdto la cigcft/one De tutte i 

• S'Zn mI'.'^'-Ì"'!!'^ ."''/"i"^ ^ onf^quentemente 
; rn^r^J P/H'Hncbe lì pelo fé mantiene e n Te ferma nela po^ 

- "^r"''f ^^"^^ ^"^^"^ t^umfdo vifcofo tlquale mi 

.cando cade eiTbpclo ampliandon Detta pozronta . evenire 

m^l .r?^f "'''^^'^ ^^'^ 'i""''^^ fugemrieme col caldo e fjii/ 
^npert^^^^^^^ abajidonando le pojrofita ooue fon R peli 

PcrchencI timore cToiic Ihiiotno teme deh 
orreuengono li capelli caniidicome accade 
egli huommi che fonoinprefoneliquali afpc 
ano la morte* 

f. a canitie oe peli n6 pcede fé n5 Dal macare Del mitrimi 

^^^"Ju" . "^^ ''^^^'^^ "^^^ P coetanee di cbe aban 
onandolbujdo II pelo come coCi Defeccata Depauperata Del 
ruobumidoDouetabiacaDoue p:ima Douétaua Daltro colo2C 
eoe appare nela paglia cbe elTcndo piena De |?umiditate tra al 
mde e qn a Dféeccata tra al biaco. iCóciofiaadoiiq5 cbe nel ti> 
iio:e abadonado Ibiimido Dele parti cuctanee quei loc|?i vie/ 
earimanerelafublJanaDel peloDericcataeuapojado ancbc 
molto Del fuo bumido pr r non efiérli pai il ealdo fuo natura/ 
-le cbe teneua quel bumidorsmperbo Doiienta biancbo per ql 
Mot mapniam nte inrrando m luocbo ce quel bumido laierc 
:be D3ancbo2a ma^gio:e biancbesi c|?e Da fi non baueriajCt 
Ams non e vera canitierma e vna biancbeja laquale acquiìlii 
l pelo per grande oefeccatione fatta Da la paura* 

PercKnefabMcheza di capilli ?ia difta p la 
oaurapiii Ce imbi^chifTe oJic^piVi nelacimac 
(ochi remoti d a facure che ne gli lochi iiicini e 
loueria cére il contrario pcfi più de receuef ita 
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prcflioc de ficcira da lacutc ^la parte che glic^ J 
più propìnqua:che la parte che e più remota.iÉÉl 

nr I a parte ocl apcWo cB e più mitt Da lacutc c molto piSM 

JLAlecca ci?c li parte c|?e glie piu^piquan ba ancbe màco } 

caldo naturalenmpero pm torto manca ql caldoe córequcnK < 

•mute euapo^a il}(bo |?umido cbel caldo « l?umido oela parte { 

cbe e vicina ilquale e molto magio».€ benci jc magio:e ip^f/ « 

lione ricfua oa lacute la parte ^pinqua niétedimeno ^a tanto t 
caldo i |?iimido c|?e nò lo abàdona cofi tofto « al tutto come 
a caldo elt?umido cela parte remota c|?e molta poca. 

Perche una^rade allegrezza amaza Ihomot ì 
coli come una gride triftitia e paura. 

^ajCnja (pirito e caldo naturale no po fì^c la vita nel co:/i 
K^poic perette tale alegrejja efcono fuora li fpiriti ale parti r 
0:teno».l^cl?e potria eflère tanta alegrejja cbe tnr ti li fpi/ à v 
riti e caldo naturale oel co:po abadonato il cozpo faria ejcbala/ il 
re fuowrecofjejrtmguere la vitale perche nel timoze fugge iT ' 
caldo naturale &al cuox ale parte infcrioie , £ perche poterw 
ffiere tanto timoie cbe tutto il rpirito e caldo wl cojpo Mai/ 
doilcuo:eetuttelealtre parti (évriiriande parte ifenoje ocl 
ventre oc cbe remaneria U?omo mozto.16 perche nela ansietà 
A caldo re aduna circa ti cuo:e e lafcia tutte laltre par ti.^otria 
adunqj eflère tanta c|?e tuto il caldo e l})iriro larcia'do tutte le 
altre partì Del co2po*€ vninàfe ale parti Del core oe cbe TeguiV 
taria gra'de infla'matione e oertructione De elfo caldo e fpvito 
vnde feguitaria morte. 

Perche rolifTe gli occhi a gli' huomini irati c 
le orechie a gli huomini che fe uergognano. 
Y", 3 vergogna fcmp e co certo timo:e ilqle appare neli oc/ 
-luicbi e Doue e timore De li fugge il caldo % il fpiriro nel ver 
S0giioro;aduq5 lalcia il caldo naturale li occbi Doue e timore t 
vartene ale ojecbie et» fon ptrarie ale parti ornici oe slioccii 
«Pfipond vergognerò gIiocc|?iront»fli;etimidie renja rof 
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mikm II furoze Tuo negliocc^i ooue manda la natura il cS 

pire grandi- negUoai?i c pm fc oinioto al vedere. 

Parche la imagfnarione de Ihomooucro co 
;itanone ferma ad alcuna egritudine fa molte 
^Ireuenire quella: undc li medici comadano 
hcncitepo dela peftilentia Ihomo no debbia 
wtare ad alcuno homo amorbado nehauerc 
aura de morbo:& dicono qfta effere la pegio/ 
e cola che poflTa hauere Ihomo in quel tépo. 

'j frt^l^^J^ opmione DeSuiccnac oe ttittiglialtri Sin 
-iqtto no n aecoftano al vero Diciamo fopja dì do che orni 
'^neefimihtnd^^^^^ lanata 
« qllaXlrrbigra la fpecie cela cofa calda reprmtandola ne U 
nere De lJ)Uomo qn (érmamére lui gli pfidera po generare me 
Piante II fpirito e il Cmgue c^e la natura mada al iSoco di dlla 
naginatrone vna certa calidita nel corpo fumano imperba 
'^nolto gioua a quei ebano la mfi^mita calda ptmuaméte a pè/ 
ve De core frede;coe acqua giaja neue e altre cofert cbi ba ta 
Tfirmita freda gioua a penfare cót inu.ime're Dele e ofe calde- 
rfi^ociofia aduqj cbe peTando Ibuomo nela peltilcm ba vir 
ij tale imaginatione nel tépo Qcào Difpolto De venenare e eoa 
apere il Tangue De gli bumoh Del corpo e poma idure il moz/ 
0 nele parn Dctro fenja niflima altra cagioe e)ctenoje. iran/ 
c>e Doue e tale imagmaaone no può effere cbe li non glifcada 
Icbe timo»:e Doue e timoie molto fi Debilrra la natura e nd c 
eggioie cofa al tépo Del mo:bo cbe q'ilo cB Debilita U natura 
cbe non e cofa cbe più refiltaal mojbo c5 efla natura. fCiPr 
a oa notare cb^ wtte laltrc paflTiói oc loio Oc odio e inm^ 
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li reduf onó a flk cte fono (biwaditte pcl?e inuida fc reduce ^ 
trirtiria z anjcietae Iodio in fé ptienc oue cofe 5oe ira e truhru 
3lmpl?o II ^i\x\ oe qfte paflió ouer Of le altre có le Tue rafióe 
cte;iS qm (iniamoil pjimo lib:o oe qfta epa douc fon itre te 
pte le cofe cl?ei?àiio a pferuare U fanita oel co:po oebuamèreJ 

Perche il capo e tragliairri membri pilolilTi 
mo nel homo:5^ e il cótrario negli altri alali. 

e" t pelo eoe e ftato oicto ,pcede oa qrro cafióe cioè efificien 
« te matcrule formale e lìnale eoe ciafcuno altro effetto U 
cafiotie efficféte ocl pelo e ouplice/CIna e il calox naturale oel 
co:po c|?e eleua il fumo oa Ibnniido oel co:po ale parte cncw 
Hee.Ualtra e il fredo oe laiere c|?e mfpeira e coagula ^l fumo re 

duce'dolo ala fo:ma oel pelo/i^acafióe materiale e Duplice vna : 
remo» z e Inumidita òl corpo laltra e pai ppiqua i e il fumo i 

terreftre ct)c euapo:a oala Dieta l?umid(ta . il cafione formale 
da figura ocl pelo cipeoeeflerlógo e ritondo, Ha cafione fina . : 
le fie Diuerfa pc|?e la natura l?a fatto alcuni peli per bellesa eoe 
fono fupercilii e li capilli oel capo/tllcuni ba fatto per micV^ 
laeMenfiene Delie;cfrinfecinocuméti come fono le palpebzelB 
% dncbe alquàto li capili! Del capo fon fato a qllo fine p oefen/JB 
Un il capo Dal fredo e oal caldo. lliyercl?e aduq5 Ibomo e ftatu w| 
ra Dritta tutti li fumi Del m\>o afcédeno al capo eoe al camino ! 
te tutto II corpo z iui peruenédo quei fumi e ritroua'do le poj 
rofitaDelcapoaflaiaperieemolreeomururereritieneini quei 
(limi e per il fredo oe laiere fe coagula De c|?e poi fopraucnédo i 
vnaltro fumo cógiongédofi con il primo coagulato scaccia ql 
Io fora oe la porrcfita mtra'doU lui infmo cbe e coagulato e dj/ 
poi Vi ^opmmc vnaltro fumo e fa il fimilee per ^i\o modo fi 
genera eallonga il pelo ouer apiVio Del coipo: effendo il capo 
tra glialtri méb:i Ipunudiltmo e apKcqUx De tutti li fumi Dcl 
cojpore le porrofita t.flVndo aperte come rec|?iede alla genera/ 
tione Del pelo De tàdone De elTere pilofiflimo cócorrendoli mt 
\ te le afxoncie cfio ba fatto la natura per Decorare ilcapo e per 
^ ^x:^nderlo DaU4ldoe wlfredo equefto ^a fattone W^nomo* 
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m glìalrn anittwii Ufìmn ndn e 5iitta.aiidf nó ifcenf 
de miti fumi ai capi loie e poi le parti Del capo non funno coti 
poirc^e ne li fon tante connrture come nel capo ce Ibuomo oe 
cbe II fumo nò po penerrar£;Da laltro canto quei fumi che vi 
no .Ile parti fuptricTe m liaiali b:utialcuni le tranrmuranoiS 
erme al collo ouer iiibe come ncli !ioni in alcuni (e trafmurand 
tìi come:ina cunifi tranrmutauoin vnge? alcunift rranfhiu 
t^no IH roflri 2 fimilialtri membn z Ibc mo non ba alcuna 
ode core:ma tutto il fumo c\?e afcendc al capo fe cduf rtc in w 

Zl^^^ Tr*^ '■''^^'''"^ remangono k altre parti De IbuomS 
manco pi!ore:c più nette euapowndo la magici parte Di fumi 

ta muliirudine di fumi p non efllrc la I020 ffatura Dritta ? eS 
Hon poOendo molto penetrare la fumofita fuo» Del capo lo:o 
per non eiferli comi (Ture ne ancbe le po:rofira apertf. impero 
ri rpargono Ditti fumi per le altre parti Del cojpi «u%S 
•le parti cucranee fe conuerteno i peliXlnde per quefti Vaoio 
«e fon le altre parti piupilcrec|?el capo. ""gio 
Perche nelle cicatrice & luoghi del corpo 
bruuti non nalcono peli, 

HTtfl gcnerati^^e Del pelo cltra le cagiJi Dette bifocna/cb* 

ZÌi'K^''^'' ^'-^^ ^«^^^ ^^^0 tutto non fé ne nSS 
menerein eire;i:unó Denoeircrnetropocbiufene ancbetro 

poapeite.€tDicioapparecbe!fumocBNage5^^^^^^ 
jeertfr terrertrerz mirto con bumidita viTcofaVebe fel fbS 
fe pur terrertre aqucfo 0 igneo fenja vifcofita afcKK 

«ria in Tordirie 0 in fudcze ouer tcraf mete r?:baleria fuow. 
i7;>^^"f'^^^?^""^^^^^"^^^^'"tnce^luocbi bwfan Hantf 
le po:rofita Mtan tuttore. rare Douenon puo^pcnetra» 
liimofita ^fcuna.'^mpr ro iui non le mo genmre peli. 
Perche alcuni huomini fono fenza peÌi:ouc/ 

Mi 



ì 
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ro ne lianno pochiffimi» 

a tlatro fono le a^one ni cioipìim € il befmo &ct aìié 
c\?e |?a ad elemre ti fUmo come accade nelle femme z itk 
alcuni buortumeiinucbi Cloe aftratiT effeminati cbc bmno 
poco cùlote naturale.C ta Tccóda cagione e txfetto De buidi 
ta oe! co:po tomeacc ìdc in alcuni cl?c fono oe molta fecca co/ 
pleponeme iquali p niicaméto Dl?iinudo non piioeuaboiari 
wmo alcuno oe c^e macba la caggione materiale De elfo pelcw 
j:iaterti3cagióecftncturaDclepo2rofita cuctanee corno € 
flato oetto^tL^ta qrta e la amplitudine e largbesa De elTe pot ► 
rofita;vndesli bomini cl?e le bino troppo aperte.^ ancbe ql 
Il cbe le ba'no tropo cbiufe fono indifpoiti ala oeneratione i 
peli:e tutto qfto e già ftato Detto.iQuelli adiìv^ cbé banno più 
1 quefte cagione banno ma'co oe peli adoflb i quelli cbe li ba 
no tutte fono omninoren3a erti» 

Perche in alchunìfe genera la caluitiej& in 
aichuninòn. 

T J P^^^^ «5«^étto Druido T abuda'tia rytdtcca 

-JUt nela ptc anteriore Del capo:T qfto pcede foprauenèdo [a 
rtade fenile pcbe i qlla màcba più Ibuido cbe nele altre etade. 
Perche pcede più torto la caluitie ne le par/ 
ti anteriore che nele parti pofteriore : & doiic/ 
^la e/fere il conrrariojperche la parte pofterio. 
re del capo epiu fecca che la parte anteriore. 

|Dr^ ^dere De capiHi no e fe n5 » Deferto De ibilido viTcof^ 
foglutinoro z p aptura Dele pojrofita òl capo» iCìCstr 
epe 3dunq5 'e parti pofterio:e Del capo t)a le pozrofita Tae più 
»enre c cbiufc z circundara Da molta carne bumida faqle ecii 
010 col^rua Ibumidira vi'cofa cbee nele petrofita De cjlla par/ 
te z epe lui ferma la r«?dice De capilli:laqlcofa ancbf adiofa là 
Propinquità oe lolTo D^l oìpo ala merola Del cerebw in ql luo 
compio per qfte cagioni icapilli oc qlla parte molXQW 



ad t non puono kyó cS oifficulta remome t)t lu ir OS à 
le pam antcriox oe cflb capo |?a le po:rofita Cje più aperte « 
bamacocamofita^ |?umido vircoro:i:epmremoto lortb tJi 
ceretoo a contmuamenteepiu ejtpofita ale cofe cì?t U rifolu? 
« Deficcano c|?e la parte pofterio2e;oec|?e aduegna c|?e laia 
t>e ma natura pm (numida c|?e la parte pofteriofe , mlnudi/ 
meno U occo^reno a quella molte colè pm oeficcatiue t cbe t& 
nnuameniepmreroluenoI|?umidoruoc(?eId parte ooiterioj 
re^Ct perquefto3pparec|?eadiienga c^ela parte pXS» 
fia 01 fua natura pm l^cca cJ?eUnterio:e.iaiétedimen^^^^^^^ 
do pm vifcofo « tenace cbe ritiene mi li cjpelU t mmcoie"^ 
Me c^e la parte oinaci De c«?e fegmta cbe in pzoceflb Xe« 

Perche no cadcnoi peli de le ciglic ne fi ge/ 
nera caluitie in qi lochi come fa la pre anteriore 
del capo ditta caluaria^E doucriaeffer il coirà 
rio:pche qfta parte e molto pin fecca che olla, 

nrjacagioneeqllamfdefimacbeeflata Ditta nel ouefiti» 
Xiwnrfci zaduengacbel fia manco bumido neK^^^^ 

^.i^i^ t^f^^ vifcofo^ tenace a conléruaitr ipeUoe 

Percheneliethiopìoucrhuomini'nfgri non 
vien caluitie e doiieria clTcrc il contrario con/ 
«olia che lo éthiopo ha le parti del corpo mol 

tDrefoIutc& defecate daicaldo che regna in 
•ielle regioni. ^ 

Iti z 



EÉr fimile cagione cìpe fiata oitta neli qucfiti tmicifi fdU 
ue anc|?e quello .£t e ct>e in quei (puonf^ai: negri Ibóido 
cele oue parti e vifcofo ^ tenace:perct>e le refoluto il rottile per 
ti caldo ^ e rimafto il grolTb conglutinofo.tlnde efl*endo l^u/ v 
mido oela parte anierioze oel capo tenace e gt oflb in quei*f m r 
perbo non cadeno li I020 capflU di quella parte come ià àtioi 
«et quali l^unudo non e cofi vifcofo e tenace* 

Perche nei eunuchi femine e putrì no aduie / 
ne cafuitiettna ne gli huomini fatti fi .£t doue/ 
naefTereilcontrario^Perchc gli huomini fatti 
fono molto pilofi, 

nrjCi nutrì fumine 7 eunucbi regna molta bumidita laqfe 
^ cmoano ì\lo:o caldo naturale n6 lafcia cbe! oetto caldo 
Icuialcu fumo ale parti cuctanee ma fta ini (uffocm oe cbe re 
mangano t^lrperfbnefensa peli:maetiamdio la moltitudine 
te li?umido cbe e in quei corpi e nei Tuoi cjipi non Ukid cade/ 
re li lo2o capili! per non eflVre ancbe ùm Tufficiente Defeccv 
tione quella parte^C^^t oe quefto tutto e il contrario ne/ 
fili buomini forti prrcbe il I020 caldo naturale non e fuffbca/ 
toftamolrobumido* OF^ie fuflficienrea leuare le fumofìta 
t>el cojpo ale parti cmmeettfe cbe poi in efli fi genera peli in 
DWerfi luogbi co?po;olrra oe do e fatta nela parte anterio/ 

re Pi capi lo;o molta refolutione e oefeccationeoe cbe txmtif 
tene caini; 

Perche quei che vfano troppo il coito torto 
douenrano caini» 

l-Tiu da z t»eficca molto il capo: vnde oef^ccando 

VA Ibumido Pela parte 3"rerio?e Dd capo:« fotigliado la fiid 
^if^^^^^i^^ ^^^^ ^^""^^ ^^'"'"^ti li capelli fé vengono a cadere 
m apautt rinfredano il corpo fé tjebilita il caldo naturale cK 
non può eleuiirc le fumofita oel corpo a quella parte imperbo 
non fi genera più in efla jvnde cadeno li apilli oinanci % non 
i"»«wdolcnepiii perir cagioni tctu (éguira caluitic. 



4 
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[ Perche fono alcuni huomfni che fono fenza 
capilli liquali frequentai^do il coito diuenuno 
Uapillati* 

^□l ' Jt coito euacua moUo le bumidiM oel co:p3 p la via od 
LXIXrpma:t molto ciciufle il caldo oel corpo. i5o^io adonqj 
ilcuiu|?omini c\?c baniio molta tnimidira laqu^l ticneikal/ 
do fopiro z fulTocato : cl?e poi U coito tal tumido fi oeficea z 
rimane il caldo più pofleiue a far euu^powre li fumi c|;e pama 
« conféqiiétemeiite e fufficieiite alla generatione oc capiUi oo 
ue pama non era lulficiète. iil>a e oa fapr re cl?e quella non e 
vera CìluitJeianci e vna p:iuatione oi capiUi equali poi fi sene 
rano per il coito* n r p 

Perche Ihomo che e caluo de nariira:Ia cai/ 

uitie nó può recupare più i capillian h* altri aia/ 

Il neiqli cadeno peli ouer piuma fi recupano lo 

ro peli ouer piumate fimìlmére nelli arbori in li 

quali cafcano le fronde e poi fi recuperano. 

£T t Difetto Di peli ouer piuma nelli animali b2Utti x oellf 
VX fronde nelli iirboa 4>cede oalla qualità oel tempo : cioè 
«al freddo ilqual pjela ^Deficcalbumidovifcofo cbeteneua 
u peu ouer piuma annej:e alla cute:ouer le frode annejte aliar 
I if'II"^*^^ lli»»^riio cadeno li peli i piuma alli animah % 
tAr ^r''^^»*^»^*?^ poi fop2auene'do il tcpoptrario:cioe 
caldo fi ap:ono le porroilta cbcrano c\?iufc z Ibumido cbe (la 
uà fermo p il fredo fi moue alle parti fupficiali oi fuoM,c5 mol 
tefumofitaiT pl?o fi genera le piume nelli vccelluU peli nelli 
quadrupedi:? le fronde nelli arbo2i:ma nel bomo>fi genera la 
caluitie per cozfo oi natura Dalle parti Dentro per la Deficcatio 
ne cbe fi il caldo naturale nd bnmidort non e p varietà Di té 
poxln de quando cadeno i capilli a Ibomo nella vera caluitic 
non fi poflbno reftaurare p:ouenendo oal naturale. 

Perche alcuni alali bruti fe murano depelù 

Ifl j 
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come il canen'I bimSt alcuni iiod R mmsLnotco 
me e il porcoj& fimìlmente in alcuni arbori ca 
denoIefródi;comeeIauite:&il falice:8c in al 
cuni no cadcnoicomc allarcyprefro:& allauro» Ì 

Ej8r oue cagioni adcno i peli nelli animali:^ U fròde nel I 
uarboa;una e quando H?mdolo:o e aereo T fottile:c5 i 
poca vircoritajDi cl?e per ogni cofa cl?e pgela« wftcca fi viene 
a iifoli^re ral l?umido:i pTequèremète cadeno li peli:piumei 
« fronde^taltra cagione e Debilita oel caldo naturaleniquate 
no può far buona oigeflione:i prequétemente nò può oilfol/ 
uere fumofita wl l^umido nutrimètak oel co:po:vnde maca 
no I peli:piume;ouer fròdeXum adóq5 glianimali ct>e Wno 
t>umido vifcolb tenaccii: ti caldo naturale fuo affai (ònc a Di/ 
gerire il nurnméto nò fi mutano De peline oc piume ; come e 
lbo:T il po:co:z alcuni vccelli:^ ecòuerfo : quelli animali cl?c 
pino Ibumido ròtule i né troppo viTcofo facilméte e oeficca 
ba:ouer c|?e t?a'no poco calo: naturale fi mutano De peli o più 
miz fimilmcte e nelli arboji cbe quei c|?e bino li^umido vi/ 
fcofo z tenace nò fi murano oe fródetcome e U lauro:el crpxf 
foana quei cl?e H?anno lottile t aeiw fi mutano» 

Perche cadeno le frode nellinuerno &non 
nella eftate:e doueria efler il contrario : pche il 
caldo piu^deficca Ihumido che no fa il freddo» 

HDuegna cl?el caldo Deficd?i molto Ibumido dì e(fe fro 
demiciedimeno cdmunam^te fi ne agiógc:pcl?e le por 
rofita fono aperte itacaldonanirale Dellarbozeinfieroe con 
I bjjmido végono alle parti Di icuitz cofi reftaura l^umido c6 
rifolue II caldo:! ancl?e quel l^umido e ap:e(Ta al pzicipio Del 
la ma generatione:fi cl?e no e tato Deficcato c|?e nelleftack pof 
» cader le fróde:ma nellinuerno eOèndo l^umido Della frode 
per il ^Ido Delleftate partita molto Deficcato : % fop:auenèdo 
poi II freddo ^gelandolo fomilTe De ficcare il rffiduo Di quel 
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^miàùtt nS pmnèofi mumt taf ì>umid&ttr e^frchin 
fé le ponofiu wU^rbo» per U freddo lo/r ^^JnVJI 

Perche fel lì caftra Ihomo dapnof die r 
^^.Ko gì. cade /peli della barba^J d£ 

wiie parti fu piozc Del capo al cp^rn infenoi^viVì** Aaii<» f«*^. 

?«>?»^f "«'i'?"?'"!'' telhculi:impcrbo il fiio caldo cbe 
«circa ta Kfta e «bile inraro <|?e nó puiueflectcreail^mj»^ 
1«« f^'Wft^r nó può itifiiar k fumofita a ^^^^^^^ 

»^UaIdo filo naturale « ce biif:r nó e ftifficiya «ficcai 

trTpOT^S ,^ f*^" « «'ffi^K»» « seiìfrare i^sU nelle al/ 

ivop u gradi k| caldoB«UHlÉ noftro.31 pJimoTmolto otM 

«4 
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lett cpiefto t fufRcif te a generare li peli nel capon le pa Ipchn 
<iUpgUDeUeciglie«|lfecddogradoe vn poco più fo:te -race 
to;« quella e fufficicte a generarli peli c|?efc no cu cale parti 
^ tutto II cojpo Dalla gola in5iufo;cioe U peli cl?e fon fotto U 
bzaccia % li p-li ocl pjrenec<l?io:niétedimeno qfto nó feria fm 
ticiéte alla gencratione ò peli oella barba/^l terjo grado e mo 
to maggio» cW vien oa gra'de relie;:ione alle parti oelle ma 
ièlleia quedo genera la barba:ma nd e ancbo futficiéte De idu 
re calmile fe nó fi acuilTe % fortifica piu:i qiieilo e il quar to gra 
do (^du tato fi fortifica cbel oeficca la parte anteriore dcI cape 
« U ipó ciTere caluo;adonq5 Ibó caftrato pcl?e i?a folo li p:imc 
9 ti fecondo grado 2 màca od ter307 Del quarto : z imperio 
fi può generar capilli nel fuo capo « peli nellalire parte oel ca 
po inC:no2e:ma non può eiTere barbuto ne anclpe elTer caino. 

Perche la femina non ha barbarne ancho nó 
ccalida. 

^jy^t^cìgione feafligna a quello Del bomo caftrato c|?el 
!Olafirmtna i^ail pamo? il fecondo grado Dellacuita ceir 
caido naturale:? miea Del ter50 1 Del quarto:? fe pur alle vo/3 
te fi ritrouaflé qualche femina barbuta fina fegno De gran cai 
lidita:? cbe tal (emina barebbe il ter3o grado;ma non iH quar 
to grado cìfc induceiTe in quella caluitte* 

Perche Ihomo caftrato e la femina hanno li 
caldo naturale più remiflb e debile che Ihomo 
che non e caftrato» 

Il ealdo fi fo:tifica nel l?5 cl?e no e caftrato per reflerione» 
fuaallitefticulirvndeli tefticulifonovnocbftaculo Do/t 
ne reuerbera il ealdo Del cuox:t iui vniédofi fi refiecte ale pan 
ti Di fotto:? poi in eflb cuo:e fi fo2tifica. mé bauendo adonmt 
la femma teftieuli txttnoniz fimilme'te H?d caftrato il lo:o cai 
do naturale n5 può bauer tal refte jcione Da erti teftieuli al cuo 
re:? cod non fi fo2rifica nella fua minera:ma fpargefi alle parti 
inkriQxtz H caldo oifperfo e molto più Debile c W vniio. 
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Perche in ihomoprima fi genera licapillfc 
le ciglie e le palpct)i v'ii-' poi uUiicceiro di rem/ 
.jpofi generali peli fotta le brazza^ nel pece/ 
'/] neechio : e dapoi anche in più pr oceiFo di cem/ 
po fi genera la barba ; & poi ultimo diuema cai 
uo. 

Cf'^cMo twturale nel pnndpio txl mfcimento De Ibuo/ 
V^^mo e ropiro z Mocàto nella l?umidir3 Del cozdo cbe al 
, iPo:a e molto grande ;Dicbe e molto Debile nmperbo none 
I folte re non nel p:imorado:z in ^ceflb oi tr mpo fi t^ienea 
-I Deftccare tale Inumidirà cbe non e tamanra:i il caldo naturale 
I pm acuto z fo«e;Taccjila il fecondo gradoji m pceflb di rem 
1 .| Poancbepmrioericcatalbumiiitajiprequeiuerpm fiacmì 

' K «loitifica elfo caldo naturalfricofiacafta il ter^ogrado.ai 
timo Djp Ji mmozandofi tal ^umidita z foit ificandofi ti caldo 
•iaturale:fi gener^ ti quarto grado cl?e induce tara ficctta cbe 
induce c^iluirieja ben cbe nella veccbie53a fi genera caluittó 
«lauarbaquadoilcaldonaturaleemoltoDebile'r remiflbp 
^1 rirpetto od caldo cbe ftato nelle altre etade p:eced re.-'JHente 
^^^^5 "^^ ^^^50 z qinrto gr^do già oetro. tinde beit 
cj?a caldo od puf to onero infante fia più forte in fi cbel caldo 
wi putto fiiff. cato ^a molta bumidita fi cbe n5 po opera e fe 
no la operatione Del primo oucr fecondo grado:i il colo: Del 
wcbio cbe e molro più Debile pcbe e pgionto con gran ficci 
taljqleacuiflè^fomficalaopjtioneDique lae.Tendomfecco 
■^4 lima oel caldu: nipbo fa opcr^tione il caldo Del veccbio Del 
terjoxouer oel quarto grada cbe no può Ut il caldo cel putto: 
WÌ **^^vefi4piufo2tc:^pqueftamedefima cagióe appare ebebé 
epe vni hnciullarouer vnaff mina gioucnebabi ili caldo na 
turale più mtefo i forte cbe Ibó ver cbio;^ niétedinieno gene 
rare barba z caluìtie nel bomo:? nictedimeno nó fi può gene 
me la femina giouene per quello medefimo modo z rmont 
cbe c dato narrato mi precedente quefito* 



m 
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Perche non Zi genera la barba nella fronte s 
se nei pomoh della faccia più torto che nel mé 1 . 1 
to 8C nelle maffelle cofi come de ragione doue ìi. 
na nafcere.-perche la fronte e più appreflb del/ h 
lareflexione chefailcaldodelcercbro. Vndc I 
douena receuere più fumofita che altro luoco I" 
della facciai& li pomoli delle guancié hanole |1 
porrofitaapertesperlequale pofTonopaflareU h 
fumi che afcendono t de che doueriano cflerc 
piloli. 

1" a natura né imcde «forniti nella faccia tx IW.-impbo 

^^'J}°f^^^l^mMkt;>d mito:oooemààio ba fitto d/ 

S,^ ^f"*'^?-""'^ «"a "•S""'' «1 mito 
«bep.obliquo alla froK t etti nella fróte e vn otto molto arof 

fo oout no può molto penetrar le fumo(it9:<>nde p tutte dfte 
agioni U frote ocl |?o non e «fi pHo6« fimilmète li pot^oli 
wilesuaje no fono pilofi.-pcbe nò fono al oatto Della ^ma re 
uerberatiwma alloWiquo;t ancl>e erti pomoli fono tito/ari 
ffi-T^** ^ e^"" ""nn etti fumi:ma tjr 
ì^!'^tf'^^?^° «'«*"'o<l?f al(umrufH<ie|?enó W 
no cofi le pojrofita w pomolt aperte fono piloft in quei locbi. 

Perche li peli delle dglie crefcono più nelli 
uecchi che nei gioue ni. 

X I fumo oecbe fi genera i peli celle eigliepaffa p le oiJtu « ni 
re Mlle ofla e|?e fono iui:« pc|>e efléndo ÌM Joaene M \ I 

tU(«a|jodain quella etwt|?ontfpuo«ir«r«mol|lS» 



I 
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I M penmm p gioturtjrt cbe nella giou/tude né póne t( 
i fere li peli Delle cigUe tropo ld0|?i;ina nelU vecc|?e55a \\^Mo 
* ti qlle gióture e pm oeficcato: vnde le orta oi qlla fono più x>\ 
j ^iit'.i prequétenicte può più liberaméte penetrare eflb fumo 
hjlk cigliare pt>o fi^lóga i peli w quei luocl?i nella veccl?ie553. 
? Perche tra tutti glianimalifolo Ihuomo di/ 
tienca caluo* 

XX capo oelH?6 e ce più rara cópofitione % e maco car no 
fo:i plèquèteméte pm facilmète e ejcficcabile cl?e il capo 
. J ©ogni altro animale bmto cl?e e più carnofo i più cèfo % pieii 
? ; Dpumidita vifcofait impilo nò e facilnie te ejcficcabile: vnde p 
J quello no può correre i capi lo: a caluitie come il capo oel |?d. 

Perche le parti della fchina nelli ai'ali brutti 

m\ fono pm pilofe che le parti del petto:& nel ho 

"4 e il contrariotche le parti pettorale dinazi fono 

pm pilofe che le parti della fchina de drieto. 

Tj ^ fwtijra p2udétilTìma in ogni fua opatione ptinuaméte 
J4lminmfle le parti cl?e fono e?:pofite alli nocuméti ejcterio 
ri,oi oefenfione pm cbe la puo:e pcl?e la fcl?in3 Del animai b2U 

«kI^Ì?? P*" ? ^^^i ^''5^^^ ^t>e le parti oel pettonm 
Pbo pa fatto li peli neUa fcbma a Deft ndere qlle parti w Ditti 

r/iHIJì r"'^ ^"f^.? ? ^^"^^ ptmuamcte afcéde a! 

t - f ^^"^ ^ P^"» '^"'» "i animali bm 

n ^^"^ anteno:e oel petto « rei rétre fi e pii; ejc 




^ ^ porta alii no cumcti ejctrinfeci cl?e la parte pcrterioje:ip^o m5 
j da la natura le [umofita generatme dì peli alle* parti anreri o» 

il ?Ì ^^^^"^ ^» J^"te^«^ refenfióe:e anc|?e 

0% le parti pofterioze oel |?o no fono fttuate nella parte fupio^eDil 
• co2po;come fono quelle di animali bmtinmperbo nó afcende 
no coft le fumofita a quelU partì come fano nei mix animali» 

Perche alcuni homini hano li peli del corpo 
' negri:alcuni bianchij& alcuni daltr o colore* 
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Ccondo h Muerfita eel fumo c\?e e mterit^lhqml fi 
!W genera il pelo:z (écódo la oiuerfita oel caldo cbe lieua 
tal fumo alle parti cuccanee fi oiuerfilica t colon oi peli oe Ibo 
ino:vnd^ q5to il caldo e più fotte tanto e più ponènte ad alle/ 
iiar filmo più groflb i terreflre ? furco:^ pfequentemétc fi qc»' 
«era il pelo negro.Similme'te eflendo il fumo terreftre oi Tua 
natura come e nella compkjcione meléconica oucr adu(!a:ge/ 
neralé il pelo offufco z negroXlnde oe ciò appare c|?e vna qc 
nerale cagione oe maggio:e negre35^ oi peli e gra'de aduftionc 
Del fumo cl?e e materia t>ellaqual fi genera elfi peli, CTiSt fi/ 
tnilmcte per le ptrarie cagioni p:oiienei peli bianca»! lequalt 
fpectalmente fono tre.lt^zima e quàdo la cure e bianca nel bo 
•no cb^ oa quella fi lieua vno (limo bimco generatiuo oel pe 
lo bianco:oatocbeetiam oa tutto il cojpo fi lieui e fiimi z cbe 
quei fiiHino negri z aduOirmefcolariare Ditti fumi con il fumo 
bianco oella cute:i ooue (ariano nafciuti i peli al tutto negri fi 
generartano peli tra il bianco z negro;cioe De meggio colo». 
iQuado adonq3 il fumo odia cute z il fumo oe tutti gli altri 
membzi fi conco:dano in bi3ncbe553 fanno i peli molto buw 
cbi:^ quàdo in negra fanno i peli molto negriM fe fi oifcojda 
no lànno i peli tra bianco z negro:ma il più fo:re vmce z tira 
più il pelo al fuo colore* CJlta feconda cagione e ejcficcatione 
Della fubllantia oel pelo:ouer pwuegna oentro:ouer oi fuo:a: 
perche quando la cofa e più bumida tanto appare più negra: 
oiier verde:^ poi eifendo oeficcata ométa bianca:cofi nel pelo 
Deficcato:cbe Ibumtdita z il fumo cbe erano fpartt per la fub/ 
èanria oi cito pelolo faceano obfcuro z negro : z poi oeficca/ 
ce rimane 11 pelo più tranfparente z cbiaro:vnde« appare 
più bianco. ÌT^ater^a cagione eocbilitaDelcaldo naturale 
cbe lieua il fumo:pcbe elTendo Debile fi genera molto fiegma: 
C^laqual fi rifolue z lieua vn fumo biico z acquofo z aereonl 
quale il caldo p Debilita nò può adurere ne feparare oa quella 
Ditta acquofita ne aeriraioi cbe nafcie il pelo biacorcome acca 
de nelli fyoi veccbi:m alcum gioueni c|^e ba'no il capo molto 
freddomeiquali fono i peliupuer capilli canuti^tlnde la bian*' 



i. 

fv I 
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27 

c|?e53Di>!ù|?e j)ccde Da quarta rerjacagide^ wa cànitie. 
P^''5"^"^'<^«""aIefcenrich5no hauta Ioga 
loiinfirmitadouérano bianchi il loro peli & puoi 
■^quando fono reftaurati douentano negri» 

■Xj ^ 5^Sione gifl c (lata Detta perche nei cómMcemi e (tata 

J>no:opeHe Inumidita Tua riLtri/ 
imera^e rdbluta ce (|?e per la fecóda cagione rop:adiita Douéta 
ino bmcì^unu puoi reftaurando Dieta ì^mmidm c\?e in li peli 
penetra vapo:i fumofi Iiquali li fanno off u^c|?i e negri come ia 
"^arta Defeccasa % bianc|?a e poi bagnata Douenta negra. 

Perche chi porca il capo difcoperto & tna/ 
Iximeftandoalfole douentano bianchi li loro 
capilli & e per il contrario chi li porta coperti 
fono negri. 

ì'TytXi mcdefima cagione Dilqfto e con qlla cbee fiata Ditta 
,\^^i^P^»'^^"''"oneoeIabumidita fubftitile Del capei 
Jo.Unde m quei epe ponano il capo Dircoperto al fole fi Dcfio 
cano e rifolueno li fumi cbe fono ne[a rubllatia Del capello cl5l 
. feceuano negro e m quei cM poumo coperto tal fiin^o non fc 
. |irifoIue,lct per qfto appare la cagióe cbe le Dóne ftano co li ca/ 
ft 'parti al fole cioè per fare c|?e oouentano biancl?!. 

Perche quei che porrano il capo loro coper 
o douétano più torto canuti che quei chel por 
anodifcoperto# 

Ti 1 vapon flegmatici noe refoìnti Dal flegma putrido qui 
1^ to pili feretègono circa le parrr dc lacute t«^!ito più to(!o 
meìen la ciniYie c quàro piìt ert?aIano i ekono fuoTartan/ 
» pm re rer^.rd CUVrcfpe adunq; nela copertura Del capo 
^Ii v>apo:f nó poiTono cofì ben erbalare come efléndo il capa 
icoprrtoiimperbo appare la ramone Del quelito. 

Perche il fumo delfulphurc imWanchall 
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Xt (bipbuw wfircca 1 1bttìglia ilfumo groffo e ojKko c(?< , 
tM rp*,rto p la fubftària Del capello oe c|?c oouéta bianca . 
Perche fololhuomo fra gli altri animali e il 
caualIocJouentano canuti & pur doueriano an 
choglialtri animali douentare canuti fc la cai/ 
uitie procede da debilita del calore naturale ; 
per laquale fe genera molto flegma» Oouentan V 
do adunque gli altri ani mali vecchi ^come lho<[ 
nio e il cauallo manca il fuo calore naturale & : 
confequentemente fe debbe, generare flegma 
alTaijpercorruptione del qual fi donerebbe gc 
nerarclacanitie. 

4^uomoe Di molta longa vita p nTpctto De glialtriaiaU* 
vn p lungt>e5a di tcpo fe viene molto adminuire c Dcbi^ i 
Urne il caldo fuo naturale ansi cl?e la Tua vita fe ejcringuaam ^ 1 
perito e molto pm Debile II caldo naturale De Ibuomo vec^io t 
0 tanto per ta'tocl?e ti caldo De gli altri ai'ali c|?e fono De b?ieu^ . 
vita*ll^erc|?eil Tuo caldo naturale nò Te polTuto molto (oitc in 
<i baeue te'po Debili tarfe De c^e nófe genera tato flegma in tali 
«iali al rèpo Dela I020 vecl?ie5a eoe ne Ibomo vecl?io e pféquen ^ 
temete no fi putrefa nei lozo capi flegma:per lacjle pun-efectio 
ne'l^abiafTì a generare canitiee qfta evni cagione. (Tialtra ca I 
gióe e cl?el caldo oe Ibomo e molto paflibile e il fuo oflb e moi Jl 
to rottile z (?a molta q5tita De cerucllo a rifpetro dc la Tua quan I, 
tita Del €02po in cóparatione a glialtri alali oe cl?e e molto pm 
t>ùid# e He^mmco e più torto tal flegma putrefactibile » di^i^a 
negli altri alali loflb Del capo e Duro e groiTo ^.|?a'no poco cer/ 
«elio no molto |?nido cl?e e bé DiUfo e ptecto Da loJto ruo.Hm 
per<?o nó fi genera molto flegma ne Te putrefa.tlnde no fe ,p/ 
duce cifiitic in quei* C& per qfla cagióe appare c\}c bcci^d 





ffl~^^^*^ ^ raro e pafTibiIe oe c|?e nd capo fuo re gene/ 

e fia oeloiiga m weredimeno efTcndo lorto fuo capo t>u 

I ben octéfo oai fuo olTonmpcrbo non ooiKrntacanuto " 
^ ^"che più toftodouenra canuto in Ihuomo 
,(jjJlGapocheinle altre parti» 

J fJT^^ ^^^^ ^^^^ ^ 1?""»^^ ^1?^ n^fluna ai 
M tra parte e m Ciro iccagregapm fuperfluita flesmatice^ 

^ 4u f "/^^^ douentano prima canute le tempie 
^ thelealrrepartidel capo e puoi le parti denait 
^iJi^rertiolapartepofteriorce quarto & viti/ 
IO le parti del petenechio. 

Vueepin l?um!do flegmaticoe itiicbo calo» naturate 
^ mi fi genera più torto canitie come e flato Detto,€ per/ 
■e nele parti tcmpowle e ma'cj?o caldo naturale cbe nele pai* 

frisi! ? ^"T P^*"" ^^"^ P»" ^«"f^^Jo'» 

moltoiéccbc per 

^ f i?anno molto pm calore e fpirito naturale t 

am Ditte parti tempo:a!e fono più |?umidc cl?e le parti po/ 
more. 2^mperbo qlle parti pia rotto oouétano canute.CTÈl 

»H^^^ni>5^^""^'"^!f ^^^^^ babbiapmcaldo naturate 
pm pofterio?emienre4imeno e molto bumidoipm bumida 
..Sll*^** Putretoibile ct^e Uparte pofterio^e : oe laquate 
^i^u i ^ ^ ^^^^^'^ *^ putrefactibae « etia man 
3?o f^flibUe:vndcpm toftooouenta canuta la parte anteno/ 
ì. epe la pofterio:e.€ la caggione c|?e le parti oel petenecbio 
rtllelaltro^^^ te parti oelcapo:e fiata oit/ 

Perche in alchunf huominifondgtt camelli 



crefpi 8C m alcuni fono li c^ipelli piani. 

ri^IRe fono le cagioni c|?c fanno li capiUi crefpi p«'ma e cali 
M dita e (lecita c^e Deiiccando la fubdantLi oel apello fere/ 
IJw T exafpera ijllo come appare nella carta mèbzanà ocinoCra: 
ta al (oco.iCt^ (écdda cagione e quado la pczroiita De lacurr 
c tonuofa oe c|?e paifando il fumo z il capello per quella dcl| 
ta tojtuofa e crefpo.Cria rer;a cagione quando le po:ofita ré' 
lacote fono molto fpeflfe a flrette.tlii fe genera il capello moM' 
to ei:tle e fottile ficl^e la parte in^rtoze non po fubflenir la par (i 
te fuperio» oc eflb capello ce cbe fe flecte e oouenta r o2to e 
IUco2tuofitap:ocedenelcapocl;e molto freddai; l?iintdo«ir 
crCt per le cagioni ce ntrarie padc nei capelli pbnicte e le/: 
Ulta come appare bifco:rendo in quelle. 

Perche I capelli rifcaldano il capo eflendo 
di fua natura freddi e fecchi e Umilmente torto 
fe accendono. 

gnr X capello ri fcalda i? 'apo accidentalmente inquanto re/i 
vXuerbera e retiene il caldo naturale oel capo (Iretro e vni/i 
to come fa le veftt: c|?e fono atomo il co2po. C^Zofto lé acccìU 
deno e fe riscaldano pmbe fc no pe fubftinfia fcttile. | 
Perche li capelli piani & molli fignoe che 
Ihuomo e timorofo e i capelli crefpi figno e dc^ 
huomo audace. 



audacia ^cede oa cópieicione ca!da e fécca come la timi 
J^diracacóp ejcmerredaebumida.ic:pcbe la crefp*tudi^ 
»<J 01 capelli •pcede p la pau parte oe c.ilidi(a e ficcira e la plant'/^rfi 
tie 01 capetti oa frFgidira buidita.?nìpbo gli bue mini cbe bà' f v 
no i capelli cr fpi fono i; più iiele volte audaci e cbolerici quei > i 
c|?e lipanno piani fono timidi e oe complejii >ne flegmattca. ! 

perche li huomini che hano peli fopra de Ia| 
'Ipl fchina fono audaci. 
JU I peli oel4 fedirla ^cedéo ^ calidica oc cuo:e laql fa e 
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^oiarf il ramo geiifratiuo ©i peli n qUc ptUimpì^o jnìcanah 
audacia oe abdica Del co:e cab ì^uoi fono audaci*^ fmilmen 
rigntiiea qu l^ó e ptiofo nel pecco benci^e più audacia doatà 
4cì?i eOer pilofo nela fcl?ina c|?e elì'er p;loro nel pecco:pel?e no» 
^nafcie più nele parti De D2ieco (é no p grandilTuna caliditiL 

Perche quando Ihuomo e molto pilofo nel 
ucntre e molto luxariofo» 

a Io)curia^eede Da tabdtta tt tedicuìit oelépcigenita/ 
Je p laqle cabdita fe leua molti'fumi dc cbe fe generano 
>iiiel vcrrc moiri peb.tlii la molricudieDipettnel vétre (mHy 
Ijca 0ràde cabdira nele pei genitale laqie h eifer libidmodu 

Pcrchequandolhuomopilofofopra Icfpaf 
Ile e il collo fignifica dcmétia e obftinatione nel 
iitnalfare* 

j acemftiaTobflmationejJcedeDaeoplejrioiieitwI^me 
L XV lanconiira farra w colera aduftaXlnde tab buomini me 
i lanconici p adufhone te colera fono Dementi e oftinat iièiw 
cbe la gciieratione De peb nel collo e nele fpalle procede Da c5/ 
' '(pienone molro colerica e cabda cl?e mai non cefla w bmranl 
enfino cl?e non fi conuerte m bumo:e melanconico» querce 
percbe b Decti loct»i c|?e non fono pfueci a generare peb k nè 
quando abunda vna arandiflima cabdira e ficdta ne Ibuomo 
w c|?e puoi in p^oceflboouenta melanconico adufto zccnkt 
|quentenu nre Denente e oftinato* 

Perche quando Ihuomo e pilofo nel petto e 
el uentre figno e che e poco fauio» 

tla'do abuda molta calidita nel cuo2e b fpmti fono mot 

co mobib e no ftànofcrmie quello repugna alla fapiéria 
rcPf ipo fauio e cóf!anre e fermo e no li pola il cerucUo.i^ rtr 
!cbe I peli Dd pctco e Del vétre .pcedeno Da gra'de cabdira di co 
conie e fopwdecco^'Smperbo ral t>uó non può eflér fauio* 
P erche il capo ne ihuomo e fituato nele par/ 
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partì fupcriorc del corpd. 



H6'li animali pfftnba fatto là natura il capo come tud/ 
co cl?e cdtietie il ccruello.tinde fi cbiama capo percbé 
cape c piglia il cereb20 e tutti li reminìéti.'^mpo negli animd/ 
li perfètti no può eilere cerebzo fen^a capo ma ne gli aiali imp 
^tti ^^tto la natura in alcuni lo:o come non curàdo tropd 
ti c(\ ccrebzo fen^a capo.Cfillba fituato e neli aiali pfetti in U 
ptc rupio:c oel cozpo p ponete in qllo gliocbi come nela rocb 
«l co:po ba porto ooi oc^bi cbe fiano guardie be rifguardare 
t Difèndere 5>ali pencoli cbe pono occc:rereje per quella ragion' 
ne e fituato il capo con gliocbi ne lalto oel corpo» 

Perche il capo picolo di neceflita e cattiuo c 

illaudabile appreilb de tutti li medici e plii\ 



<bc no può ben perlicere e cópire la fua operatione pei* 
laqlelo b^i ^tto la natura tal membro e catiuo e oa vituperar/ 
lo.C pcbe il capo picolo per rifpetto oela gra'de^a oel Tuo co2/ 
po cbe cofi fi oebc intédere facilméte cade in egntudme. Jm - 
pero cbe l» Ipiriti ft cócu cano e inftàm mo pcbe non polTono 
Debitamète euétarfi e ancbe fi fuifoca il caldo naturale in qll 
poco Di loco De cbe no po Debitaméte fare le fue Debite oper 
f toni cbe fono imagmare penfare intendere e ricordare no b 
uendo Ubio tranftto li fpiriti Da vna camera Del cereb:o a la 
tra*£flba afcendendo le fumcfita Del co:po a tal capo non fe p 
no Debitamente rifoluere per la flretta capacita dì quello reit* 
nendofemefcolanoconlirpiriti animali e léliofTufcano pe 
fà fatto modo cbe tali buo mini cbanno il capo piccolo non 
ho D:iitampnte Difcernere vna cofa vera» 

Perche Ihuomo che ha il capo piccolo c irò 

fo:e retiene lira 8C e timido» 

aX cdpo piccolo torto fe infiama e fe nTcalda come e Ditt 
De (|?c poi conreque'temète fc accede ti f^ingue r il finrit 




cb facilmére e DiCportc a cadere in egritudine 




e c^ela cottiple^tohf Of tal capo e fiiccaxoeUquiIe natura 
retegnirf «impero tal^uomo rpeito fi rìcosda oelf ingiurie e 
tiene queUe.€ perche tal i^omo eoe cattino tudicioe intel/ 
rroXlnde non poiTendo oifcernere certamente le col<! conti 
uaméteiDUbita m quelle oa laquale oubitatióe piocede timo/ 
i c per quello tal puomo e timido* 

Perche il capo grande ale uoltee de buona 
arura e laudabile e ale uolte e di mala compie 
ione e uituperabile, 

3 gra'de^ oel capo può ^cedere oa oue c^oni vita e p 
grande multitudine oe materia c|?e ita cozfa a generare il 
^„p^ có U oebiiica oela virtù gnatiua e 41I0 capo né può eifer 
ouono pcbe eiTendo la virtù oebile nò te può oebitaméte fere 
e opariont dì tal capo e rimane in modo 01 vno pe)o 01 carne 
[quale non po regulare eita natura*^ queUo tal capo e molto 
Mfpoilo a cadere nele mfirmita fredde e l^umide: come anc^e 
?iro e 01 natura fredo e bumido.tTla fecóda cagióe cela gri/ 
d^a oel capo e la moltitudine cela materia ma acòpagnata c5 
a virtù generatiua:fo:te e tal capo e oi bona cdpleirione Di Tua 
latnra percl?e lantma e le lue virtute fignoiegia \ tal capo e fai 
:o pzodure operatione iingulare e perfirtte«<rél fegno a cono 
cere la gradesa oel capo p multitudine oe materia con foriera 
r virtù generatiua oa <!jtla cbe e co Debilita ite cl^e la teila gri 
e bè figurata fecondo la Debita figura Del capo^cede tal gran 
e5a Dela virtù generatiua folte c|?e l?a polfuto cebitaméte fu 
urare e formare Ditto capojdiSa qti tal gràde5a e indebitami 
c foimata p:ocede oa Debilita Di naturacl^e nó |?a poifuto |>i 
ure Debita foima^Ha figura cduentéte Del capo ft oe eilére in 
(!o mcdo cbe babia Doe eminène vna Dinàcf e laltra oe ohe/ 
0 e le parti oele tépie fiano piane come fe tu tolliflevna cera ro 
mda e comp?imetrela legieramente fe faria ooe eminètie vna 
inanci e laltra De o^ieto e te parti laterale remaneriano piane, 
uettae la conucniente figuraDel capo* 



Perche la natura !ia fatto le coniefTure ou€/,, 
fo future ne loflb del capo» 

ffiOlte fono le cablotti w cio.Um e p ftncmre c modi 
care le fumofira cbe ^fcédmo ala refta retéruàdò la du/l 
teja oe loflb j>cl?e b natura non ìp^mtz poitbro fare cómodu' 
méte vrta cofa De rara copòfitione cìpe fuflc cura come rk[^i€A 
At lofTo Del capo ct>e e Defénraculo e p^otecroze oe tutta la lub/t' 
ftatia cerebzaleXlnde bffogno fu edere Duroimpbo ^rta natii/t 
rato cmq5Cómifi*ure tie loflfo oel capo chiamato craneo e c6i;. 
giunge pm oflTa ifieme come co certe colture p leiìf porenénoi 
cXl?Jlare D fumi remancdo lofTo in Tua iregnta e oure55a e fece 
ne dncg cioè tre vere cl?e pafTano oqviio caio a laltro e iKJe'mé r 
dofe cl?e folo appareito nela fuperficie oe fuo:a ma nò paflatid 
ala rupfiCK Défro.ile vere fono qltevnacbepjfla in modo x>i 
vna fagitta oala pte ornici verfo qlla oe orieroe omide le psir/ 
ti anrerio;e Del capo in Doe pti:^ e cbiamaw Dali pl3i djfta cow 
miflura fagittale pct>e e fatta in mó De vna fagirra;Ialrra e cbijj 
mata coronale laqle palTa Da vna tépia a laltra e cógiìigefi có la 
fagittale nela pre :>mic\ t chiamare coronale pcl?e dì <5lla fe fer ; 
ma ^2ie la corona Deli re, t a ter5a e nele pti pofleriore Del ca/ \ 
po fatta a modo De vno vomero có cl)e fe ara ouer a modo De ' 
vfio fette pabbaco ital co.€t e chiamata lauda app:e(lb dì gre 
a,Doe altre fono le mendolée fono fituate nele pmi téporale: ; 
beato aducg 41 b5 cbe ba le Ditte cómilfure ben aperte e gran r 
4e pcbe e t>omo dì gra' p:ude*tia e intelletto polfendofi li fumi 
cl?e pturbano li ^\>\rHi Del cerebro oebirame'te penetrare fiioM 
©el capo:bencbe HriftotileD/ca lui bauere veduto vno craneo 
Di vno buomo cbe nó b^uea comiiTura alcuna:ma tal buomo 
^uea eflere fenja intelletto eindicio dì ragione»dafecon/ 
da cagìóe pct>e ba fatto la natura tal cómiffura e accio cbe offe 
fà vna parte Del capo nó fi oifendeflé laltra^Cta terja cagìo/ 
ne t acìo ct>cl piiuculo Duro c^e e (otto De loiTo p le mie cof 
miffurefteifeapicfltoefufperoaloiroacìccbenó grauaiTe ec" 
£ula(ik a cergbao ^ màme nel t>o:a cl^e Ibud crìda forte cbe 
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jmhii> (àkia;Di*cl?eet»(a3« c\}dapo e integrato i^c molti 
^f>jtc VM e li capilli:l Jltr.1 e la cute:poi Hiccedc la aniejpoi Io 
oflo;oappoi vii p4niculo ouro cl?iamato oura nijrw ;Dappoi 
i vn piniculo pm molle cbe immediate copje il cerebzo c|?e fi 
chiama pia m^f re.'oapoot elfo ceret«aii 5uoi vctriculi';! fotto 
tfel cereb:c. fono.oirti piinculi;^ poi Wicccdc vita rete pie/ 

epe e baft z fiindamétò a pr^ner e tutte le Ditte partù ta qrt« 
cagione oellec^miiTureoel co;po e ?.,:cio cbe p quelle cómiffu 
re porcrte pafiare il fjiiguc « imrrrMt'ro alle pam fon fopiM 
:|fono media'te alcue vene arierie c5 penetra ^lle cómiflure* 

Perche la femìnaepiuimprudéte &pa2z;i 
1 che non e il mafchiò ♦ 

j,? "^nm ^dia cagióne Di quefto < già (laro oitt-^ perche h k 
Jt^nniu ba l'ecómilfare molto più Uretre i piccole cbe né 
appare cbel mafcjpio.-impbo le fumofita Del capo non fi póno 
f uacu.ire.tln5^!trj cagione e:Ia femma e di coniplenone frc4 
da z bumidavnde fi generano nella tefta (piriti molto grofli; 
4 oallaltro ca'to turbulcnti z inUai De fumi cì?e non fi potino 
i purgare fuozj Del capo per la cagione Dittanmperbo ndpuo 
3 dierelafemmapzudenteafauiafenonrarevolte. 

Perche la figura del capo non de efTer total/ 
méte rotunda 5f doueria efler cofijpche il cere 
bro dellhó e di maggior quatita che neglialtri 
animali per rifpetto del corpoj& la figìira ro/ 
tundae piii capace che nifTuna altra; 8: dalla!/ 
rro canto e più nobile: de chedoueriahauere 
fatto la natura il capo figurato de tal figura co 
mei bianco più nobile» 

Otte fi pono imaginareelTer le figure Del eaporvna e 
M Acpe no babia alcuna eminctia nella parte Dinàcuma fi 



•idta parte t«d»eto*ld(^c5dicf?fn5 (gabbia fminètia ndt 
parte pollerio2e:ma d nella anteno:e«la cer^a c\^c no babbt 
alcuna emmctia ne oenàci ne oe D2trto:ma fìa tutta rotonda. 
%» quarta cbe (fibbia ptu Diftàtia Da vna tépia allaltrara pk^ 
quétemente bibbia più eminatia nelle parte tépo:alt cbe nek 
le parti cenici t oc D:ieto*la gnta figura e cbel capo fia mob 
to in fuToicome appare quando tbud Ci guarda in vna fpada j 
Xa fe^ta figura e cb^l lia più légo il capo Delle oteccbie inaci ' 
cbe oalle o^eccbie indrieto.la Teptima a vltima e quella cbf ' 
e Detto De fcp» laquale e la più Degna come vna cera rotóda| 
le gier méte compieffa c6 la mano* Diciamo adon(^ cbe effenf 
do (atto il capo Del buomo a (éruire alle operattont nobiUni^ 
mcDelcoipocbefono intéderenmagmare:cogitare:z reme>ì 
mo2are:be bifógnato cbel fia fatto tal figura cbe ^ Ile operatioi 
tii fi podano |>dure:i; percbe a tal operatione bifogna nel ca/i 
po euere De pcauita vna Denanci alaltra De Dzieto c6 vna via 
meggia tra luna « laltra:per laquale babbia a panfare li fpiritij 
ca luna allaltra:imperbo fti necelTario De componere il capot 
cbe non fufle tutto rotondo:ma fuffe Duna rotondità mefco/j 
lata con vn poco De rectitudine t planiticCffendo addcg Im 
memoita fìtuata nella ^auita polleno» Del capo ? la imagi/1 
natione % il cognofcere nella pcauita c eminentia Dena;i queli 
l^omo cbe non bei eminentia dì Dtieto b^ poca memo:ia i ndi 
imo efler p2udente:i; Ibomo cbe non ba eminctia alcuna nel; 
laparte anterioze manca De inàkio t intelletto:! cbi non bai 
alcuna eminétia ne Denanci ne Dneto manca De intelletto De» 
memo2ia:t p:opomonalmente le altre figure retrouandofi fói 
00 Difconueniente alle operatiom De rffo capo* 

Perche quando la fronte dellhuomo e gran 
de lignifica Ihó declinare a dulciti a:& la fron/i 
te piccola (ignifìca bontà del intelletto» 

nr^^lld fronte e vno ofTo molto grolTo Doue no può per la . 
X ofuagrolTitie penetrare ne ben euapozare le fumofita Dell 
capo per quel loconmsbo quanto loffo Della fronte c magia 
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:ftmtopmp\>i\Àtkc\^c la parte anteriore Del cetebionod 
'■: modificai Dalle fumonta cbeafcédeno perche ofcupano mot 
> U parte Della cómilTura Dtiia'ci: vnde a tal (?uó qIi vola il cer/ 
^ uello per turbulétia c}?e ncmc li (pinti ©e quetU parte Dalle 
I pitie rumofita;-! per QUcfta ragione lt>6 ci;e la frote molto 
1 camola z dì ludicio nò trono borio pcrcbf nò può liberamé/ 
te refpirar fuoia li fumi a quella parteiz artcbe nella frdte gr J 
àc lì (piriti nò (tino quieti l^auc'do gran loco : ma fi moueno 
mo Da vna p^rte mo oallaltratoi cbe tal lóno Di molta fi 
rafia % fi mutano fpeflfo De opinione z prcpoiit o:z per fopira 
rio:cbt b« la fronte piccoU ouer poco carnoia \}à più ilabillta 
% fermejja oe iudicio poiVendon meglio mondificare le fumo 
fita Della parte Dinan^ui ancbe nella f onte piccola (la più in 
ripolTo li fpint» non mouendoii a gran DJftantia Da loco a lo 
co come faceuano nella fronte grande. 

Perché il collo groflb c più laudabile che il 
collo fotti le* 

yv* ino mébro c\?^ pmcipioz olitine Dallaltro d aiTìmiglij 
\m fllo in b^ta z in maUtia Delle Tue operarioni:bauédo 
fldSqj 02igie il eolio a li Tuoi nerui e oiTa Del eereb2o:i elTcndo 
j, grolTo z vigozofoDe viuocolo:efignificacbel capoDouc|?è 
jl o«ginc \fi la virtù foite cbe tira molto fangue z nut rime'to a 
Il te za tutte laltre parti cbe nafcono oa <5Uo:t fimilmr te e f& 
i gno cbe la ^lu generatiua fu fojtc nel capo a gruerar qlfc Dar 
ti:z (opta Di ciò cbe gli fu molta materia laql fu Debitamente 
regulata Dalla natura.ancbe q3do il collo e groflb De viuo co 
loie fegno e cbe li nerpi z ofla fono grofli:i pfequétemente il 
fuftétaculo Del corpo e molto fone : m modo cbe tal corpo fi 
può mouere facilmcte:c bé e^ercitarfi ne mouime'ti co2po:ei: 
cbe ^do il collo e gracile li nerui z lofla cbe fono fondamen 
to Del co2po fono menuti z Debili ad ogni ejcercitio z faticai 
fct nota ct)e fel collo groflb fuflé pallido no fignificaria la vir 
. tu eflér fo2te:ma fignificaria moltitudine De materia laquale 
? Hfn ta pofliiro regalare la natura JÉt fimilme'te fe co la grof/ 

O 4 



mt c\^c non i?awefle quella parte figurata in modo ouno^y! 
per abacoicome e (lato oettomon fignilicaria non abondJ/ 
sia DI materia z non tonejja w virtù* 

Perche la natura ha fatto locchio de fredda 
& burnì da complexione proportionato allele 
mento dellacqua & non a quel di l fuoco; dello 
aere:Quero a quello della terra. 
ni lOccjfio oebDe erter chiaro oi natura &iepì?ana z trS<i>$ 
^rete lei ©ebbe eflér iftrume'to rufficiéte al vedere;impbo 
nò puote eflere di natura terreftre o forca. Sncbe bifogna loc 
Cl?io efler di natura cbe re^uaflc al(gto le fpecie oelle cofe vifi 
bile % c\?cm ^{\o fi reteniflèno « nó fi Diffundenino ^ ambiV 
|amno;ip|?o no puote eflfcre di natura aerea ne igneaipc 5 lac 
re z II foco nolwlTono retemVc le fpecie z imagmc Dalcuna co 
Uiftt bjfogno adoqs efTere loccbio oeUelemèto no troppo lóti 
hcì?c no porcflè retenire le rpecie;come e il focon laere: ne an 
cbo:a DI natura troppo grofla z fofca:come e la terra, facete 
ado<B w natura di wle;:ione acquatica accio cbe ftifie c|?iaro 
« Di natnraalquanto grofla a retenere efle fpecie viribile. 

Perche quel huomo che ha li occhi grandi 
r pigro di natura^ 

nr j ^ Pmtif procede Da c5pIejrione fredda z bumidarco/ 
J^me fonoliflcgmatici:! pcbcglioccbi grandi fignifica/ 
po abondare moltitudine dì materia flegmatica nel co: po:ef/ 
lendoem occbi di natura freddarcome e ilato Detto:imperl?p 
epe tali occbt fignificano pigritia. 

Perche iiedeno meglio gliocchi profundi c 
concaui che gliocchi di fuora eminenti. 

Qtlanto le Ipecie vlfibile oeUe cofe vifibile più fi vnifco/ 
no nel occhio tato meglio rep:efentano qUa:i pfequète 
mete k vtdmo meglio;! gc5 ncrocc|?io^<auo ^ vniftono i4 
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de vtfibik molto pia c^f mìlocchio minimimx}bo ve/ 
He meglio z e pm Mudaro quàto al K<td?re Ìocc|^io p:ù(mdo 
«concauo cl?e ioccbio cbe e pofto ti f!io:e. 

Perche gliocchi profundi 6C coiicaui (ignifi 
kztìo Ihomo elTere traditore & tìmido. 

•Ipl IDò caldo z (ceco w narura e niAlmofo z |>dito:e ^do 
^Xi tate caiidtra 7 Siccità ^cede oaad littone oi cokmpcbe 
tal lurura e molto cattiua eiTendo pmicipzuo\e Disumo: me 
Uconico z colericoiT l ^ narura ^^Ubum ^: melaconico fi e ot 
far timido [\?ó:z la natura oelloumoz inelaconico ^entr uo p 
6dmìi6e DI colere fi e oi far l;> ó cartiuo a fjr cgm male fe nó re 
meiTeripS?© tal l?ó rcop2e ptuiuaméte il male cipel ;rnde e p 
dttoze z oecepco^ipcbe qdae la natura oel rradtro?e a fir ma 
le z CTcdtr oe nó elfer vediito:^ pcbe glioccl?!>fufidi z vic<o 
il nó (ono fé nó p paucita oe m.iteria epe fignifiM Topta là fie/ 
eira oel co:po;^ pféquétemente Mnota tal l?ó ertere ©i còpie/ 
irione meIicontca:t quella ^fundita ^cede D<i c<*lidtta rt (6/ 
plejcione elTendo ri ragione oi caldo ad apjire.'fignifica adóqj 
tale complejcione edere mf lancv nica per gran calidita adulti 
lia:De ci^e tali (nomini fono p:odito2i z timidi* 

Perche quél huotno che ha gliocchi di fuo 

ra troppo eniinenti e itU]erecundo:Ioquace:& 

(lolido. 

^jr TL nó bauer Agognare la loqdtati: la pajsia nfpcedeno 
V^Lfenó oa cattiuo iudtdo cele cofetvn 45do alcùo nó i udì 
ca bn le vna coi a e bé o mal Ditta tal e t uà-ecudo:pc5 el nó pfi 
dera ql cl?e ba a pfiderare:? tal buó etia e loqce:pc|;>e nr I Tuo 
parlar nó pltdcra 4I cl?e ba a Mre.lJ:t pcbe ba li occbi tropo 
fo2aeminètiaduiene molte fpecie De DUI rfe colév^ifibiler 
Tua gride eminétta:impbo nÓ poflbno in fi poro tépo De tate 
cole iudicare;prequéteméte parlano Di quelle fenja bon indi/ 
cio.tlnaUra ragione Di ciò e cbe tal bó nó ba bó iudicio:r cb^ 

H capo fooabóda ndlc anrerìo^cpar ti osl^pc Degrande b^ / 



midtta c|?e impediik il Miào tt\ intcXkttcmdi eiTendo K | 
ccci?i 01 natura fredda % |?umida : z cflcndo gridi i emméri 5 
lìgnitica moltitudine oe materia fredda 7 li^umida nella par/ 
^c>inanci Del capo* ' 

Perche Ihomo che ha la pupilla del occhio 
molto negra e timido. 

r|^|miditap2ocede IMI frigidità oeeomplejctone :eomee 
LU rato Detto:z perche U pupilla negra oel ocebio fign ifi 
ca complejcione frigida z l?umida:come qui oe fotto narrare 
tno:impert?o tal ì^omo e naturalmente timido. 

Perche alcuni occhi fono bianchi:alcum ne 
gri;5c alcuni daltro colore. 

a natura ba fetto loccbio oe fette tmicloe z tre ì^nmo 
JJLrUfettc mnià?t wco fcéo vario nome:ma fi reducono 9 
fitro realmére.tin imaginamoci:otto fcutelle oe oiuerfa ma ' 
gnitadine t le oue più gràde c^iudeno le bocche fue luna c5 
laltra:7 le oue altre vn poco minoze fifr re^rate fiano iterciufè ) 
« circddate m qfte Due maggio^e:^ ancbo:a oue altre alcgto 
mino» fiano iterelufe z circédate oa qfte fcòe come le fpoUe 
ptUa eepola:eofi imaginar Debbiamo elTer cópollo loccbio èl 
le fue tunicbe z oi (noi bumoji:i vltlo le Due altre etii mio» 
liano iterelufe z circddate Da fllle Due per pffatuire el vedere 
tiellalale^Ea pn'a runica Del occbio e cbtamata piilctiua « e la 
.maggio: cbe in feptie* tutte l(ialtre« tutta la fubfta'tia Deloc 
cpù) fi ^ógejfow ^ l negro cbe apparenelloccbio cbe li no fi 
r|tede:z ba il fuo ptUipio Dal piniculo c\?e copie lolfo Del ca 

{)o DI foza cbiamato almoc3tim:vn per ^fla tunica f!a loccbio 
igato z mpifo al craneo*la fcèa tunica fcèo la parte oena'ci 
n cbiama cornea in colo» Del corno Duna literna;e nella par 
te perxiito fciliriotica;cioe Dura t (Jjefìa: t be' cbabbia dui no 
miniétedimenpndefenóvna circódata Dalla p«a già Detta 
fcDa tutte le fue parti e fo:a <f(ia mnici cbe Difcoperia Dalla c5 

mimt (?a Icn^'c cbe e imediau fono loiTo Del capo cbe t 
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clamato tm mkii per tunfca fi fi^i loccbio et a cr^ 
iieoKóc c dato tetto cella pmctiua^la tf r^a tunica ct>iamari 
nelle ;>arn Dcnasi vuea man perche fi a(TimiV;Ii3 ai grano ^ 
ìmm ncM^ parrepoflenoje fcèinajdoe i m«5 oel p^'nicuIocS 
luolge li creatura nel \'ètr? oelLi nife % mkc r>3? pinic ulo c5 
imediue cop*'C la (ubitém oel cereb?o cbi^ miro pu r:?f:'r a q 
^a tójca Ha ligjf n locc|?io « fermo al capo.I^e cfrtj tàtc^ fcèa 
la parte dc naci fi cl^iama aranea^'p'Tcbe e i mé Dima tela ra 
gno:« fedo la pane pcderioje fi cbiama retina i tnò cuna rete 
fatta:^ l?a loii^ie Da dui neruf c^e fi chiamano obiici^tiqU fi» 
grolTano nella parte anteno»oelcapo:ivno viene avnoc/ 
ct^io 7 laltro allaltro:^ Da qlli fi feparano akui fili fcttih Diqli 
fi telTe qfta tunica:? ét Dalcune vene 1 artarie:o{tra Di qfte tu 
ntcf^e gli fono tre I7nc2i:el p^to e cbiamato aibugieo fmo eòe 
vna cl^iara Douo pollo tra la tunicaaranea 1 la cornea fi c5 cir 
coda la tùica cl?iamata vuea:laql vuea noda m ^\ bùoie:i Da 
poi Di ql i;>iio:e glie la tela aranea:rapoi (ucctàe ti fcDo buo:e 
cl^iamato ci;^:iftaIlio ilql e la pn'cipal parte dI occbio pollo pei 
le i meggio cée qllo nelql fi ^duce il vedere :7 e fatto t md De 
cNftallo lucido ilql Da clartta a tutto leccato reuerberado i 
foi raggi allalbugieo eoe fa'no i r^ggi Del fole neUacq cbiduco 
no vii?plc'do2e i ^Hanlterjo bùo2e fituato ic ótméte Dapoi il 
cb^i^laUio c^ianiaro vitreo nelfll e ifito il cb:» fiallino eoe vna 
géma nelojo «e copto il cbaftallio (eòo vna parte Dal vitreo: 
e (eòo Ultra Difcoperto 1 tra al colo? r oflbi^fie adóqj fono tot 
te le par ti cbe cóponeno loccbio.Diciamo adoqj c|?e la varie 
ta Delli colo:i Del occhio fi Te Diuerfifica fedo la varietà ne Ibuo 
re cb.'iftallino z kòo la var:cti Del buo: albugineo epe illumi 
na^o Dal oetto cb^TtalUotel ters^o ledo la oiuerfita Della tunicsi 
vuea:qrto ^ vltio fei^o ta Diuerfita oi rpiriti vifibili; vii qn Ibu 
mo2 cb«ltallio e De gra ^tita % e cbiaro a e pofto alle pam De 
fòt» Del occhio applTo lalbugieofa loccbio cb'^ro % biaco.-per 
cbe <!Bto la cofa cbilluntia e magdo:e 1 più cbiara t applìb la 
cofa cbe capace De 4I lume t«to ^ più fpiédoie 7 clarita i qlla: 
> a cefi perii ^trario qfì il (b»ftalUo e poco « no e ptu cbiaro % 



molto p^nim « mite ©al albugineo fa lowbio ne^o t tò 
(co. Similméte cèdo lalbugmeo e molto m q5tita fa loccbS 
no troppo lucido 1 biaco cofi come e qsdo e poco;pcb^ c6e el 
fole fop?a f na gràde acq no può ^dur grà lume nr <plcdoxj 
ma fi fop:a vna pocrxoH il cbiiltalUno nó può bé illwnu'ar la! 
bugineo <gdo e rroppo:ma ^do e poco lo fa cbiaro» €t fimil 
inmqjdoUbugmeo eoi Tua natura cbiaroriccue meglio il 
lume Dal cbnlìallo z fa locc^^io pài bia*co:ma (gdo e oi fba na 
tura fufco no e capttce oe lume oa cjUo:ma rimane reneteofo t 
h \oce\?io negro^iQua'do fimilmcte la runica vuea e fozteméte 
negra k \occpio negro;^ q5do ma'co oflfurca locbio e mico ne 
proftJItio q5do loccbio abóda oe molti fpirirt vifibili e molto 
cbiaro % biàcon e il ptrario q5do nt>a pocb!:pcl?e il fpirito ? 
vn cozpo molto rottile;cbi3ro;i lucéte;^: il méb2o cbc ^uatp 
te fpirito rimane ioko z tenebzofoXoccbio ad^qj cba il c\)ii 
m\ino grade;cbi3ro:q: blbugineo poco e cbiaro e potto ap/ 
fwlTo Del cbaftallino z la tunica vuea nò troppo ne e mol 
f itudine DI fpiriti vifibili z biacbimmo e loccbio cba tutte d/ 
llecoreptrarie:^ nigriirimo e loccbio cba alcune oiqftccolè 
fii% alcue nó ba loccbio di colo: mediocre trai negro el biico. 
Perche li ethiopiicioe huoi negri h5no li oc 
chi negri & doueria efTer il cótrariojpchc Ihu/ 
more albugineo In 4IIÌ e molto refoluto e pau/ 
cìficato % de che p la ragione fopraditta debbc 
clTere più illuminato dal chri ftallinoj& confey 
quéteméte doueria locchio efTere pialucìdo e 
biaco ; & e il cótrario in quelli chabitano nelle 
regioni fredde efTendo albugineo molto doue 
riano effer lor occhi negri:ma pur e loppofito» 

P?u fa alla negrej^a Delloccbio la teneboffta De! cbriftalW 
no ^ albugineo fatta pDiminutioneDifpiritiviriuicbe 
Ila M la paMcita ^M\mmo «Ha bia'cbejsa : % m più fa ali* 



r v: 
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Ài^e$é te locbio Uchtitì oi m Hoiicbe nò u u mot 

* uJ^ Mli>U0inf 0 ala negrc5a.343«|?e adUig neglJ ì?oi ne 
cpel?abit3nonelercgi<?nicalde0lifu paucira oaibugineo 
iql ixjumano cflèrc biacbinuciedimcno p il gran caldo o< 
t locbi li (pimi De 0U<x|?i fono molto rcfoluti i mà<l?ati oc 
tee molto e ornato il crrftallino;! albugmco;? fono fatti q 
mi bumoji tenebrori ptr micamcto oi rpirito ; iptrì^o (ono 
w polente le Ditte cagioni a fare in qlU ocl;i negri ci?e nò po 
i vna fola a tarli biadai, ij^et linulmcte benc(?e negU l?no 
fii Dele regioni frede abudi Ulbugmeo per laqlcora Doneria/ 
ellereglioclpi low negri.nietediiiieno pferuandofi li (pimi 
guocbi per II fredo circuftàte vicneno ad eflér qlli duoi bu 
il oc gUocl?ipm rpièdidi e cbiariXln pm potè la ciliare,?*! 
' crf «allo « albugineo i quei i?omini a la biacjpeja oi locl^io 
c la moltitudine oe lo albugmeo ala negreja* cancbe gli 
'^i n oiuerfirtcano in colozefecódo a colozeoe lacute ne Ibud 
t'gu pomiiii bi9cl?i l?ano gliocl?i biancl?i e gli negri l?anno 
focìfi negri;pc|?egli buommi c|?efono negri (?a'no il fangue 
TUO e rurbido oelql nutricidoft gliocl?i végono a pigliar fi/ 
ue colwe al ftio nutrimmo J6t e il pirario neli ^uoi biaiicl?f 
iqu il angue e cS?iaro e rplédidoioe cbe gitoci?! c\}c fe nutrì 
10 01 taU languc végono ad elTer biàcbi e chiari» 

Perche li putti in la fiia infanria hanno glioc/ 
^} ^{a"chijefimilmente perche ha Ihuoino 
iiochi bianchi nela uechieza e nela mcgia età 
ighochipiunegn. 

tj^ ma^oje parte oela cagione oel coloze w ^UocUeii tó 
^ low ©eia tunica ruea rcèo la oiuerfita De laqle molto fi ti 
rfifica II colore oe glioebi nela età oe Ib5.€ pc\?e nela era i>e 
niantia la vuea e molto binda oe Ipuidita aqnofa indigena 
^ rende clanta impero in flla età e molto cbi.^ra e mico of/ 
«a e poi I ^celTo oi tépo Te ^fuma qllo buido e meg!i> 

^ofi vtónc a rim^fter^ il eroiK) e nmto il fottik oc c\?c oo 
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uenta più ne^£i iW P^^^^ ^^^^ pfmm 
tumido ci?e quaft totalmente rimane la fubftdntia wlU vuea 
X>eficcataconléqu£i«fmentecouentae(Ta tunica molto man/ 
c^o negra come apt>are nella carta bagnata cbee negra, 
puoiocriccatae bianc\?a,4S queftopjopaoe finuk al colo:e 
^elai-ondenegliarborubempancipio fonoebi^re errane 
no al bwncto per molta bumtdita mdi^efla c\?e abonda: 
puoi oouentano verde oe ofcuro colox venendofi quella bu/ 
midita a Digerire e nloluendoA il rottile i ultimamente tede/ 
(ate oouentano biancbe* 

Perche gliochi de gli hoinini coniialefcenri 
[ che efcono fuora de infirmita tranne a bianco» 

Et puoi in pr oceflb ritornano negri come erano 
prima* 

I a cagione t>e do c d^lU medefima e|?e fiata betta cela bti 
JLd cbe3a celi ocbi ci vecbi pf P mfitmifa e molto oe/ 
ficcata la Inumidita rubUanttfica cela vuea ce c|?e Diuenta bii/ 
cl^a e poi redaurandoft ciuenta negra. 

PerchegIihominielicaua!Ii fe di'uerlifica/ 

no più ne i colori deli occhi che tutti U altri ani 
mali che fono de una fpecie hanno gliocchi co/ 
lorati ad un modo« 

•V" a cagióe Di qfla e al$ro citta nelaltro capitulo Ae il ce 
JLirebiocel bóeceUaualloe moltopairibileplaoipairibt 
lita nceue varietà aflai ficbe ciuerfi buoi e cmerfi caualli ì^ino 
srà ciuerfita nei cerebn lozo e il cerebzo cuno no e fetto come 
Il cereb:o ce Mtro.^iConcio^iidun<\j cbegliocbi t>abiano 
Cua oiigine cai cereb:o pléqucte cofa e cbc fe ciuerfificano (cbo 
la ciuerfita ce eflb cereUoimperbo gliocbi «e Ibomo e nel ca 
vallo riCi ueno varietà e Ciuerfificatióerccue ne glt altri anima 
Il gliocbi fono vnifb:mi e fimib neti aiali ce vna Tpeeie pcbe il 
fuo cerebio nò c molto paiTibile t pfi^quéremére no k ciuerfifi 
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in <)udli il ceféUo come negli^tiomim e net c(iuallf« 
Perche lochio biaco uede meglio al obCctif d> 
che al chìarote lochio negro fa il contrario. 

O0BI (one mouimento òeftruilTe « impasa el minerete 4 
fto noi vedemo p ejcpiàia c5 mofla vm pda m circuito 
velocemente nò cade pda pci^e ql moto veloce ipedifle il 
fijo mouimcto alingtoforpci^e^adùq^ il (oite fplédido moue Io 
^bio biacco Di veloce mouùncto oirpargédo molto li foi ipiri 
il vifim iqti fono pur tropo Dirperli in tal ocl?io:impero nel aé 
re molro lucido loccl?io bianc|?o non può trop po ben vedere^ 
I C7tll>a nelocbto negro li rpirict vtliui fon vn;ti e liquido albit 
gmeo ^fìfemp e molto*tIn no poo coft laere luminofb moue 
re ^lto:e fo:teméte oifgregare li foi rpiritt viliut oec5 vede me 
glio tal ocl^io nel foste lume«4f i6c nela tenebze locbio btacl;>0 
1 vniite e congrega li roifpiriti vifiui lucidi imperbo e più poO 
giiii i fente al vedere e locl^io negro dqle l?a li Tuoi fpirici obumbsat^ 
m i epurtropovnitiDecbei?anobirognoDi lumeendl?ino bifo 
m 1 gnobe^egarft più cbefiano imperilo nel obfcurocÌ?e itur/ 
^id t>ida anc^e più z vniife li Tuoi (piriti no può ben vedere. 

k' I Perche quando lochio guarda tropo nel (o^ 
' le o ih uer una cofa tropo lucida fe debilita ne* 

riiédere e non doueria eifere cofi perche lochio 
non riceue realmente la cofa che uede tna folo 

SÉ! inténtionaleefpiritualmente» 
m -^^f troppo lume Tortiglia e rifóiue mólto glC fpirìti i^t<it|i 
^ JLcl^e fono inflrumenro e ozgano oel vedere»tlnde ogni A 
Me a ralegta Del Tuo rimile z va oa lut:efr£ndo adunq; il fpirf 
io Viano lucido Di Tua natura falegra oel lume i efcie foia a ql 
lo Come a Tuo nmiie : imperio gli fpiriti vifmi nel lume fe (i 
pmno oa le parti oenrro Doue erano vniti e fi fpaf geno tXlé 
m pwti De dìoii De èpe molto fe cebilitano^Ct ancpe il lume 
m (uà natura fotcigUa e riToluc la cofa laquale illumitli «ll^lf M 
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adun<!^Iocl^io tanto guardare la ccfa troppo Ivdda c\^t tuttf 
it rpirici vtTtui Te nfol acrmo t o :uentari4 cieco* 

Pecche lochìo iimilmente fe debilita nel ob 

fcaroaduegna che non tanto guanto nel tropo 

lucido cotne accade nei carcerati logo tempo» 

at tropo ofcurc tropo viitflè gli fpfrict come ti molto lu/ 
cido troppo oifgregaiporria adunq; tanto li rpinti oe lo 
c|^tovnirfeci;>eDe()^rMied vederceli fpirtri Te anibilanano^ 
flTCofi come adunq5 il troppo cif^egare oel lume oc lcc|?io 
Abilita il vedere cefi il troppo vnire e congregare. 

Perche quei che fono (lati nel obfcuro non 
poflTono poi guardare nel lunie:anci ne fono ré.^ 
rrouari molti de tali hominì che fono accecati. 
yv^TTla cagk ne oe ciò e c|?e la natura non Tubltiene repenti 
VJLne z fubite mutaiioni come fon qfte c|?e oel troppo cb/ 
fcuro ooue fatto vna gra* mo:a Tubiro fi muti al lucido. X'ìX 
tra cagióe e cl?e quei ct>e fono rtari molto tempo nele tenebx 
tiranno li fpiriti r ifiui molto vm i z patKificati c^e poi vegné 
do al lume molto cl^taro quel poco oe fpinto k rifolue e Te ani 
cbila«tlnde moltevolte locate rimane pimato oe rpiriti % con. 
féquenremente oouenta ciecohmperbo (élcge c\}t DfoniHo 
tarano (;>auea fatto alcune p^egioniobfcurilTuni e fopza quel/ 
le léce camere fplendi diffime ne equale fa i ea mettere quei c|?e 
erano itati imp:cgionaf i lógo tcpo aciocbe perde iTeno il vede 
re oe c|?e molti cbe non erano afluti in quella mutatione ooué 
tauào ciec|;>i.C(?i vele adùq5 p:ellrujre il Uo vedere nela nm 
fanone cele lùgbe tencbze al lume.iTll^^ima fe oe mutarli ad 
vno luoco cbe no lia troppo lucido e poi Tuccf Ifiuamenie ad 
vno altro c\^t fia alquanto più lummofo e coti zpoco apoco:fv 
nalmente peruegna ad vrarfi nel lume. 

Perche alchiinihuomini vedeno meglio da 

longe che dapreflb : &'alcuni meglio d apreflb 

cl?e 



li: 
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che da longi:& alcur i bcMc vcdeno & da long! 
tficdaprelTo. 

7^f\ tlàdo il rpirito oc leccio z lalba^ìif o fl crrftallino W 
■ VXmo:e:i la tunica coiijca tutte ^ftc cofe fono ei fubllantisi 
groiTa % molte i quac ita:ta'to tale oc bio vede meglio oa ^ógi e 
f ma'co oapflb pcbe Iocl?io <gto e oi Oibda'tia più groit} taro>a 
' « più bifogiio DI magione lume cbe fottiglia li fpirm Tuoi e (t bu 
umoa % efla tunica cornea cB fono grofléivn q«i lo obietto e oa 
1 la longa più aere cade:^ pfequéteme'te più lume tra ^Uo e loc/ 
; cbio oe cbe elfendo più lume \nxi\ oiìlatia cbe (élcbietto fuf/ 
re più vicmofe végono più a fottigliare oitte cofeia'ci ta! ocbiQ 
Jitó potria vedere la cofa W;^pmqiio pcbe nó U faria tanto lu/ 
mi me in n poca oiftatia cbe potefle artbtigUare tal oà^io.it^t d 
li; I milméte locbio cbe ba lo fpirito vifiuo poco e Tettile z Idlbugi 
^rrftaUino pocbi e fottili % la tunica cornea oe rottile fub 
tta'tiaTcbiaranópo vedere lo obietto oala Ioga ma li be' oa p 
1 pinquo;pcbe tal ocbio nd ba bifogno oi tropo lume cbe bab/ 
, bla aifotigliare gli rpiriti;t oetti bumon percbe io\yo artai fot/ 
kili 01 Tua natura celTeiido oi pocaquatita li veniriano a riTol/ 
Jiere e ancbilare. jDifogna aducbe cbel cada poco lume tra me 
m 010 oi tal ocbioe èl obietto.C€t locbio cbe ba il fpirito mol 
B^J ro rottile e cbiaro % fimilméte li bumozi oetti oe molta quanti 
Fi ta e rotfilie la runica cornea cbiara z rottile vede bè oa longa % 
igj5>apflb;pcbeperlaruamultitudineoiqfte corenó facilmente 
■I foftiene mouime'to oiflficile ne rerolutióe molto oa tropo lu me 
I r per la clarita oe cjlle parti po ancbe vedere lobietto oaplTo z 
1 cofi tal ocbio vede bene le cofe Conginque z ^pinque»CC"iJftn 
locbio cba poco rpiriio vifiuo e grolTo e oetti bumoa pocbi t 
groflì e la oetta tunica groifa vede alcgto meglio oa longa cbe 
wpffo aduegna cbe nó ta'to veda oa lógi quàto locbio cbe ba 
4Ue parti molte e grolfe pcbe la grorte5a oele oette pti cbe ro/ 
no pocbeegroffericbiedealquatarottigliatióe aduegna cbe 
nó tanta qua'ta fé fu ffeno molte e groflénmpero bifogna mtv 
lere lobietto a tal oà^o in vna certa oi^ntta cb^ fé aObttiglif 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
461 /A 



no ^'cquctemete fi potfi vedere pcbe motto tzpptéfto non 
potriano tanto alTottiglwre cl?e fatifiacelTe al vedere oe qllo. 
^Scèo adilq-j la oiuerfira cela cópofitione De ìoci^io neh fpi 
riti foi e ^union t lunicbe fé oiuerfifica ti vedere Da longi z dì 
p:eflro»£ qn tutte qfte cole fe acozdano ifkmt m groffesa ouer 
In fubtiUta fiàno lo^t^io ejccefliuaméte vedere oapfToie qnado 
k Difco^dano fanno locl^io mediocre tra quelle Doe cofe* 

Perche li vechi quando yoleno ben vedere 
ynacofafela remoueno da Iocchio& appare 
che dapreflb non la poflTano ben uedere» 
^1 3 cagione e Hata Ditta nel quefito p:ecedente pcl?e il (pi/ 
JLt! ito vifiuo Del vecl?ioe poco e groflb e turbulente:vnde 

bifogno De fubtiliatióe De c\?e richiede più lume tra lobiet 
toeloc^ionmperorimouelacofa Doueoa propinquo ^notila 
potria ben vedtre. 

Perche li uechi molte iiolte non póno legere 
una litera al lume dela cadela:e poi la legeno at 
lume dei di* 

yv^ìlla medefima cagióe e co qlla cbe e Hata x>im cbe eiTen 
VA do il Tpu-irc vifiuo Del vecbio groflTo l?a bifogno è lume 
fiifTiciéte artottigliarlo.po effer aduqj tato groflb il fpirito vu 
fiuo m vn vecbio cl^el lume oeU candela no e fuificiéte afloti/ 
6liarlo:ma bifognano Dele lume pm chiare come qlle Del fole^ 

Perche fe debilita più lochio a uedere le let/ 

tere minute che le grofle:e doueria efler il con/ 

trarlo perche lobietto quanto e magiore fa ma/ 

giore impreffioneuinde doueria più debilitare 

lochio la litera grolTa che la minuta* 
1^31 ipirito vifìuo e il principale inftf o media'te ilqle la uà/ 
vX tura ^cede el veder«£ln aduqj qllo fe rifolue e mittuilfe 
fé dbilita il vedere,i£qn fe fortifica cofi mcìfi k kttifii^ il 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
461 /A 



99 

rtiimpero nel guardar in lit^re piVok mandala natura mol 
0 fpirixo a locl?io p poter ben vedere le eofe minute ooue mol 
0 fi 3ffatica:rficlt Te nfolue Di molto fpirito:! confequentemé 
eft Debilitai! vedere in qlIe.C'^a guardando le literegrof 
e non co:re tanto (pirito alocbio oe cbe ncn fe ne rifolue tan/ 
i:a moltitudine qua'to fecea nel guardare cele minute : percbe 
'lon Dura tata fatica loci?io:t mpero fe ^biUt^ più il vedere ne 
!e cofe piccole cbe ne!e grande. 

Perche fono alcuni ochi che uedeno male c 

poi foprauenédoli qlche apoftema calda chia/ 

j^j.ipnaca obtalmia vedeno meglio e più acuto. 

D0 ni cofa acuta e pugitiua mo:dica locbio e fallo lacb:r 
mare dì cI?c fe purga loccbio per le lacbJf me De fumofi/ 
ta obfcure c\?e teneuano locbio tcneb:ofo % impa5auano il vt 
lere^Hobtalmta adun<j5 eflendo apoftema calda z acuta moz/ 
[ica locbio e fi lo purga:e confequentemente lo fa più cbiaro 
' I acome la vmia e lacqua oela vita z ogni cofa acuta* 
J Perche quando gliocchi duno huomo fono 
imolto mobili e guardeno fixo tal huomo e in/ 
jganacore e ladro e caldo di natura. 
4Tr\^ la fiibtilita De lo ingegno p:ocede il furto e linganna/ 
KJre altri.€ percbe la fubtilita De lo- ingegno pjoecde Ds 
fubtilita De rpiritt e bumo2i:laqu3le fubtilita pwcede Da calidi 
taDecomplepone:imperboglioccbfc)?e fe moueno veloci e 
cbe nel guardare cimigano.Significano tale buomo elTere Di 
«Ida comple;:ione:percbe Di natura Del caldo e ad muouere» - 
Oli guardare fi;t:o cetalioccbi non procede non Da vmi 
grandecogitationeepenfiero DenialfarercioeDe mgannareo 
Di fare qu3lcbelatroanio,CC»ce cofe fono adonqnein tal 
occbivna eilmuouerfi e quella fi^nifica acuita De ingegno: 
e laltra fie il guardare fijco : et que(!a fignifica c^e quella 
acuita De ingegno fé Determina advna pzofundacogitatio/ 



ne in male, 



Perche molte volte gliocchi che fono al tut 
tg fenza mouimehto come quafi prede fignifì/? 
cano ihomo caldo di natura e malitiofo. 

Qtlandolt)uomo?ridcra aduna cofa pone la virtù fem^ • 
e rutti li rpiriti al loco pela fon tafia oel capo cor noi 
Vtdmo molte vo'te cl?e vho Itando rop:a péfiero nó vede lai > 
tro c4S glie piitc pcbe tutta la t^ru ftiifitiua e qfì vnita alloco i^e ; 
Hffanrafia % aba'dona gf locc^phe pci?e H?ó malitiofo ptinuaiìite 1 
penfa nde fue mslitie e Ha fenip'qfi abftrarto nele Tue fanr afie a 
qlle iperico fi rimette la virtù vifiua e pfeqnteméie gliocipi nó 1 . 
fi moucno e 'uècbe qflo fia vero in molti buommi niètcdime/ ' 
nonóe vniuerralmèteveroc|?ell?uomocbe|?a gliocl?i imo/ • 
Mi rta caldo e malitiofo pcbe tal imobihra po pcedcre oa frigi 
dita ^ in q<lo cafo nó feria ll?ó malitiofo ma qfìo e rare volte» 

Perche gliochi che fi afTomigliano in colore 
a glioclìi de la capra fignificano Ihuomo eflcrc 
ftolidoematco. 

Qtlando vno bomo d aiTimiglia ad alcùi aiali neglioccbi 
cofi ancl?^ l?a la cóple)i:ione fimile a ql!o;e pfequétemètc 
participa Di coflumi nmili a tale ai'ale.c|?i adunq; A aiTimtglia 
negli cebi ala cap??: etià fi aitimigliain cópte.iióe ? in coflumi 
C pcb^ l3 capza e animale (folido e pajorccfi tal l?omo e pa^o» 
; Perche colui che nel guardare fe affomigha 
al guardare delafeminae luxuriofo 8c ìnuere 
GUndo. 

3 cagione ep20?:iJne ixtta cl?e quando alcuno fi aflbmi 
glia ad alcuno ai'ale ne glioc|?i fa bifogno cipe fia fimile in 
cópiejcìone 1 m coftumi a qUo e perette la femina e lujcuriora t 
inmccùd^ 'inpero rali bommi ba'no tal ccftimii e natura» 

Perche colui che ha ghochi gridi e tremuli 
e pigro & innamorato in fcmine* 
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UM cecìdi (otto 01 moltsi materia fredda ^ bumidri: Y^n fi 
unificano la coplejcióe oe tali boi eflcr flegmaticarconie 
(taro oettodacjl coplejcione U H>6 pigron'pbo tal l?ó cbe N 
i^ccfc)i gridi e pigro : >r li occl?i rremuli (ìgnificario fopja lo 
moK Delle èmine:pcl?e lamoze e vna paitione oe aio laqì ije/ 
bilita tutto il cojpo:ilql Debilitato trema:cóe noi ve demo cfj 
1 iiamàti 4f5dovedeno la pfona cbamano tremanon'pbo trema 
♦nolioccbialli amàti^ aql'i cbeptmuaméte ronomamo:e» 
I?erche colui chehagliocchi piccoli &de 
luario colore 6^ tremuli e inuerecundo& ama 

; >:toredefemine» 

X1L tremar Dellioccbifignifieunolboeflerinamozatorco 
me e flato t^moiz tal ocd?t picoU fono fatri.p paucita oe 
SI m.ucria:z pfequéterfigiiiftcano fopiaficcita oi cóplcjcione;i la 

I varietà Del occbio pceàc oa calidita c5 lieua fu alli occbi mol 
tivjpozi c\pe q!! 1 variera:ipcrbo li occbi <ono piccoli z vari): 
fignifica Ibó elTer molto colerico:i p la fua colericita nó pftde 
] ra qllo cbe Im fa Te e ben o mal fatto: vndc feguita pm lappeti 
to cbe la ragione:! perbo tal bomo e innerecundo* 

Perche Ihuomo che ha gliocchi roflTi come 
Ufia brafcia di fuoco e pelTimo & obftinato# 
aie gra'de roife35a oelU occbi (ignifica Ibomo eifer cole 
riciffimo % Di grandiHima calidita:Dallaqual natura pzo 
cedmo peflimi coftumi i obitinatione* 

Perche colui che ha il fuofguardo fimilca 
quello de uno putto & tutta la fua complexio/ 
«e 8c gliocchi appare che rideno fi c beco 8C di 
longauira» 

•jr*! a alacrità t vita Iógfl|»cede Da bona coplf rione t Da ho 
JLl ni buo2i cbiari cbe tc^inno !bó al!egro:i pcbe il putto 
tra le altre età e dì bona cóple>:ionf tìperbo cbi (e a(1tmì(7lia a 
4II0 1 ba il volto allegro Die viuer lieto % co lógbe5;a dì vita« 

ll> 3 




Perche quando la pupilla del occhio e mo 
to grande:figtiifica quello huomo elTere pigro 
& de groflb ingegno* 

Qtlàto H?uó (?a la pupilla oel eccolo maggio» tanto b 
I fua cópleyione più freda z t)umida;pci?e la pupilla arà 
ce nò jpcedc (e nò oa moltitudine oe H?umo: aìbugineo ilqlc 
icquofocoi ct>e fignifica c|?e per fupabondantia oi acquofita e 
generato:! perche la cóplejcione fuperct^iaméte flegmat ica U 
ipuo pigro z Debile wngegno:nnperl?o tali occti cbe bano la 
pupilla grade lignificano pigritia z groflejsa oingegno. 

Perche colui che ha li occhi de uarii colori 
conliqualifia mefcolato colore gialo:fignifìy 
ca tal homo hauer pelTimi coftumi ♦ 

Yj cbe e;ccelTiuaméte e oi cóplejcioue colerica e oi pef 
-M lima natura z di co(lumi;pcbe come e (lato oitto la fup 
flua calidita co liceità mifta pt inuaméte aduriflè z i ^celTo gc 
Itera melàconia generata p aduflione Di colera:^ qfto fa peffi/ 
ma natura z coltumiipciofia aduq5 cbe li occbi De vario colo 
re z come carino coloze mefcolato nó pcede fé nò Da gra ca/ 
|idita « ficata;ipbo genera,ql c5 e flato Detto è cattiui coftuù 

Perche quando appareno molte macule cir 
cala pupilla del occhio :fignificano Ihuomo 
eflerc cattiuo:& maxime quando locchio e di 
uario colore. 

Boti pceée la mkté De! occhio fé no Da calidita cbe fi 
eleuar Diuerfì vapoa Tufo al occbio: vii <gro più varietà 
rnellioecbi tato fignifica elfer maggio? calidita nel cojpojco 
«le e flato peno si fopzv.z fimilnuite le macule cbe appareno 
nelh occbi Mdeno Da gra caliditarvn qsdo (Jfte Due cofe ap 
SJr^l^Llf • ^^^l:i^9^ ^^^^^ ^ varietà è colo:e:fignifica vna 
e>:ceiicnflima calidita:Di chiude aduflide ne H?tto:i 51 co^ 



uà 



pfcquctcmété malitia ò codmitcSt fpelfa e (laro replicato^ 
Perche colui che ha lo occhio piccolo 8C fa 
a eminente come fono li occhi del Gambaro 
egno e de ftultitia:& che tale huomo e auaro: 
che fegiiita tutti li fuoi defiderii & cupidità» 
r^CuUma^cedcoa Debilita t>i'telIetto:^:Ia tjebilitaoell 

uipicoii figniftcano paucita di materia Dellacjl c generato;©! ct?3 
.(uédo oagie osi cereb:o fignifica et micaméto oi qlIo:z w lai 
uro ca'to loccbio cbe e fo2a emmèrc torto app:éde molte cofe: 
; 9 vn no può di ra'te cofe fi rollo iudicare:ren5a oeliberatione 
' l [' lì Tuo iudicio;zprequcnteme'te no e Di (ano inteUetto:quàdo 
' 5 aduq5 fi pgióge qfte Due cofe ifieme:cioe paruita ^occì^i z mi 
1 nétia fo:a fanno H?6 oltra mifura legiero Dintelletro;^ perche 
. . j la varietà z cupidità nó jpctdc fé no oa ftultitia i oa nó poter 
^ 3 cognofcer il D2itro Dal rouerforz fimilméte il feguire Delle fuc 
cupidità z Defidery pccàc oa paucita DinteUetto;impert)o ta 
li (^uomini e|;>e ì^ino li cecìdi piccoli z fuoza eminenti ^anno 
le con dirione fop^aditte. 

Perche li occhi piccoli che fono molto mo 
bili & le palpebre palpitano j fignificano Ihuo 
moelTere peffimo» 

aiQmple;:ione foneméte calda z ficca e peflìma:come (b 
p2i e rtato Ditto : z li occl?i piccoli fignificano ficcita z 
ma'camcnto dì materiiirt li occbi mobili fignificano caliditas 
imperio tali ocelli fignificano Mi I?u5 eflere Di molto calda t 
ficca complejcioneiT pfequentemente De cattiua natura» 

Perche colui che ha le pupille delH occhi 

che nel circuito di quelle appare una fimilitu/ 

dine di fuocotlìgnifica che tal homo c inuido: 

Ioquace;& timido* 

IN 4 
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Qtldla filttudinf t>i fbw cl?f appare ne! circuite &elk pn I , 
pule Ideili ocelot no ^<ede (e nò Da |;>U02e mclàconico gei;, 
neratopadulhéeoicoleraalql bùo:eepotidurato ^^intd 
Duna fiDrudine dì foco:a pcbe li melàconici fono dì natura ti 
midi % i'uidiort:pci^e luiuidia no e altro c|?e ptrifTarfi ocl ben 
Dalf riH:t U melàconici fono Tempre tnftì z it fono !ocici:pct>e 
U loquacità ^ccde d3 p<iucita Duitellcttonmperbo li l^oi c^e 
(^ànojU occbi De tale pupille bano le conduioni Dirte« 

Perche li occhi che fono fimili alli occhi dc| jii 
le Macche fignìficano defnentia & pazzia. 
fW'y HU occ\?i figniftf ano la cdple^tóe Di ql l?ó eifere fire alla 
•JL c5ple)cione ocUa vacca:i cbe tal còplejcione e molto Tre 
da z i;>ùida:e(Tédo li ocelli foi gridi:pc);e tali ocelli fono Di na 1 i 
tura (redda 7 t?ùida:cce e (tato oetto:i'pbo eflVdo la vacca aial li 
pigro:-; eiVendo la ccplejcione fredda z buida ? Di Tua natura 1 ; 
pigraiDalliqualpigritia ^cedegrofle^jaDingegno zaniétiis V 
tal occìpio Della vacca ligntficano quello ct>e e (tato Detto« 

Perche là pupilla negra laqleha uno certo 
colore come fuffedeau rara fìgnifica Ihó catti 

uo & homicida che uolótiera efFunde fangue» 

aOeilo e regno c\^e tal e colerico molto z Di calda na/ 
tura 1: crude le:pci;>e tal negi e55a c6 cito colore Deaurato 
ftomo lignifica elTer ^celTo Da |?uo: colerico cl?e fuma alli oc/ 
tfyUz li colerici qli tutti p I02 fnro?e z mouiméto Di colera fo 
no |;>omicidi z vedi catodi .«iperico e qllo cì^e pticne nel qfito« 

Perche gliocchi che tendenoallinfluxoco/ 
tne a gliocchi di bue grandi : liquali etiatndio 
fono ro(ri:(5gnifica Ihomo pazzo & facilmen' 
re cadere in ebrietà» 

TTA €tto e flato fpefTo Di Top» c5 cgdo Ibó raffim^glia ad al 
V>/cuno aiale in li occl?i cbe qllo cB li affimiglia et nella co 
pIe;;ioneadefroaiile:c|?iadócBlt afrtmigliaabue nelUoccbl 
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te fimHe coplexmt d flIo:« fca fuoicoflmUt pféquéremc 
e t pa55o:z U rolTejja oclli occbi fignifica calidita e fititudU 
ecó li occbi oeeb2ii:vnde figuKica tal t)5 facilmente cadere 
eb:icta per la fimilif udme cbc l?a ralDomo ccii (iebzij. 
Perche gliocchi megliori che poflbno effe/ 
le fono quelli che fono in colore tra il negro & 
il bianco & che non fono molto radìofi St fpié 
^didi:ne ancho appare roflTezza ne anche giallo 
«n quelli. 

"iilrfl^lU ocelli fono Dioptima natura TcópIf)rionetcp:jn'lli> 
"rJL'marlaql pfifte nella tcperàja Dclli bóUt pc^c la ejcrr emi 
Ira DI colui Tignifica riiléperà$3:iperl?o il colo:e meggio fignifi 
ca téperamètcìvn tali occbi ti meggio co!c:e te'peransa nelli 
feumoa fé oimoftrj:oell ql bota ti coftumi e è natura pfeqta. 
'^^I Perche chi ha moltitudine de peli nelle ci/ 
jglie e di molta cogitatione & moka triftitia & 
iha brutto parlare* 

ifpiSlli boi fono incWconici me natura per adullione ije co/ 
. LU lera e oi grà calidita cl?e regna nei lo: co2pi p laqì ftfeua 
ino molti fumi generatiui w molti peli nelle loz cigliervnde li 
imelicomci fono ptmuaméte cogitabundi a pieni De triflitia: 
(DaUalf ro cito tali boi bino la cana oel pulmone afpera per la 
ificcita ampia % per la calidtta aduiliua:t)e cbe (eguita arp:e55a 
\t Defomiita oe vocat pfequétemente fetidita oe loquella* 
Perche colui che ha le ciglie longhe c arro/ 

rigante & fenza uergogna. 

'"IT.'B lógitudme t)elle ciglie prede Da gra calidita De e ^ple 
ìS Apone Dallaql pcedearrogàtia z cl?e Ibó e fuerecudorco 
! me e Ditto dì fop?a:vn e Da notare cbe la moltitudine i la lon 

. IBbejsa Delle ciglie quafifcmp2efignifieacalidita De coplenóe 
icomeUpauctta DiqlU^bzemta^tlica cóplejcione fredda» 
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Perche ucdc tticgUo Ihuo uno obietto ferra 
do meggio li occhi:ouer chiude do uno e tene 
do laltro apro come fanno qlh* che fagittano. 

Qtlàto le Tpecie viabile più f\ vniCcono taro meglio fi ve 
de lobietto:^ fìmilméte q5to U nelli occì^i mica mo/ 
utméto:pcl?e vn mouimèto ipa55a laltro:^ pcbe ferràdo me 
010 li occt;>i:ouer cbiudcdo vno più fi vnilTe le fpecte vifrbik: 
cuer màco imutacione d fa nelli occi?i Dal obietton'pbo n ve/ 
de meglio in tal fozma cbe tene'do li occ\?i in tutto aperrì* 

Perche Ihomo cieco e di più fottile incellet/ 
to che Ihuomo che uede» 

a 31 cieco nò e occupato nel vedere t>i cl?e la virtù fenfitiV 
ua 1 animale nó (i ciuerre a tiri obierti:cóe nel \?ò c\?e 
vede:perce nó è fentiméto cbe più f\ ejcrenda a ciuerlé cole: 
come fa il vedtTe:imperbo eflendo lo inrellerto z la virtù Del 
cerebzofeparara Dalla occupatone wl li cbierti vJfibili rema/ 
ne pia mréra z vnita ad alrre fpecularioni z rubtilita:Di cfye li 
ciechi fono dì nobile iudicio z ing£gno. 

Perche quelli che uedeno malefcriuenoh't 

cere piccole;& appare erroneo che quelli che 

uedeno male fcriueno le lictere come quei che 

uedeno bene» 

*V*j i£ cofe gride app:eiro Delfi occtji cK vedeno male appa 
JLireno piccolejvn p ibecilira Del vedere fcriueno Ife Pico 
k:z qlli cba'no bo vedere fcriueno Ire picole:pcbc le vedeno 
bene:i qlli c|?e fcrineno male fcriueno nó có ^l/a cofa cbe D:it 
tmite ve deno:ma folo per ibecilita Del vedere:come e flato 
oetto:anebe (fili cbe vedeno male chiudendo alq^to le palpe 
bie Del vedere fuo:Di cbe lobierto ipzime minoz fpecie nel oc/ 
c|?io me35o fèrraro c\}e fel fu (Te tutto aperro:vnde appare mi 
ii02e:cbi adiiqj vede male nó ferine fe nó c^to il vedere:^ per 
tìfKil vcHe U cofa fono mino; (gtita c|?e la nó e per ' 
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ne r>itu:itnp^\fo ttì botino fcn'ue littere min u re. 

Perche quelli che Mcdeno male ferranoal/ 
Iquanco gliocchi quando uogliono uedere una 
cofa* 

B€r la Debilita oel vedere ftrmge fempre Ibuó loccbio;« 
queflo e perc|?e meglio fi vnirte li ipiriri vmi z k fpecie 
ct>e re pjefenranolobierro oi cj?e fi foni fica U vedere come fa 
Ibuó cbe vuol vedere la cofa oa loitgiiot dpeper cebiUta oel 
vedere chiude alquato li occbi:ouer fi pone la mano omancf 
; j Dalli occbi accio ct^e la virtù vifiua ftia più vnita:i cofi fa l^ó 
1 ^be vrde curto z male cbe mtéde Oi fortificare la virtù ocbili 
tata con il cbiudere alquanto li occbi* 

Perche ilforte exercitio nuoce al uedere» 

XI fo:te ejcercitio oeficca Ibumiditta oel occbio come oè 
ficca acbe tutto il co2po; vn oeficcado locc\?io fi vie a m 
dunrfila pupilla.perlaqì ouritia ciue'ta mdifpofita al vedere 
eoe accade nei veccbi c5 per ficcita inue'ta la cute afpe ra z ere 
ipa z la pupilla Del occì^io idurata:Di cbe maca il loz vedere 
Perche quando fi guarda uerfo il lume del 
la lucerna o uerfo il fole fi uede meglio mette 
do la man dinanci alU occhi che fenza. 

It lume Del fole z Della lucerna (a oebile il vedere per ti 
modo cbe e (tato fop:aditto:vnde ponendo la manofo 
pw Del occbio ^bibilTe tal lumecaderemcontiiiéte alDzitta 
lopza Delli occbi:imperbo non fi mOblue ne fi Debilita H vede 
re tenendo la mano Copia il vedere» 

Perche la mano & li piedi hano differentia 
dalla parte dextra alla parte fini(lra:cioe cfi la 
dextra fi aiuta meglio & più forte che la pte fi 
niftrajma li occhi & lorecchie fono uniforme 
& duna medefima uircu cofi da finiftra pte co 
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tnc dalla dextra. 

alDe la 0 itta parte fia piu foztt cl?e la fticatqfto e p pliie 
tudme:pcl?e noi rfamo piìi nei noftri e^ercitij la parte 
Dntta ci?e la (làcatcbe fe noivraflimo cofila rimftra come la ©e 
ftra tato feria lo:te luiia coì;ie'laltra:come fi vede ni alcuiu mo 
mei cl^e W«o p gliato più Mo oalla parte ftaca cl?e »aUa ozit 
W:ma il vedere z Indire nò receiieno omerfita cB noi vwi 
mo pm il Dntto c^e lo (làcorma tutti cui eqlméteri ancl?e no 
fi?iuerfificelecorecl?e pfifteno nel partire cbe lepafliuefm 
fono ecile:ma le virtù actiue fi Diuerfi(icano:pciofia adóc^ epe 
li fentimèti fiano virtù palTiue z nvaterialeHo: opationt no co 
fide fe no in receuer le fpecie fenfibili traili fuoi obietti:imppo 
nd receueno Diurrfita alcuna più oa vna parte c\pt oallaltra: 
ma la virtù oelle mani z oi piedi e act!ua:imperl?o può riceue ; 
re Diuerfita nelle fiie operationi più oa vna parte cl?e oallaltra ! 
per la cag»one oelh confuetudine cl?e (tata oetta. 

Perche ìlnollroucdereemigliornei colori ; c 

ri uerdi che nei bianchì SC nei negri» Ilo 

06'ni obietto ejctremo oebrtita li iemimctiiz il meggio t 
rempato?fi>:ra:pcl?eUe)ctremi moueno oift^pataméte 
lo2gano oel fenrirercome il tropoo biàco nioue Difgrf gàdo il 
ìo2te negro mone troppo vniendo z pauciftcàdontja il eolo2e 
meggio come e il verde tempataméte mouetne troppo Difgre : 
giàoine troppo vniendo:impbo pfona molto i? vedere* 

Perche il fumo morde più gliocchi & niio> 
ceaquelli» 

•V*. Occbioepiuoebile t patìbile cbeniffim altro meb:o 
J J ej:terio?e pcl?e e Tubltitia pin rara:^ ba le Tue oo:ro(i 
ta più apre:d fumo adóqs penetrando p le mte pozrofita aMe ^ 
parti interioie oel occbioiinduce mo:dicatione:ooue fel non )| i 
pcncrraircndfanaqueltoomenoivedemocbe hcetozciA/ « ' 
fcuna altra cofa mo?dicatiua alle parti w fuo:a non mo?dica: 
ma jppwj^imata alle parte interioa mduce mo:dicatione* 
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Perche lochio no ha mai fredo c tutti gli al/ 
tri mébri ale volte le refredano e d oueria effe/ 
re il córrario eflendo locchìo tnolro paflibile c 
' l debile e de rara fubftitia come e ftato decto« 

• I P^i*^ ^""^«^'^ 9e locato cì^imm cd^iuntiuii 
,»#c!^ e oc molta pmgufdmccl?e nelle toea vmro il caldo 
xmmmlt ot ìocì^io reuerberàdoloale parti oentro^Ctefléndo 
. itt<ani e(Ta cógtonttua dì grotlj fub(!antia:vnde edéndo il cai/ 
f do oe locl?!o fone per le cagioni o^tte non può rivcuere fredo 
; me ri5o:e»€ta queftoadiuta ancbc cpeh rpinii viftui oe ìoo 
, ; cbio fono luadi;c oe natura ignea, C fece aduqj la natura lo 
. : c|?io 0€ molta pinguedine e groHcsa nele parti exterio2e accio 
V : clf>el caldo e rpiriti oe locipio li pfoìtalTmo e conrequentemcte 
j ;cl?e locl?to no patiflé ne fredo ne rigczc. 

^ Perche le lachryme di colui che piange Co/ 
.1 ino calde e le lachryme di colui che ha gran do 
llorefonofrede» 

t ' npj 3 ^?umidita oijeifa t aldi e la l'digelTa e freda:la Uó^tp 
» ì JLd ma 01 colui aduq$ci;>e parid^c Dolose e idigeltap la oebili 
! 1 ra Di la virtù cbc U eflb oolojetviì Debilitato il caldo no fi può 
1 refe aldare la Ixiidita cbe vizne ùqììoc\?ì come accade nei fudo 
I rt fredi cl?e pjocedeno per md!^?ei!jone e Debilita oi virtù ;pfr 
quello molto fono illjudabile.tll^a le lacb^Fwi* ^Ì>c piange 
non fono indigefieperc|?e il caldo naturale non (e oebilaim 
quello anci più tolto (é infiamma oe cipe tù\ aldo t ben fulficié 
te a rtfcaldare le hcì^ifm oe gliocl?i. 

Perche la fróte piana che no ha crefpa figni/ 
ca Ihó litigi ofo e che voluntiera moue rìxe. 

alDi|?a Dur^ carne ba grotTlsa oe l'tellctt'o p efìcre foi bu/ 
mo2i e rptriti molto groiTi e la Duritie òla carne k la fró/ 
I te piana cbe p fui wrviA né fi po piegare ma tla oificfa : vnde 
'Ì0li (nomini cimo tal trém fono ot groiTo ttelictto • tài da 



UtTo mto tali domini fono molto caldi t deci be natura laql 
calidita e ficata fa la fronte cura e tefa . f|;^<5"^»<>^»« adunqj 
c\?€ limonio oc grofib itelUtto e oe molta calda e fccca compie/ 
rione fia l?omo rijLofo:pcl?e llpomo c\^t ama le lite non fa ^(to 
fe non per poco conofcimento e per la colera cl?e regna'in lui: 
imper\?o cl;i l?a la fronte piana fcnsa ruge e (?omo l?tigiofo» 

Perche la fronte crefpaouer riigofa infino a 
megio colletta fignificallìó eflfer irafcibile. 

Xlft a p:ocedf t)a calidita oi cdple?:ione co fubtilif a ce bu/ 
mo2i cbe tofto fe infia'mano.Conciofia addqj cl?e la fron 
te rugofa fignifica calidita cìpc l?a Deficcato Inumidita cbe te/ 
tieua tefa eflfa fronte e oltra oi qucrto fignifica cl?e e De fubftan 
ria fubtile percl?e altraméte no fe increff^aria come e ftato oet/ 
to DI fopM:imperl?o tale fronte fignifica Ibomo De calda e fub 
lilecomplerione e conffquente e irafcibile» ^ 

Perche la fronte fuperchiataméte rugofa fi/ 
gnifica Ihuomo inuerecundo. 

dando e Debilitato Ibo Dela virtù appjenfiua e cbc non 
\jL Difcer ne bene il vero Dal falfo alH?02a e fensa vergogna e 
cbi ba la parte anterioze Del cereb:o molto tumida ba tale vir 
tu Debile z e bomo fcnja Difcretioe per la gride bumidita cbc 
regna in qlla parte e Doue e tanta bmdita iui e molta molitie 
Decbeféguitarugofita.tlndenotacbecofi Dal fo:te bumido 
come Dal fo:te fecco po pwuenire rugofita nela fróte:ma e Dif/ 
ferentia percbe la rugofita cb^ procederai tropo (ecco no e ta 
manta e non tiene tutta la fróte % e conafperejae quefta figni/ 
lica irafcibili ta e lalrra fignifica iracondia. 

Perche colui che ha la bocca grande c auda 

ce&gulofo. 

aWyi mangia molto bifogna bauere gran ftomacbo cbe fia 
^capace Di quello cbe lui mangia e fel ftomaco e grande fa 
bjfogno cbe la bocca fia grande percbe e la po:ta d1 eflb rtoma 
co per laqual il stomaco fe impine«Xi gulofi adun^ ì^inó grJ 
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Ha e perc\?€ oa molto magrarc genera moiri bumo:i e (pi 
piriDa iqudit procede laudacia.^mperoci^ilpa la becca gràde 
confequcnremetuc e audace^ 

Perche chi ha le labra groflc e pazo de intel 

[etto e pigro, 

. Xultuia ^cede oa groflVja oe itelletto:! qi c\?e bino le 
'labja groflV ì^ine gi olVo lo itcllctto perche la grofléja te 
lab2anóefenópmalatudmeegrofle5aDc materia oalaql 
):ccedc molta carne e grofla e confcquentemeiite oa tal grof/ 
e5a e multitudine oi carne procede groffeja oe intelletto ;per/ 
^ :be fé lo inftrumento oelo intelletto e groflb etia bifogna ci?c 
^Misflo mtelletto nela Tua operatione ftagrolTo» 

Mi Perche colui che no può tropo bene ftringé 
P ire le labra non e rropo fan del corpo ♦ 
ijICJf ^ poffere refìringere le lab:a nó^cede fé no óa oebili 
id^.ta oe virtù e Of natura cbe non po rctenere le lab2à ouei* 
io bocca ftritt 1^ qlli cbé bano la virtù e natura oebile nó (0/ 
fio fanirma facilméte cadeno in ifirmita:pcbe la natura fo:te e 
pila cbe refifte ale infirmiti e la oebile non li può refi(!ere* 

Perche li deci cemeno e fenteno più il freddo 
:he il caldo e la carne il contrario ♦ 

XX oente oi Tua natura e freddo e la carne e calda incìde it 
oéte e molto poirofo 1 ba le poa-ofita aperte e il fredo re/ 
ifille al caldo z il cMo rcfide ai freddoielTertdo aduncB li centi 
jfredi;T |?auendo le pozroftta aperte tofto penetra il freddo ale 
adice oi quelli ooue e puoco caldo cbe non po refiftere a quel 
edo epo receueno nocu mento affai:! il caldo non cofi pc\?t 
ó fon fr cdi e per tal fredo reftfteno al caldo ma la carne effen 
io calda per quella medeflma ragione più rodo fi cole oelcal 
jMo cbe bel fredo. 

Perche chi ha li deti debili minuti e mi f 



ì 
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% ©enti fono fatti i bano on'sine wl cmbìo t wla mate» s 
Xlm rpermatica Uql ti pucrte in l?umido radicale ci tiirro 
il cwpo-cflVndo adùq; ìi octi wbili puoct>i e minuti ligmnca^ 
H?umidondic^icoel co2poc(rcrcpuococ ?requememaue W 
virtù oda natura cere Debile di cl?e ^cede b:eima oi viia 'tl?! 
ba 3dunq> aflai ocnti m bocca e grandi e quafi fempjc oi longi 
Vita e il contrario cl?i nl?a pocbi c muiuti. 

Perche colui che ha li denti canini longhi 

firmi e giilofo & audace. 

i ? Denti canini fono fitti wla natura alquàto Iongt>i a rrt V 
JLi pere il cibo e may ime neli aiali oi rapina ci?c l?àn o ad ini ^ 
frangere cofe oure:qua'do adunq^ vno i?omo fé alTimtglia a tal jgl 
. le animale rapace nei oenti canini fono fimili etià a quei nei Ibi m 
*cortuniialiquali l?a Deputato la natura tal Déti:imperl?o eflenf f ' 
do alcuni È>uomini fintili a tali animali bifogna cl?e fiano gulo ^ 
lie pfequentemente audaci come fonancl?o:a quei animaci. 

Perche Ihomo de fini ili coftumi come alTo^j 
miglia la fuafaza cioè ala faccia fimile a lebrioj r-r 
fc de inebriare echi Iha fimilealo iracondo fc 
debbe fpeflTo corrozare e cofi dele altre cofe. 

a oifpofttione Oi tutto il corpo De ll?ó piu fi Dimoftra m 
Xila fa5a cl?e in nciTuno alffo loco percl?e la fa^a e vno m-i 
b?o nobile alqì manda la natura molto l'angue e fpirito.S^ct 
aduqs la fimilitudine cela fa3a noi Ipauemo a indicare la DiTpc 
fitione e coftui di tutto il co2po:cl?i aduc» <^ a» imigUa a lebna 
oueriracùdoneUfa35aDebel?auerefimili(oftuimeDipone* i 

Perche colui che ha le maxille groue di car/ 
ne e de grofla natura & intelletto. 

atlando la carne grofla fé genera ce l?umo:i grom e» 
(?umo;igromfigener4fpiritigro(r Dec|?epioc?de gro^ 

fe^a De intelletto. . ^ • i . r 

' Perchechihafuttilefazaede molti penficj 

rize ■ 
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Il 



i6c t motto cogitabonde» 
^1 3 (nmliw^U pci^ w furtilita te* turno?! cl^ 
IJ etupcede ruttiUta oe rptnti per laqual nicciUta connniM 
mefite fi rmolste il cerebio Del itelletto a penfare z uitèdere oé 
iierfe cofenmpero tali i?onimi fono cogitabundu 

Perche colui cha la faza Ioga e inuerecudo» 

aH^ìtala^salógaeDi calda cóple^ione perette t^eragi^ 
ne Del caldo e De allotigaree cì^i ba la conipk;ctone mol 
I to calda e inuerecundo come e (lato oetto dì fop^a» 

Perche chi ha la faza piccola e cattiuo cai/ 

do e adulatore* 

albi ipa la faja picola Seguita capo picoloalql e fegno De 
catttua cóple^ione Del cerebzo come e flato Detto ^ al c4 
popicoloreguitacaUditaDf co2epcl?eilptcolo cerebiond po 
refrenare la calidita di elfo cuo2e:impcr^o (?a la fasa picola lé/ 
^utra calidita De comple;:icne e malitia De coflumù 

Perche chi ha la faza deforme e brutta non 
po elTcre bono fe non rare uolte» 

. 3 bótn ne Isia i^gaita la bota De cóplejcione e la catttuiti 
JLl oe lata fcguita la cattiuita di effa cople;:ióe*i6 pcbe la De/ 
Ibtmtra e b2ute3a oela r<i53 no perde fe no Da mala coplejcrone 
DI tutto il co^ponmpero figmiica tal facia fop^a la maùtia De la 
ittma De cbe t>3l buomo rare volte può efft^re bono« 

Perche chi ha la faza rotuda e huomo dipo 
cointelletto» 

a'Il^i ba la fesa rotùda feguita il CJpo efTere rotundo laql 
.rotundita A l^uomo di puoco itelletto come e flato Dee 
toDiTopza. 

Perche la faza rolTa fignlfica calidita de co/ 
jlexioneelabiachezafignifica frigidità c qlla 
che era il bianco c rolTo fignifica téperamento 
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equalita nela complexione. 

XIL coloze oela tàyi te oiutrittica fecondo la vanita 8€l m 
gue c oel fpirito oa lucili piglia il fao coloje.On adiinqj il 
fangue e la colera abuda fa la fa3a rolla e prequéremctc rigiun/ 
ca Dominio oe calidita:e qi'i abùda il flemma ouer l^umo:e mé 
lanconico fa la fasa biancl^a oucr palida e conrequèremehtc iv 
gnifica fngidu qfi e oc mcio coìoie rra lo róìTo ciò biàrtc[;o 
nullifica equalua e leniperàmento oc complej^ione« 

Perche colui cha il colore cofhe Vna fiami 
di foco e inteft^bile e foribundo. 
IfL ^^^53 oi volro c Ce^ho o: vna grà calidita c5 moUe i 
jntnó (affa ilare fi' mi h ipiriti Otl cereb^o De cl?e léqta ifta^' 
fcfliti : tal cali Jlita acccdcdp il cuo:e fa ll?ó pièno Dira e furojc» 

Perche la faza cJi color rofTo chiaro /ignificà 
Ihomo elTere vergognofo» 

aCrgogna non ,pcede fe no di bontà dc cóplcjcione &a £/ 
telletto percl?e tali bnommi temeno fémp:e dì fare co (a 
c|?e li to:ni a vergogna e qllo nó e fe nò bontà oe intelletto,^ 
pcrcb- tal colere oela faja fign^^^ca bona comple):ione:inipero> 
fignifica taH)uomo effere ver<;oghorc. 

Perche il colore giaÌo& il uerde& il negro 

delafazafignificalhiió eifer iraciindo & il eo/ 

lorc rofTo chiaro fignifica Ihuomo efler foconi/ 

doegaudiofo. 

U colojc citrino lignifica Dominio Di colore e Fa vrridit» 
e negre3a fignifica adiiftióe dì colera t ancl?c magio: cali 
dita fignificjcbe il colo: citrino ouer gtalo De cbe ftquita irà/ 
(iribilif a:ma il coloze roflTo c|?iaro fignifica abiadantia Di faiigue 
ilqle€ Dol re «e prequèteme'te fa l\?ó tutto benino e gaudiofo* 

Perche fi rompe le orecbie a coloro che tìà/ I 
danonel mare. 
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noàA nel mare titime ti ftaro per ìecimU menàoiìi 
k ozccì^ie (e infimo e mmcUno e poi Topiauenendo li 
bercutAoneoelacquacl^eepiuoura c\?t no t Iure fi rópeno 
perche Ucofaentiacii manco rert(!€:c la cofa oaraoa maggioi 
()£rcunionc cbe la molle* 

Perche le orechie fi ropéno manco a quelli 
che nodano nel mare fe prima infundeno de Io 
lio nele orechie ouer fi tégono yn poco de fpó/ 
}ga circa quelle» 
f I ^ rpó^ l?e porte circa le oiec^ie fi ^bibifleno la percuflid 
JLÀ ne Del mare a qlle e lolio if ufo nelloiecbie a lubricare lac/ 
qua cbe va a quelle e lacqua labnca e mollilfima per lobo non 
può fare ^i-an percuifione ce c^enon feguita rotture. 
Perche la bruttura dele orechie e amara» 
TL fudoze e ot Tua natura falfo e quàdo fc putrefa Douentt 
_ . amaro.Ha fondute aduq^ oelc ozecbie eOendo fatta Di di 
éoie cbe lìando nela ptofundita oele ozecbte e no potèdo vfà/ 
I re fi putrefj:biro0no adoncba effere amara. 

I Perche la orechia (lancha Te cófolida pfu co 
fto quando fuife perforata che la dritta» 
'Y* H ozecbta Hancba e pm bùtda cbe la onm i efléndo De 
Xi.(ua natura calda viene a riceuere più toflo cófoUdacione 
cbe la D2ttta laqual e manco bumida bècbe fia più calda cbe kl 

(manca percbe ala piblidatione U più Ibumido con vno ^poz/ 
donato caldo cbe ti più caldo con lo maco bumido e ^(lo noi 
vedemo cbe la carne Del glo'uene fe eofoUda piti torto cbe djUi 
Del vecbio:e qlla oela ^mina cbe ^ila bel mafcbio.tlfi p que/ 
Ila ragione lo^ecbia rtinca k confolida più torto cbe la Datta» 
Perche li muti il più dele uolte fono fordito 
uero odeno male» 

là" OiQm 0 di audito e molto ^tiguo é molto c5muntca c6 
AM^o^gmo Dela loqlla cioè con la lingua e la cana Del pulmo 

et X 



a: 
1 



«(Teli do adam lòt^mo w! wàitó nel prÌnd;>lo oeta s^ftei'l 
tioac w lt>ó oftefo ff viene anc|?e ad oft^nderfe Iczgano oeU Io 
quella come mebn c|?e fono ùnti w vn i mcdi^fima materia. 

Perche qn Ihuomo tiene la mano a lorechia 
appare uno mol lino .che sbufini e fuoni détro • 

npiB natura balatto lo:gano eel andito i modo ee vno to^^ 
:SJ f pio e ©entro a quella cdcauira gli pofe vn certo rere c6 
naturai a queltoié fece qlle toztuofita w lo»cbie pnmo percbe 
• tal acre non fe pmm ma llefle mimcì^iufo . Secódario cbe 
legticadenecofadamamlozecl^ianonpoteire intrare oe'tro 
c nuocere a loigano e tale aere fu neceflario pc^e fénja qllo no 
potrta aadire cóciofia c|?e H fuono e la vece fia obietto w eflb 
iudire^lc il fuono e li voce non fta fe non percuflTion &e lar re: 
flaerepercoflopercotel9!tro:ecofioe parte m parte per fino 
cbel vegna a peccotere laere c|?e e centro j>a Io:ect)ia ilqual p 
coflTp Dala fpecie Del fono ouer cela voce rep:erenta quella: fpe/ 
eie a lo:gano oel andito e in quello modo noi audimo^crèp 
epe tal aere c^e e rincl?iufo octro oela ojeccbia fi mone i>evno 
inouiméto circulare no fo2fe:impero tenédo la mano fopra oe 
lojec|?ia fi fente tal mouiméro ti aere ooue né h pone'do la ma 
iio^non fi fente per li fo:ti mouiméti cbe fono oi (b:a cbe impe 
diTcono ql oebile e fanno cbe no fe ode* 

Perche il grande fuono ouer voce guaftaal/ 
le volte lo audito e il fuono molto pìccolo non 
fc ode. 

nr . Chimo uì ciarcuna vi'rtu HCitim ne cfTere ppoiticnn/ 
Mid lo (e oe ?ff mare tal virtù i fiio eifereiT ancbe |»dnre la ce 
bifaopatione;pfbe ogni fentimèro fi tiene II megio trnleep 
fremita ci fuoi obietti ^ impero ogni cofa cbe rimoue tal <énti 
nieto Da! meaio e pala t?ebira^po?tione fi co:rumpe e guaita il 
(ho o:gao.tLBdnq;il fuono moltofojtemoue laere ttnihiV 
méte 1* modo cbe fa vno grade mowimèto ne laere c^e e cètro 
e pfequi temete Della la ^mone e tépetasa oe laqle c pfhtui 
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I 107 
to Io:g4no per U gran pcuflione materiale e^e fa Uemn elfo: 
' ma il Tuono molto piccolo no può rato mouere laerc c\^l pot 
1*4 multiplicare kTpecie Tue alUudito;imper|?o no fi ftiue. 

Perche molte uoltc fi fente un tinnito ouera 

Tuono in modo dun mo lino nellorecchia. 

rr vOltc volte aboda vna ve'tofita nel ojgào òl audito c5 
JLRfx moueio:diataméte arcàóo l ^itoM n5 potédo libe 
ramere bauerlo repcote allo:g|o i>\ auditoii ini appc ecie vn 
fono ou molino o oaltro fncno.'vnde li medici poneno lolió 
c|?e rifolnc u yétofira in rimili tinntti ouero ftioni» 

perché quado lacqua e ìntràra nellorecchia 
laqual non può ufcir ben fuòrà a fiiperinfiVnaer 
gli délloglio nella orecchia fa più rcfto & vhè 
glioufcire detta acqua» 

yy ^rccfo t lubrico e lolio vn p ia^ vifcofita lacq fi tic a <! 
XA.lotfvfciedo k\io fc?A v^cie ètc'Ó (((ohcim n^liln od 
lo loUo fa lubricare p fui vnctncfira b«^v^. icn ;?eac.eccl?i5r. 

Perchenon fi ode troppo bene quado fi sba 
dacchia» 

nr, aere cbétra nella bocca nel OjadaccbiareTe h^'va etté 
tro ndlc:eccbie 2 fa Icuftr fjifo ì\ pànf culo colql h ode in 
mo cbe no Lifla entrar il fono naics!eccl?ia:vn maca laudito. 

Perche Ihomo che halc orecchie grande c 
ftolid o;ma e di longauita. 

moto cart!la0inora e loreccWa plaqua! cartiusine e ci 
cople^ide nicUconica:regno aduqje cbe tal b5 c^i 
tiatura:c6enoivedemonelliaraioec6plcMone mdlcoSio- 
come fono Lifiiio z u kpoze liqualiaiaU fono etiidio ftolidH 
pbp l|?o cbc f-^flimiglia a tali aùU nella srandejja oeliròic 
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d^re cantone \on£^\>e^^ t>e ^it^^mpetì^à ulì^mmcqui 
co a quello longa vitubcn c\?e\ repugna alla eomptejrione 
fua:vnde btfogna far comparanone tra l|;>omo cbe ba le oiea 
c^ie grandee Ibuomo dn)elanconicacompIexione!c|?eno5 
le b^cofi grande* 

Perche Ihuó che ha le tempie infiace& le 
uenc& larterie di quelle grofTe e irafcibile» 
f p\3l l?ud e Di colerica compIe^ione:percÌ?e tal tnflarione 
UL e grofTej^a oi vene nò pcede fe non oa calidita ? molti 
tudine Di fpirito z Di fangue ci?e infia % ingroffa Ditte vene* ' 

Perche Ihuó cha le excremica del nafo furti 

le e huó che ama le h'te« 

^QT^gno e c\)e tal \)6 e di c5pIe]ctone colerica pc1;e la (ubtiV 
IO Uta « la magrejsa^cede il più Delle volte oa abodatia ò 
colera:^ ancbe tal bòi ebano rottile la estremità oel nafo ban 
tio li bufi Del nafo ftretti:Di cb^ n5 fi può tirare pur affai aere e 
refrigerar il cuoze:^ imperbo rimane il cuoze quafi fempze cai 
do cbe e cagione Di accedere colera t Di mouer lite* 

Perche colui che ha il nafo grande & grof 
fo e huó dì poca f apientia» 
TTf 3 groiTejja Del nafo pcede Da groflejsa ce cartilagine r 
XJ.la carne ci&e la circóda:^ tal groflesja pcedc Da groflìtie 
»bumoh cb^ c cagione De Denigrare li fpinti groifi:! pfequc/ 
trméte e cagione Di gro(ì'e5;a De intelletto* 

Perche Ihuo che ha li bufi del nafo larghi 
rIuxuriofo& irafcibile* 

1% ealdo e cagione Dapzir ogni meato come il fredo e ca 
gione DI ilnngere:cbi l?a adu<^ li meati Del nafo largbi 
% apti e Di còple^tone calda:Di cbe |>cede cbe Ibò e lu^uriofo 
« irafcibile:ma e qui Da notare cbe la largl^e^^a De meati òl na 
lo e la flrettura ftgnificano fopza la calidita Del cuoze Differite 
mèuitic^t fi nafo fretto DiftM natura lignifica frigidità Di o 
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remw pcìpt nSd può oebiramére euènre Drnera accidctalm^ 
te cMìtm^ il tufo hrgo figmftc a enénl lalmérerpcbe il caldOt 
bilco:ec q1locl?c|?a amplnto qlU meatt largai a finccl?eql 
cucz (aldo nvgUo fi porta refrigerm tirando pur aitai acre* 

; f^erchè fi infiinde la faccia dacqiia a chi pa/ 
tiTcclT Jluxò del fangue del nafo. 

1^. freddo rcpercuotc il fangue oentro cl?e c ealdo'i: fàla 
retirare indrieto come mo ptrario cbe fnge laltro:^an/ 
d?e lacciua fredda ingroffa il raiigiie:vnde nó coire cofi come 
faceua quando era caldo t rottile* ■ 
Perche Ihuó tra tutti gliàltti animah' molto 
ftranuda. 

. à llranutati5e n6 e altro cbe vna vèrofita cbe fi genera 
jlA^i Ibuidita c\?c e ricbiufa nelli meati Del nafocbe có ipc 
to ekk (ou:z pcbe ll;ó |?a qlli meati ampli i largljM più cB li 
altri ai3li Iiqli ftcìlmére z molto volte ft ripieno Dbuidita:la 
qi piiertièdofi in vèto ftimula la natura:VkM elta fi moue cò ipe 
to a fcac^iarla fo2a:rtranutatiée adtlq; tip e dUro cbe ejcito ipe 
tuolb oe vna v^tofitarp ilqì momnjéto vfciftc? ancbe fuoa x3i 
molta ^umidita catarralemta li altri alali bàno qlU meati più 
tiretti % iguftì capaci oe poca biiidita % véto:oi ^ l?e nó fi fa ti 
to ipeto in cjia pcbe nó e tato ftimuldta la natura: .ta'cbe Ibó 
ba curro iiafo a nfpctto U altri auli: vn ql'a bumidtta rifai/ 
) itUta T re^utta in ve'to può torto vfcir foza e be nclh ai>i aiaW 
jffléifdò ^li meatipm légbmia bumidita fi rinfredda p2ima 
cbe efca:-! pbo ql veto fé rimette p il freddoudunqj per qftt 
Wje ragioni Ibuó pm pzaìo ftranuta cbe miTuno altro aÉatt% 
Perche jj più delle fiate fi ftranuta due uob 
te una drieto laltra : & nó una fiata o più che 

due fiate, 

DOi fono li meati Dil nafo adunq5 fcòo tutti e bui cfcie i( 
Vito cò impeto cbe U le flranmatiom;vnde fi itranut^ 

et, 4- 



Dir tottt »tie k nari w<! wpo mc6tinln^^^ 

itjpcbc cèdo die Di molta rcpletione obumidita« veto non * 
può aillpoa la natura in oue volte cacciare fuo» quelU burnì 
ditac Vito:birognaadu<B cbepm volteallboiafi ftranura; 
Perche fi ftranuta meglio guardando nel 

Col c 

ìTV k fole per fua caUdita mone U l?umidita c|?e e iielU vie i 
".Del nafo z ciucila reduce a vento: De c|?e frinita la (Iranu | 
taticne:ccme e fiato Detto» , . - j i /i . 

Perche afregare locchio fa celiare dal ftra/ 

nurare/ 



X 



ftranuto pcede w moltitudine Dbaidocwvn certo 
scaldo cì?t ^>ueri fi o::n buid ta i v to^etTendo aduqjloc 
cbio iìDD (To a meati oel nafo g la fncatióe c.»e fi fa nel occbiP 
fi Diucne alla buidita Da qlle vie e fi la puerte ilacbzf ine:j an , 

cbe 41U cbe e cagioe oel (Iranuto a: la maggio: (alidita i 
la nnno2e:z i qlìo mo viéa màcarc il calde cbe /acca il u. * ^ 
ToSu"^^^^^^ P U fricatioe 61 cccbio cclTa le 

Perche penfano glihuomini che la Itranutai 
rione fia uno augurio de qualche cofa che hab' 
bia adauegnire : ma glialtri mouimenticomc 
c la toffc & ilfangiozzo non pcnfano cUerc au 
gurto alcuno» * 
% (tranuto pcede wl capo cl?e e mibzo Diuinimmo ooj 

luifininiilara^^^^^ 
tdòIiacofflDimnacbiamanolivulpriqlmouim^^^ 

no b augurii come fetto Da vna cofa facM:ma 1» 

ti nópcedeSoDamcbricofinobilifomeeiTca^ 

ce quado \\?6 ftranutatDio te amtw Dimoftra cte quello m< 

mmemo (gabbia il fi0nificarcquaU|?ecofa. a 

i 
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Perche alihuomo quando ha ftranutato me 
ne alcuni fgrifori. 

atlacuafe nel rtranuto vn veto « afre caldo Mi meati wl 
na^ò:alq!c poi fuccede lacre fredoaccio ne fi oia vacuo: 
i alla frigidità t>i acre e cagióc Didure tal rgriro»:cae acj?e p 
dita caaide accade nel V2iare q^do H?ó |?a vaiato p UgreOo oel 
ocre fredo alle vie ooue era lurma calda viene certi fgriroa* 
Perche liuecchi con diff iculta ftranurano. 

Ej>^r li meati iqli folca vCcir U vétofita caufatiua èl ftr.inu 
co i li vecchi fono riftrettin'pbo vctofìta co mATicul 
ta efcie foia ^ àc»?e il caldo t\ vccìfio nelle pti fupiozi e molto 
remitó:©! epe nó po bc puertir ll?ittdita w (JHi loc|>i a veto. 
Perch^ li fordi ci più delle uoltc parlano m 

lonafo.; , 

Smanica c6 il pulmone lordano nuditonppo le 
più volte la fo:dita^cede oa replctioiie obuiiiidira cl?e 
e nel o:sano oieflb auditoit pfcquéteniete e replett;?tióe cvf 
le parti oel pulmone:^ (fedo erto pulmone e ri: leno ce i?timi 
dita nó può bé foimare la voce:ma H?6 fa fo:5a co ipeto ci ma 
dar foia la voce:vnde la ma'da co quel ipeto alU meati ocl «a 
foiz in quello modo fi viene a patiate nel nafo il furdo qUado 
Iaftirdtra^cedeD3rcpkctioneoej?umo:i. 

Perche non fi ftranuta dormendo : ma loia/ 
mente uegghiandof 

<-r>r t (Iranutare d richiede il cMq circa li meati Del nafo 
rL cbe ouerfc Inumidita in vétorcomc e (lato oettc:i: an 
rbe bifogna ct>el fi moua lojgano Del odorato nel rtranurare: 
f PC W^no laifa il caldo le parti Dil capo^ referrafi Dcrro 
Èlle Darti Ofl vétrenmpbo n6 e fifficicte caldo nel fomno alle 
J^Trt^t^mfopiinran^^^ 

U\i(mS^ non fi moueno come irricj>iede al ftranwa/ 
refi nel vigdare e il coni wo oi qfiefte cofa 
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Perche Ihuo ha peggiore odorato chéal>> 
tro animale* 

ODo?e e vn fumo cbe cuapow oalU cofa odo2abile;j)9lqf 
fumo Mfp^o per laere fi multipli^ la (pecie a {organo èl 
olfato:qua'do ad6q3 e((o ozgano e pm ficconàto fente meglio 
lodo2c:pcbe l;>a maggio: rtmiUtudine có ql fumo ilqle anc|?c 
e 01 natura ricca:i fegno di ciò e cbe più Ti fcnteno li odo» al 
tipo Oli caldo e Dil ficco cbc al tcpo Dil freddo e oel bumido: 
vnde ^do (bó ba più caldo € ficco al cerebzo t4to tra li altri 
t Di miglio: odo:ato:T pcì^eìì^uó tra U altri l?a più gride cere 
b:o per rifpetto Della fua cgtitanlqual cerebzo e dì Tua natura 
freddo t bumido;imper|?o ba Ibuó il capo più freddo i bo/ 
nudo cbe nifluno altro animale:Di cl?e confequenreme'te b^ 
pegaio:e odozato per 1^ cagione ocrta. 

Perche quando le brazzafotio tanto loghc 
che le mani toccano le genocchia fignificano 
fiittilita di animo & arrogantia;& che taj hu p 
e cupido de regnare* 

•jp! Tftc cedeno lelógbc b:accia Da ealidtta a bumidira Di co 
J-f re:a pfequéier dì tutto il co:po:pcbe Di ragióe dìI caldo 
r DI elógar t ejctèdere elTédoli llpuido ^po:tioiiato:f pcB Dal 
la calidita Dil co2e z bùidita fi genera li fpiriri rottiIi;i pfequè 
temère^uene la fot tilita Del aio t Del itelletto:^ pcbe a'cbe Da 
calidita Dil co2e ^cede arroga'tia:^ pfequéteme'te Defiderio di 
lìgno»ggiare:ipbo tal t>ói cbe ba'no le boccia molto lógbe fo 
1)0 fotrili Di'gegno:arrogàti:4 cupidi ti figno2eggiare:t a'cl?e 
p vna fintudine come qlli cbe regnano bifognacbe tengano 
molte cofe fotto le fue bcaccia Della fua poflajaKofi qlli cpàno 
le braccia lógbe e légno cbe ba fatto la natura cbe ((fi voglio 
no tener molte cofe fotto le fue b2accia:pcbe la natura nò fa al 
cuna cola lén5a cagione: vnde p qfto fono cupidi dì regnare* 
Perche Ihuó che ha le braccia molto cut te 
r timido 8c amatore del m^l^^ 
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gYVm la longtJejja me 5^553 pctàe calidira wco/ 
\X,pk%ionac0fì la teeuita ci qucii*» pe^d^, ca fngiuim.^/ti 
oe ragione Del freddo e De abb2euiare:ccme Della calidim 
allógare:^ perche Dalla frigidità ^cede timone come Dalla cur 
ìidm audada:iperi;»o tali bòi fono timidi di natura:^ petpe It 
timidi ptmuamétetemeno dì no elTer olTefi:iper|?o Defiderj/ 
^0 ct?e li altri patifcano:(t c|?e la lo:o penatila 1 fo25a fia Dimi 
itmca tato cì?e non pofTonoefler offeltivnde per quello coti/ 
nuamence oefiderano il male Del p:ojcimo* 

Perche le mani molliirime dC futcili fignifi ✓ 
cano molta fapientia& buon intelletto» 

IJL maggio: temperaméto cbe' fta nel \?u5 e nella palma 
Della mano z poi nel refiduo dì quella:pcrcbe in quella 
pfifte il toccare ?fito nel temperaméto Delli eleméti : dì cì?e il 
fegnoe cbe quando li;>uó e più temperato ba miglio: fcntimé 
to oe cacto:imperbo nella mano 6 manifclìa più la cópiejcio/ 
ne Del l?uó ó?e in neflimo altro membro quanto al toccare:p 
cìfc fe la mano ^cede fapientia t (Ubtilita De intelletto:^ fé la 
mano e afpera « Dura nel toccare indicamo c|?e la complejcio 
ne Di quel cozpoe fatta De btinioagrcffi:? fimilmence dì (pirì 
ti rudi:Di cbe ^cedegrofle55a De intelletoda mano aducg fot 
tilea: mollilfima figmfici temperaméto Dì comple?:ione« fot 
tilita De bumojuz conléquentementebonta te intelletto ; % 
fubtiUta De ingegno. - 

Perche le mani molto cnrre lignificano fruì 
dtia;& le mani molto lóghe fignifìcano Ihuo/ 
tnoelTerty ranno» 

BìRocede la bruita Della mano Da frigiditatcome la lon/ 
gbe55a ^cede Da calidita:cl?i ba aduqj la ma tropo cur 
ta ba la cóplepone molto freddarli buon molto groftiiDi cbe 
pcede rodita Ditelletto:c6e e (lato Ditto:t la tfra'ni accede Da 
moìta catidita cbc k Ibó in ftabilc nelle (ùe fantafk 1 U\o cupi 




ì 
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do e oeftda'dr <!iIIo cl^e n$ fi etti crudek: vtide tutte 
qucde fcno pdmom cl?c apicgono ai tf raiio:t aiKpc U |?u$j 
•^W'v (/4i»u id m«in m .^tco 1^0^ raittiiit^liano alit aiali ci^e vi ' 
inno oi r •pina;T Ipàno U osti z le vngi^ic molto grandaaccio 
cl?e meglio pollino rap»iare:fimilmètcl?9 fatto la natura ii; 
mmi ló0l?e alU |;>ot carini cì?c vuoleno viucre ce rapina» 

Perche la natura ha fatto alcune linee & 
cunifigni nella mano;e no neUi altri membri» 

"Yik ^ ^^"9 "^Wf^ ^3 ni^no come fltrtfmér o oe tuict li in 
JLeiìruméti t ojgano oe tutti li oj^ani oel cojpo buRiano 
cl?a a Puire a tmte le parti oel co2po;ipbo ndla ^enemióe oel 
la mano ?co:re la vtu oe tutti li me'bzi come a ^lla cofa c5 e ne 
ceflfaria a alle:« p|?o e già itaio Detto epe nella mano n n^ni 
' Ièlla la cóplcyione oi tutto il cozpoiadùqj ciafcuno mcb:o l? i 
j?dutto qlcte fe^no nella mano o gradeo piccolo fcòo la pof 
fan^ z ^tu oi ql méb:o:z pbo la mano e Tignata ; vnde fop:a 
tal firgni iudicano li poi p fciétia ctnamata Cbr^oma'tia cella 
cóplepone oellbó:': è turali altri accidéficbeliiccedcno nel 
la vita oellbóicomc p fegni cbe l^afatto la natura al p:ìcipio 
^lla generatióe oelll?ó p la vtu Data alla ma Da tutti li mèbn* 
Perche fono quattro le linee principale 8C 
gragde defcritte nella mano . 

£^ Dno nelll?6 li mébzi pn'cipali tre cbe fono a gouernare 
30 1 legete p^uare il fuo eiVerc :cioe il coze cl?e e pzicipio 
cella f ita % Del calo: n? turale.€l fcDo e il figato cbe e pncipio 
tt nutrirei DI reftaurare tutto il co?po. l£l terjoe il cereb:a 
c^e e p:icipio dì Dar fentime'to i Del moucre aUbó;aduq5 qlti 
tre méb»n Dano cmuno Di \o;q vn regno nella mano:el cno:e 
jduc^ U Tua ^tupccik vna linea ndla manorlaqual fi cl?iam« 
linea ci vira come elFo cno;; e pn'cipio <?clia vita;! p quella li 
tiea Della vita fi cognofice quato oe viuere l^uc qua'te infir-' 
tnita De bauere;i ba pmcipio qaella linea tra il Dito groflb % 

Urna % po;aade gmfo verlo la reft^w peiu nwno;^ fimit / 
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f 1 1< 

mete il a^to produce h fUa linea come ba fatto il ciioie ; t 
ifiio pjincipio Deh linea wla vita có laqlc h vr^ , ;iij;r.(oi c pwrc 
l de ni vekenfo Dcla mancC^.' tersa ^Cf d. (4\.;e có ql/ 
. le ooe altre octte fa vno triàgiilo titla ma»io,C€ perei?." ilo 
maco comunica con jl capon \fz cóhganja có i noiiniptrc an/ 
c|?02a te! linea ,pcedc Mi ftoiiiacc:vn cl^iamafi linea eapitalee 
\ ttomecalc^tTita qrta |>cccU cala ^tu oi tutto .1 ciìpo.<r e ebia 
I mata mcT4U e comincia tra lo l'dice e lo Ditto ti mcgio e Defce 
t de giofo appzopniquadofi alquato ala giomura celi Diti e Det/ 
I taméfatc:pcl?e tra quella da linea DcI rigate re cómmiiVe nela 
.1 1 mano vno fpacio in modo di vna me nfa . ^ l?a nncbe quedii 
I linea rigniiicatióe fcpw la m!l3a Da la quale poneno alcuni ba/ 
! yerepjincipio.CSonopoialcuncaltrelincepiccolelequale 
' fono manco pancipale c|?e nafcono Da quelle» 

Perche la vita de Ihnomo e più longa qiian/ 
dolalineadelcuoreelonghaegroffa 6C inde/ 
bita diftantia dela linea del figaro come iudica 
no li chyromancici* 

atlàdo la virtù vitale ©e! cuo« e forte pduce la linea De/ 
la vita longa e grofia e quando e Debile la produce curta 
ouer m nuta i fottile;pcl?e i>3 la cagione fojte^cede forte riTet 
to e gràde i Dala Debile procede efferto Debile i piccolojquan 
do adnqj la linea Del cuore e longa e grofla (lenifica la virtù vi 
tale eflere di gran vigorej^ il ptrario qiì e minuta e cum^TBif 
fogna ancbe cbe Dcrra linea fia pt inua e non Difcontinua pf be 
la ?tinuita ,pcede Dal Tangnue cbe p fua bm^^ita pnnua vnde 
lignifica propoaione e tcperamcto neli bumori e ben cbe la li 
nea Del cuore fufle gride egroffa e fulTe D fcontinua fignifica/ 
ria U virtù vitale in pjincipio rlfer (lata fortejina cbe i ^ccflb 
forte mancata p Diflfperamcto Delfanguee'Deli bùori«irti6i^ 
fogna ancbe cbe Ib^bia Debita ^portione in DtHantia e p:opin 
quira ala linea oel (igato cioè cbe nó Ha troppo remota Da qlto 
ne mìfc troppo propmq:ec|?c efléndo troppo remou 
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fica cbe lo fidato fi rimouc in fua natura oal co:e cdbtìtm^ 
tcbm puenientia có qlloic fanguc cJ?c fi genera nel figaro, 
non c -lueniète ne ^jpojtionato al nntriméto oel cojc a anc|?e 
re la fuÌTe troppo ppmq fignificarw gran multitudme oi ù»/ 
fine cbe fuffocaria il colozc oel cuoze^Cj^uefte ooe linee ad» 
S; oeno edere i mediocre oirtàtw.Caeifogna etii c|?e la line» 
Kl fisato non fia troppo longa ne troppo curta:pc|?e effendo 
troppo longa fignihcaria gran calo» nel feato cl?e e;:tingu</ 
ria la natura.£te»Tcndo molto curtf fismiicaria màcamento 
te caldo naturale nel figaro e cl?el fangue generato in e«o noni 
fèria pponionato nutrimento ai cuo:e e a tutto fi co2po. ìLon 
cluda!noadunq5ct?ell?u6adeflfcreDilonga vita bifogna cbe 
la linea Del cuojefial6gagro(!ae?tmuaidebita oiftatia dalali 
nea oel figato e cbe erta linea oel figaro fia oe Debita quàtitade. 
Perche qn fe ritro^ua tra la linea del cuore c 
la linea del capo doi pumi fatti a modo de una 
literajo iudicano li chyromatici che tal hó de p 
dere tutti duoi gUochi:elefolaméte gli nefuflc 
fe no un punto de perder e un ochio. 
;fYll?i ba la linea Del cox circa il fuopzincipio fignifica afcc 
VlLfore circa la recepta oela man fignifica Deftenifo:e male:e 
la linea Del capo figmfica tutte le cofe cbe fono m filo capo:e li 
punti fotti come vna litera o repiefenrano gliocbi; vnde quan 
ào tal punti fono nel t)e(cen(o Dela mano figmficano mtimc 
to e prrditione ne gliocbi percbe quel loco e loco tfc wnno e 
te repjertìone.Signo e adun<g cbe la virtù De glioccbi no ba 
potuto $dure lifegni Tuoi fe non in loco viU e Dep»flo;Detb« 
lìgniiica in erti grane cafo. t • r 

Perche rare volte fe ritrouaBO tal punti nela 
manoedoueriaelTere il contrario 5 perche da 
ogni mébro fi de decidere il fuo fegno nela ma 
nocomecftatodettojfeadun^tal punti fona 



"f. 
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^ t ìt 

É:gpi de gliochidoueria apparerà in ogni mà^ 
no che apparer de beno o in Io afcfo ouero nel 
defcenlb dcla mano . 

^'""f " ^^^'^P^ (oììo recete e ffììbermte m cieli e Dafc 
xmJ (m mreliigcntie cl?e nioUeiio quelli e quatro fono le vir/ 
tu epe fono neccifarie al eiFere oel (;uomo icioc U virtù vita.é 
t)el cuwetla virru naturale oe ftg«ro:la virtù animale oel cere/ 
bio:eià virtù regitiu4 tutto H cojpo cl?e reOilta wle tre più* 

r, merquelìe fono le pancipale virtù oel cojpo» Healirevirtu tut 
I te Di certi membji fon più torto oe bene elìére c|;e oe elTe con i 
* [avirtuoe0liocl;i.(i^lLaiyturaadunq5vniuerra(e oel cielo 
pa vna gran foUiciiudine circa le virtù puncipale oe pzodurlc 
, 1 ancl?e li Tuoi légni liquali fé producono per rojte5a o^ quelli 
, i ma pele altre virtù ct>e non fanno al elTer oel corpo oc necefli/ 
I ta non t>a tanta follicitudineta natura oifopiaamper^j non p 

* duce Tempre liTegni 01 quelle neh! manoimafolo quando voi 
i>imoftrare vno grande bene o vno grande male in quel menv 

' t>?o:impero noi vederne c|?e in ciafcuna mano al continuo (a ♦ 

* no le quatro principale linee oi tte;ma le altre linee ale volte li 

* fono «ale volte non;quando gli fono banno femprea dgAifi/ 
care qualcbe cofa o oi bene o oi male: vnde la CbFiomantui 
e fottopofta ala aUrològia. 

Perche qn dala lirieà del cuore nafcorto afcu 
s tre linee piccole che unno uerfo il ttioritc delpo 
lice e lafcenfodela mano fignifica cjuel huomo 
cfler infortuna di bene fiche za 8t honpre & e il 
contrario fe tal hnee uanno al defccnfd dela ma 
hpuerfolarefcetta» 



"TTj a cagione oe cioè mamfcfta pcbe laf^enfo oeFa mano ^ H 
J-^ monte oel police figmfica fónun^ e bonc2e.ict il oefcen/ 
lo oda mano verfo la tifcem rigrtlfica il cdtrano come e fiato 
É«tto»vnde qugdo tal hnee fipmcno oala litica ocI cno;c afcé/ 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4Ó1/A 



Perche effendola linea del cuore grofla c 
lonea e ben proportiohata alla linea del figaro 
cffendo la linea del capo fottile e piccola figni 
fica Ihomo viuere pur affai ma effere pazo e de 

^tf^ a «fiiò^^ ^ ^ ^^^^ ^ ^ 
JLlwopomonawefoziiMM t ikgno wlongavitajielTcndo 

tfunca ocl capo (bmlc c bzcuc flsnifica la virtù wl a«b:o clTc 
K ocbiU Doucpjoccde ftulritiàepauciw ce mtcUcttc. 

Perche qn la linea del capo ha la fua fine ver 
fo la refce tra fe iTorca e no cótinua il dnto figni 
fica Ihó effe r i doi flati e chel no po tenere il co 
re fuo fermo in un (lato ma in più le diuolge. 

atUào nò € ?tinu«tt5f in vna linea ma |é obliq j infoca 
fiinoecbf la virtù cJ?epduccqucUa1mcae ocbike iiii 

Èrmo ma e l?uomo inconftante c\?t U vola il ccruello» 

Perchcquandolalinea delfigatoc longa c 
«roffa e cótinua e roffa fignifica Ioga uita e bo/ 
mcóplexione&ilcórrariofeglicbreue e mi/ 

fiuta no effendo cótinua ne anch ccolorata. ^ ^ 
4^ t fiiiato t vno w f ndpali mcbri a cofcniarcia ^ita oalq 
fi k vcedc lì fangue cbe nutrica tutto il co:po:ft ado^ 

gatof (ftr bé cópieponato e wljjoltoagf nerare ^^J^^^ 
me e (lato oetto nele altre ooe linee p:mapaU qn^oi memba 
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gite elTere puro t netto tpkqn^umàe bona nutrtcìtioitre K 
Hauracione od co4>o oa c|^f jj^eét Ioga vita e cefi i] ptrarìo ft 
ì eiTalmea e «bile btene onero ^itcominnucicniuolozecì^e^ 
' i 0nt(ica btf ue vira e mala cóple)ctone e moire infimm c\)t pio 
. ì cederlo oa eflfo fidato per male fangue c\;»e H genera in effo* 

Perche qn la linea del figaro e difconrinua e 
brcije con tnptta ròfleza nela gre che c verfo la 
linea del capo ifignifìca infirmica nelcapo laqle 
iUR^ 3>cededalngaro:efctalrofre2ac nel princìpio 
dune córinua con là linea dela uita fignìfìca ia 
firmtra del cuore procedente da efTo figaro» 



aV^nà&y^ Imea Del fig^ato eDifcotmua h:tttt e minuta (S 
gnificittiala eomplejrione oel figaro come e ftato Detto c 
cl?e fi genera fanjjue con-uprorooue e adàq3 la roflcja oela teu 
ta linea ini figninca eflfere abundanria ot tale f.ingue e c be com 
munica a quel membro De ral eo:ruptionc:e(rendo adnncg rof 
fo circa la linea oel capo con le p:edirtc conditioni fignifica cai 
mancamento e corruprione oe fangue communicare al capote 
ft in ral Uno Defcendefie vna Imea Dala linea Del capo ali line^ 
oel figaro factendo iui vna croce fignificaria vna apoftemarió 
He nel capo cbe p2ocede oa abundanria Di fangue co:rotto e fi/ 
milmente efiendo talerofre5a onero tale linea circa la linea Del 
cuo^e fi Debbeiudicorf oeletnfirmira cl^epjocedeno Dal fig^ 
toadeflbcuo»* 

Perche quado il rriangulo dela mano e ben 

j)porrionaro dele derre rre linee fignifica bona 

cópiexione e bono inrelletto e longa uica:& e il 

contrario quado fono difproporrionare» 

QOado la virtù regiti\3^ dì rurro il co:po e (oneeben Di/ 
fpolfa figmfica Ioga vita e tutte le opatidiii eojpoeflère 

11^ 



r 
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tebitmcte (àttere pt\^ ^ virW e U c^^mi tatto it 
io:po e omrtbuifle la pfectioiK a tutte le virtù w mebii pand 
palt fe eifa fo2te Di(ìnbuiiT*e e<VJ«lmèie ad eflì meb:i p:incipaU 
la ^ua perri:ctione e v^irtuifi ci?e rutti fono ©e c« le fonitudme e 
mvm t>el Tuo geuereii impl?o le ^ducono ef|lUnee Da efli: 
iTia on le linee oe etto triagulo fono ineqle c|?e vita e pm Ioga 
cbe laltra fignificano cl?e la virtù wl tutto e ftata fo:ie a oc 
(Iribu reequalmfniela virtù adatoino tneml^o mìnctpale* 
De cl?e fon fatte le linee ineqle:imj?l?o né fignifiea bona conu 
p!ecione:e confequéreméte malim De intelletto e majrtmamc/ 
te quando fono tutte inequale oe vna grade ineaualita. 

Perche qn lagulo doue fi cóiuge la linea de/ 
la vifa co la linea del figaro e acuto fignca acuì 
ta de r^egno fe la linea dela ulta e totalméte fe/ 
para dala linea del figato:fi che ìui n^lia agulo 
alcuo fignca Ihó effer l'uido iftabile e rradicorei 

Q Ciato meglio fe piogono le linee rei cuox c6 la linea ©el 
figato tato fignifica eflfer meglio»^>pomone tra il ngato 
e il ccvje pfcejntemète tra il caldo e ll?uido b\ cojpo Doue pfiftc 
la vira eficndo aduq3 lagulo acuto Di qUe oue hneetW-ogno fa 
che le fiano molte pgiote e vnite Di'cl?e fi oiinoftrj optima pi 
po2tióe pueniètia tra il tigato e il cuoze e tra il caldo e l^uido e 
pfequétemète téperaméto De c6plep6e:Da cl?e |)cede bontà e 
acuita De itellettore per il ptrario qù Afte linee fono DifcotinMe 
nsnifica indebita ;ppo:tione Del caldo co ll?umido e Del figaro 
fon lo cuo2e:e qfta oifcótinua pcede Da troppo fecco e tali poi 
fono Di natura mela'eohici pcl?e cofi c6e liquidità e cagione De 
la ptinuatione Dele lineetcofi la ficcita e cagione Dela Difconti/ 
nuatione : vnde tali buomini fon Di mala natura De cd fegm*^ 
tano li vity predetti cioè inuidia inftabilita e tradimento. 

Perche cfTendo la linea méfale dritta grofla c 
Ioga fignifica bona uirtu e difpofirió del corf o# 



4 
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jrYtnamed(^m(iraffionee foiikaItKUnMc|?e fono fiate 
A/A. nomimu percì^e queOa lineti picctdc mU i^ircu oi tur 
lo il coipo impero k Ditn linea e ben figurata fignifica buona 

^im tutto il co^po T e il contrario quando cf mal figurata 

come c ftatotoetto nelr altrr« 

Perche guado la linea tnéfalc entra Io indice 
do dito di megio lignifica pcrcuOióe nel capo 
delaquale feguita morte* 

£X % monte tei tdtò mégfio t oelo indice figm'fica fopia bd 
uL c9po:el oefccfo oela mano fignifica fop&i la parte oeli ini 
fmci:pcb^ coft eoe moti fono m la (npioie parte Mia mano 
coftelcapoenelarapio»parteoelco2poelinimict fono ptra/ 
riialbonoK^exaltarioneDe IborttlDefcéfo oelamanoeeon 
trarlo alo alceTon'mpbo <é togliono li nimtci oala inferiore par 
te oela linea me'l^Ie ooue e il ^ci(o oela mano *CCLn adu<9 
tal linea mèfale ^cede oal oefcenro oela mano per fino al méte 
telo inàice intramettendofi tra quello % il Dito oe megio figni 
fica cbe gitnimici Te vtgoiano Top» al capo e lbono:e e De tal 
buomo:e cori come il monte oe Io indice e oimTo oatal linef 
coli lignifica il capo edere oiuifot vulnerato* tinde gli buo/ 
mini cbe banno tal (^gno fé Debbeno guardare oe guerrisare 
con gli Tuoi intmici:percbe ftgnifica cbe feranno vintit nwu 
ti Da quella 

Perchequado la linea tnenfale fe aloga ver/ 
fo al mote del indice fignifica Ihomo eflTerc ho 
micida crudele e proditore. 

O0m efTcttocbe pcede nel coipo Da fiipn^btidatia De eo 
lera e |>po2tióato a diparte Doue le piglia ogni cruddti 
t bomicidio pcbe marte fe tiene Del cozpo De Ib5 lo fde e IbU'^ 
more coIerìco:e qu la elosatiome mod£rata e mediocre figtti 
ticaeflere fìtta oalcaldo naruraleerèperato e qn la elogattone 
De t^na linea e rupfliia alo loco Doue no oebbe andare ftgnifi / 

aefTer fatta Defuj^^nita Dec^lo^Ttfr^P^t?^^ l<'i^^ mèTale^ 
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tmi^re ibtto al m5K t)el tudicc c tircùàm tutti ti mori t»M 
Oigiti ma nó comcj^^^^in ct?e rada al mote oeflfo ìdice le 
fUacocbiramàctoa:cinadùq5aicèdciloetto mote figmltcd? 
Bbttdatia oe calidita e cì>cuì pò e martiale c cl?e vuole figuort^^ 
sarecó crudeltà e i?omicidio eoe e di natura di colertele mar/ 
Itali: ctali i?oi fono mtìtp pa rct)iuare ca nó ^)uerfarie con e^^^^ 

,vP.ercheqiiadoÌalineanifrirale(eà^^^ aal 

indice e uaffeiie uerfo la linea del capo touer fc 

eongiunge con quella fignifica Ihòmo adulato 

re e meodace e deceptor eche da bone parole e 

j&1Icdntrario* 

tÌ Jdo le linee Dela marie noti fon ben p:òpòrtiónate tV/ 
VZcódo li fuoi fiti naturali c fegno di Debilita i impotenti^ 
De caldo naturale ^ abnndaniià De caldo p;eterrt3ttirale«jQu|; 
dò adunci5ila lirica menf^c Te parte Dal fno Tito è^logafe vcrfo 
la linea Del capo fignifica Diletto tni «aldo naturale Del co:po il 
tìuale con: munica ad eflfo capp;De cbe tali bomini fon pi poco; 
«itellettoe Difcretióf ^ banno falfe (maginatiiofte con lequale 
cótinuamcte cerano De igauarére qfio p la grade filetta Del et 
nb2o c\?c pccde oa fupflua calidlta pternaturslé» " 

Perche qn nel fine delà linea metifate gli 10/ 
tio più linee che fé ramificano a mocio di uno ra 
me darbore fignifica fnuhìtudiric di inirnici e fc 
tondo la multitudinè di tal linea fignifica tanti 
inimici e fe tal linea non ha iui ramo alchuno ii' 
gnifica tal huomò no hauere inimico o non ha^ 
uetnefeDOnnno.. 

I ia line a mefale pcede Nla virtù Dt tutto il co:po come i: 
SJ ftato Dctroampbo Da ^lla fe tolle tutti lucade'ti c^?eeaé, 
ttcno nel co:po e pcbe fon Date Doe virtù a lai»ile e maxima mf 
te l|;omocto< virtù irafcibiU j?l4ql( ^ fci^tUìili nocumctic^ , 
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imo\H\^ virtù ^npiftMetp 10 d resMitA le cok t>i\emo 

ccdcno Unoci)méti:iperl?o e attribuitati pme ìferte f f wt 
niirtCà alliftìrtftcl:^ la parte fupw:e alù i«u itrml^ca c^^iTo irò 
re wllaql a pigliano k iclinstiói Tue naturili:'!; icbc qfìi lien 
^cede tiiplrQ o-iUa milja (eòo li ct»f rom4àci;vn figniiica fo/ 
pà li?óò: m^ràconico balql ^cede og;fiÌ ^{fccfxóe % Di^ccidi^k 
inmkimij^'titò ki>oi\ nùèro oi ranirméfetinea mUtfei te? 
p^jrreripi jtfa ridato oellunimd:* tòoljtìj^oa parte il f«co 
peflb cojpo x:pe le U Difta liea oelU parte i^riojc e pm ff? oO]*je 
"hìe^Uo fattoi CÌ3 la ptc rupicje:Sgnilìca limirici t fler più (oni: 
% tal t?ó elferfùpei^iato oa eltnmajci^mcte ff tal Ueaitratrjj to 
idice il oita lucjjoicòe c itala oitroJ? ^ la pte fupiojeftH/ 
(é più grofla cpe-iìfcnoze ft^n/fica Vi«02ia oi efìb fopja hmmi 
•Ci ruoi:^: re I5 fuflino eqit ftgnific*^ |ógt* piigi^ % eql polHHji* 

Perchequàndo laméftfà della mano che c 
tra la lin^^ 4cl capo & e(|aIÌH^a'i3n!enf^ 
taligpificalbÙQcfftre'aijaro ; 6f<}uando e lar'y 
ga moUo figriifica lhuì>tTfio^eì!&f éprodig 
quando e &5CÌiPcre ligiiifii^^^^^^ li/ 

|j^?0nifica la mèrii oella mano la f óple^imie wlto b6 fcJd 
X^Jtfy lui i?d teli^atióe a Diue rfe eoft:pcf^<óe e wtt<?:la linea 
mcTale fignifica tu:io il coipóié^Q jiduqj l* Kea ^\ eap<? (\ ap 
p:o>r la molto all»r Unea mcfaU j-r ^fto m6 vp<edc Te né Da oiffet 
to oel caldo ni^mralecK n$ l?a potuto wtjtésmètc alargar^ le 
j>itteHeL;T cofi e il ptrerio igdo fon troppo allógaterfigmfica 
eflb caldo efler rupfluo:i (gdo fono mediocremc tefeparare (1 
^niìica il caldo efl^r tépatD.coe aducp laaarinapecde wUa co 
piccione troppo frcdajeoli la ^digaUra pteàc Dalla cdpl^io 
irié troppo caldaJT la liberalità ocnà cépDfjfione temperata. 

?mht^àò la mcnfa della niatjo c larga nel 
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fccfotcioeiicrfo il dito piccolo c ftf erra nel 
afccfo ucrfo lindice fignifica Ihó eflTercpdfgo j 
nel principio della uita & auaro nella fine: 8Ce M 
il córrano fe la fufleftretta nel defccfoSc larga ■ 
nel afccfo lignifica Ihó elfer a uaro in gionencu || 
Se pdigo nella uecchiezzfti& quado ditta me/ 
fa e larga nel afccfo & neldefccfo e llretta nel 
meggìo lignifica pdigalita nel principio & nel 
la fine:& auaritia nel meggip della uita. 

X% MTcfftfo oellA mano fìgmida il pnndptc fella vitatp 
c\^e Ib5 nafcte piccolo t baffo i ptinmmmt pceàc ere 
fcendo ndfuotnttlkttoi nelle Tur opatiom infino alla tnoz/ 
tenmpljo il wfcéfo Della manorfignifica il principio Della 
ta «lafcefolafincKioela veccl?ie55a:^ il meggio ©ella mano 
tra lafcéfo i il Dercéro:fignifica il meggio oi eiTa vitatocue adu 
tìiic le pieditte linee fono ampie : in quel tempo cbe fignifica 
ciucila parte fignifica IW eflér largo:^ ooue fono ftrette in 
tempo fignifica Ibo efler auaro:i: quello baila qua'to alle figni 
Vicationi oetla mano:leqle fono (undate Topw le linee « parte 
pzincipall ceiTa manoipcbe le altre imec cbe non fono p2inci 
pale non l^àno cofi v^a fignificationeme ancbe fi gli può Da 
re naturai ragione:come in quelle cbe fono pzindpale:oella(| 
le|?apiucurafl: (blicitudinelanatora» 

Perche li piedi che fono molto carnofi hati 
no la carne dura fignifica Ihomo effere di grof 
io intelletto. 

rjfXOn ;pcedelacameb«ra fén5Dagraire55at)bnmo« * « 
Jl oca l^umon groifi generano fpiriti groflfi: vnde non poi 
fono mfernire bene allintelletto : i quello e fimile a colui cbe 
l^a le mani camofe « oure:c|?e fignifica groffejja ce inuXW 
to per la Ditta cagione* 



Pcrdic Ihó che ha K piedi pfccoli & beUf e 
fornicatore ftiocofo. 

aVmdo fafllmtgiia ad vn alale libiàinofo in alcuna 
parte oel co2po.*etùidio fi ailimigita alq^to in copkpSe 
t coAumta tjllo:? pc|?e la femma ba il piede piccolo z forno 
fon e molto libidinolanmpi^otbuo ct?e tal Diedi e molto 
I«meat02e « \ìbiéno(o:z piategli il giocar come a efla femia. 

Perche Ihó che ha il calcanco futtile e timi 
do:& chi Iha groflb e forte 8c audace» 
fl^?midita 4?cede oa oinimurione oel caldo:come lauda/ 
JL tia 7 fomrudtne oal caldo» fo:te:il fundaméto oi tutto il 
cojpo Ibno li piedi:^ mapméte f.( calcaneo : ci c^e eflfendo la 
natura Debile genera «bile fundame'to al co:po:TeiTendo fi» 
te U ^itto fundaméto grollb t fo7fe:i.^ncbe cbe fi Tenie l?a 
nere oebili calcanei non fi pfida dì (é niedefimo no bauenda 
l)onolundaméto:vndc fonotlmidùz il .otrario fentendcfi wt 
IO fundamentogrolfotfoitecl^e fono forni: audaci. • 

^ Perche Ihó che ha le cauicchie di piedi e Te 
ga be grofle e hó groflb 8c inuereciindo. 
^tjj^ Ono le cauiccl^ie De piedi t le ^amb^r cella (emina grò 
Z-Jfe fedo la maggio: parrè:ì;'e grolTa i ^^>uerec^nda;lbu6 
fldun(B c|?e rafTimigUa alla lèmma nelle cauii*cl?ie « gambe:e 
ancbe fimile a Uinelli fiioi cornimi. 

Perche quando le olla delie cofcir fono ap 
te & hanno maggior fp sciofita & diff aria tali 
homini fono audaci 8c forti» 

iOi vedemoin colozo cl?e voleno giocare alle bimn 
ìkI 7 ^^^^^^^ Kf ^«"c»* «Mtificarfi benerquando ad0n<K 
ipoecompolloDallanaturain(vieftomodo:Delle co(ciet>e7f 
fcrt io««:percbe nafcie in quel fito cbe e più idoneo i ?Uf ni^ 

« 4 



Petcfielhuomddiéfalipairftatài Srgrati/ 
di e rpatiofi e benigno:& Ibuomo che fa lì paf 
fiueloci &breuiérielfc fuecofefeftmo cmol 
to follicito:elquaIc non fa difporiére he in quel 
Icconfigliarfi. 

El[\occdcU(t^ticm 4 benignità tìh^ ^ beta z tiperà 
ja Di copie^ióc:'- >^tfIo«ta t follici cose co n6 

c^e ! pafii b:em « veloci figHìfica la lopi^diiti cépU^ioc co\c/ 
ticm \i pam tàtdi z bKUi fop:à ia copkiió^ méUióia o fkg/ 
maiic^-z li pafli veloci 1 1pgl^ifianificono h<èpknm t^P« 
raw:vnpéiftpflPpeIa ^it^oel^fito^toa tutte oueiepmu 
Perche ihuómochcbaiUoUQCurcoccalw 

do &ingemofo» " . 

yv2»i<iita:óucramin3;r fgcg!ioi>uéne callaia ai^IeW 
VlLcapo:^ eoe e ftato »^tro?j| fop»:il collo groffo t mrupi 
indo pcedewllaf iuè^«^rit1ftl^cl?ec fozre^ \>ii iiioltofpiri 
to cbe pcwre alla gcnrwBOHe.óeflb coUo :^ <gdp la Vtu Pil ca 
po e fo:re pcedf me gUo k Oie opanót «fa 11)6 igemofo « aflii 
to:Da laltro rato ^ido ilcolU>t<urto afccdcdo pm pno MJpv 
riti Dcl collo al capo pouc fi « >P^»» aialj^vnde q5do 

la via e più b:cue Dal co2e al^^ìpp tata meglio mnuiRe ma vir 
malie parti di fpjM^ri^Sléqujrtenicmf eflb capo t meglio aiu/ 
fato DaUuo:ea p:odurèUTiìeopcfaiioi)i* 

Perche ìhuo che foli colto fo^^ & futtilc 
c ftoh'do & loguace & timido. 

Q.aeflo pc^^tì»X9sÌmvmm w ^rio cbe'flato tit/ 
,to:p?Cocbe ba la ^tu Del capo molto Del>!le:rcDo pcbeil 
tuo capo e molto Ditfa'te Dal eo:(iT>i cl?e pocbi fpiriti fono m« 
éati ad eflo cox -x riceue Da qllo poca ^turvnde p qfto nò ba/ 
HO bó iuàicio ne lUlIettoa'perbo tali ìfòi fono aolidi:Di cb p 



\ 



II 



117 

ètàe c^e fono msidit c\pt tutto H gtcmo cfljano % nóiàntià 
ct?e fi z>icano:mtco il giorno prèdrno ^ nò Cmno ticìpcSono 
pféquétemence timidi per paucira % macamào de fpiriti c^f 
l^olfono comunicare Dal c<>:e^d elfo^po* 

Perche Ihuó che ha il collo groffb forte & 
duro e iracundo & fefti'no nei fatti fuoi» 

j 'Tjpij^acudiaefeflinattone pumc oa foztitndine De vm co/ 
.i,me e in tali l?ói:vri ngnKud fo:tc55ii oci cojpo laqì jpce/ 
i de Da calidita oallaql mk: iracodia^fcdinattone: yù plidido 
I li nella Tua fomtudineroiio iracudi^pcbcvcleno eflV r obediti* 
Perche Ihiió che hà le cofte forte & molto 

carpofe e molto fqrielb & pazzo. 

a Slidira genera la carnebqual tira Di molto (àngue e Io 
coàQiìU ouer pilette w fangue:i rmiilaiétela foaejaèl 
tnèl>;o ^cede oa cdidita:i]5do adùq5 le code fono fo:te ^mol 
Xo earnofe fignifìcd molta calidita regnare nel cose Dallaquate 
ex:cen<ua cahdita menu l(?omo rt)nofo:laqual furia fi toglie 
linteIletro:Dic!?erpnome53opa$)it 

^ Perche la futtilita delle «oftc lignifica debf/ 

lita di cuore. 

a dando alcuno membzo. principale t Debile le pmi m 
cbe fono drconOante a queUo fono Debile:quando 
fldn<B le colte fono rottile i Debilefignifica cl?el cuo:e e Debile 
rfléndo eflé code Cooper toaoDclcozt» I 

Perche la larghezza della fchina fignfffca 

fortezza df corpo;arroganciaj& iracondia» 

Blf^ocede la caliditi Dtl coze Da largbessa De fcbina ; tIi 
buomini c|?e (?anno \\ t<^it c^do fono el più telle volte 
fonÌ:arrogantt:T iracnndi. " 

Perche la fchina mediocre & eqoale eCf/ 

gno buono nellhuomo» 
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coìtfMiiWpctdc tempansa oi contplejciotu Di tutto il 
C02po?laqual temperà5« e cagione De tutte le bone opationi* 

Perche quando Ihó che ha la fchina curua 
ouer piegata e h ó de mali coftumi» 
'XI tóflectcdofi U caltdtta oel con alle parti cella Tellina 
jL\potendogliliberamétea(cédere induce curuita inefTa 
fc|?ina:i pc^e oalla calidita oel co:e pctàe malttia z pìelk^^ 
cò ani mofita nelle facende die:! maximamente quado in tali 
coipi fono li spiriti fottiliamperl^o tali bei (ono malitiofi:per 

fono caldi oe comple^tonen Inatto li i^umoa rottili:oi cB 
pZQceàs tal curuiraoc (xbina. 

Perche Iho che hà le fpalle larghe e di buo 

no intelletto» 

^r^l {renera la fpalla lar^n traila virtù Del cerebzoJtwlquale 
XJf ba Tiia o:i5!ne:t>nde eflfendo efla virtù Del cerebjo toitt 
genera li membzi vicini forti 1 0randi:eflrendo adunq5 la vir 
tu Del cereb:c foite Uìcccàe poi bontà De intelletto. 

Perche Ihó cheha le fpalle longhe & eleua 
te& filtrile participa de ftultitia. 
J^aie complejrione Delle fpalle ^ff<!<' Da Debilita De cere/ 
JJbJo cbe non l?a potuto jpdm efle fpalle in Debita grof/ 
Ie55s» ^ tozmr.t ancbe il collo n6 t)a potuto^)dure groflbtmd 
(otti!e : fop2a ilquale il capo comprimendolo per fua grauita 
viene ad inclinare il collo allingiufo:per laqual complejcione 
ìtàno le ft>alle eleuate : Di cbe elfendo la virtù Del capo Debile 
U Ibomo flolto « Di paco intelletto» 

Perche la gradezza del uentre lignifica abó 
d5tia de Iibidinc:& qui fe intéde il uentre che 
e dal uttibilico infino al perenecchf o* 

Elltocede la grandes^a Del ventre Da aliditz De teiHcuU 
% Delle parte genitiiIi:Di nafcr libidioe. 
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Perche la futrilita 31 corpo figiiìfica aftu tfa. 
lAouiene la ^ftutia cioè fottilira tittf^^no Da fotnltm de 
fpiritùlaqual fornlifa fi genera o|?tJmo« fottilixome fo 
t) 0 fi colericinali boi adunca c\?e fono di compie pone coleri 
: ea fbno rottili z murUz fono molto alluti per eflére li lo20 fpi 
' : riti molto rottili « fàcilmente mcbilù 

Perche la uoce in alcuni e grande:& in alcu 
ni e piccolajin alcuni altri cgro{ra:&in alcuni 
efuctile.'&fimilmente in alcuni c cquale;& in 
alcuni altri c rauca 8c afpera* 
« «ffl'ftecorepnncipalerericbiedenoallavocercome cflato 
.UUDitto Di ropja : vna t la virtù oel pulmone c^e ^ifc^cm 
ìtmt foni z reuerberalo alle pi^Itoto otier parti oelU gola i cà 
r na Del puImoneHa rc5a e elTo aere rcacciato « reuerberato : ti 
: tersa e la cana Del pulmone % piglioto Doue fi reuerbera ^tto 
3 aererquido la virtù adu<^ vocale e forte c\?e icmiì mólto ae/ 
re t la cana dìI pulmone e ampia cbe pur alT^i ne nceucjallbo 
ra e la voce gride:! piccola quando la virtù c Debile t cfVa cij 
' na Dil pulmone e flretta:la fi^ttilita t acuita Della voce pcedt 
j quido la virtù moue velocemente laere:! la grofTejsa ^cede 
) quado la moue cé tardita:quàdo aduq$ la virtù moue maco 
«re tato la vocee più fottile i acuta:pcbc lo moue più velo^ 
temete:! quanto la piglia i moue più aere taro la voce e piti 
5groira:pcbf lo moue co più tardita:larp2e33a òlla voce^cedc 
j iwrpresa « ficcita òlla càna U pulmfie:! la rauccdie Delia voce 
I jpcedeDabiiiditarupfluacbe DercendeDalcapoadclTa càna 
1 Del pulmone cbc «6 UflT^ Uberaméte penetrar la^e:T la equa 
I lita t Dolce}5a Della voce pceóe Da equalite % temperamento 
ti eflà Cina q^do né e troppo lecca ne ancbe troppo I? umida^ 

Perche la uoce di putti & delle feminc e fut 
die & acuta:8c quella delli gioueni ouer huo/ 
mini fatti cgrofTa* 



i 




fl m$ vocale i>i putti T tjclk femmé piglia po w • 
.j,^^ p eflcrc la loz orbile t la caiw od pulinone ftritu : iJ^^V^ 

pulmone larga piglia pur affai acre; vnde per la cagione Dct/ 1^ 
LiulaUro Wuo cbela virw mpiie piw velocemcteapoco 1 1 , u 
jiere ci?e lo ^ifairappare la virtù celli putti i celle femme ,j| 
|€ eft'er kmìttx quella oelli \?om»m oc ciTer grotta» j^rj J 

Perche Uuoce di color che ulano il coita c [ j 

gr offa doue prima era futti le.t 

coito rifc«l4a il cozpo:^ pihiuentemente amplificJ li 
JLmcanoilU vocediqUampU^cannceueno maggio! q5n 
fa P2 aere:lafli£ cà più t«r4it4i mo^iz U^u:coine e ftata ( 

Perche la uocf del tauro e più lurtile SC acii 
rache quella della uacca;& delbuepfetto più 
(he quella etcì uitello. 

e' t tauro ti la cana Del^ulmom pio (fretta cl?e la vacca 
Mcì^c il virtù Tua ftt pio fo2re:oic^ ptglw maco aere 
d?e eiTa vacw jjtilo mouc co maggio? velocita-.^ q^o no e al/ 1!, 
froclje voce acuti^Jtrimilnicte e nel bue pfetro a rirpctro oel ! 

vitello cl?a la voce più acuta:pcl?e nel bue pfetro e molto ma i ' 
gio2 la virtù t molto più crefciuta a tato per rato cl?e la ca'ua 
Del pulmone nò e ;impliftcita:iperl>o in qlla no cspe rato ae^ • ' 
re c |?e qila virtù Tua fojte n^^ poifa mouere có velot ira;« pfe/ ' 
quétemére fare lavoce acut3:ma nel vitello la cana oel pulmo i > 
ne e molto più ampia in fé ci?e ii«5 e la virtù Tua fozte : iperbo « 
Ifioue più aere a tanto per tanto z con più tardità c|?e non fa 
bue perfetto:Drct?e la voce Tua e più grotta* 
Perche quando Ihuo fe caftra diuenta la uq 
^efuapiufutiile 



a 



tlellofbeecaftratoewpiùfreda'roebiTe natura:coec i; 



. (lato oftto bi rop:a nel p:io lib:o:«: cgto la virtù e più oe 

bll^pislw itian^oaffe;^ conrequenteménte lo moue con più 
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tj^toeita i C{\3tfio k la Sfóct a^uta nei cnùmU 

Perche al tépo del luerrìo la voce e piu grof 
achealtempodela eftade» 

T . Siere al tempo t)c lmi«mo e più grolTo m noi etim cjl 
^ [ ji lo cl?e e fuoza d? noi:ptfrcl?e e ripuno ti vapoa Uquali lìi 
•Óroflano Ditto aere quanto Ivi^re più grclToampcro có pm tar 
lira fi mooe cl?e quando e. flirtile. 

Perche coloro che piàgono e li córriftati" fan 
o la voce futtile e acuta e coloro che ridono 
arino la noce grolTa/ 

Umdo Une (c miài foì9 in qumin fa la voce grolla p 
ti?c come e ^:{o mto fi raoue co più oifficulta. CoIo:o 
unq^c'ipe pii^ORO e cl?i! for*o medi e trilli mandano lacrc m 
oca q)titap(l?e le rmfredmo Mie parti centro e la virtù fife 
cebiUta imperlc>o ^mo k voa acuta e futilerma cjlli cl?e ride 
HO magano fiìou Di molte» acre «nd^ ^nno la voce groita^ 

Perche gli vechi d ecrepiti e li conualefcenti 
t^^fcanno fa noce acuta e futtile» 

B virtù rebilr m po (acisfc aiTai 4tre:ma poco c6e e ìé 

iptu M Decrepiti e ^«le fcéri cB p la ffirmits: vn p le rà 

x6i ipeflfc» océ irii i^oi no pollati Uxs U voce grolFa ma ruttile* 

Perche quado uno homo debile uole crida/ 
re forte e non (i ode quali la fua uoce, 

stando Ibnd di Df bik virtù vuole cridare fo:te aduna 
5 Dcrro alTai aere ilqle poi p Tua Debilita no po Tcac are fuo 
ra Di (t^e ié pdi la voce:ina qn iìduna poco aere*alibo:a la può 
Inadare e re uerberare ala càna oel pulnione e ^equé temete fé 
gna voce.C per 4fta ragiói appare molte volte qn Ibó voi cri 
dare (o:te li hiahca la voce percbe voi mandare piu aere fuoja 
èi^tnò péttife la Tua virtuXlnde nò po^fendo manca la voce* 
: Perche Ihuomo che ha gran noce e caldo 
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denatura. 

a voce gride pcfdeMfiri$riMoeflerfc5ft moue w 
I J le Darri Dcl pulmonc air parn ocla gola e qfto pzocede fe 
no» Da caUdiia Di natura:pcr<l?c il caldo naturalmente mone 
lo2te oam coU adunque li?uomo gran voce non pzo 

cede re non Da caUdita Del pulmone e Del cuo« « eflendo je par 
ti fpmtuale calde «conféquentememe la virtù &e tutto U co?/ 

DO etiàdio calda» ^ « t j j- 

Perche tncgliofc ode di notte che de di. 

aX Di in (é pm mouimèti e varij foni e Crepiti e la not^ 
te e più quieta i: ogni cofa tace e (la quietale perciò vna | 
fuono nò Ufi:iabcvdirel^ltro:ma meglio fe odeqii ogn/cow 
ita aetaiimp^o fe ode meglio vna cofa oe notte c|?e Di gtomo. 
i££ U c3ijionc De molti mouiméti el Di la pttlimtia Del fok (ó 
p24Deia terra cte con fuoi raggi muoue laere ed riTuegliarc |v 
ogni aiale Doue per Tua abfentia remane laere p:iuato*oe moui - 
menti z ogni animale cerca Tonno e ripofó. 

Perche lacqua freda fa fuono più futtilc ca 
fcando giofo che non fa lacqua calda* 

adamo to cofa e più grane tanto più velocemente oefcen 
de e pio velocemente muoue laere z coniéquentemente 
la il Tuono ^itt acuto eruttile c|?e la calda. 

Perche in qllì che vfano de molte vig>"CC 
che dormeno poco la voce e più afpa e rauca. 

X|i£r lo tropo vegliare Te k cartina oigedione e generale ìx 
'molte Tnperfluita kquale le vniTcono puoi nela cana oel 
pulmone ooue l?a apaffare laere.Bi c^e liberamète nò ^oiftn 
do paifare fa alj>erita e raucedine Di voce. 

Perche il fale gettato nel foco fi fuona. 
aere moflb con ipero e agióe De tutti li Tuoi e voce. 0 

TalebaalqstoWidoilqleploTocoTeaflbtiglia e rarifica 

r pitene ft laere itqfe c5 rtolétia fende erto Tale % ef^ie fwoja:e q 



II 



\4 
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tid 

no e altro àpi fbno cefi k ta cafb^a qn nó f caftrara S eO 
ndo molto i^ùidj i> lo c^ldo ól foco k fottiglia e Douécavapo 
€ aèreo ilqle nó pott do Ilare i coti picolo loco e nò nrivuado 
fpiraculo tende p fo25aii co^tice eco violèmeCàefyozÀ ficéào 
ìgri Tuono ooQe Te e caftrara ql vapore ba ia via oeÌ Tuo refpiro* 

Perche dopo il magiare la voce e più a(pa* 

'It cibo refcaldd le parti anrerioze trabendo lUaido a 
Mziì caldo tira anci^e aitai più bumidita oe ci^e qlle par 
fono ancb^ pm i?umide imperio linlfruméti oela voce abd 
dano pm De Inumidita laquale e cagtóe oe arperica oe voce e g 
ijquefta cagione noi vedemo cbe molte volte Ibuomo Doppo J 
langiare volendo cridare fotte (é linterdicc la voce. 

. Perche fotiopiu balbutietid It putti che gli 
uomini fatti* 

r'ff nr* . tt?omo ba qfta p:ogattua tra li altri afalt Di portare ^l?a/ 
' JULuere la loqlla Determinata De voce Ire e f^llabe laql oetef 
minatione ricl^iede la lingua elTere (incera e 1én3a abudatia De 
l^aidita rup(lua.0uàto adunca la lingua e più pura e netta De 
butdita estranea parla più Determinatamètenel ruo|>ferire:l4 
lingua aduq3 di putti c^to fono più piccoli De età tato e ^ùidé 
impipo balbotano non ^^ferendo bn le parolere quito vegono 
^iu nela età Deficcàdofì qlla l?ùiditavègono al parlare meglio^ 

perche fe rìtrouano atiche deli homini fatti 
che fono balbutienti ♦ 

'jrv a Doe tmòi po «ilio ^uenire vha e p Difetro De tnufculf 
\Je lacerti epe modeno la lingua qii fono ptracti onero b:e 
tii 0 l'durari o altraméte Difpofti fi c^e b virtù nó po liberami 
te mouere la litigua mediate ^lli^t altra caiTice e qn effa Itgua 
tcÓpoflaDagrofTibiioanelaruagnaticne cbe nTuItala ligua 
molto grorta per laqual grofié^a non può la virtù mouere m 
la lin^m e ^requétemente non può articulatamente parlare* 

Perche li balbiitilti non poffon f lare piano* 
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/X tlatolalìnguaéi'mpeditanonpwofacilnietite k virtti 
V A moiiere fc non con qualc^^e efozjo ^ impeto. Clnde tar/ 
dando il parlare pfr non potere mouere U lingua Iibfranìen/ 
teXloicndofi 9fo25are con impeto dì moiierle manda fcza lae/ 
re Dal ptJlmoc « iti quello modo parli fwf e* 

Perche in quelli che fe exercirano fortetnere 
& in li timorofi trema la uoce» 

ffiOl1Cfl^f il CU02C De più monimén e trema in qlli cbe k 
f ^cr<itano e oel timoze rxilq! co:e |>ced<r la voce vii tre 
matio II cote laere c\?e fcaciato Dab virta cl?e e ne! cotc (e mo/ 
uc (eòo il mouiméto oi eflb cuoieria adù<B più reuerberatione 
cót%\ a»icl?e il core oi moiri bartimeti nel fuo moto tremulo» 
Perche Ihomo fa di piutnainere di uoccchc 
neflunode glialtri animali» 
^Y"» ^ voce De ll?uomo adoegna cbe fia vna materialmente! 
JLi nictedimcno fi ome rfifici fedo Diuerfé Dearticulatioe cB 
nò polTono /^irr li altri aìali;impero Ibuomo ba Dincrfe voce: 
perche Diuerftfica la voce Tua con Diuerfi modi Di p:oferire. 

Perche alcuni animali parlano dearciculacà/^ 
mejite& alcuni non* 

H1L parlare Dearticulataméte do£ cofe ricl^iede « Hna e Ij^ 
imagmarione l2q!,moue Li lingua ad ej:p:imere la fiia fi , 
militudme.Xa Tcòa e lo^gano Debito De efla Ifgua ♦'Jdio aduq5 1 
t la natura l?a fatto Li lingua De ll?6 a ooi Uni.vno e comune a 
tutti gliiltri aiali ci?e bino la lingua acio cbe pgreglpt e aduni 
la faliua nela bccj?a:hql medfatc (c gufta il cibo e qfto fine e De 
eitentia De tale alale aciocipe guUàdo il cibo lo pigh con Defidc 
rio c Di qllo fe nutrifc3:lijItro fine e parrjculsre ne li?ó ad cjcpa i 
irt^re li pcetri Dela mente Tua per vary pcetti ct>e lui ba nel fuo 
intelletto e no (^auédo li alali lKOtti:aia Ur UetruM nó bino bù 1; 
fogno Di loqucÙa.l^t impera ba latro la natura la lo:o lingua .; 
grolla T incpta ad C'o;e qKa dc ll?aó ba fatto liittile e ^ifi)ofi^ 
al parlare e ft li fono altri animali cbe parlino qHó no e co imi^ 

gin:5tioije 
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0tnàtione ma \?mido U Imsm alquato ruttile vdédo parlare 

H?ó II vuole affimiglrare a qilo e fare la voce con fiiml^ ^emi/ 
[mone come W^omo ma nò inrendeiio queUoc|?e Dicono. 

Perche ode meglio coloro che tégono il fia' 

to e quefto noi uedemoneli cacciatori che co/ 

mandano douere tenireil fiato quando uoleno 

udire futtilmente o ucello o a Itra faluaticina» 

a Clando Tiritene il (igato lozgano oel audito fé appzopiit 
qua pm ale parti Di fiio:a e conléqu^teméte meglio può 
[ la voce oucr il Tuono appjojcimarfu \l anci?e perc|?e il fiato fa 
I fuonooaftilquai Tuono fi p:ol?ibi(ìelaudire, 

Perche chi butta uno puoco difalenel gran 
fuochofuona manchochefel fulTe gittato nel 
fuochohiìhdre» 

lei Tale t?ebe fare fuono bifogna cl?e ll?ìiido cl?e ref^irrato 
octrocóviolétiaefca foia e Tcin<iaeflbTale:qn adùq5 il 
Tale e girtarc nel gri foco a pfuma c bjufa f mol^iìido oi eifo 
fale c\?€ efca fo^a co violcria e cofi nó po f-ire gran Tuono eoe Tel 
fulìe fkittato in rn foco mediocre cl?e r.6 ba tanta poHanja oc 
benfare e prumar^: fi toflorma pjim^ alìotti^ìdi^ Ibumido e fi lo 
cóuerrc ia vapoze cbe vTcédo foia con violentia fa Tuono» 

Perche la h'ngua in ogni animale èpriua de 
pinguedine oner di groffeza, 

O0ni coTi graiTa e D?nfa e fpe(I*a (a lingua Oi fua natura e 
r^ra e fpógcfa Te la Dehbe efìère mftfo ccbito oel gufiarc - 
non pukw sdnqj la gr-ifìl-ja con la cóplejttone oela lingua^ 

Perche folo Ihuomo tra glialtri animali do/ 
uenta muto. 

nr"i II )uomo tra glialtri j»ialf oouèta Turdo e leflére muro^ce 
JLildeoavnomcdefimofudamétooalqle^ccdf la furdita: 
pc|?e la ligua e colligm co lo inilfo oel audito ò c|?c offtfo lor 




g^no Sé! «udito fi offcde to2g«no Del plare^Cocìòfia c|?e l4 ni 
\fà fatta il ^lare ozduiato a laudtre oi cl?c ma'c idoUudire ma/ 
<a eiiàdio pfequàemtie la loqUa^C^i^cl?^ 1^ loqlla nó pfiftc 
iblo nela voceima nek oearticulatióe dc più voce e efler muto 
t a màcare oiloqlla ne e a macare Dcvoce pct?e ancbe vno mu 
io>a voce aduèga ci?e hó i^abi loqUa:pc(?6 aduq5 li atalt btuc 
u nó ^àno loqllanmpl^oancbe nó pollbno Diuétare muti. 

Perche meglio fi odeunfuonofora decaHi 
cfTendo in cafa che eflendo fuora di cafa e vene 

do il fono ouer voce di cafa* 
-Y^i 21 voce ouer il Tuono vnito nel o:gào t»! audfre medito 
JLJ a ode cl?e qn e Difgrega o e oirunirorvenèdo adunqj il fo 
no fo:a dì cafa fé vnilTe nela paum cela cafa:ip[?o fé ode me/ 
0lio:ma venédo il Tuono Di rétro Toza bècbe Tia vnito p la pc9 
iuta oela caTa (i viene a DeTunire e Diuidere:i*pl?o fi o^ màco# 
Perche il porro gioua ala voce^ 
•t po:ro a vna certa l?ùid!ta viTcoTa pur^tiua abfterfiusi 
módificatiua oda dna pu'm6e:« ìpo clarifica lavoce^ 

Perche fe ode meglio vna voce onero uno 

fuono dcfufo ingiofo che di giofo in fufo» 
npkicrooiragiói accade qfto:vnaTiecl?e la voce noe altro 
^l^ cbe eyito oe laere fora pel aic'.le reuerberado ala càna Del 
pulmóe.t6 pcl?e con ql aere e acópagnata certa buidita c5 f« 
laere graue p laql grauita più tolto oeTcède cbe aTce'de e pTeqti 
temete meglto fi ode oe TuTo in ^iofo c[?e di gioTo ìTuTo ♦ 
fcèa ragióe di ciò e cbe la voce aTcédédo naturalinte ritrouado 
laeTi^ c^e refille Te repcote allingioToJvn refi*agendofi nó fi ode 
cofi bn:cóe ò(ccàido pcB laief no fa rata refiftétia.£ la cagióe 
fódamctale De tutto qfto e c^e laere dì Tua natura pm todo te 
fcéde cl?e aTcéde,ClÙ>ercl?e la voce paflTa p coTe foUde e Défe e 
U coTa cbe fi vede nó il pc psfiare cóee la luce e Doueria eflére 
ti ptrario percbe la luce e pai Tpuale e Tuttlle cbe imdito e p(c/ 
qmemmu lo Tuo obietto cbe U luce e più Tpùak ? futtile <\ft 




!« t\?e e obietto Ueffó^u^totmpcbcUcofyci^eit re 
de nò mulaplica li foir agi al vedere fé no p il wrto e qn ntro 
ua in <}I!a DJittura il niesio c\?wo e oìapbano;cioe trarpareti/ 
te penetra infine al ocbio « lui pduce vidoetcì^e k la troualTe 
vn megiooéfo no tra(l)arètendpoaa penetrare aIoc|?io e pfé/' 
quctenicte no fe po:ia vedere:Di natura adun<j3 oel obùtto vi 
fuale e fe lui oe multiplicare Tua imagine aIoc^>io ci?e tra dlloj 
e Ioc[?iofia vn megio trtYparéte e owp(?ano benc|?e tal meffio 
luiTearoflo e oérojcome appare oel vetro ct>e né e ^on-ofo f c 
groflo e fimilméte lacq cbe n5 e troppo pojrofa z e molte voi 
te grpna e métedimeno fe vedeno le coCe p iV vetro e p Jacq t 
ragioe oela voceoner fono a mniriphcare fua fimilitudfeal ati 
dito p megio c\?e t>abia po:rofitade nò ob(!4te c^e fia non oié 
pbano ne tra'fparète e per ogni móe via e nó Colo per (a t«itni 
ra eoe fa lobietto oel viro;impbo fe ode la vocelper ogni loeo: 
ma nó fi vede fe nó al oritto^CDiciamo addq5cB la voce pe 
netra p il megio nó tràfpareìeelTendo poirofo e^ pofto cbe tal 
megio nó baudfepowofita in fi o l^auefTene puocbae (bflé ali 
cattura oe laudito fi cbe la voce non poteffe be penetrare per 
rflo megio a Iaudito:nientedimeno ancbe fi audtria pcbe non 
pofléndo paffare la voce per il oato palfaria per altro loco co/ 
me e oi Tua ragióe ad andare alaudito per ogni loco':e oa oanf 
parte e quello repugna ala natura oela cofa cbe fi vede. : 
Perche non fe ode ne lacqua ma fi vede» 
'jT j acqua e cozpo tràfparètee Diapbano:vnde per la cagio; 
^Mjà ne Detta fi può vedere la cofa cbe e ne lacqua : ma eóido 
ucq non pozrofa non può penetrare ne il fiiono nela voce per 
riTarirnpbo non fe po audire per lacq come per oebi to megid* 
Perche colui che ha la voce grande & alta c 
audace, 

nr . a voce gra'de t alta procede oa calidita De cuox com e e 
Jl^fiato Detto e Dala calidita Del cox^cede audacia.|f an/ 
cpelacaliditaecafioneDeamplificareealargarc la canna Dd 
ptilmone Da cìfc p?ocedela voc^grande* 
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Perche Ihuomó che baia loqiiclla veloce e 
feftina e di poco itelletco 3c e irafcibile e de pra 

ni coftumi» 

O0m velocita e kdimxiòc pceàe m fupabudàtw oel caV 
dottali boi adùq; feftm» e veloci ticla locjlla Itw fono mo l 
to caldi e mutabili »cle Tue ùntafie e opimói e no ba'no lUapo 
ftabile DI cl?c no poflTono l?auer bon itelletto^dTOa laltro cà » 
to paviano vtloccmf te e non ofidermo ql ci? ? Dicono e p q(!a 
ragione fono irafcibiU e w cattiui collumi pcl?e fono l?uomi/ 
ni cl?e volótiet i ing^nano il cópagno p ia vacillationc Del Tua 
intelletto cl?e nò fta fermo, vii eiTendo la loqlla Tigno Dela in/ 
tenhòne De laia 1 e (Tendo veloce e feft no qflo no e Te non c|?e 
eiTa^^aia e inftabile e molto mobile nele fue operationi» 

Perche chi ha la uoce grolTa e non grande e 
fchiauo del fuo uencre cioè nó e hiiomo che fi 
afFàrichijma folo cura di fe medefimo, 
'¥^1 a voce grolTa cbe non e gràde ^cede Da Debilita DC vir 
JLd.tu cl?e non può ifufliare molto aere ne mouere li mufcu 
h Dei petto Debitamente e Da quello pzocede pigritia e cfyc tali 
i^uommi per Tua ponderofita non faflfaticano. 

Perche Ihomo che ha la uoce afpera e inuiV 

do e tiene male nel cuor fuo. 

j U inuidia procede Da triltitia c\^e ba l^ó Del bè ce altri e 
jLA la cagione di ciò e lbùo:c meléconico:vnde li l'utdiofi fo 
nò melencomci e la afpzeja De la voce pjouene Da afperita Dela 
carma Del pulmonedacjle (\ genera D»? frigidità e liceità De com 
plè)rione come fono li melenconici ♦ £t perche li melencomci 
naturalméte fon timidi.impo il male e le iniqta cbe elli l?ano 
né! co2e fuo no le ma'ifefti^no p timoz^'ima le reteneno nel co2e» 
<Perchelhóchehalauocefuauea modo di 
dona c fegno di poca fapiétia & intelletto» 
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DI ciò fpeik volte e (tm w'tta U mione c\?e H?d cì?e firT 
rimirila al aiale oi poco l'relfer ro ui qicbc méb:o ouer at 
toic rimile a lui aiK|?e in colìumucl?^ falTnmglJ jadùq^ alla fe 
mina cì?€ e aiale oi poco ittilctto m qlcbe attoibifogt la ancbc 
fci^o il cozfo wlla natura ria pi poco mrcllctto z p.udeiifia. 

Perche ha farro la natura in alcuni animali il 
pulmone 8c in alcuni non , 

H' tcuni aiali fono oi taro caldi natura c|?e bifognano H 
. molto refrigero a lo;a co:e-pct>e no finfiami if calo: vi 
tale:p lacjl iflamatione torto vcgna i raàc.ir? H^uido (iMim 
k Di elTo cuoic-bifcgno tu adiiq} alla ni?tura carii re^rI<Jerio e 
Due vieivm p le parti cutanee attrai^édo laeré p larreriè ct>e 
pfinano le Ditte po?ronta p refrigerare il loj co:e:l4Ura via fi c 
mediate la càna u\ pulmone attrabédo l«ere pa'a ad erto pai 
mone z poi ifu^ft i ql aere nel co«:fono poi alciii altri afeli 
Ilo (ono 01 ta'ro caloz ciò nò bàno bifogno èrato refrijeriojma 
lolo gli b«?rta la m i>c refrigerare z euétare il co;e p le parti cu 
tanee z k vit arteriale«iper|?o tili auli no l^a'no pulmoneian/ 
cì^e la natura ba fatto il pulmone eoe vn màtej^e a riceuer b:i 
ma laere:z qllo riceiiuto ifufflai lo nel coiazccio c(?e laere no 
offenderte il coie p fua frigidità ; ma pzia fi altetart*e almto nel 
pulmone; z cod alterato z cifporto puenifle al co:e z quello oe 
bitamente relngera 'e /enja alcuno nocumento» 

Perche alcuni animali refiatano e alcuni not 
&limilmente alcuni hanno la uoce :& alcuni 
non Ihanno. 

O0ni ai^le cl?0 il pulmone ba ancl?e anl?eKro:T cl?i ma/ 
c^ Di pulmone mica ancbe Danl?elito;pcbe come e Dit/ 
to II polmone tira a fe laere p refrigerar^ il co:e:lanbelito j^dtl 
que nó e fmo fe no p elfo pulmoneri finalme'te p erto co?e : li 
aiali adiìq? cbe no bano bifogno Di tropo refrigerio nò ba'no 
«ncbe bifcgno di pulmoerne a*cl;e Danl?elito;ma li ba ^uedu 
to la natura p altro mó;có^ n^jyed^^mo nei pelei cbe nó rd'pi 

£53 
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refpiratione pfcquétc méte Del pulmonc : ma la natura gli l?a 
Date alc:Ucil ptmuamcte moiieno p tirare k ale al fuo oebita 
refriflerio:! 4fto bafia a ?^are il fuo caldo naturalmete qle c 
molto cebile:^ fimilmétc li aiali cl?ano pulmce bano ancbc 
vocili t il ptrario ci?i màca t>e pulmóe màca ancpo dì voce* 
Perche alcuni aiali & fittiilménteli hói pof 
fono piulógo tempo retenir il fiato che no fc 
fufFocato ncllacqua:ouer p altra cagione fufFo 
catiua:& alcuni no poffono (lare troppo fenza 
anehlito:ma tofto fi fuffocano» 

QOanto laialc e più caldo oi natura tiro più l?a bifogno 
De refrigerio:^ prequétemente può màco ilare fenja m 
to « tofto il fuffocaaW adu<» c5 e x>i calda natura tofto fi anc 
oa nellacqua molto più ct?e ll?ó dì natura freda : z per quefta 
medeiima ragione lb6 cl?e e impiccato per la gola quanto b« 
il caloze pm caldo moze più tofto:« fimilmete mo« De apople 
fia:ouerDemaleDego5?ola* . t * 

Perche il pulmoe del fanciullo qdo c nel uc 
tre della madre e roffo:* nafciuto e bianco. 
•V» aere e cagione De Tbiàcbire il pulmone ilql dì fua nato 
JLirac roiToiviieiTendo la creatura nel vétre Della madre 
nò relbira:-! pfequèteméte laere nò tocca il pulmdc:Di eberi 
ma roflb cde e fta creato:ma vfcédo fo2a cornicia a rerpirare ^ 
tirar laere ad eflb pulmoe: p ilql aere A viene ad ibiancpirc. 

Perche nafce il graffo & una certa acqua cif 
ca il pulmone effcndo de calida & fecca com/ 
plexione:perho che la graflezza & acqua fi gc 
nera dal freddo & non dal caldo. 

.0ni cofa l?a fetto la natura p il meglio t a bo fine:ba rat 
'to adu<o lacq i la pinguedine cufca a co» a r wiscrarlc 



O! 



1 14> 

« pì^ibitlo ©a l'flimatione t DeUecattóe c|?e vegnem mI Skt 
moucr ptumo cì?e lui fa nei oilatarri i ::)ftrmgcrn a oa«i rpin 
ti z (ague cilidi cB fono i lui;z t a{ 0ralÉ35a z acq fi ge.icra Da 
la frigidità Del aere c|?e l'fpira a qUe parti z oalla fi igidi w Ddla 
caflula c|?e ptiene il coit come fufle fiio tabernaculo* 

Perche nel febriente il pulfo diuéra alle uol/ 
c e gride : Sc alle uolre fpefTo di ueloce più che 
al tempo dì fanitaj& doueria efTer il contrario: 
perche la uirtu e più debile nel infermo che in 
lofano* 

Xt pulfo riceue tre »ìfferét<< { Utcioc grade % pkcoWXct 
qucte z rare:veloci % tardejt «Jfte ©ififtre'tie pctdcno oi 
tre agioircioe oal agéte cbe e vtu motma z pulfatile i oal in/ 
itrumeto cìy e larteria t oal fine cl?e e fcèo la neceOìia xx refri 
^erar iko:e:alIe volte adnq5 la vtu motiua e oebilt':ma aefce 
la necemta od rer; igerio: vii nò potédo la vtu mouer larteria 
« oflatarla gràdeme'te:birogna c|?el refrigerio ilqi oc^uena far 
in vna volta attrafc>fdo molto aere lo fa553 in piu vola' attrae 
^ndo AWomc al e 02C in più volte cl?e baueria fatto fa' fulTe 
1 02te in vna volta come accade ne! peftilc'tiato c\)c la virtù ol 
lieta oebdilTima:©! cbe il pulfo e piccoIo:nia frcquète z velo/ 
<e p la agione «>etta:alle volte la vtu e fo:te z latteria obedic/ 
te;ma la necertita crefce oel refrigerio:in qfto cafo crefce il pul 
fio m tutte tre le oiiTerétie:cioe gra'de53a:frcquétia:i velocita: 
f)ofto cbe la erudita crefciuta fia molto:pcbc eflcdo poca foc 
cozreriala natura al.fuobifogno folo magnificado U pulfo -r 
nolofrequétàdone velocitido!^ qjdo nó puofocco:rere si 
fuo bifogno co vna oiflferétia fi gli focco:re aUboja co pm oif 
feretiajcome accade nel feb:iéte cbe no e peftilétiato : nelql la 
vtu fta fojte;alle volte la ^tu c oebile z linftrumcto e iobedic 
te:mala neceflita oel refrigerio crefciutaiiallbo.a il pulfo e 
piccolo z tardo:ma frequétercome nel etbico e pfumpto cbe 
Utmk fono tato l'durate p U gri oeficcat<óe;ipbo fono inobe 

Q 4 
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èìcte alla ^mt rcfifteno fi cl?c la no li po molto tltmrt ne m 

^um IZ al fuo bWo e5 velocita -r gr.'dr,a li foer czi c 
c^freSttan^^^^^^ lunapuUàtione « laltra. 

Perche ha fatto la natura il figàtojla milza: 
& il fiele nelliànitnali» 

t caldo naturale ^timiamente ?^V*"^^^u^u ,2 

rcSauratione;basUwtoaduq5la natura p:ia (a bocca p Wi 

K fere tal cibo . nutriméto ilqle cotto 
tùtmio II fiaato cbabbia a tirare a fé le parti fctiiU di quo la!:' 
USS^^^ qna parte babia . PUfrtui. i qt^^^^^ 
f io£ fanaue:colera:llesma:e me)accnu:vn cella parte più te/ 
oafa n?fa Ta^^au« òlla parte più c^lda e rottile ne fa cderarT 
V^^O^S "efa flegmar^òlla Ptc pttì ter 

Snw nutriméto a nutrkar il co:po fe p:!a no fup alq5to 

I a miUa cl?a a tirare a fe Ibuon melacomci z ©epurar il fague 

no l?a fotto alcii méb:o c|?e fia t^putato a purgare 

II flcgma w eiTo fanguerpcbe il flegina e ?«^rtibile m angu^^ 
^do bifognaflèapirJ?o Iba fatto paiTar mfieme co elTo fague 
Srvene:aancl?epcrcbelbabbiaad^^ 

do per qlcte cagione fuflcno troppo ceficcatu 

Perche incontinenti Ihotno come ha magia 
to ceflalafame. 

'V^iDn e altro la fome cfy vna triita i ©olorofa fenfat we 61 
JL 5la bocca oel ftomaco cbe ^ccde oa p/umptione ©e Ibui/ 
do fubftàtifico:c6e veleno alcuni:ouer buido ct)ilofo:coc vo 
leno altri:per laql ?fijptione le parti Del llomaco Diuetano ru 
goft 1 afp:e i luna tocca lalira:« có.qlla e^afperatione « c©:r« 
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gatjòti^ Jpf^deion mom'métooolowló alla bocca ocoiredóU 
lì^noi twcUconico oalta mih^ cb^ snc|?o:a cjcafpa « co.ura le 
- tutte p3rnrq3do aduq^ }l>d hiigiaro alcune paro fbn^è rìel 
cibo tifa a fé 1^ natura d? hì^^ico i ré pie <ì!le parti ro^rupt^ z 
vacue. ' "iualrepletione ti 5 fi cómcrre pm ' «-jone 
iic n^Oi i' 0 juwfo <>? Fe oif re parnrvnde per q . • 

Perche le core àcccòfe indticòno farne. 

0.,i^ Vr' - ^cctola't'a virtù teric&ati!!a."r okqmmemétc 
ì?.i . v i ev^^P'*»^^^ T cozru^are le par rj cel ftom^(;Q 
Dacfcere^UiMrame 1 >romro- ; -'^ 

Perclie il floniacho freddo dì complexrotie 
ffieglio apperifcejìl ftoitiacho caldo manco pà ' 
dilTe che quello. ' ^ 

•jry ìlluTj ^ fìnmt pjia la (ri<;f drn Del ftomaco le parti Tue: 
\jl:.cper qlU cdplejcioue vene a vlcir Ibùido fubfta'tifico i 
cl?ilofo:ipféquéf emente lì co2ru?ano i ejr.^fperano oirte par/ 
M:come noi ^dmó in vua fpójju piena Oiicqua cbe ccp:efìa 
« fìfitta jnlla mano f fica fo:a oittJ acqua i rimane la fpógia oc 
ficcata T fiiberaicofi accade nel rtomaco frigido:-! l'perbo lape 
tiro 6io aràde:m,i maco padtlTeipcrcbe li oigeftione fi U me/ 
diite il caldo 1 co:rùperi per il fredo:il i>rrano e ne' ftcmaco 
caldo c5 per Tua calidnapadilTe bene:ma la Tua calidita oilìbl 
ue molta bùtdita z qda fa co2rere al i bocca di (lomaco Der la 
qinmanelapetito fatio ibeuédofi quella nele parti ocl itoma 
co«n quello modo mica lappetito Ci?e no ecofiejrcefliuò nel 
ftomaco caldo come e nel ftomaco frigido* 

Perche alle "4oIte uienc uno appetito canino 
che qto piulhó magìa cato più uoria magiare. 

aiOme e (tato oirto I^pe t»f o^ccde m pTumprionc ti bu 
mido fuOàti6ro Del (*omac ^ ccircdoli vna cifrta olita 
cbeicaipa i pfrica le parti òl ftó.^co ificmctoa oiie cagiói aduq? 
pa'cipale puiene tnk ìppenro cminomn e gràde fricr? dita 6 
U bocca 2^1 (lomaco cop;ime % e^pnme;l|?umido fulUtialez 
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c1?iIofo ptimmètcA Uìm cagione e vmi gride eafidttit con / 
gride (uaeuatione c^e tutti U membri oel cc:j>o:^laql alidi 
ueffendo euacuati tirano molto oal ùomicoz (cmQs^no lipts 
nudo fullantùle di quello: vnde p la puma cagione noi vede 
ino ct?e li ì?òi flegmatici cl?e t;^àno di molto degma vifcofo z 
vitreo nel flomaeo magiano Dtfpatamentez più cl^e li b6t dì 
calda natura:! per la fcòa cagione noivedemo cl^e It puakfcc 
ti % quelli cìfc fono molto euacuati bino ptinuainente iàme 
t ben magiando non (e la póno tuoze tanto tirano fo:te li mè 
Ikì circondanti il nutrimento Dal domaco» 

Perche alcuni animali che (lino Iinuerno in 

le cauerne non hanp fame ne rece:unde non ma 

giano ne beiieno per tutto !inuerno:come fono 

alcuni ferpenti. 

^no alcuni alali cl?e fono molto l^uidi Dbilidita vi^co^ 
fa z tenace z fono di natura molto fredi:cbe fopzauenè/ 
do II fredo Del luernonl fuo poco caldo tato fi Abilita <be nò 
po rifolaer ne Deficcar molta qstita dì ql bùido:fl5t flano eoe 
mc^y moititx aleni pifcono tato fi viene a Debilitar ti Tuo cai 
do:pcB adiicB Ibuido fuilàtifìco dì méb2i i tali alali nò li pfùa 
nel iuernoDal cald j naie p Abilita D qllo? p lavtfcofita t\ ta 
midoa'pl^o nd cadeo i fjme:coe al te'po Dilcaldo:nelqì il fuo 
caldo naturale mo:tilicato A vie a reunire a pfoitare Top» il 
luo bnidotz pléquèteméte pfuma qllo i mó cbe feguita fame* 

Perche coloro che hano la febre non hano il 

più delle uolte appetito. 

^^^l caldo naturale^cedeno tutte le bone oparìói z natu 
varale q5do e bé tépato z ^pomonato al Tuo buido:i Dal 
caldo pternaturale (e ipedifconoipcbe r Diilépato z Dirp:opo2 
Clonato al co^poieffendo adiiq5 il ^^Ido fébnie Dirp2opo2ttoni 
foal ffomacoìpediifelopatione Delappetito:t vniuerfalmeV 
te tutte le opatiói naturale dj^e fono eoe il padire.attrabere a 
k U nutrimcto ritenerlo òbito tépo z fcaciar fb^a le (upiluita* 




Perche li putti hano macofete che h*gioue/ 
nì&cheliuecchij& doueriaeflcr ilcótraiio: 
pche hàno più fame li putti che nifTun di quei/ 
U:8c la fame ^uiene per confumprione del ha/ 
midofiiftantifico:iIquaIepiu tenace 6^difFici 
le da rifoluere che Ihumido rorìdoidallaqual 
confumptione procede fete» 

Qaefto qfito no oimàda fc n5 cbeKcnào Ibùido roiiàò 
più fadlmcte refolubile cfee Ibuido fuftatifico pcb^ n6 
vie pm torto fere alUial cbc fmttmci noi vedenio cbc le pin 
volte pi\A ft bd fame che fete:Ia folutióe oi ciò r cbel caldo na 
turale e fundato nel buido ruftàtifico « nó nel bùido rorido: 
f pbo fi fa magio: pfùptione t)el buido fufla'tifico oal caldo na 
turale cbe cel buido roadorma faite magio: pfùptione Del bu 
mido ro:ido:Dal caldo evtrinJéco -r accide'rale cbe oel buidtf 
fuftatiftco:vnde n i vedemacbe nellertadc vii più lete c5fa 
ine:pcbe II caldo ejctrinfecoemagioret pmfojtecbel caldo 
tiaturalealql caldo ejrrrmrecorarififarz fottigliaiDf ficca 
ini:artrabédo a le Ibùido rozido p il co?po:w cbe pcede lete: 
pcbe noe cofi fotiilerbabile i refolubile Ibùido fijfia'tifico oal 
caldo Di fo2a p fua tenacità eoe elbuido ro?ido:ma nel iuerno 
fi fostifica il caldo naturale De'tro in elTo biiido fiiftàtificctvn 
de fi fa grà pfupnone Di qllo:Di cbe fegiiita gra fame t f jITì po 
ea refolutione Dbmdo rorido: vnde fi fa poca (ettti àcbe a ciò 
aiutano le buidita cbe fono rifc rrate al inuerno nel co:po cbt 
i^bibifcono la fere:fe adùq; il caldo naturale fulTe equalmcte 
•pUcatoal bumido fufiitifico.'fcguitaria bécbep?ima Douef 
fe venir fete cbe fame: ma pcbe più fi aplica al buido fufta'tifi 
co nelqual e fijndato:come e fiato Ditto a no nel bumido ro2< 
do:fperboe più fame cK letcDiciamo aduq3 P^be il putro ba 
più fo^te il caldo naturale ^ Ibumido fullanttfico e più fottile 
cl^elealcrenmperbo incon'epiu famec^pcrcbebaDc molto 



bumido rondo t tic molte altre inumidita effédo \?umi do oi 
iiatur4;perqueftccagiomrarogUvìcnto. 

perche li uecchi hanno più lete che li gioiic 
nì&doueriaelTeril contrario:perche neluec/ 
chio abonda molta humidita & continuamcn 
re irrora & humefta li membri. 
'Y^^^l ftomaco Dt^ccjpi abóda vn certo flemma nitrofo cfi 
X cpmumàc oeftcca % imbibe H?umido rondo è qui: vn 
de auegiia cbe nei veccbi abódi molr.i l?umidip:inetedime/ 
no acqfta vna tutrofita cbe ptmuamcte wficca Ibummo 
ro«do:conie e (tato oitto:z pff qucteniéte fa venir (ete. 

Perchequando Ihuó mangia gli uicne lete* 

It cibo imbelle in fe Ibumido rondo come la fponija ne 
laccio cofi vie a ocficcare eflb l?mdo;oi cbe fi cauia fere. 
Perche alleuolte per infpiratione delaere 
freddo come e a refiatare fopra de lacqua fred 

dafeguitafete. 

H jUle volte la lète pccdc oa tflamatione t gr^ calidita te 
k parti rpuale:p lUil fi ceficca liquido rojido oel ftoma 
(0 1 li iducefe 2nc!?e infìimatione in eitoi-z pbo toglicdo via 
qlla calidira Di meb:i fpóali mediate liHfpiritatióe Del aere fre 
do fi vien a togliere ancboza Unflàmanone oeflo (lomaco e W 
cagione cl?e ^fuma lt>umido roiidc dì qudlov 
Perche lacero caccia uia la fete* 

n-^tk fono le agiài cl?e fino venir fere: vna e pfuptice Del 
VJbmdo rondo:cóe e Ditto:laltra e iflamationc e e alidita i 
dutta nella bocca dI flóncojDalql icótinéte ede eOa rete:vn 
fluegna c5 li fulTe pltiptóe Dbùido rozido nó fi fariamietedime 
no rete fé P?i'a né finfia'mafre t rifcaldaiTe eflb tl6aco:p laqi ifla 
matióe finduce vna trilla lefatióe cl5 «6 e altro cf> fete:pcb cofi 
cée la fame no e altro eh oolo: cozrofmo Della bocca dìI ftoaco 
cl^e^ced^ g pTuptóe Druido fubftatifico mediate la irigidua» 
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ifiduttà tal t)mtio:e meIcc:nico:coli la kit no c altro cl>e vné 
bolonnflamatiuo cbe,pc5 de per prumptioiie De llminido ron 
do;mediàfe la inflaiitutone ci?e e indutta ca ql caldc:ouer oa 
le pjrtùircullatite:ouer oa eiTo flomaci^o cuer per caldo e;:tr i 
reco.fLli'acetocirendo adunqj fredo nmoue la intìa'manonc 
e erudita Del ftomaco per laqle fi Cdufa kit e prequentemeiite 
remcuendoff U cagione fe vienea rimougre lelfetro* 

Perche tagliate le tiene che lono dopo lete/ 
pie douenta lanimale fterile» 
| y '-K- rperma fcèo la più parre oel i fua co:pulentia Dcfcéde/ 
VA.Dal cfrebzo niediaìite e vene cl^efono circa le tépie:im> 
pcrbo tagliare qHenó può refcédere qlla l?umidita cala reità* 
fCinonDercendeadùqjwtta Inumidita rpermarica perfetta/ 
mente a li liiocl?i oda gencratione oe ct>e non fe può fare per/ 
ferra gerteratione:vnde per quello rim ne II?omo iterile* 

Perche ponédo cofe narcotiche e llupefarti/ 
ueiopra li refticiili douéta lanimale flerile. 
È cofc'ltupefanue inrpiflano li fpinti oel méb:o i altera 
no la Tua coinp!e;ctcne in modo cbe oimmiufcono il Tuo 
caldo naturale:! oppila li meati r le vie ooue :>ikCdeììo li rpiri 
ti e le altre l?mdita.llÌyOTie'do iidr.q5 fe cofe itupcfattiue rop:a li 
telticuli come e lopio c la madragola e fimile cofe fe oppila e re 
lliingelevieper Icquale oifcendc il Tpcrma ali tellicnli zzlte 
ra la Tua con)plejcione:ric[?e non pono oare vera fo^ma p?olili/ 
cara ad elTo fpcrma poJlo anc^oM clpel poteiTe t^efcendererbeii 
cbe ariltotiie voglia cl?e la fo:map2olifica Del fperma non (è 
piglia ne telticnli:ma nei vafi rpermatici i niiolutiivnde vuole 
cl;e la frigidità e Itupoze oe tale coteftnpefittme peruegna in/ 
ftno ali Detti vafi inudlut i e pjolpibiTca la generatione per qud 
modocbeeltato Detto potendo il fperma pigliare fo:ma nei 
teiticuii come vole 0alieno. 

P erche quando li ruftici uogliono fe gene/ 
ra uno agnello mafchio liganp il tefticulo flaco 
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del montone e quàdo vogliono fémina ligano 

il dritto. , , 

-.tf-e. mafcbio t più «aldo la (émf a:»n !< pm tolK il nw 



Perche alchuni putti o putte fc affimighano 
al padre 8f alcuni altri ala madre e appare che 
ogni feto fe doueria affimigliare al padre e non 
ala madre perche il feme del padre cocorre co 
me aaiuo e formale & il feme dela madre ouer 
il menftnio concorre come paffiuo e matetia e 
& ogni fimilitudincc per ragione del formale 

c non del materiale. 

trafile «fa feria a folum qfto clfito tenendo I* 6P<!)<«i« 

jH.De (Saleno ilqle.volfe cbe né fole lo fperma K ll?o ptot 

Sffe ata gi-.one oel feto ma ancl?oa qUo ««^ fe"""» < 

a tutti 001 fpermati «cojreiTe no actiue e V^^^^^J}^, 

Ueemste.'ialmfteaduegnacbelfpermaKlbofc^^^^^^ 

cet;fo»maleeattinoeqHoeelafemmabaut(rep.uK^^^^^ 

k e ps(rmo.C'Il^afef odo la vita oearillottle e te v^^^^^^^ 
foIaméteilfpermartlt?ó?cojre(reacttuof fojtemetee a>t a 

SSleminapcoiKirepair^^^^ 

fperma wla fcmma per nifte ?co!ra «la catione pc^^^^^^ 

abbiacela il fpma « Ibó e lewlettanoe eb.e fen e U femma nel 
atto ccl coito ma qfto non e neceflano fcoo lui P'j?' 
U poffibile cbe la fenuna pcepifca ree euedo «ISme «elbo fcn/ 
j« i\)t lei k cojrópa fcèc q«a ottw vw ce arilloHk. motta 
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ptu miciìc a foluere come la creatura aflbmflta ala madre* 
<r Diciamo adùq5 iccódo effa via oe ariftotele iaqle e vera c5 
i? ire cagiói 7 m tre modi fi può aftimigliare la creatura ala mt 
dre:vna e p alc(?e fojtiflima plleUdtione (fc>e regna m qlla |?o/ 
ra oela pceptione p la madre e iid p il padre:p laqìe pftellatio 
Ite fé imprime nel feto la imagine e fimilitudiiie oi efla matre 
€óc Dice li>»tolomeo c|?e le faciee (igureo^fto modo fono fu/ 
biette ale facte e figura oel cielo.Xa fcò J^óe appflb oe Uri/ 
ftotile e la fozte imaginatione ci;>e |?a la ^mina m ql atto p laql 
k impzime la elfigie (eòo qlla fpecie i imagiatióec^e lei i;^a ne 
la mète fiia. ter ja cagione e vna gràde Debilita cl?e e ne / 
la virtù mfo2matiua oel fperma oe It^uó cl^e ali?o:a nd polTefi 
do qlla virtù impzunere la Hmaitudine e figura Del padre nel 
méflruo oela femuta per accidéte j>duce la foima alaqle e più 
indmataa Detto menftruo.i6 benci?e qlla viaoe Hriaottlrfw 
più vera métedimeno qlla oi 0aleno qjro al fentiméto e più 
manifirltae qllo balìi quato qilo capitulo:bécbe molti altri 4IÌ 
ti j^poiknoaddure 01 qlU materia badino quefté al p^eiénte^ 
18 cori a laude oelo oi'potente dìo 1 Dela glojiofa madre luaver 
^ ..leiH^aria imponiamo iiite a quella opera* 

CTBcampato in tlenetia per f rancefco bindoni:i;^fSt 
pl^eo pafmi cópagni: il lelàno oci Signore. 1 ; x é * 
Bdi* 1 S «Del mefe Di S^ttemb.e. 

£tutnterm*Ì4car*j* 
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